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मैंने श्री डाँ श्याम नारायण पाण्डेय के (हिन्दी कृष्ण काव्य में 
माधुर्योपासना' नामक ग्रन्थ को देखा । यह ग्रन्थ आगरा विश्वविद्यालय 
में एक अनुसन्धान प्रबन्ध रूप में स्वीकृत हुआ था । इस पर तीन 
विद्वानों के परीक्षण की छाप लगी है। इसलिए यह ग्रन्थ विशिष्ट 
महत्व का है । मुझे यह कहते हुए संकोच नहीं होता कि कृष्णभक्तिः 
परक ग्रन्थ हिन्दी में प्रथम बार इन पंक्तियों के लेखक ने ही अष्टछाप 
और वल्लभ संप्रदाय रूप में लिखा था जिसमें कृष्ण भक्ति के मुख्य 
सम्प्रदायों का विवरण दिया गया है और जिसमें भक्ति के चार भाव 
दास्य, सख्य, माधुर्यं तथा वात्सल्य का विवेचन है। इस ग्रन्थ के 
पश्चात्‌ हिन्दी में भक्ति संबंधी और भी ग्रन्थ लिखे गये जिनमें कृष्ण- 
भक्ति के रसिक सम्प्रदायो का भी संक्षिप्त विवरण प्रस्तुत किया गया 
है । शोध प्रबन्ध रूप में भी वल्लभ संत्रदाय के बाद अन्य कृष्णपूजा 
संम्प्रदायों का भी अध्ययन हुआ । सूरदास, परमानन्द दास आदि भक्तों 
के स्वतंत्र अध्ययनों में भी श्युगार रस और रति भाव का लौकिक ओर 
आध्यात्मिक दोनों हष्टियों से हिन्दी में अध्ययन हुआ है । परन्तु संस्कृत 
ग्रन्थ उज्ज्वल तीलमणि तथा हरिभक्तिरसामुतसिधु जैसे ग्रन्थों के 
अनुरूप हिन्दी भक्तों के आधार से मधुर भाव का शास्त्रीय विवेचन 
सविस्तार नहीं हुआ था और न यह विषय हिन्दी भक्ति साहित्य का 
आधार लेकर अनुसन्धान “का ही विषय बता था। अब sto श्याम 
नारायण पाण्डेय जी ने ga विषय पर यह Masaa लिखकर उक्त 
कमी की अधिकांश में पूति को है । इस ग्रन्थ की विशेषता इस बात में 
और भी है कि इसमें माधुर्यभाव के विविध रूपों का सैद्धान्तिक विवेचन 
है और कु ज-विहार लीलाओं का विवरण मधुरभाव की दृष्टि से दिया 
गया है। इत ग्रन्थ में तुलनात्मक ढंग से भी इस भाव का वर्णन है \ 
सहजिया सम्प्रदाय की रस-साधना के संकेत भी इस अध्ययन में हैं। 
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जिस प्रकार डा» भगवती प्रसाद सिंह का 'रामभक्ति में रसिक 
सम्प्रदाय” नामक ग्रन्थ एक उच्चकोटि का शोधप्रबन्ध है उसी प्रकार 
Sto पाण्डे का प्रस्तुत ग्रन्थ अपने विषय का श्रेष्ठ ग्रन्थ है | इस ग्रन्थ 
के प्रणयन के लिए मैं उन्हें बधाई देता हूँ। अष्टछाप और वल्लभ 
सम्प्रदाय ग्रन्थ लिखते समय हिन्दी अथवा अंग्रेजी में दो चार साधारण 
अंग्रेजी के निबन्धों को छोड़कर कृष्गभक्ति के संम्प्रदायों के विवरण 
और उनकी उपासना प्रणाली के परिचयात्मक वर्णनों का कोई ग्रन्थ 
लेखक के समक्ष उपलब्ध नहीं था । यहाँ तक कि सूरसागर और नन्द- 
दास के तीन चार ग्रन्थों के अतिरिक्त अष्टछाप कवियों को रचनाएं 
भी उपलब्ध नहीं थीं। उस समय अनुसन्धान की वे सुविधाएं भी न 
थीं जो आज उपलब्ध हैं। यह बड़ी प्रसन्नता की बात है कि आज 
हिन्दी में अनुसन्धान की सुविधाएं और विविध विषयों के विद्वान 
मार्गदर्शक के रूप में सुलभ हैं। भविष्य में sto पाण्डेय की लेखनी से 
और भी अनुसन्धानात्मक ग्रन्थों का प्रणयन होगा, ऐसी मेरी मंगल- 
कामना है । 
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प्रावकथन 


अपने हृदय में आनंदानुभूति का सुख लेते हुए इस विशाल विश्व 
के समस्त मुमुक्षु-जन उस रस स्वरूप में तन्मय हो जाना चाहते हैँ । यह 
अनुभूति संसार की क्षणभंगुर वासनाओं में प्राप्त नहीं होती। वह तो 
भगवत्‌ प्रेम की मधुर तरंगों के AGS खाकर ही मिलती है। इसे प्राप्त 
करने के हेतु साधक को सर्व प्रकार से त्यागी बन जाना पड़ता है । बिना 
सर्वस्व त्याग के, प्रेम के;उस अद्भुत क्षेत्र में प्रवेश पाना नितांत रूप 
से असंभव है, जहाँ नित्य राधा-माधव-युगल रस वर्षा करते रहते हैं । 
मधुर रस के साधकों ने इस रस तत्व को पाने के लिये अपना जीवन 
ही परिवर्तित कर दिया था और राधा को प्राणस्वरूप मानते हुये 
प्राणनाथ प्रभु श्रीकृष्ण का संयोग प्राप्त किया था । 

वैष्णव भक्तों की उपासना-प्रणाली का यह सरसरूप माधुय- 
भक्ति में पूर्ण रूप से विकसित हुआ और हरिभक्तों ने अपने आराध्यदेव 
मोहन-मोहिनी की ललित लीलाओं के दर्शन को ही अपना कर्मधर्मे 
समझते हुये रास-रस तथा BALA का आनंद प्राप्त किया | इन 
साधकों की यह मान्यता है कि राधा-कृष्ण को इन सरस लीलाओं को 
अनुभूति उसी को होती है जो पुरुष भाव का सर्वथा त्याग कर गोपीभाव, 
सखीभाव अथवा राधा भाव, को अपने हृदय में धारण कर लेता है 
मधुर रस को साधना का यही आधार हे और :इसकी चरम परिणति 
राधा-भाव में ही है। 

मधुर उपासना की प्रारम्भिक स्थिति में साधक यह समझता है 
कि विश्व की सृष्टि, पोषण. तथा विनाश के एकमात्र कारण Q s 
के देवता श्रीकृष्ण । निरंतर इन्हीं के रूप और गुण का साक्षात्कार 
मोक्ष है। बिना इनके न कोई चर है और न AAT ये सर्वेव्यापक 
तथा सर्वज्ञ हैं। वेदों से वेद्य, कारुण्य से. युक्त तथा परमानंद से पूणं 
इनका विग्रह है । 
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माधुर्यमण्डित श्रीकृष्ण का यह अनोखा रूप जब आह लादिनी 
शक्ति-रूपा राधा के साथ होता है तभी उनका रसत्व, ब्रह्मत्व, सगुणत्व 
तथा शिवत्व सार्थक्र होता है agai सखियों से परिसेवित यह राधा 
| श्रीकृष्ण की नित्य प्रियतमा के रूप में रसिक संप्रदायों में विख्यात हें । 
| गोविन्द के वा माङ्ग में शोभायमान इनका रूप तथा गुण अपने प्रियतम 
के ही समान है । यह ही राधिका रसिक उपासकों की मान्यता में अपने 
प्यारे कृष्ण के विग्रह के अनुसार लक्ष्मी, सीता, रुक्मिणी आदि का रूप 
| धारण कर उनके साथ रहती हैं । अपने नित्य सौन्दर्य-माधुर्य गुणों के 
कारण वे परमदेवी ë । क्रीडा में कुशल तथा विभिन्न व्यवहारों में दक्ष 
| वे देवी देवों की भी पूज्य हें । यदि श्रीकृष्ण वाणी हैं तो राधा नीति; 
। यदि श्रीकृष्ण वोधस्वरूप हैं तो राधा साक्षात्‌ बुद्धि, यदि श्रीकृष्ण धर्म 
हैं तो राधा क्रिया--इस प्रकार दोनों का संयोग नित्य है। वृन्दावन 
की गोपियों में शिरोमणि वे ही श्रीराधा मधुररस की मूर्ति हैं । प्रेम की 
चरम सीमा, लावण्य का अगाध सागर तथा महाभाव की मूतिमान झाँकी 
| श्रुतियों के अनुसार उनमें विद्यमान है । इन संप्रदायों के अनुयायियों की 
| धारणा है कि राधा के नित्य स्मरण से दुर्लभ प्रीति भी उपलब्ध हो 
जाती है । इसके साथ ही श्रीकृष्ण की कृपा भी प्राप्त हो जाती है । 

इस कृपा का परिणाम है मोक्ष । 
इष्टदेव का सान्निध्य प्राप्त करना ही तो उपासना का लक्ष्य हुँ। 
आराध्य का अनुग्रह जैसे-जैसे आराधक पर बढ़ता है, वैसे-वैसे ही यह 
सान्निध्य भी नित्य हो जाता है । इस नित्य सामीप्य से भवत जनों को 
चारों पुरुषार्थ--अर्थ, काम, धर्म तथा मोक्ष प्राप्त हो जाते हैं । प्रभ 
की यह कृपा रसिको के अनुसार साधक के अज्ञासरूपी तम को नष्ट कर्‌ 
उसकी बुद्धि को नित्य तेज से प्रकाशमान कर देती हे । वेदान्त में जो 
स्थिति 'भूमा' की है, भक्ति में वही स्थिति मोक्ष को है। यहाँ पर तो 
राधा-कृष्ण का नित्य सामीप्य ही मोक्ष हे । अमृतमय इस स्थिति को 
| प्राप्त करने के बाद उपासक को फिर कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं 
| रह जाता | युग्मतत्व के अनुग्रह से भक्त सर्वज्ञ, आप्तकाम तथा भ्रवा- 
स्मृति से परिपूर्ण हो जाता है। निस्संदेह इस स्थिति में भक्त की 
| यी और प्रपन्तता देखने योग्य होती हे । भगवान के अनुग्रह पर 
| आश्रित भक्त की प्रभु के सिवा न कोई गति होती है और न कोई 
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आश्रय | वह एकमाल उनके प्रति प्रपन्न हो जाता है । यह प्रपन्नता ही 
उस पर हुए इष्ट-अनुग्रह का प्रमाण हे । ब्रह्मा,शिव आदि से वन्दित 
आराध्यदेव के चरण-कमल नित्य उसके हृदय में विराजते हैं । मधुररस 
की उपासना-प्रणाली में इस अनन्यत्ता को सर्वोपरि माना गया है। 
आराधना करने वाले की इच्छानुसार अपने अचित्य रूप को प्रकट 
करने वाले रस रूप राधा-कृष्ण इन्ही रसिकों के सिद्ध देवता हैं । इनके 
प्रति होने वालो उनकी अनन्यता में उतनी ही दुढ़ता थी, जितनी किसी 
पतिव्रता पत्नी की अपने पति में होती है । इस अनन्यता से पत्नी सदा 
के जिये पति की हो जाती है । भगवान की कृपा से प्राप्त होने वाली 
इस अनन्यता के हारा सदा के लिये उनका हो जाना ही- मोक्ष ë ॥ 
भक्ति रस-- 
समस्त प्रकार के सुखों का परित्याग करते हुये अनन्यभाव Q 
भगवान की सेवा करना ही भक्ति है । पुराणों में भज्‌ (सेवार्थक) धातु 
से भक्ति की महत्ता का प्रतिपादन किया गया है । इस भक्ति में न 
कोई कामना होती है और न अहम्‌ । इसके दो प्रकार हैं-साधनरूपा 
और साध्यरूपा । प्रभु की कृपा या अनुग्रह के बिना दोनों में कोई भी 
सार्थक नहीं होती । साध्यरूपा भक्ति परम प्रेम से परिपूर्ण तथा सर्वो- 
त्कृष्ट मानी गई है। रसोपासकों के हेतु इसे ही सर्वश्रेष्ठ कहा गया 
है। प्रम के समस्त लक्षणों से युक्त यह भक्ति ही रस है 1 इस भक्ति 
के अवलम्ब से इष्टदेव के नित्य संयोग से उत्पन्न उज्ज्ववरस 
की अनभति रसिक जनों को होती है। रसरूप होने के कारण ही 
भक्ति रस Š | अपने समस्त लक्षणों तथा अंगों से पुष्ट होकर यही 
भक्ति मधर रसरूप से आस्वादित होती है ओर चित्ता को द्रवितत कर 
देती हे । वेऽगवाचायों ने आचार्य निम्बाक के उपरांत इसी रसधारा 
में प्रबल वेग उत्पन्त कर दिया था । जहाँ तक ALAS के रसराजत्व का 
प्रश्‍न है, वहाँ मधर रस रूप ही सार्थक होता है । समरत रसों की भांति यह 
उज्ज्वलरस भी विभाव, अनुभाव तथा संचारीभावों से पुष्ट है । रस के 
eq अलौकिक रूप का प्रकाश नित्य,” निर्मल तथा भागवती रति से 
संपन्न रहता है । लौकिक काम से रहित प्रेम ही इस रस में मूतिमान 
होता है, तभी तो निम्बारक आदि रसिक भक्तों ने मधुररस की अपूर्व 
साधना के उत्कर्ष का वर्णन किया है । 
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मधुररस का उत्कर्ष 

eee ही रसराज है । यह जब स्थूल से सूक्ष्म ay. ls 
से अलौकिक हो जाता है, तब इसे मधुर रस की संज्ञा प्रदान 5 जाती 
है। इसी को शुक्ल, पवित्र, श्रीरस तथा उज्ज्वल रस भी कहते हैं! जिस 
प्रकार कट, तिक्त आदि रसों में सुमधुरता को सर्वोत्कृष्ट कहा गया 
है, उसी प्रकार शांत आदि सभी रसों में शगार को ही रसराज माना 
है। ore मन्मथ के उद्रेक को कहते हैं और इस श्छुंग आग- 
मन का विधायक तथा उत्तम प्रकृति से सम्पन्न रस श्युज्ञाररस नाम से 
विख्यात है (YU “परमानंद से परिपूर्ण, इष्टगुण से युक्‍त तथा ऋतु 
मात्यादि के धरण करने वाले, रमायुक्त श्रीकृष्ण को TAIT कहते 
हैं ।*”” रसोवैसः इस युग्म का.सिद्धरूप है। इसी सिद्धरूप से समस्त रसों 
का प्राकट्य और लय ठीक उसी प्रकार होता है, जिस प्रकार जल समुद्र 
से निकल कर मेघ, सर, सरिता आदि रूप से पुनः समुद्र में लय को 
प्राप्त होता है । - 

“ऋतुकाल माल्यादि अलंकरणों से, प्रियजन, गन्धर्वं तथा काव्य 
आदि को सेवा से एवं उपवन में गमन ओर बिहार आदि से रसराज 
FAIR प्रकट होता हे ।*' जहाँ तक इसके अनुभव का प्रश्न है, वह तो 
युगल रूप में ही होता हे । नाट्यशास्त्र में इसीलिये “'युग्मरूप पुरुषोत्तम 
को शृङ्गार रस रूप माना गया है, उनको ही श्रृंगार रस भी कहते हैं और 
उनको ही उसका अधिष्ठाता भी U” इस दृष्टि से यह रसराज शाश्वत, 


१ श्युद्ध हि मम्मथोद्रेकस्तदागमनकारकः | 

उत्तम प्रकृति STA रसः TST उच्यते ।९८।। 

-थु° qo Ao रसमयूख, qc quq 

२ सुख प्रायेष्ट सम्पन्न क्रतुमाल्यादि सेवक: 

पुरुष: प्रमदायुक्तः Tet इति संज्ञितः ॥१॥ 
टि०-- यहां पुरुष से तात्पर्य हे -- कृष्ण 

प्रमदा से तात्पर्य है--रमा या राधा | Mee S 

३ कतुमाल्याद्यल झार. प्रियजनगन्धवेकाव्यसेवाभिः | 

उपवन गमन विहार: AHI रसः समुद्भवति ॥२॥ 


>भरतक्ृत नाट्यशास्त्र, अ० ६ 
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स्वयं प्रकाश, अमृत स्वरूप, परमानंदमय तथा विलक्षण चमत्कार से 
अनुप्राणित है । आह लाद इसी रसराज का जीवन है । 

प्राकृत तथा अप्राकृत रूप से रसराज WR के दो विभाग Š । 
सर्वानन्द का आदि कारण, सर्वानन्द स्वरूप, स्वप्रकाशपूर्ण, सत्यस्वरूप 
चेतनमय तथा परमा ह.लादक सुख ही अप्राकृत-अलौकिक AAMT रस 
नाम से कहा जाता हे । “इस अप्राकृत रस को अधिष्ठेय (आश्रित) तथा 
निराकार भी कहते हँ 1 इसके विपरीत प्राकृत रस को अधिष्ठातु (आश्रय) 
तथा नराकार कहा गया है । जैसे प्रथ्वी-अप-तेज-वायु के दो रूप होते 
हैं, उसी प्रकार रस के भी दो रूप माने गये हैं (AU अधिष्ठेय-अप्राकूत 
तथा निराकार रस ही कर्मात्मक हे । इसका केवल अनुभव होता है । 
काव्याथ की भावना के द्वारा सत्वोद्रेक से उत्पन्न जो बुद्धि है, उस बुद्धि के 
व्यापार से यह रस अनुभूत होता है । अधिष्ठातृ-प्राकृत तथा नराकार रस 
कारणात्मक होता है । यह पुरुषोत्तम रूप हे । एक मात्र प्रेमी वैष्णव 
जनों द्वारा भोग्य यह रस पुरुष, आनंदमय तथा भूमा शब्द से भी कहा 
गया है । यदि साधारण दृष्टि से देखा जाय, तो परिणाम में विकारोत्पा- 
दक तथा अन्त में वैरभाव से यह प्राकृत श्वुङ्गार हेय (त्याज्य) है । सुनि- 
वर्ग तो प्राकृत आनन्द तक को त्याज्य मानता है, किन्तु इतने पर भी 
जो भूमा है--वह त्याज्य नहीं हो सकता | जिस प्रकार भूमा को अमृत 
कहा गया है, SA प्रकार श्रीश Ta (मधुर रस) को परम निविकार, 
आनन्दमय, नित्यनूतन विग्रह, माधुरय-सौन्दय रूपी अमृत का सागर, 
वेदान्त से संवेद्य तथा परमफल स्वीकार किया गया है 1 यह भूमा-प्राकृत- 
शृङ्गाररस प्रेम, dead तथा सद्गुण युक्त होने से, लक्ष्मी नाम से, 
समस्त प्राणियों में रमण करने के कारण रमा नाम से, सोन्दय का बीज 
होने से श्रो नाम से. सवथा अपनी आत्मा के आराधन के कारण राधा 
नाम से तथा अनन्त विचित्र भङ्ग वाले रसाङ्गों के समूहीकरण से नित्य 
वृन्दावन स्थित 'रास' नाम से कहा जाता है । 

१ अघिष्ठेयं तु तद्रूपं निराकारमपिश्रुतम्‌ । 

यदधिष्टात तद्रूपं नराकारं तु तच्छ, तम्‌ ॥२०॥ 
क्षित्पप्तेजोऽनिलादीतां द्विरूपत्वं यथा श्रृतस्‌ । 


feared रसस्यापि sa तद्ृत्सुनिशिवितम्‌ NU 
—¥o त° स० ४० २३६ पर उद्‌बुत 
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ऊपर कहा जा चुका है कि पुरुषोत्तम हा रस 
है । इनका दाम्पत्य नित्य और अखंड है तथा प्रगाढ प्रेम की चन्यता 
से प्रेमामुत का पान ही रसास्वादन हैं। इस रसहूप युग्म म॑ रसरूप्ता 
भी हे और रतिरूपता भी । राधा कृष्ण-युगल का cies रूपत्व gi पान 
करने योग्य रसत्व है और आनन्दख्यत्व ही ध्यान करने योग्य रतिरूप 
Š । अन्य gal के निरोध करने वाले राग से राधा-कृष्ण के परिशीलन 
को पान कहते हैं और बुद्धि-विवेक.के द्वारा उनके परिशीलन को्‌ ध्यान 
कहते Ë । इस प्रकार यह स्पष्ट है कि यहाँ युग्म में रसत्व तथा रसिकत्व 
दोनों विद्यमान Š । रसिकत्व आत्मांश में विद्यमान है और रसत्व विग्रः 
हांश में । आत्मा के गुण रसिकत्व के अंग हैं और विग्रहांश के गुण रस- 
त्व के गुण हैं। विग्रह अंश से उनमें भोग्यत्व है और आत्मांश से भोव- 
तृत्व है । इस प्रकार आत्मांश तथा विग्रहांश की दृष्टि से दोनों भोग्य 
तथा दोनों भोक्ता हैं । आत्मा तथा विग्रह में यद्यपि कोई भेद नहीं है, 
तथापि ज्ञानप्रवेश के लिये दोनों में भेद मान लियः गया हे । रस के 
भोग्यत्व का जहाँ तक प्रश्न है, वह रस के स्वगत होने पर अधिक पाया 
जाता है और caida के परतिष्ठ होने पर Madea की मात्रा अधिक 
हो जाती है । रस के स्त्रभाव के अनुसार कभी भोग्य भाव की तथा कभी 
भोक्ता भाव की इस प्रकार अधिक कमनीयता इष्टिगो कर होती है । 
श्रृङ्गार रस में श्रीकृष्ण के रसिकत्व के लिये यदि कभी राधा रसस्वरूप 
होती है, तो कभी राधा के रसिकख के लिये श्रीकृष्ण रसस्वरूप हो 
जाते हैं । इतके उपासक रसिको के लिये तो दोनों में ही रसरूपता 

रहती है | 
जिस रसराज-श्व द्वार के उत्कर्ष-रूप मधुररस का वर्णन यहाँ किया 
जा रहा हैं वह रस अपनी उत्क्रषता के कारण राधाकृष्ण के अनुरूप 
प्रेमानंद स्वरूप सखियों या'सखीजनों के द्वारा नित्य आस्वादित है । ये 
सखीजन नित्यमुक्त, साधनतत्पर, अनन्यशरण, शुद्ध तथा राधा-कृष्ण को 
ही ee मानते हैं। युग्मस्वरूप-रस तथा रसिकत्व का अनु- 
भव उन्हं afe के द्वारा सर्वदा होता है । सखियों का श्री के साथ 
तादात्म्य होने से उनमें रसत्व सम्भव होता है और इस तादात्म्य के अभाव 
में उनका रसकत्व सवदा ही प्रकट होता ë । युग्मरूप-रस का रसत्व 
सभी से अनुभूत होता है, किन्तु युग्मरूप का रसिकत्व विशेषतः सखीजनों 
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के द्वारा ही आस्वादित है । सर्वप्रकार से सखीजनों को इस रस का 
सम्भोग होता है । शांत, दास आदि भाव वाले अन्य जनों को अंशतः ही 
इसका भोग प्राप्त होता Š 1 कहा जा चुका है कि पुरुष रूप से प्रवेश न 
होने के कारण युग्मरस का भोग पुरुषों के लिए व्यवधान युक्त होता है, 
इसीलिए रासलीला में सखीभाव या कान्ता भाव की मुख्यता रहती ë 1 
रासलीला से यहाँ मेरा अभिप्राय कृष्ण-लीला से ही है । 

अवस्था की दृष्टि से सखियों में दो भेद है, यथा प्रेयसी और 
सखी । जब श्रीकृष्ण साक्षात्‌ कामदेवरूप में अनुभूत होते हैं तब सखीजनों 
मे प्रेयसीभाव को मुख्यता होती है और जब रसरूप से युर्मरूप का 
आस्वादन अनुभूत होता है, तब सखियों में सखीभाव की प्रधानता रहती 
हं। कामभाव में तो स्पर्शेन्द्रिय कौ प्रधानता रहती है और रसभाव में 

- समस्त SPB की समानता का अनुभव होता है । श्रीकृष्ण के मन्मथ 
रूप में सखियों को प्रियतम भगवान के संग से रसानंद अधिक होता है और 
भगवान के रसरूपत्व म उन सखियों को युग्मसेवा से रसानंद अधिक 
होता है । भगवान कृष्ण के मन्मथ रूप में धातु को विकृत करने वाला- 
लौकिक काम नहीं हाता । वे तो स्वतः निविकार सुखात्मक काम Š । 
निश्चित इन्द्रियों का सम्भोग यहाँ आवश्यक नहीं होता । सर्व अंगों को 
सर्वकार्यं करने की योग्यता एवं क्षमता यहाँ होती है । अभिप्राय यह कि 
श्रीकृष्ण के समस्त अग समरत इः्द्रियों के व्यापार की शक्ति रखते हैं । 
अपनी किसी भी इन्द्रिय से वे दर्शन, पोषण, रक्षा, स्पर्श आदि का कार्य 
संपन्न करने में पूर्ण समर्थ हैं। रस का परम उत्कर्ष इसीलिये उनमें 
दृष्टिगोचर होता है। 

ATH रस जब अपने अलौकिक रूप ( मधुररस ) में प्रस्फुटित 
होता है, तब भी उसमें स्थायी भाव रूप भागवती रति विद्यमान रहती 
है । अपनी उज्ज्वलता से ही यह रस सुशोभित होता है। संसार में जो 
भी पवित्र, निर्मल, उज्ज्वल तथा दर्शनीय है उसकी उपमा श्रुङ्गारसेदी 
जा सकती है । उज्ज्वलता ही इस TAL का वेश है । जैसे गोल, कुल, 
आचार के अनुसार आप्तजनों के उपदेश के द्वारा पुरुषों के नाम होते 
हैं, उसी प्रकार यह श्रृंगार रस आचार सिद्ध, मनोहर तथा उज्ज्वल 
वेश से युक्त है । उत्तम प्रकृति वाले युवा-युवती राधा-कृष्ण इस 
श्युंगार के कारण हैं। “यह श्रृंगार सम्भोग तथा विप्रलम्भ भेद से 
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दो प्रकार का होता है । ऋतु, माल्यादि, अनुलेपन, अलंकार, इष्टजन 
विषयक श्रेष्ठ भवन-उपभोग, उपवन-गमन, श्रवण, क्रीडा-लीला आदि 
विभावों से युवा-युवती में संभोग उत्पन्न होता हैं। इस MTA 
नयनचात्री, क्षेप, कटाक्ष-संचार, ललित मधुर अंग, हाव, 
वाज्यादि रूप अनुभाव होते हैं A” दम्पति के आलम्ब्रन होने पर ही 
gaat के द्वारा इस श्छुंगार का वर्णन किया गया हे । इस शगार रस की 
उत्कर्षता का एकमात्र कारण हैँ-राधा-कृष्ण का नित्य दाम्पत्य | इन दोनों 
की सर्वगुण-सम्पन्नता से ही,यह रस पुष्ट है | समस्त इन्द्रियों के साथ यदि 
मन का संयोग होता हैं, तो रसास्वाद या रसानुभव अवश्य हाता हू | 
विप्रलम्भ में केवल हृदय के प्रवेश से ही रसानुभव होता है। सिद्धांत 
रूप से सम्भोग रस अंगी है और विप्रलम्भ अंग परिपूर्णानंद संभोग 
में ही सम्भव है, विप्रलम्भ में नहीं । विप्रलम्भ में विक्षेपानंद सम्भोग 
इष्टिगोचर होता है । सम्भोग में मन तथा समस्त इन्द्रियों से तृप्ति 
होती है और वियोग में केवल हृदय या मन से ही तृप्ति होती है । 
श्युंगार के उत्कृष्ट रूप मधुर भक्ति रस को इसी उपासना से राधाकृष्ण 
की प्रेमलीला या रसलीला का रस रसिक को अनुभूत होता है। ये 
राधाकृष्ण उपासक की दृष्टि में हैं-- 

सदा सबंदा जुगल एक तन, एक जुगल तन विलसत धाम । 

श्रीहरिप्रिया निरन्तर नितप्रति, कामरूप अद्‌भुत अभिराम URGU 

-ण्महावाणी fao go 
आह.लाद और आनन्द रूप राधा-कृष्ण की ही मधुर भक्ति का 

उपदेश सम्मोहन तंत में भगवान शिव ने भी दिया है। 

अभी तक जो भी कुछ कार्य कृष्ण भक्ति के सम्बन्ध Š शोधकर्ताओं 
के द्वारा प्रस्तुत किया गया है, उसमें कृष्ण की बाल-लीलाओं का पर्याप्त 


१ धयस्य द्वौ भेदौ संभोगो विप्रलम्भशच । तत्र सम्भोगस्ताबत ऋतु- 
माल्याद्यत्‌लेपनाल क्रारेष्ठजनविषयकवरभबनोपभोगोपवनगमन 


श्रवण क्रीड़ालीलाविर्भावैसुत्पतते । तस्पनयतचातुरीज्ूविक्षेप 
कटाक्षसंचारललितमधुरांग हाव वाक्यादिभिरनुभावेर भिनथः 
प्रयोक्तव्यः ।' 


— भरत-नाद्यशास्त्र, Ho < go ५६३ 
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मात्रा में निरूपण है, साथ ही रासलीला के भी चित्र उपस्थित 
किये गये हैँ । इतना सब होते हुए भी राधाकृष्ण-युगल के उस रूप का 
दर्शन शोध का विषय न बन सका, जो यमुना के सुन्दर पुलिन पर स्थित 
कुजों के मध्य रसोपासना की व्यापकता का प्रतिपादन करते हुये प्रकट 
हुआ था। सूरदास आदि कृष्ण भक्तो के द्वारा श्वृंगार वर्णन की प्रशस्ति 
में भी बहुत कुछ लिखा गया। उनकी मधुर उपासना के सम्बन्ध 
में विद्वानों द्वारा संकेत भी दिये गये, किन्तु अब तक इस मधुर रस 
को उपासना प्रणाली को अंनुसंधान का विषय साहित्यिक जगत 
में स्पष्ट रूप सेन बनाया जा सका। प्रस्तुत प्रबन्ध, लेखक को 
प्राप्त हुई इसी प्रेरणा का परिणाम है । यदि इससे साहित्य के किसी 
अछूते अंग की पूर्ति होगी, तो उससे निश्चित ही ग्रन्थकार को संतोष 
प्राप्त होगा । 
` प्रभु को प्राप्त करने के हेतु भारतवर्ष. में अनेक प्रकार की 
साधनायें प्रचलित हैं । किन्तु उनमें से ज्ञान, कर्म, योग तथा भवित पर 
प्रमुख रूप से संक्षिप्त प्रकाश डालते हुए, इस प्रबन्ध के प्रथम अध्याय में 
भक्ति की महत्ता का प्रतिपादन किया गया है | उपासना के क्षेत्र में भक्तों 
ने अपने-अपने भावानुसार इस भक्ति के विभिन्न रूपों के अवलम्ब से प्रभु 
को पाने की चेष्टा की है, किन्तु भक्ति के इन विविध रूपों के मध्य जो 
स्थान माधुर्योपासना का है, वह सर्वोत्कृष्ट है और उसे इस अध्याय में 
प्रमाणित करके उसके स्वरूप को स्पष्ट किया गया है । यहाँ पर 
प्रसंगवश वैष्णव भक्तों के उन विशेष संप्रदायो की (भी चर्चा की गई 
हे, जिनसे मधुर रस धारा को गति प्राप्त हुई है । प्रेम-भेद का शास्त्रीय 
निरूपण करते हुए तथा मधुर भक्ति को पवित्रता को स्पष्ट करते हुए | 
इस क्षेत में आने वाले संयोग तथा वियोग के भेदों तथा उपभेदों पर भी 
विचार किया गया है । इस अध्याय में इस बात को भी प्रमाणित क्या 
गया है कि भवत में सर्वात्म-समर्पण की भावना इसी साधना के आश्रय 
से अंकुरित होती है। 
द्वितीय अध्याय में मधुर उपासना की परम्परा का विशुद्ध 
विवेचन प्रस्तुत किया गया है तथा क्रमशः वेद, उपनिषद और भागः 
वतादि ग्रंथों से उसके स्वरूप को स्पष्ट करने की चेष्टा की गई है l 
इसके साथ ही इस उपासना से सम्बन्धित वैष्णव संप्रदाय के रसिकों 
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के सिद्धांतों पर भी प्रकाश डाला गया है। इसी ean A 
| = oft शकल की समय-विभाजन की मान्यता क अनुसार लि l- 
| a > fi गया है तथा विभिन्न कालों में होने 
पासको का काल-निर्णय भी किया T २ विवरण र. 
वाले प्रमुख रसिक भक्तों का विक्रम सम्वत के अनुसार ववरण भ 
ग \ ` 
a Pa के अनुसार तृतीय अध्याय में राधा TT के 
emad, केलिमाधुर्यं तथा रतिमाधुय का us दृष्टि से 
विवेचन उपस्थित किया गया है । रूपमाधुय क अन्तगत युगलाराध्य के 
उस रूप की झाँकी को रखा गया है, जिसे भक्तो ने अपनी रस-साधना 
का साध्य बनाया Š | केलिमाधुय में निकु ज विहारी युगल क कौमार, 
पौगंड तथा कैशोर वय के अनुसार लीलाओं का निरूपण करते हुए 
उनकी कैशोर लीलाओं (यथा रास, होली, हिंडोल, जल विहारादि) 
के चित्र उपस्थित किये गये हैं। भगवान की इन मधुर लीलाओं का 
नित्य दर्शन ही साधकों का परम उद्देश्य रहता है । अस्तु, उन्होंने अपने 
काव्य में इन्हीं का गायन किया Š । भक्तों के रतिमाधुयं का चिलण इस 
| अध्याय में सैंद्धांतिक दृष्टि से अत्यंत संक्षेप में व्यंजित है और इसमें 
| क्‌ जविहार की लीला को विशेषतः मान्यता दी गई है। 
तृतीय अध्याय में संक्षिप्त रूप से उल्लिखित भक्तों के रति माधूर्य 
का उनके काव्य के आधार पर इस अध्याय में विचार,किया गया है तथा 
कु जविहार में होने वाले संयोग की विभिन्न कलाओं के चित्रण के साथ 
विप्रलम्भ की मधुरिमा का भी लगभग समस्त स्थितियों के अनुसार 
वर्णेन करने की चेष्टा की गई है | पाठकों की सुविधा के हेतु नित्य- 
विहारी राधाकृष्ण की स्थिति को संयोग-वियोग में अलग-अलग भी 
देखा गया है । यह इस कारण से किया गया है, जिससे रसिक जनों की 
विशद रस भावना का परिचय प्राप्त हो सके । इस वर्णन के साथ 
उपासकों की प्रभु संयोगानुभूति तथा उनकी विरह-वेदना को भी बरा- 
बर साथ ही चिलित किया गया है, जिससे उपासनात्मक चित्रण में 
क्रमादश बना रहे | 
WE s प्रकरण मे प्रपत्ति की परिभाषा, महत्व तथा आवश्यकता का 
वर्णन करते हुये, उसके s: को स्पष्ट किया गया है, जिससे भक्तों | 
को अपने इष्टदेव का सान्निध्य प्राप्त हो जाता है और उनके हृदय में | 
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उस भावना का उदय होता है, जिसमें प्रत्येक चेष्टा अपने-प्रियतम-प्रभ 
के लिये होती है । इस प्रपत्ति में भक्त की भावना ठीक वैसी ही 
होती हैं जैसी पत्नी की अपने पति में। पति कुछ भी करे पत्नी उसे 
छोड़ नहीं सकती और प्रत्येक चेष्टा पति की प्रसन्नता के लिये ही करती 
हैँ । स्वामी के अप्रसन्न होने पर जिस प्रकार सेवक दूसरा स्वामी खोज 
सकता है, उस प्रकार पत्नी दूसरा पति नहीं खोज सकती । प्रेम के इसी 
दृढ़ सम्बन्ध में मधुर उपासना की सफलता निहित है । रसिकों के काव्य 
के उद्धरणों से इसे स्पष्ट करने का प्रयत्न किया गया है । 

राधा माधव के अनन्य भक्तों ने जिस मधुर साधना से अपने 
लोक परलोक को साधा था, वह केवल कृष्णभवित शाखा में ही सीमित 
न थी उसका प्रभाव ज्ञानमार्गी.कबीर आदि संतों पर, प्रेम मार्गी जायसी 
आदि सूफी कवियों पर तथा राम भक्ति शाखा पर भी था । भगवान के 
इन भक्तों ने भी मधुर उपासना की विशिष्ट प्रणाली को अपनाकर 
अपने प्रिय प्रभु को अखिल विशव का पति मानते हुए, उत्तकी उपासना के 
गीत गाये थे 1 इस अध्याय में इन सबकी मधुर भावना को इस्हों की 
रचनाओं के आधार पर प्रमाणित किया गया है । नारद जी की प्रेम- 
भक्ति कबीर आदि ने स्वतः स्वीकार की है और गोविन्द माधव की 
दिव्य झाँकी को अपने हृदयरूपी वृन्दावन में निरंतर देखा है। इन 
कवियों की भावना में विद्यमान क्ृष्णभक्ति'की माधुर्योपासना से 
सम्बंधित साम्य तथा वैषम्य का भी उद्दरणो के माध्यम से यथास्थान 
संकेत दिया गया है । 

प्रबन्ध के इस सप्तम प्रकरण में उन भक्तों का विवरण उपस्थित 
है, जो किसी भी विशेष वैष्णव संप्रदाय में दीक्षित नहीं है, किन्तु उन्होंने 
महात्मा सूरदास, हरिदास, हितहरिवंश तथा चंतन्यादि को भाँति ही 
अपने प्रभु-गान में राधा-माधव युगल के रूप-सोन्दय का चित्रण करते 
हुये, उनकी संयोग-वियोग की मधुरिमा को प्रकट किया है । इन परवर्ती 
प्रभावित भवतों ने उनके कु जविहारी तथा उनको मधुर उपासना को 
आध्यात्मिकता को मुक्त कंठ से स्वीकार|किया है । भक्ति के क्षेत्र में इन 
कवियों ने पूर्व से चली आई हुई रस धारा में जो गति पैदा की, वह 
सराहनीय है । रीति एवं आधुनिक युग के ऐसे कवियों की रस-भावना 
का चित्रण निश्चित ही इस अध्याय में परमावश्यक़् था । 
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gan aa सात अध्यायों के अतिरिक्त प्रस्तुत FAT न परिशिष्ट भी 
है। इस परिशिष्ट में ऐसे दो संप्रदायों का उल्लेख है 
fo पा r न है किन्त उन्होंने माधुर्योपासना को 
जिनकी साधना का केन्द्र वृन्दावन नहीं हैं, ITS, cy ae a 
>. oh ने तिर f ry EG राधा-कृष्ण का प्रसन्न 
स ही अपने नित्यविहारी इष्टदव | 
Se sais cer की है। वे संप्रदाय हैं-श्रीप्रणामी संप्रदाय तथा 
करने की चेष्टा को a! g संप्रदाय ह्‌ cc फर शा 
सहजिया संप्रदाय | ब्रजभाषा म पर्याप्त ala केन प्राप्तक q 
के कारण परिशिष्ट में उपस्थित करने की आवश्यकता a अनुभव a 
है । सैद्धांतिक रूप से जो कुछ उपलब्ध हुआ उसके oe पर इनव 
साधना को यहाँ स्पष्ट करने की चेष्टा भी की गई है । f 
अब जिनकी कृपा और प्रेरणा से भें इस प्रबन्ध को प्रस्तुत करने 
में समर्थ हुआ, उनके लिये भी अपने हृदय के संतोषाथ कुछ कहना हे । 
श्रद्धेय sto प्रेमनारायण जी शुक्ल, डी० लिट्‌०, के कुशल 
निर्देशन में मझे इस प्रबन्ध के लिखने का सौभाश्य प्राप्त हुआ है | 
प्रारंभ से लेकर अंत तक उन्होंने जिस कुशलता एव सूक्ष्मदशिता से 
मेरे पथ-प्रदर्शन का कार्य किया है, वह मेरे प्रति होने वाली उनकी ममता 
का ही परिणाम ë । शिक्षणकाल में भी उन्हें मेरे परिश्रम पर पूर्ण 
विश्‍वास रहता था और जब मैंने श्रद्धेय पं० कृष्णशंकर जी शुक्ल की 
प्रेरणा से इस कार्य को करने का संकल्प किया था तब भी उन्होंने मेरे 
परिश्रम पर अपना विश्वास प्रकट करते हुये मुझे कृपापूर्वक निर्देशन 
करने का वचन दिया । यह सब उस वृन्दावनविहारी नित्यतत्व की 
दया का ही परिणाम है कि में अपने गुरुजनों के विश्वास का oa 
बनकर उन्हीं की कृपा से इस प्रबन्ध को प्रस्तुत करने में समर्थ हुआ हूँ । 
` परम पूज्य गुरुवर Sto मु शीराम जी शर्मा डी० faze की ga- 
छाया में बैठकर मुझे कई वर्ष तक ज्ञानाजन करने का सुअवसर प्राप्त 
रहा है । उन्होंने जिस स्नेह ममता, तथा निर्मलता के साथ मेरे इस 
प्रबन्ध को प्रस्तुत करने में मुझे अपने गम्भीर ज्ञान से लाभान्वित किया 
है, वह शब्दों में व्यक्त तहीं किया जा सकता । वे मेरे गुरु हैं, इससे अधिक 
सौभाग्य तथा गौरव को बात मेरे लिये और क्या हो सकती है ? उन्हे 
मेरा शतशः प्रणाम है । 
ñ वृन्दावन स्थित श्री जी की बड़ी कूँज के प्रधान तथा 'सर्वेश्वर' 
masqa के प्रमुख संपादक श्री व्रजवल्लभ शरण वेदांताचार्य पंचतीर्थ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| ie शक लि मन है 


3 by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


[ १५ 


ने मुझे अपने पास सुरक्षित अप्राप्य एवं हस्तलिखित ग्रन्थों को देखने की 
सुविधा प्रदान की है, उसके लिये में उनका हृदय से कृतज्ञ हूँ । निम्बाक 
संप्रदाय के परमभक्त वैष्णव श्रीराधामोहन दास जी गुप्त के सौजन्य से 
मुझे प्रा वीन रसिकों की हस्तलिखित वाणियाँ अध्ययनाथे प्राप्त हुई हैं । 
अस्तु, में इतका भी हृदय से आभारी हूँ । श्री राधामोहन दास जी मेरे 
मित्र भी हैं । उनके सत्परामर्श ने मेरे सहायक का काम इस प्रबन्ध को 
लिखने में किया है माध्व गौड़ saç संप्रदाय के मन्दिर के प्रधान श्री 
पुरुषोत्तम राजा जी तथा श्रीविश्वम्भर जी ने भी मुझे इस प्रबन्ध को 
लिखने के हेतु अति उत्साह प्रदान किया है, अस्तु वे सत्पुरुष मेरे धन्यवाद 
के पाल हैं। वृन्दावन निवासी श्रोप्रभातचन्द्र जी गोस्वामी, श्रीदम्पति 
किशोर जी चित्रकार का भी में हृदय से कृतज्ञ हूँ, क्योंकि इन मित्रों ने 
भी अपने अमूल्य परामर्श से मुझे लाभान्वित किया है । कानपुर बेकुण्ठ 
मन्दिर के निकटस्थित' निम्बाक पीठ के अध्यक्ष श्रीबालकृष्ण गोस्वामी का 
भो मैं हृदय से आभारी हूँ, जिन्होंने मेरे साथ वृन्दावन जाकर माधुर्यो- 
पासको द्वारा रचित साहित्य को मेरे लिये सुलभ किया है । 

कानपुर स्थित कल्लूमल संस्कृत महाविद्यालय के प्राध्यापक, 
सम्मान्य do धैर्यताथ जी झा, एम० Uo साहित्य एवं व्याकरणाचार्य, 
जिन्होंने कई वर्ष तक संस्कृत के प्राचीन भक्ति ग्रन्थों के अध्ययन 
में मुझे अपना अमूल्य योग दान दिया है, के प्रति में हृदय से कृतज्ञ हूँ। 

` प्रो० mags जी गुप्त, अध्यक्ष हिन्दी विभाग, हलीम डिग्री 

कालेज, कानपुर के ही सद्प्रयत्नो का परिणाम है कि प्रस्तुत ग्रंथ इस 
रूप में पाठकों के सामने विद्यमान है । अपने ऐसे सहपाठी तथा मित्र के 
प्रति में हृदय से कृतज्ञ हूँ | 

ग्रंथ की प्रूफ रीडिंग में जो सहायता मुझे अपने परम स्नेही Fo 
श्री नारायण पाण्डेय वैद्य, विजय शंकर लिपाठी, मूलचन्द्र तिवारो 
(नैमिषारण्य), तथा विजय शंकर तिवारी से प्राप्त हुई है, उसके लिये 
मैं इन सबको हृदय से धन्यवाद देता हुँ । अपने प्रिय विद्यार्थी चि 
सुशील कुमार मिश्र तथा चन्द्रमोहन वाजपेयी के अथक परिश्रम तथा 
उत्साह को देखकर मुझे बड़ा संतोष प्राप्त हुआ है | परिश्रम के बदले में 
उन्हें कोरा धन्यवाद देकर स्नेह के मूल्य को में कम न करूंगा | 
भगवान इन दोनों छात्रों को जीवत में सफलता प्रदान करे । qe ज्योति 
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स्वरूप पाण्डेय (अध्यक्ष, इतिहास-विभाग sto ale gao काज) : 


मेरे परम मित्र हैं, इन्होंने भी मेरे काय की संपन्नता में अत्यधिक उत्साह 
के साथ अपना योग दिया है । अपने ऐसे मित्र के प्रति भी में हादिक 
कृतज्ञता प्रकट करता हूँ । मेरे भतीजे Pao प्रेम नारायण पाण्डेय ने भी 
TH संशोधन का कार्य यथा अवसर किया हे । में भगवान से इसकी 
सवसंपन्तता की प्राथना करता 

जिन विद्वानों के ग्रंथों का मने अपने प्रबन्ध की सहायताथ उपयोग 
किया है, उन सब के प्रति में हृदय से आभार प्रकट करता हूँ | अधिकारी 
विद्वानों के समक्ष इस प्रबन्ध को प्रस्तुत करने का साहस NS उनकी 
कृपालुता तथा उदारता का स्मरण करके ही किया है । आशा है, 
विद्वज्जन मेरी afe को अल्पज्ञता समझकर क्षमा करेंगे । 


दीपमालिका, एयासनारायण पाण्डे 
१५ नवम्बर, १८६३ š 
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भारतीय साघनाऔँ में मक्ति की महत्ता 


निखिल जगत की उत्पादिका शक्ति को ब्रह्म, परमात्मा, भगवान आदि 
अनेक नाम दिये गए Š | यह सवव्याप्त सत्ता है । महान से महान और सुक्ष्म 
से सुक्ष्म; अउनी व्याप्ति के कारण यह रूप-छूप में तद्रूप हो रही है । वाणी- 
में इसका ज्वलन, प्राण एवं अपान में इसका रक्षण तथा प्रापण, विद्यूत में 
इसका बल, सुर्य तथा चन्द्र में इसका दर्शन एवं मनन तथा अन्य दृश्यों में इसका 
वैशिष्ट्य और वैभिन्य प्रतिभासित हो रहा है । इवेताश्वतरोपनिषद्कार के शब्दों 
में जैसे तिलों में तेल, दही में घी, सोतों में जल एवं अरणियों से अग्नि छिपी 
होती है, उसी प्रकार जगत के प्रत्येक पदार्थ में उस निराकार परब्रह्म की शक्ति 
भी उपस्थित है ।१ वृहृदारण्यक्ोपनिषद्‌ में उसके सम्बन्ध में कहा गया है, कि 
वह्‌ मोटा न होते हुए भी मोटा है, पतला न होते हुए भी पतला है, छोटा 
न होते हुए भी छोटा है, बड़ा न होते हुए भी asi है, लाल न होते हुए भी 
लाल है, द्रव न होते हुए भी द्रव है, छाया न होते हुए भी छाया है, तम न 
होते हुए भी तम है, वायु न होते हुए भी वायु है, आकाश न होते हुए भी 
. भाकाश है, संग न होते हुए भी संग है, रस न होते हुए भी रस है, गंध q- 
होते हुए भी गंध है, नेत्र न होते हुए भी नेत्र है, कान न होते हुए भी कान है, 
वाणी न होते हुए भी वाणी है, मन न होते हुए भी मन है, तेज न होते हुए 
भी तेज है, प्राण न होते हुए भी प्राण है, मुख न होते हुए भी मुख है, तथा- 
माप न होते हुए भी माप* है । इसीलिए इमे अत्यंत रहस्यमय कहा गया है । 
जिस प्रकार मिट्टी से आवृत प्रकाशमय रत्न धुल जाने से भली प्रकार- | 
कांतिमान होता है, उसी प्रकार निर्मलता के जल से धुले हुए हृदय में यह्‌ 


प्रकाशित हो उठता है । 
nnn 


१ इवेताशबतरोपनिषद्‌-प्रथम अध्याय, मंत्र १५ । 
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उस निराकार असीम सत्ता का सभी साक्षात्कार करना चाहते हैं, किन्तु 
प्रश्न यह है, कि इस तिराकार से सम्बन्ध hl केसे T जाय ? इसके 
समीप पहुँचने के लिए, विभिन्न धर्मावलम्बियों एवं सम्प्रदायों के विभिन्न विद्वानों 
तथा आचार्यों ने अनेक प्रकार की साधनाओं तथा उपासनाओं को प्रचलित 
क्रिया है । परमतत्वरूप वह अविनाशी अगणित शक्तियों का सागर | जितनी 
शक्तियाँ हैं उतने ही उसके रूप भी साधकों की दृष्टि में हैं, अस्तु उतने ही 
मार्गों का प्रचलन कोई आश्‍चर्य की वात नहीं । पूर्वजन्म के संस्कार देश, काल, 
तथा अनेक प्रकार की स्थितियों के अनुकूल समाज में मतेवय कभी नहीं हो 
पाता है । इसी दृष्टि से सब कुछ एक होने पर भौ वह परब्रह्म सभी साधकों 
के लिए. उनके भावानुसार भिन्न-भिन्न रूप में रहता है । इसी दृष्टि 
से तो साधनाएँ अगणित हैं, किन्तु विशेष रूप से प्रामाणिक, सर्वमान्य एवं 
महत्वपूर्ण साधनाएँ ये हैं :-- 

१-ज्ञान-साधना 

२--कर्म -साधना 

३-योग-साधना 

४--भेक्ति-सा धना 

उपर्युक्त विवरण में संकेत रूप से दी गई प्रायः सभी साधनाओं का समा- 
वेश इन,चारों साधनाओं में दृष्टिगोचर होता है। इन चारों साधनाओं में ज्ञान 
को बुद्धि-शक्ति का, कर्म को क्रियाशक्ति का, योग को प्राण एवं मनःशक्ति का 
तथा भक्ति को भावना शक्ति का प्रतीक मांना गया Š । 

ज्ञान-मार्ग के साधक को विवेकजनित वैराग्य का सतत्‌ अभ्यास तथा 
ध्यान की विभिन्न पद्धतियों और विवेकजन्य अन्तद्‌ ष्टि का सवंदा उपयोग 
करना पड़ता है । 
ज्ञान-साधना-- 


ज्ञानी साधक को अभिमान-रहित होकर निरन्तर जिज्ञासुवृत्ति रखनी 
पड़ती है । जो जानने की वस्तु है, वह सब मैं जानता हँ--ऐसा विचार करते 
वाला ज्ञानी अनेक जन्म तक संसार के रहस्य को समझने में असमर्थ ही रहता 
है । ज्ञानी को आत्मदर्शन तभी होता है, जब्र उसके हृदय में ज्ञान की जिज्ञासा 
का सवेदा अनुभव रहे तथा हृदय में शिशु-हृदय की भाँति निर्मलता भी बनी 
रहे। आंख में ज्ञान का अंजन लगाकर सम्पूर्ण विश्व को TANT देखते हुए ज्ञाती 
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साधक को, निज को देह बुद्धि से परब्रह्म का दास, जीव glad उसका अंश 
तथा आत्मबुद्धि से स्वयं वही ( ब्रह्म ) समझना होता हे । ज्ञान-साधना में 
साधक को बीजजागृत, जागृत, महाजागृत, जागृतस्वप्न, स्वप्न, स्वप्नजागृत 
तथा सुपुप्ति आदि--मोह या अज्ञान की इन सातौं भूमिकाओं से अत्यंत ऊपर 
उठकर अति कठिन वैराग्य को अपनाना पड़ता है । वेराग्य की उस अवस्था 
में जब साधक पहुँच जाता है, तो उसे जगत्‌ का ज्ञान नहीं रहता और तभी उसे 
विरक्त, ज्ञानी अथवा वीतरागी की संज्ञा प्रदान की जाती है और वह 
सफल साधक भी समझा जाता है। मन्दवेराग्य, तीव्रवैराग्य, तीव्रतरबेराग्य 
तथा तीव्रतमवैराग्य आदि चार प्रकार के वेराग्य में तीव्रतमवीतरागी सच्चा 
विरागी होता है । सबसे अधिक महत्वपूर्ण साधना ज्ञान की भूमिकाओं के पार 
करने में होती है, ज्ञान की सप्त भूमिकाओं को पार करने के उपरान्त ही ज्ञानी 
पूर्ण होता है । वे सप्त भुमिकाएँ इस प्रकार है^:_- 


हृदय में भवसागर पार करने की इच्छा के साथ स्रंसार से वेराग्य उत्पन्न हो 
जाता है । इस भूमिका को शुभेच्छा कहते हैं । 


होने की युक्ति तथा संसार से दूर हटने का उपाय सोचता है, इसलिए इसे 


तृतीयातनमानुसी सत्बापत्तिशबतुर्थोस्याततोऽसक्तिनासिका, पदार्थभावता 


षष्ठी सप्तमी तुयंगास्मता | 


१--शुभेच्छा, 

२--विचा रणा, 

३--तनमानसी, 

४---सत्वापत्ति, 

५--असंसक्ति, ड 
६ —पदार्थभाविनी, 

७--तुयंगा, 


१--ज्ञान की प्रथम भूमिका में साधक को मुमुक्षु कहते हैं ओर उसके 


२- ज्ञान की द्वितीय भुमिका में पहुंच कर साधक भवसागर से पार 


१ ज्ञान भूमिः शुभेच्छास्या प्रथमा समुदाहृता, विचारणा हितोयातु 


योगबासिष्ठ, उत्पत्ति ११८. ५-६ 
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विचारणा कहा गया है। इस भूमिका के साधक को भी मुमुक्षु ही कहा 
जाता है। 

३--ज्ञात की तृतीय भूमिका तनमानसी कही गईं है--इस भूमिका 
में मुमुक्षु साधक चित्त की सूक्ष्मता का अनुभव करते हुए शंकारहित हो 
जाता है 1 

४- ज्ञान की चतुर्थ भूमिका सत्वापत्ति है । इसमें पहुँचने पर 
साधक को ब्रह्मविद्‌ कहते हैं। समदृष्टि का होना, दतभावना का नाश, 
आत्मज्ञान की उपलब्धि तथा इच्छित वस्तु की प्राप्ति, इस भूमिका की 
विशेषताएँ हैं । 

५-ज्ञान को पंचम भूमिका में साधक को ब्रह्मविद्दर कहा जाता है-- 
इसमें पहुँचने के उपरान्त साधक को aaa अनासक्ति हो जाती है । इसलिए 
उसका नाम अंससक्ति है । 

६ ज्ञान को षष्ठी भूमिका का नाम पदार्थभाविनी है | इसमें पहुँच- 
कर साधक का अन्तरतम पूर्णरूपेण जागृत हो जाता है और ag वाह्य दृष्टि 
से ऊपर उठ जाता है--अस्तु उसे ब्रह्मविद वरीयान्‌ कहते हैं । 

७ ज्ञान को संप्तमी भूमिका “तुयंगा' है- इसमें साधक को ब्रह्मविद्‌ 
वरिष्ठ कहते हैं । इसमें जीव मुक्ति की पराकाष्ठा पर होता है । 

ज्ञान की इन सीढ़ियों को चढ़ने के पश्चात्‌ ही साधक ज्ञान-मार्ग की साधना 
में पूणं होता है, अन्यथा नहीं । यहीं पहुँच कर उसको आत्मज्ञानी कहकर पुकारा 
जाता है । यहाँ पर शब्द ब्रह्म अर्थात्‌ वेद-ज्ञान (शास्त्र-ज्ञान) परब्रह्म परमात्मा 
को बोध कराते हुए विवेकजन्य ज्ञान के रूप में परिवर्तित हो जाता है ।१ लोक- 
शास्त्र तथा देहादि की वासनाएँ यहाँ पहुँचने पर बहुत नीचे छूट जाती हैं । 
E pe प्रकृति पुरुष, महत्तत्व, अहंकार, पंचतन्मा त्रा- 
तलो तथा उनमें अधिष्ठान रूप as eae 
S M AGIT एक आत्म तत्व का भी, साक्षात्कार 
पहुंचते यदि चेतना पर मायावी आवरण पड़ गया, 
१ आगमोत्थं विवेकाच्च द्विधा ज्ञान तदुच्यते । 
शब्बब्रह्मागममयं परंब्रह्म बिवेकजम्‌ । 


= बिष्णु पुराण ६-५-६१ 
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तो साधना खण्डित हो जाती है और लक्ष्य-अलक्षित ! अत्यधिक संभावना इसी 
की रहती है | अस्तु साधक को सचेष्ट रहना पड़ता Š | i 
कर्म-साधना — G28 + 
कर्म-साधना पर दृष्टिपात करते समय विशेष रूप से यह देखना पडेगा 
कि बिना किसी भय या शंका के हृदय में स्थित उत्तम प्रेरणाओं के अनुसार 
कर्ममार्गी आचरण करता है या नहीं ! क्योंकि मानवमात्र का हित-अहित, 
जीवन-मृत्यु एवं सुख-दुख सभी. कर्म पर आधारित हैं। यह संसार कम-क्षेत्र 
— इसमें कोई संशय नहीं । जिस कर्म का इतना अधिक महत्व है, उसका 
वास्तविक अर्थ क्या है ? इसका स्पष्टीकरण भी वांछनीय है | व्युत्पत्तिशास्त्र 
की दृष्टि से कमं शब्द p धातु (करना) से निमित हुआ है । अस्तु इसका 
अर्थ है करनी, व्यापार, हलचल, करतूत या कार्यं आदि । जहाँ तक भारतीय 
धर्म-साधना का.प्रश्‍न है, वह 'कमं' हे--इस अर्थ से किचितूमात्र भी संतुष्ट नहीं 
है । उसकी दृष्टि में 'कमं' वही है, जो शास्त्र-विहित एवं घर्म-सम्मत हो | 
` साधनात्मक विचारों को ध्यान में रखते हुए क्म तीन प्रकार का माना जाता 
है | यथा--मानसिक, वाचिक तथा कायिक | भारतीयः धमंशास्त्र. की दे च्छि 
सात्विक, राजस तथा तामस भेद से भी क मुच aaa’ गये हैं 4. हेतुकी * 
तिचाधारा के कारण यही कर्म नित्य, नैर्मितिक तथा काम्य भेद से भी तीन \ 
प्रकार का विख्यात है ! कर्म के सम्बर it एक दृष्टिकोण: ऐसी भी है, जो qa 
एव वतमान दोनों जन्मों को परस्पर 'झोडता हुआ अपना विभाजन प्रस्तत. 
करता है । इस वर्गीकरण में भी कमं के तौते-परकी रेव्ह ।- यथा--१. संच्ति í 
२, क्रियमाण और ३-्रारब्ध । जहाँ तक वेदांत का प्रश्‍न है, वह भी इसी 
विचारधारा का समर्थन करता है। संचित कर्म वह है जो इस जन्म तथा 
प्राक्तन जन्मों में किया जा चुका है। भविष्य में भोगने की दृष्टि से वर्तेमान 
में जो कमे किये नाते हैं, उनका नाम क्रियमाण कम है । 
संचित कर्मों के जितने भांग के परिणाम का भोग प्रारम्भ हो गया 
हो, उसे प्रारब्ध कर्म कहते हैं | प्रारब्ध का भोग जीव को भोगना पड़ता है। 
संचित कर्म की राशि कितनी ही विशाल हो, किन्तुः ज्ञान प्राप्ति के उपरान्त 
वे सभी प्रज्वलित ज्ञानारिन में भस्म हो जाते हें | क्रियमाण कमें के सम्बंध 
में शास्त्रों की प्रत्यक्ष आज्ञा है, कि स्वार्थमयी विचारधारा से कोई कम नही 
करना चाहिए, क्योंकि यही विचारधारा बन्धन का कारण है। सभी जन 
आवागमन से मुक्ति तथा कमं-बन्धन के इस प्रपंच से निवृत्ति पाने के अभिलाषी . 


ia 
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š । कर्म की गति यथार्थ में अत्यंत कुटिल, कठोर, कठिन, असाध्य तथा 
अटल है । इस कर्म पर विजय प्राप्त करने के लिए साधक को अत्यंत तेजस्वी, 
पुरुषार्थी, शक्तिशाली होना पड़ता है, तभी वह साधना, तपस्या तथा सत्संग 
आदि से अपने लक्ष्य तक पहुँचता है । इन कर्मो पर विजय के हेतु साधक को 
प्रारम्भ से ही सचेष्ट रहना पड़ता है, साथ ही अपने द्वारा किये जाने वाले 
कर्मों में ईश्वर का अधिष्ठान भी करना पड़ता है । साधक के हित में कर्म-मार्ग 
की सफलता वहीं पर होती है, जहाँ से उसका संयोग आस्तिकता तथा निर्मल 
ज्ञान से हो जाता है। अन्तरात्मा के आदेश के पश्चात्‌ किया हुआ कर्म ही 
कर्म है । कर्म को हो प्रमुख मानते हुए श्रीकृष्ण ने गीता में उसी का उपदेश 
अर्जुन को किया है । समस्त वैदिक कर्मो में भगवान ने यज्ञ को ही प्रधान कर्म 
माना है । क्योंकि यज्ञ के द्वारा अग्नि में दी गई आहुति सूयंलोक में पहुँचती है 
तत्पश्चात्‌ gå से वृष्टि, वृष्टि से अन्न और अन्न से प्रजा उत्पन्न होती है) । 
साधक के हाथों किये हुए यज्ञ कर्म का उद्गम स्थल वेद ही है । वेद का 
उद्गम स्थल ag अविनाशी ( ब्रह्म ) है । अस्तु, यज्ञ में वह सर्वदा विराजमान 
रहता हे । साधक चाहे कितना त्यागी क्यों न हो, किन्तु यज्ञ-दान-तप आदि 
तियत कर्मो का त्याग उसे भी नहीं करता चाहिए, क्योंकि चित्त शुद्धि के 
ये मूल कारण हैं । इन्हें करते हुए निष्काम भावना से ही साधक की कर्म- 
साधना अपने चरम लक्ष्य तक पहुँचती है, अन्यथा नहीं | गीता का कर्म-सिद्धास्त 
इसी पर आधारित है ।२ 

जिस यज्ञ की प्रधानता का वर्णन ऊपर प्रस्तुत किया गंया, वह यज्ञ 
कई प्रकार का माना गया है-- जिनमें saras, पितृयज्ञ, देवथज्ञ, भूतयज्ञ, तथा 
नृयज्ञ--इन पाँच महायज्ञों की प्रधानता है ।3 वेद और वेदांग का अध्ययन और 


CU 
१ अगो प्रास्ताहुतिः सम्पगादित्यमुपतिष्ठते । 
आदिस्य।ज्जायते बृ 6३ ब्‌ःष्टेरन्नं तत: प्रजा: ।। 
| स्मृति-वाक्य 
२ अध्यापन ब्रह्मयज्ञः पितृयज्ञस्तु तपंगम्‌ । 
होमो देवो बलिभोंतो नूयज्ञो$तिथिपुजनम्‌ ॥ 
--ओषतिषदिक विचार 
हे यज्ञदान तप: फर्म न त्याज्य कार्यमेव तत | 


यज्ञोदानं तपइचेव पावनानि मनीषिणाम i 
: -गो०अ० १८, इलो० ५ 
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अध्यापन ब्रह्मयज्ञ है, शास्त्र-सम्मत तर्पणादि पितृयज्ञ है, भोजनांश का होमादि 
देवयज्ञ है, बलिकर्मादि भूतयज्ञ है और आतिथ्यादि नृयज्ञ है | इन ज्ञान तथा- 
नीति युक्त कर्मो में सच्ची श्रेय प्राप्ति हो सकती है । यहाँ निष्काम भावना का 
विस्मरण नहीं होना चाहिए । भारतीय विचारको की अपेक्षा विदेशी 
विचारको ने भी प्रायः निष्काम कर्मयोग का समर्थन किया है । प्रसिद्ध समाज- 
शास्त्री 'स्पेन्सर' महोदय का कथन है, 'आधिभौतिक रीति से यह बात भी 
सिद्ध है कि इस जगत में किसी काम को एकदम कर गुज्रवा शक्य नहीं । 
उसके लिए कारणीभुत और आवश्यक अन्य अनेक बातें पहले जिस प्रकार हुई 
होंगी, उसी प्रकार मनुष्य के प्रयत्न सफल, निष्फल या न्यूनाधिक सफल हुआ 
करते हैं। इस कारण यद्यपि साधारण मनुष्य किसी भी काम के करने में 
फलाशा से ही प्रवृत होते हैं, तथापि बुद्धिमान पुरुष को शास्ति और उत्साह से 
फल सम्वन्धी आग्रह छोड़कर अपना कतव्य करते रहना चाहिए |”) स्पष्ट 
है, कि कर्म करने वाले साधक को जो कुछ जैसा प्राप्त हो, उसे वैसा ही कतव्य 
समझकर निष्कामता के साथ करना चाहिए । गीता में इसी आधार पर 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने जनकादि की भुरि-भुरि प्रशंसा की है और उन्हें कर्म-साधना 
का सिद्ध पुरुष भी बतलाया है। किसी भी साधना के साधक को अपनी ही 
साधना को श्रेय देते हुए अत्यंत संलग्नता के साथ उसके रहस्य अथवा BA 
का बोध करना पड़ता है, यही उसकी सफलता का रहस्य है । 

योग -साधना-- 

कोई भी कर्म बिना योग के (यज्ञकर्म) सिद्ध नहीं होता ag योग 

— Ñ — . 

f 1 Thus admitting that for the fanatic, some wild 
anticipation is needful asa stimulus, and recognizing the 
usefulness fo his delusion as adopted to his particular nature 
and his particular function, the man of higher type must be 
Content with greatly moderated expectations, while he pre- 
Serves with undiminihed efforts. He has to see how comparative 
ly little can be done, and yet to find it worth while to do that 
little: so uniting philanthropic energy with philosophic 
calm”, 


— Spencer's study of Sociology viii th. Ed. Page 403. 
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है--चित्त-वृत्तियों का निरोध और वह कर्तव्य कर्म मात्र में a ë ।१ 
व्युत्पत्ति के अनुसार “योग” शब्द 'युज्‌' धातु से निर्मित होता है । युज्‌' धातु का 
तात्पर्य है~समाधि; समाधि का अभिप्राय यह 2 कि सम्यक्‌ प्रकार š परमात्मा 
के साथ युक्त हो जाना । ब्रह्म तथा जीव दोनों का पूर्णरूप से संयोग अर्थात्‌ 
विजातीय-स्वजातीय एवं स्वगत भेद से ऊपर उठकर एकाकार हो जाना, 
साधना में अपने अस्तित्व को भूल कर, ताल-ताल पर उस परम सत्ता के साथ 
तद्रूप हो जाना तथा भाव-कर्म और वाणी सभी से उस अविनाशी में लीन होना 
योग है । अद्वौतानुभूति की दृष्टि से जीवात्मा परमात्मा को सम्पूर्णतः 
मिलन, योग कहलाता है । महषि पंतजलि के अनुसार चित्त की वृत्तियों का 
सर्वथा रक जाना ही योग है ।२ सांख्यशास्त्री) पुरुष-प्रकृति का पृथकत्व करके 
अर्थात दोनों का वियोग करने के उपरान्त पुरुषस्वरूप में स्थित हो जाने को, 
योग कहते हैं। संसार-सागर'से पार होने के प्रयत्त को योग वासिष्ठ में योग 
की संज्ञा प्रदान की गई है । एकत्व की दृढ़ भावना, प्राण-स्पन्दन का सर्वथा 
झुकता तथा मन की शान्ति इस योग की रीतियाँ हैं । योग के सम्बन्ध में 
विदेशी विदुषी अंडरहिल नामक महिला के विचार के अनुसार योग सत्य- 
स्वरूप परमात्मा के साथ एकतत्व संपादन करने की विद्या है | योगी उसे कहते 
हैं, जिसने न्यूनाधिक रूप से परमात्मा के साथ एकीभाव प्राप्त कर लिया हैं 
अथवा जिसका लक्ष्य है—परमात्मा के साथ एकात्मभाव को प्राप्त करना, साथ 
ही जो इस एकात्म भाव में विश्वास करता है :३ 

साधतात्मक स्वाभाविक योग एक ही है, जिसे योग शिखोपनिषद्‌ में 
भी एक बतलाया गया है। साधकों के मध्य यह योग महायोग के नाम से विख्यात 


१ यस्मादृते न सिध्यति यज्ञो विपश्चितशचन | सधीता योगमिस्त्रति || 
ऋ क संहिता, मण्डल प्रथम, YH १८, मंत्र ७ 

२ 'योपाइ्चित्तवृत्ति निरोध?--मर्हाध पतंजलि कृत, ato समाधिः 
द पाद, सूत्र २ 

3 “Mysticism is the art of union with reality. The 
mystic to a person who has attened that union 1⁄0 


greater or less degree or who aims at and believes 
in such attainment”. 


—‘‘Mysticism” By Miss Evelyn Underhill 
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है । अवस्था भेद के कारण योग की इस साधना को कई वर्गों में विभाजित 
कर दिया गया है । इस कारण से इसी महायोग को मंत्रयोग, हठयोग, लय- 
योग तथा राजयोग के नाम से पृथक करते हैं 1) / 
एकाक्षरात्मक '३%' मन्त्र को अथवा ब्याक्षरयुक्त हंस: या 'सोऽहम्‌' 
मन्त्र को, षङक्षरात्मक, ' नमः शिवाय” मंत्र को या अष्टाक्षर्थुक्त “3४ zi 
हीं नमः शिवाय” मंत्र को क्रमानुसार जपना मंत्रयोग कहलाता है । साधना 
में मन्त्रयोग के द्वारा साधक को पश्चिम मागे ( जिसे सुषुम्ना कहते हैं ) का 
दर्शन हो जाता है । इस दर्शन के कारण चित्त की स्थिति के सम्बल से तत्व 
का प्रत्यक्षीकरण ही मंत्रयोग का परिणाम होता है ! अभिप्राय यह, कि 
'सोऽहम्‌' आदि मन्त्र का शनैः शनैः जप करते हुए, चित्त की वृत्तियों का जो 
निरोध होता है वही मन्त्र योग कहलाता है। इसमें यदि साधक से 
मानस तथा मौखिक जप नहीं हो पाता, तो बह लेखात्मक जप करके भी अपने 
मन को स्थिर कर सकता है ।२ प्राणायाम के अतिरिक्त शेष सातों अंग इस 
योग के भी हैं एवं समस्त चक्रों में मूलाधार, मणिपुर तथा आज्ञाचक्र की 
साधना भी मन्त्रयोग में होती है । 
एक ही भाव में स्थूल तथा सूक्ष्म दोनों शरीर गृंथे हैं और परस्पर 
दोनों का प्रभाव भी एक दूसरे पर सर्वथा रहता है। सूक्ष्म तथा स्थूल दोनों 
शरीरों को अपने बस में करते हुए योग की उपलब्धि को हठयोग की संज्ञा दी 
गई है । दक्षिण स्वर को सूर्य कहते हैं भोर वामस्वर को चन्द्र) इन दोनों की 
समता हठयोग की संज्ञा में आती है । कहने का अभिप्राय यह है, कि नाभि से 
उठने के बाद प्राणवायु नासिका के अगले भाग से बारह अंगुल तक बाहर 
— =— जित 
१ 'मन्त्रो लयो हठो राजयोगान्ता भूमिकाः RATT । 


एक एब agaist महायोगोऽभिधीयते 1? 
-- योगशिखोपनिषद्‌ 


२ हकारेण afaa सकारेण विशेत्पुनः | 
हंस हंसेति मन्त्रोऽयं aidia जप्यते ॥ 
गुरु वाक्यात्‌ सुषुम्नायां विपरीतो भवेज्जपः 
सोऽहम्‌ सोऽहमिति प्रोक्को मन्त्रयोगः स उच्यते u 
प्रती तिमन्त्रयोगाचच जायते पश्चिमे पथि ul 
=योगशिलोपनिषद्‌ १, १३०-१३२ 
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त भि में हे । यह है प्राणवायु की स्वाभा- 
है टकर नाभि में आता ह। यह्‌ ॥ 
जाता है तथा फिरलौ के सहारे एक-एक, दो-दो अंगुल 


विक्र गति । इस गति को साधक, प्राणायाम ga. 
क्रमानसार घटाता Š | इस प्रकार जब बारह अंगुल बाहर की गति स्तर हो 
जाती है तथा नासिका के भीतर ही दोनों स्वर बराबर xan हुए सुपुम्ना 
के हारा जिस अवस्था में प्राण चलता हैं, उसी स्थिति में जब साधक 
पहुँचता है, तभी वह हठयोगी कहलाता है और वह स्थिति 'हठ' । 
गीता का प्राणा पातौ समो HEAT ATATHA AT चारिणौ? का श्लोक भी इसी 
की पुष्टि करता है।' अष्टांग योग के द्वारा (सः CART 
प्रत्याहा र-घारणा-घ्यात-समाधि ) दस प्रकार के बन्धसमूह से ( महामुद्रा- 
महाबन्ध महावेध, खेचरी, उड्डियान, मूलबन्ध, जालन्धर ara, विपरीत 
करिणी, वज्रोली तथा शक्तिचालन ) या षट्कर्म के द्वारा ( घौति-बस्ति-नेति- 
त्राटक, नौलि तथा कपालभाति ) अथवा केवल कुम्भक ( रेचक, पूरक आदिं 
प्राणायाम को छोड़कर ) प्राणायाम से वायु पर अधिकार कर लेने की क्रिया g5- 
योगी की साधना को सफल करती है । इसी क्रिया को हठयोग की साधना 
कहते हैं । १ 

शाम्भवी मुद्रा से ध्यान लगाना, खेचरी मुद्रा से रसास्वादन करना, 
भ्रामरी मुद्रा से नाद सुनना और योनिमुद्रा से आनन्द-भोग करना । इस चार 

प्रकार की प्रणाली से लय योग की सिद्धि हो जाती है 1 यथा-- 

शाम्भव्या चेव खेचर्या भ्रामर्या योनिमुद्रया । 

ध्यानं नादं रसानन्दं लयसिद्धिशचतुविधा wu 
--घे रण्ड संहिता, सप्तम उपदेश, ५, 
पिण्ड और ब्रह्माण्ड का निर्माण समान रूप से हुआ है । दोनों में ही 
गृह-नक्षत्र-चतुर्देश भूवन॒ इत्यादि विद्यमान हैं। साधक का पिण्ड पंचकोश के 
शैथिल्य के पश्चात्‌ इच्छित लोक में सम्बंध-निर्माण कर सकता है । इसी प्रकार 
मानव पिंड के आधार पद्म में कुल कुंडलिनी-ब्रह्मशक्ति प्रसुप्तावस्था में निवास 
करते हुए अविद्या के कारण सृष्टि-काये करती है । परिणामतः वेजी सृष्टि 
होती है । मानव शरीर के अन्दर मस्तकान्तर्गत सहस्रदल में कुलकुंडलिनी 
शक्तिको जिस योग के द्वारा ब्रह्मरूप सदाशिव के साथ मिलाते हैं--इसी 


१ भवेइष्डाङ्गमार्गण सुद्राकरणब्धने. | 
तथा केवल कुम्भे वा हठयोगो वशानिल; | 
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प्रक्रिया को लययोग कहते हें । इस स्थिति में साधक पूर्णरूपेण इच्छा-रहित 
हो जाता है | 

राजयोग अन्य तीनों योगों की चरम स्थिति का नाम है 1 चित्त, मन, 
बुद्धि तया अहंकार से ही अन्तःकरण जीव के बन्धन का कारण होता है तथा 
मुक्ति का भी । जिस प्रकार अशुद्ध मन जीव को नीचे की ओर ले जाता है 
तथा शुद्ध एवं पवित्र मन उत्थान की ओर, ठीक उसी प्रकार इन्द्रियासक्त बुद्धि 
जीव को ara में डाल देती है तथा ब्रह्मासक्त बुद्धि जीव को मुक्ति क्षेत्र में । 
पवित्र बुद्धि के सम्बल से तत्व को जान करके राजयोग का साधक ब्रह्म और 
जीव के ऐक्य का रहस्य समझ जाता है और मुक्ति को ओर अग्रसर होता हे । 
यह साधना भी ध्यान की अपेक्षा रखती है, क्योंकि ध्यान में जप से सौ गुना 
अधिक फल मिलता है 1 राजयोग का सम्बंध यथार्थ में मन से हे । हठयोगी 
शरीर तथा प्राण से अपनी साधना को प्रारम्भ करता है और राजयोगी मत 
पर संयम करके ।\ मन को सर्वप्रथम स्थिर करना साधक के लिए परमावश्यक 
है, तत्पश्चात्‌ चित्त के द्वारा अन्तःकरण तथा शरीर से भिन्न आत्मा का दर्शन 
तथा साक्षात्कार संभावित है । मिस्टीरियस कुंडलिनी में इसी प्रक्रिया पर जोर 
दिया गया है।* महपि पतंजलि के अनुसार मन का संयम साधक को अष्टांग 
योग से करना चाहिए, क्योंकि इसी संयम से भूवनजञान, ताराव्यूहज्ञान, काय- 
व्यूहज्ञान, सिद्ध दर्शन एवं अष्टसिद्धियाँ प्राप्त हो जाती हैं । राजयोग के ध्यान 
को ब्रह्मध्यान तथा समाधि को निबिकल्प समाधि की संज्ञा दी गई है। यथार्थ 
में राजयोगी वही है, जो वाह्यलक्ष्य मध्यलक्ष्य, तथा अस्तलेक्ष्य या अस्तमुंद्रा- 
ज्ञान से आत्मदर्शन कर लेता है। राजयोग के पंद्रह अंगों का वर्णन तेज- 
विन्दूपनिषद्‌ में किया गया है । 

योगी साधक को भी ज्ञानमार्गी की भाँति सप्त भूमिकाओं को पार 
करके अपने लक्ष्य तक पहुँचना होता है । वे भूमिकाएँ कृष्ण यजुर्वेदीय अध्ष्यु- 
पनिषद्‌ के द्वितीय खण्ड में इस प्रकार दी गई हैं : - 
०० 

१ सन एव मनुष्प्राणां कारणं बन्धनमोक्ष यो: । 
बन्धाय विषयासक्र am निर्विषय स्मृतम्‌ n 
2 “‘Self-concentration with a view to seeing the soul 


i ` ` ` > 
as it looks when it is abstracted from mind and matter.’ 
— Mysterious Kundalint, Page 10 


XN 
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१--असंवेदन 

२--विचार 

३--असंसर्गा 

४--स्वप्न 

५--सुषुप्तपद 

६-_ुर्या 

७-विदेहमुक्ति 

१--योग की प्रथम असंवेदन भूमिका में साधक वासनाओं से विरक्त, 
लोक-हितकारी, मधुरभाषी, प्रीतिबान तथा सुकर्मी हो जाता है। 

२--योग की द्वितीय विचार नामक भूमिका में साधक मद, अभिमान, 
मत्सरता, लोभ, मोह का त्याग करते हुए श्रुति आदि ग्रन्थों में संसार-सागर 
से उद्धार होने की प्रक्रिया को पढ़ता है तथा उसके रहस्य को जान लेता है । 

३-विचार नामक भूमिका को पार करने के उपरान्त असंसर्गा भूमिका 
आती है । इस भूमिका में अपनी बुद्धि को स्थिर करते हुए, अध्यात्म शास्त्र के 
अवलम्ब से साधक अपने चित्त को निर्मल करता है तथा विषयों में अनासक्त 
होकर एवं प्राकृतिक gat का उपभोग करते हुए, अपनी साधना को पूर्ण करने 
की चेष्टा करता Š । संकल्पात्मक वृत्तियों के त्याग की प्रधानता इसी भूमिका 
में है । 

४-उपर्थुक्त तीनों भूमिकाएँ जाग्रत-स्वरूपा हैं | इनके पश्चात्‌ स्वप्न 
नाम की चौथी भूमिका में साधक की समदृष्टि हो जाती है । उसके हृदय में 
अद्वौतभाव की प्रधानता होकर यह लोक स्वप्नवत्‌ जान पड़ता है । 

५--प्राँचवी भुमिका ( सुषुप्तपद ) में साधक भेदरहित हो जाता है 
तथा आत्मज्ञान से युक्त आनन्दयरुक्त स्थिति का अनुभव करता है । इस भूमिका 
में साधक का चित्त आकाश में विलीन हो जाने के कारण सांसारिक, विकल्प 
समाप्त हो जाते हैं। ; 

६-- सुषुप्तपद के उपरान्त तुर्या नाम की छठी भूमिका में क्रमशः 
साधक पहुंचता है । इस भूमिका में वह पूर्णरूप से aga अवस्था में स्थित 
होकर. निर्भय हो जाता है, बुद्धि का भ्रम तथा हृदय की ग्रन्थियों का सम्पूर्णतः 
नाश हो जाता है और वह निर्वाण को प्राप्त हुआ सा हो जाता है । 

७--परम शान्त, वाणी के द्वारा अगम्य तथा समस्त भूमिकाओं की 
चरम सीमा है--विदेह मुक्ति की स्थिति । इसमें साधक समाधि अवस्था से पहले 
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ही विचारपूर्वक स्थूल तथा सूक्ष्म के क्रम से सबको चिदात्मा में लीन कर देता 
है तथा उसी को अपना स्वरूप भी जान लेता” है -अपने को ब्रह्म समझ लेने 
की यह स्थिति इस भूमिका को सर्वोच्च सफलता है । 

साधनान्तगंत भक्ति की महत्ता को जानने के लिए तथा उसके , 
स्वरूप एवं प्रक्रिया को समझने के लिए इस बात की परम आवश्यकता है कि 
विभिन्न प्रचलित मार्गों को भी समझा जाय, अस्तु इस दृष्टि से ज्ञान, कर्म तथा 
योग की प्रक्रिया तथा उसके स्वरूप की अति संक्षिप्त व्यंजना ऊपर प्रस्तुत की 
गई है । इसके साथ ही इन सभी साधनाओं के लक्ष्य स्वरूप, उस परम पुरुष 
कौ स्थिति तथा स्वरूप का भी वर्णन प्रसंगानुसार किया गया है | 

उपासना का प्राण भक्ति है। अपने इष्टदेव को प्राप्त करने के हेत्‌- 
योगी योगसाधना से, ज्ञानी ज्ञानमार्ग से तथा क्रियाशील साधक कर्ममार्ग 
से निरंतर प्रयत्न करते रहते हँ । यद्यपि वह परमात्मा ada उपस्थित है, 
तथापि यह सत्य है कि बिना उपासना के उसका दर्शन किसी को नहीं होता । 
मन और बुद्ध द्वारा उपास्यदेव का निरंतर स्मरण करते रहना ही सिद्धिदायक 
है । इसलिए चितारहित होकर urana से उस प्रियतम का स्मरण 
अपेक्षित है । 

वेद, आत्मा को जिस प्रभु के पास भक्ति साधना द्वारा पहुंचाना चाहता 
है वह सत्यस्वरूप है तथा स्थायी आर्कषण'रखता है । स्थायी आकषण वहीं 
होता है, जहाँ सौन्दर्यं अपनी सम्पूर्ण कलाओं के साथ अलंकृत होकर मूर्तिमान 
होता है । उस सत्यस्वरूप का सान्निध्य लाभ करना सरल नहीं, किन्तु कठिन 
भी नहीं । जिसके पास हृदय है और sar सहित आस्तिकता है, वह प्रभू का 
सान्निध्य प्राप्त कर ही लेता है | वास्तव में श्रद्धा ही दोनों लोकों में सिद्धि 
प्रदान करने वाली तथा समस्त कतेंब्यों की हित-साधिका है। इस श्रद्धा का 
क्षेत्र अत्यंत विस्तृत है । यही श्रद्धा उस सत्य स्वरूप के प्रति आकषेण का मूल 
कारण है । यह श्रद्धा वाह्य सौन्दर्यं पर दृष्टिपात नहीं करती, इसे तो अतः 
सौन्दर्यं की निमंल झाँकी ही चाहिए। वस्तु की आन्तरिक महत्ता का 
दिग्दर्शन अंतःसौन्दये के दर्शन से ही होता है । यह सौन्दर्य अपने सम्पूर्ण 
ऐश्वर्य के साथ उस भगवान में दृष्टि-गोचर होता है, जिसकी उपासना का 
संदेश वेद देते हैं। वह सत्यस्वरूप ब्रह्म यद्यपि शब्द का विषय नहीं है, फिर 
भी उपासना के लिए 'भगवत' शब्द से सम्बोधित किया जाता है । सब कारणों 
के कारण महाविभूति संज्ञक, परब्रह्म के लिए ही इस शब्द को प्रयुक्त किया गया 
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है ।१ इस शब्द में भक।र के दो अर्थ किये जाते हैं-पोषण करने वाला तथा 
सबका आधार । गकार का अर्थ कर्मफल प्राप्त,कराने वाला, लय कराने 
वाला तथा रचयिता है। यथार्थ में सम्पूर्ण ऐश्वर्य, धर्म, यश, श्री, ज्ञान 
तथा वैराग्य का नाम है--भग । उस अखिलभूतात्मा में समस्त भूतगण 
निवास करते हैं और वह स्वयं भी समस्त भूतो में विद्यमान है, अस्तु वह अव्यय 
( परमात्मा ) ही वकार का अर्थ है। ब्रह्मस्वरूप वासुदेव के लिए ही इस 
शब्द का विशद्‌ विवेचन विष्णु पुराण में प्रस्तुत किया गया है । यथार्थ में जो 
समस्त प्राणियों के उत्पत्ति और नाश, आना जाना तथा विद्या और 
अविद्या को जानता है, वही भगवान्‌ कहलाने योग्य है ।* इन्हीं इष्टदेव के 
लिए भक्त पूज्य भाव रखता हे । उपासना में पूज्य भाव का आगमन ही भक्ति 
के उत्थान का प्रतीक है । भाव के अनेक प्रकार हैं । सतकेता के साथ भक्त को 
उचित भाव का आश्रय लेना चाहिए, क्योंकि भाव से ही परमज्ञान, इष्टदेव का 


१ अदद गोचरस्यापि तस्य वे ब्रह्मणो द्विज । 
पुजायां भगवच्छब्दः शयिते ह्युपचारतः ।। ७१॥ 
शुद्धे महाविभूत्याल्ये परे ब्रह्मणि शब्द्यते । 
HAG भगवच्छब्द॒स्सवंकारणकारण ॥ ७२ | 
= विष्णुपुराण,षष्ठांश, अध्याय ५, ७१-७२ 


२ सम्भर्तेति तथा भर्ता भकारोऽर्थं द्ृयाग्बितः । 
नेता गमयिता सष्टा गङ्काराथस्तथा मुने । ७३॥ 
ऐइवर्यस्थ समग्रस्प घर्मस्य anafaa: 
ज्ञानवेराग्ययोशचेब षण्णां भग इतीरणा ocn 
वसन्ति तत्र भूतानि भूतात्मन्यखिलात्मनि। 
स च भूतेष्वशेषेष्‌ वकाराथस्ततोऽव्ययः ।|७५॥। 
एव मेष महाञ्छब्दो मेत्रेय भगवानिति | 
परम ब्रह्म भूतस्य वामुदेवस्थः नान्यगः ।।७६॥ 
sala प्रलयं चव भूतानामर्गातगतिस्‌ । 


वेत्ति विद्यामविद्यां च स वाच्यो भगबारनिति ties. | 
| 


--बि० Jo Qo, Ho x | 
; 


i 
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साक्षात्कार तथा समस्त लाभ प्राप्त हों जाते हैं ।१ भगवान्‌ के प्रति उत्पन्न 
होने वाले भाव की व्याख्या नहीं हो सकती, क्योंकि यह मन का धर्म है और 
मन ही इसे जानः भी सकता है । किसी प्रकार भी भावहीन उपासना सफल 
नहीं हो सकती । जिस भक्ति की चर्चा की जा रही है, ब्रह्म-स्वरूप के विभागों 
के अनुसार उसके भी दो भेद किये जाते हैं-(१) निर्गुण (२) सगुण । निर्गुण 
भक्ति का अवलम्ब लेने वाला साधक भगवान के गुणों को सुनते ही निष्काम 
भाव से निरंतर भेद-बुद्धि रहित साधना करता है। श्रीमद्भागवत में देवहृति 
के पूछने पर यह रहस्य श्री कपिल देव {जी ने उन्हें बताया था ।२ इस निर्गुण 
भक्ति में विशेष दृढता की आवश्यकता है | तपस्या, वेद, ज्ञान तथा कर्मकाण्ड 
आदि किसी से वह परम प्रभु प्रसन्न नहीं होते, उन्हें तो एकमात्र दृढ़भक्ति 
ही चाहिए। उद्धव जी को भागवत के एकादश स्कंध में उपदेश करते हुए श्री 
भगवान ने कहा था, 'हे उद्धव' मेरी दृढ़भक्ति मुझे जिस प्रकार आसानी से प्राप्त 
करा सकती है, वेसा स्वाध्याय, तप, योग, सांख्य, धर्म तथा दान आदि से 
नहीं हो सकता । यथार्थ में ब्रत, तीर्थ, योग, यज्ञ और कथा आदि का कहना 
सुनना--ये सभी उसके (भक्ति) समक्ष तुच्छ है । ऊपर कहा जा चुका है कि 
रूप-प्रत्यक्षीकरण का अभाव खटकते हुए भी विरले ही साघक निर्गुण भाव को 
प्राप्त कर पाते हें-इस दृष्टि से थह साधना कठिन है 1 

स्पष्ट है कि उपासको की श्रद्धा को अक्षुण्ण बनाये रखने तथा उनकी 
प्रीति को निरंतर परिवर्धित करने के लिए उस सत्यस्वरूप को fate से 


१ भावेन लभते सव भावेन देव दर्शनम्‌ | 
भावेन RA ज्ञानं तस्याद्‌ भावावलम्बनम्‌ ॥ 
--रुद्रपासलतंत्र से । 
२ “aaga ann मयि aingia | 
मनोगतिरबिच्छिन्ना यथा गङ्गएम्भसोऽम्डु्ो ॥ ११॥ 
लक्षणम्‌ भङ्गियोगस्य निर्गुणस्य ह्य दाहूतस्‌ । 
अहेतुक्यवहिता या भक्ति: पुरुषोत्त मे ur” 
--श्रोमद्‌्भा०, ३ To, Ho २९ 
३ ना साधयति मांयोगो न ard धर्म उद्धव । 
न स्वाध्यायस्त पस्त्य!गो यथा भक्िसेमोजिता |।२०॥ 
—श्रीमदभा०, ११ स्कंध, अध्याय १४ 
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सगुण होना पड़ता है। उस प्रभु के गुण तथा प्रकाश of For आना 
कठिन है, वह सबके पास रहता हुआ भी अदृश्य रहता है । pa व्यक्ति ही 
उसके रूप को जान पाते हैं, फिर भी सन्त प्रेमांजन से युक्त नेत्रों से जब उसे 
देखते हैं, तो वही अरूप उनके लिए रूपवान हो जाता है। भगवान के इस 
आह्वान की बात को संहिताओं में भी स्पष्ट किया गया हो = 

भारतवर्ष में अत्यंत प्राचीन समय से वैष्णवों के अनेक संप्रदाय प्रचलित 
हैं। इन सम्प्रदायों ने सगुण भक्ति की महत्ता का अपने-अपने मतानुसार 
प्रतिपादन करते हुए, (यहाँ के धर्म-प्रिय लोगों को भगवत-प्राप्ति का अत्यंत 
सुगम मार्ग ( सगुण उपासना का मार्ग ) बतलाया है। उपासनात्मक दृष्टि 
से यहाँ पर उन सम्प्रदायों का थोड़ा सा परिचय अपेक्षित है । a 

बैदिक युग में उपासना का स्वरूप श्रद्धा का था । शन: शन; यह 
श्रद्धा ऐकांतिक, सात्वत, भागवत एवं पाँचरात्र उपासना प्रणाली में परिवर्तित 
होकर वैष्णवों की भति विशुद्ध सगुण उपासना में प्रस्फुटित हुई। भक्ति के 
इस समन्वयात्मक स्वरूप ने अपने ऐकांततिक प्रेम के सम्बल से भारतीय संतों, 
आचार्यो तथा मनुष्यों के हृदय जीत लिये । परिणामतः समस्त आचार्यो तथा 
विद्वानों के भावों के अनुसार विभिन्न सम्प्रदायों का निर्माण हो गया । इन 
संप्रदायों में श्री रामानुजाचार्य जी का श्रीसंप्रदाय, श्रीमध्वाचायं जी का 
राह्म संप्रदाय, श्रीविष्णु स्वामी का रुद्र संप्रदाय और श्रीनिम्बार्काचायं जी का 
निम्बारक संप्रदाय प्रमुख हैं यद्यपि इन समस्त संप्रदायों के तत्व चिन्तन में 
बिचारैक्य नहीं है, तथापि मायावाद ( शंकराचार्य का मत ) का विरोध 
करने, भगवान का अवतार धारण करने तथा सगुणात्मक भक्ति करने की बात. 
सभी मानते हैं । | 

श्री रामानुजाचार्य के श्रीसंप्रदाय ( विशिष्टाद्वैत मत ) ने जिस 
विशिष्ट अद्वैत प्रणाली का प्रसार किया, वह कोई नवीन बात न थी। यह 
मत भी वेदान्त की भांति अत्यंत प्राचीन था। भगवान्‌ श्रीनारायण a 
जगज्जननी श्री महालक्ष्मी जी को सर्वप्रथम यह मत स्पष्ट किया। उसके पश्चात्‌ 


१ प्रमाञ्जनच्छारित भक्ति विलोचनेन, 
सन्तः सदेव हृदयेषु विलोकपन्ति । 
यं श्याम सुन्दरसचिन्त्यगुणस्वरूपं, 
गोविन्दसादि पुरुषं तमहं भजामि ।।४७'।--ङृह्मासं हिता, अ० ५ | 
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श्री लक्ष्मी जी ने वैकुण्ठ पार्षद्‌ श्री विष्वकसेन को, विष्वकसेन ने शठकोष 
स्वामी को, शठकोप ने श्री,नाथमुनि को) नाथ मुनि ने पुण्डरीकाक्ष को, पुण्डरी - 
काक्ष ने श्रीराम मिश्र को, और श्रीराम मिश्र ने श्री यामुनाचाये जी को यह्‌ 
मत बताया | इनसे प्राप्त करके श्री रामानुजाचार्य जी ने ११ वीं शती में इसका 
प्रसार किया । इस मत में अभेद या एकत्व की भावना का सर्वत्र समावेश किया 
गया है। श्री रामानुजाचायं जी ने भगवान्‌ के दासत्व की प्राप्ति को ही माना है 
उनकी दृष्टि में मुक्ति का श्रेष्ठ साधन हे-उपासनात्मक भक्ति । इस भक्ति के 
सहारे भगवान्‌ के चरणों में सर्वेस्व समर्पण कर देना ही उनकी उपासना का 
चरम लक्ष्य है | ईसा की १४ वीं शताब्दि में इस संप्रदाय की परम्परा में श्रौ 
रामानन्द जी हुए और राम की उपासना का वेग प्रबल रूप से गतिमान हुआ । 
राम की उपासना ईसवी सन्‌ की १२ वीं शती में ही प्रारम्भ हो गयी थी । 
इसी समय में रामोपासना सम्बन्धी संहिताऐ तथा उपनिषद्‌ भी निमित हुए थे। 
स्वामी रामानंद जी के युग में देश की स्थिति ठीक न थी, अस्तु श्री संप्रदाय के 
उपास्य देव--विष्णु एवं नारायण की अपेक्षा राम और सीता की भक्ति का 
प्रसार हुआ | शील-शक्ति, सौन्दर्य से युक्त इष्ट देव के इसी रूप की आवशयकता 
इस समय थी । फलस्वरूप इसे उचित स्थान जनता के हृदयो में मिला 
और शास्त्र-सम्मत रामोपासना प्रचलित हुई । 
s=: भारतवर्ष में प्रचलित ईश्वरवादी दर्शनों में वेदान्त सवे-प्रमुख है । 
वशेष ब्रह्मवाद ( अद्वैतवाद ) तथा सविशेष ब्रह्मवाद इसके दो विभाग हैं। 
विष्णुपरक, शिवपरक, शक्तिपरक, FAITH तथा गणपतिपरक भेद से सविशेष 
अह्मवाद पाँच प्रकार काहै। इसमें जो विष्णूपरक सविशेष ब्रह्मवाद है, 
आचार्यो ने उसके चार भेद किये हैँ--बिशिष्टाद्ौत, Usle त, द्व ताहोत और 
दत । इस सविशेष ब्रह्मवाद का SaaS नामक जो भेद है, उसका स्पष्टीकरण 
सनभथम चतुर्मुख ब्रह्मा जी ने किया था, शास्त्र सम्मत वर्तमान युग (कलियुग) 
में उसे श्रीमदानन्दतीर्थापर नाम के श्री माध्वाचार्य ने बतलाया । इसी को 
a x a e Ñ ua इसे ब्राह्मसंप्रदाय कह कर है सम्बोधित 
š š नुसार भगवान विष्ण की आराधना को सर्वे 
उ प्राप्त है। विष्णु ही परम तत्व हैं संसार सत्य है। भेद 
r ' ₹, समस्त जीव हरि के अनुचर हैं । जीवों में तारतम्य Š । यथार्थे 
s ' अनुभूति ही मुक्ति Š । वेद का सम्मत तात्पर्य विष्ण है । तीन प्रमाण 


© (Wema, अनुमान, शब्द) । अमला भक्ति ही सर्वश्रेष्ठ है--ये सिद्धान्त इस 
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संप्रदाय के हैं।१ जिस प्रकार की अमला भक्ति की व्यंजना माध्व संप्रदाय š 
की गई, उसे अनन्य भक्ति भी कहते हैं । स्वार्थहीन भक्ति के इस॥मार्ग में दासत्व 
की शास्त्रसम्मत ढंग से प्रधानता मानी गई है। 

भारतवर्षं की पावन भूमि में इष्टदेव का साक्षात्कार कराने वाला 
भक्तियुक्त तीसरा सम्प्रदाय Gg संप्रदाय” के नाम से प्रख्यात है । इस संप्रदाय 
के प्रवेतक, विष्णू स्वामी थे । विष्णु स्वामी का काल-निर्णय अब भी अनुसन्धान 
का विषय Š | श्छगार-शिरोमणि किशोरवय वाले भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही 
विष्णुस्वामी के इष्टदेव थे। इन्हीं की प्राप्ति, भवित की विमल मन्दाकिनी 
में नहाकर, उन्होंने की । इस संप्रदाय ने जिस प्रणाली का प्रसार किया, उसका 
नाम था शुद्धाद्वेत । इस qaa में प्रबल वेग, श्री वल्लभाचार्य के प्रयत्न से 
आया [भक्ति का यह पथ सभी जाति, वर्णां तथा जीवों के लिए अत्यंत सुगम 
है । मर्यादा मार्ग से इसमें यही विशेषता है और भगवान का अनुग्रह प्राप्त 
करना ही इसका लक्ष्य है। महाप्रभु वल्लभाचार्य ने इसी अनुग्रह-मार्ग का 
उपदेश सबके लिए दिया । इसी को पुष्टि मार्ग भी कहते हें । श्रीमद्भागवत 
के द्वितीय स्कंध के दशम अध्याय के चौथे श्लोक में पुष्टि अथवा पोषण भगवान 
के अनुग्रह को कहा गया है। तात्पर्य यह, ,कि इस मत को श्रीमत्‌भागवतू के 
अनुसार ही महाप्रभु ने लिया और कहा कि भगवान्‌ सर्वभाव से स्वेदा भजनीय 
है । भक्तों का यही धर्म है, अन्य नहीं ।3 

भगवान्‌ के जिस भजन की बात आचार्य वल्लभ ने बतलाई, इसका 
निष्काम रूप से करना ही भक्त के हुदयस्थित गर्वं को समाप्त करता है भौर 
तभी उसे भगवान्‌ को शक्ति पर अखंड विश्वास भी होता है । उसे प्रभु की 
अनुग्रह रूपी भक्ति भी तभी प्राप्त होती है । भगवान्‌ की सेवा के लिए ही 


१ श्रीमन्सध्वमते हरिः परतरः सत्यं जगत्‌तर्तो । 
सेदो जीवगणा हरेरतुचरा नौचोच्चभावं गताः 1। 
सुबितनेजसुखाचुभूतिरमला भक्तिइच तत्‌ साधनं । 
ह्यक्षादित्रितयं प्रमाणमखिलाम्मायेकवेद्यो हरिः । । 
२ “पोषण तदनुग्रहः ' --श्रीमद्भागवल्‌ २-१०-४ 
३ सर्वदा aandaa भजनीयो ब्रजाधिपः। 
स्घस्याऽयमेव घर्मोहि नान्यः क्वापि कदाचन 11211 
नाचतुइलो० षोडश ग्रंथ-भट्टरमानाथ श qo ७० 
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मनुष्य का जन्म हुआ है, ऐसा पुष्टि मार्गी मानते हैं (A अस्त, यदि सर्वभाव 
गोकुलाधीश भगवान्‌ कृष्ण को हृदय में बेठा लिया, तो फिर मनष्य ने 
संसार में क्या नहीं पा लिया ।२ इस दृष्टि से काम, क्रोध, भय स्नेह, ऐक्य 
तथा सौहादंयुक्त किसी भी भाव से भक्ति करके भगवान मय हो 
जाना चाहिए। दुष्ट इन्द्रियों की शुद्धि के) लिए उन्हें ही सर्वत्र विद्यमान 
भगवान्‌ में लगा देना चाहिए। आचार्य वल्लभ का मत है कि 'नवधा भक्ति 
के साधनों के प्रकार से प्रेम सम्पूर्ण होता है ! अस्तु, इसी से भगवद्धमे-वराग्य 
आदि प्रकट होते हैं 1४ भक्तिवर्द्धीनी षोड़शग्रन्थ में कहा गया है कि त्याग 
तथा श्रवण, कीतंन भादि से प्रेम का बीज अंत:करण में स्थित हो जाता a1 
भगवान्‌ के प्रति प्रेम उत्पन्न हो जाने पर संसार से वैराग्य हो जाता है, उनमें 
आसक्त होने पर गृहस्थी के कार्य नीरस जान पड़ते हैं और जब भक्त को भक्ति- 
व्यसन हो जाता है, तो वह अपनी प्रेममयी स्थिति में पहुँच जाता है। वल्लभा- 
ara का विश्वास है कि भगवान्‌ केवल दैन्य से प्रसन्न होते हैं और किसी 
भाँति नहीं ॥४ 
. जिस पुष्टि मार्ग का प्रसार आचार्य वल्लभ ने किया उसके चार 
भेद हैं :- 
१--प्रवाह पुष्टि भक्ति, 
२ --मर्यादा पुष्टि भक्ति, 
— 
१ तस्माज्जीवाः genni भिन्ना एव न संशय । 
भगवद्रूप सेवार्थ acafezateqat भवेत्‌ ॥ 
--पुष्टि प्रबाह Ho, षोऽ To इलो० १२ 
२ यदि श्री गोकुलाघीशोधृतः सर्वात्मना हृदि । 
तत: किमपरंब्रूहि लोकिकेवेंदिकेरपि n 
--चतुश्लोकी-षोडश ग्रं० इलो० ३ 
३ साधनादि प्रकारेण नवघाभक्तिर्मागतः । 
प्रम पूर्त्या स्फुरद्वर्माः स्पन्दमाना प्रकीतिता ॥ 
--जलसैद षोडश ग्रन्थ, इलो० १० 
Ao alg साधनसम्पत्या हरिस्तुष्यति कस्यचित्‌। 
भक्तानां देन्यमेवेक हरितोषण साधनम्‌ IRI 
--सुवोधिनी-फल प्रकाश, चतुथं अध्याय | 
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३--पुष्टि-पुष्ट भक्ति, 

४--शुद्ध पुष्टि भक्ति, 

प्रवाह पुष्टि की स्थिति में पहुँचते ही भक्त के gam q अपने इष्ट- 
देव के प्रति चाह उत्पन्न हो जाती है। 

मर्यादा पुष्टि की श्रेणी में रहता हुआ भक्त भगवान्‌ के गुणों का 
श्रवण कर विधि-विधानों के अनुसार भक्ति प्रारम्भ करता है । 

पुष्टि पुष्ट में भवत भगवान्‌ के सम्बन्ध को जानते हुए सर्वदा 
उनके प्रेम में तन्मय रहता है | 

अन्तिम अवस्था शुद्ध पुष्टि की है । भक्त इसमें अपनी उपासना की 
चरम सीमा पर पहुँचकर भगवान्‌ के अनुग्रह को प्राप्त कर लेता है । तथा 
प्रेम की यथार्थ स्थिति के द्वारा परम आनन्द का सुख लेता है । 

वेदान्त पर आश्रित Fale त मत के प्रवर्तक श्री निम्बार्काचार्य जी थे । 
आधुनिक विद्वानों के विचार से इन्होंने ग्यारहवीं शताब्दि में aaga की 
व्याख्या करते हुए अपने मत का प्रतिपादन [किया था । जहाँ तक निम्बारक 
संप्रदाय के समर्थकों का प्रश्न है, ये पाँचवी शती में निम्बार्काचार्य जी का होना 
मानते हैं। सनक संप्रदाय इन्हीं के संप्रदाय विशेष का नाप्त है। सनक 
संप्रदाय इसका नाम इसलिये है कि ब्रह्मा जी के मानस पुत्र सनक-सनन्दन 
सनातन-सनत्कुमार ही इस मत के आदि आचार्य माने जाते हैं । 
gaged की भक्ति पद्धति में समस्त गुणों की राशि सब प्रकार से वन्दनीय 
कमल से नेत्र वाले तथा दोषरहित एवं परब्रह्म भगवान्‌ श्रीक्रेषण को इष्टदेव 
माना गया है।' इस संप्रदाय के लोग ब्रह्मा, शंकर आदि से स्तुत्य परब्रह्म 
श्री कृष्ण के चरण कमल को भवित की अपेक्षा मोक्ष के हेतु अन्य साधन 
नहीं समझते | इनका अखंड विश्वास है कि यद्यपि भगवान्‌ की शक्ति अचिन्त्य 
तशा उनका शासन कल्पना से परे है, तथापि वे भक्तों की अभिलाषा की 
पुति के हेतु रूप धारण कर लेते है ।* ऐसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण की जिन पर 


१ स्वभावतोऽपास्तसमस्तदोषसशेषकल्याणग,णेकरा दिम | 
व्यूहाङ्कितं ब्रह्म परं वरेप्यं ध्यायेम कृष्णं कमलेक्षणम्‌ हरिम्‌ ॥ 
( दशश्लोक्षो से उद्घृत ) 
२ 'नाच्यागतिः कृष्ण पदारवबिन्दात? 
aga ब्रह्म शिवादिवन्दितात्‌ । 
भक्तेच्छयोपात्त सुचिन्त्य विग्रहा-- 
दचिन्स्यशक्तेर विचिन्ह्यशासनात्‌ I 
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कृपा होती है वे भक्त अपने इष्टदेव के समक्ष अति दीन रहते हैं । पराभक्ति 
का. प्रादुर्भाव भक्तों में श्रीकृष्ण की कृपा से ही होता है । इसका अर्थ 
है भगवान्‌ में अनन्य प्रेम हो जाना | दूसरी जो अपरा भक्ति है, इसी की 
साधना से भवत अनन्य प्रेम की स्थिति में पहुँच कर अपने प्रियतम से 
साक्षात्कार करता है ।' इस प्रकार का विचार तथा पद्धति इस सम्प्रदाय के 
भक्तों की हे 1 श्रीकृष्ण की भक्ति के साथ-साथ fae तवादी, श्रीकृष्ण को 
वाम भाग में उन्हीं के अनुरूप शोभा को प्राप्त करने वाली तथा सहस्रो 
सखियों से सेवित एवं सम्पूर्ण इच्छाओं को पूरां करने वाली श्री राधा जी का 
भी उतना ही स्मरण करते हैं।* सारांशतः प्रेमलक्षणा भक्ति ही इस 
सम्प्रदाय को निधि है और राधा-कृष्ण दोनों उपास्य हैं । 

उपर्युवत वेष्णवों के सभी सम्प्रदायों के अध्ययन से यह स्पष्ट है कि 
उस परम प्रभू की प्राप्ति के लिए प्रेमपूर्ण चिन्तन करते हुए मन को तदाकार 
करना परम आवश्यक Š | साथ ही जिस प्रकार अक्षरों का बोब कराने के 
लिए बालकों के समक्ष उन्हीं अक्षरों का आकार प्रस्तुत करना पड़ता है, उसी | 
प्रकार मन के समक्ष, उस सर्वशबितमोन तथा निराकार परब्रह्म के बोध के 
हेतु प्रत्यक्ष नाम-रूप से युक्त स्वरूप रखना पड़ता है | स्पष्ट'है कि वैष्णव 
आचार्यों में निम्बार्क तथा विष्णु स्वामी ने जिस भवित पद्धति का प्रसार 
किया उसके उपास्य देव परब्रह्म स्वरूप भगवान्‌ कृष्ण ही थे। इन्हीं की 
उपासना के लिए इन आचार्यो ने प्रत्येक मनुष्य को प्रेमपूर्ण चिन्तन करने 
का उपदेश दिया है। भक्ति की इस प्रणाली को अवतारोपासना भी कहा गया है। 


१ Bara देन्यादियजि प्रजायते, 
यया भवेस्प्रर्मावशेषलक्षणा | 
भवितह्यंनन्याधिपतेमंहात्सनः 
सा चोत्तमा साधन रूपिका परा ॥ 
२ अंगे तु वासे बुषभानुजां सुदा, 
i विराजमाना मतुरूप सौभगाम्‌ | 
सखी सहस्र: परिसेवितां सदा, 
Í स्मरेम देवीं सकलेष्ट कासदाम्‌ ॥ 
| दृष्टव्प--उपर्युक्त इलोक निस्बाक कृत दशश्लोकी ग्रंथ से उद्घृत 
किये गये हैं । 


| 
1 
| 
| 
————— फतवा tarar a 
केळ: 
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भक्ति ओर माघुर्योपासना 


भक्ति अनुभूति का विषय है, व्याख्या का नहीं । इसका साक्षात्कार 
हृदय करता है । वाणी से परम प्रियतम इष्टदेव का निरंतर नाम-उच्चारण, 
स्तुति से उनकी विरुदावली का गान, मन से उनके सोंदर्यमय रूप का 
चिन्तन तथा शरीर से उनके समक्ष प्रगट होते हुए, जो भक्त सदा अधीर, अतृप्त, 
विकल तथा पागल बने रहते हैं, जिनके नेत्रों से भगवत-प्रेम के आँसू और 
हृदय से प्रियतम के प्रति शरीराप॑ण के भाव निकलते रहते हैं--ऐसे भक्तों 
फी भक्ति की चर्चा वाणी का विषय नहीं हो सकती हे । लोटे से पृथ्वी पर 
रखे हुए पात्र में तैल की धार गिरने से उसमें जिस एकाग्रता, अनन्यता तथा 
'अविच्छिम्तता का अनुभव होता है, ठीक,उसी प्रकार सतत्‌ चिन्तन के द्वारा भवत 
को जब वह एकाग्रता, अनन्यता तथा अविच्छिन्नता भगवान्‌ के प्रेम में प्राप्त 
हो जाती है, तभी वह भक्ति के रसमय प्रान्त में प्रविष्ट हो गया--ऐसा समझा 
जाता है । इस स्थिति में पहुंचने के लिए वेसी ही दृढ़ता वांछनीय है, जैसी 
क्षीर-सागर को मथकर अमृत प्राप्त करने तक देवासुरों को थी । ईश्वर के 
प्रति परम प्रेम को ही भक्ति कहते हैं। भगवान्‌ के प्रति होने वाला यह अनन्य 
प्रेम अमृतमय हे । इस प्रेम में कामना को स्थान नहीं मिलता | अस्तु, यह 
प्रेममयी भक्ति गुणरहित, कामनारहित, प्रतिक्षण बढ़ने वाली, विच्छेद- 
रहित, सूक्ष्मातिसूक्ष्म तथा अनुभव रूप हैं। श्री गर्गाचार्य की दृष्टि में 
प्रभु की कथा में प्रेम होना ही भक्ति है । महषि शाण्डिल्य आत्मरति 
के अविरोधी विषय में अनुराग होने को भक्ति कहते हैं।१ सारांश यह कि 
ईश्वर के प्रति परमानुराग को ही भक्ति की संज्ञा दी गई है। जिस 
प्रकार पत्नी अत्यंत दीर्घं काल तक विदेश में रहने वाले अपने पति के 
गुणों का एकाग्रता तथा अनन्यभाव से निरंतर चिन्तन, गान तथा श्रवण किया 


RS 


१ सा त्वस्मिन्‌ परम प्रेस रूपा ॥२॥ सा AAT स्वरूपा च ॥३॥ 
सा न कामयमाना निरोधरूपत्वात्‌ ।।७॥ 
गुण रहितं कामना रहितं प्रतिक्षणवर्घमानमविच्छिन्नं सूक्ष्मतर मनु- 
भवरूपम्‌ UX 
कथा दिष्वित गर्गः ॥ १७) आत्मरत्यबिरोधेनेति शाण्डिल्यः ॥ १८॥। 
(नारद भक्ति सुत्र = गीता प्रेस, गोरखपुर) 
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करती है, उसी प्रकार अपने इष्टदेव में आसक्त होकर सदा उसी का चिन्तन 
करने की क्रिया को भवित कहते हैं। परमानंदस्वरूप इस भक्ति के नौ 
प्रकार भागवत में और ग्यारह प्रकार नारद भक्ति सूत्र में प्राप्त होते हैं 
भागवत्‌ के अनुसार श्रवण, MAA, स्मरण, पादसेवन, अर्चन, वन्दन, दास्यं 
सख्यं और आत्म-निवेदन है ।१ नारद भक्ति सुत्र में निम्नलिखित आसक्तियाँ 
ë । गुणमाहात्म्यासक्ति, रूपासक्ति, पूजासक्ति, स्मरणासक्ति, दास्यासक्ति, 
सख्यासक्ति, काभ्तासक्ति, वात्सल्यासक्ति, आत्मनिवेदनासक्ति तन्मयतासक्ति, 
परमविरहासक्ति 12 

श्रीमद्‌ भागवत्‌ में वागत जिस नवधा भक्ति का उल्लेख किया गया है 
उसे शुद्धाद्वैतवादियों ने भी माना है-इसकी अभिव्यंजना पुर्व में की जा चुकी 
हैं। आदिशक्ति भगवती के नौ नामों को भाँति नवधा भक्ति के उपर्युक्त 
प्रकारों की अपनी-अपनी विशेषता है | भक्ति की इन विभिन्न पद्धतियों 
में परीक्षित ने श्रवण, शुकदेव जी ने कीर्तन, प्रह्लाद ने स्मरण, लक्ष्मी जी 
ने पादसेवन, पृथु ने पुजन, अक्रूर ने वन्दन, हनुमान ने दास्य, अर्जुन ने सख्य 
और राजा बलि ने आत्मनिवेदन का सहारा लिया था । गोपियों की भक्ति 
उपर्युक्त सभी प्रणालियों से कुछ विलक्षण प्रकार की थी, जिसकी चर्चा आगे 
को जायगी | 

नारद भक्ति-सूत्न में वणित गुण माहात्म्यासक्ति के अंतगेत भक्त भगवान्‌ 
के गुणों को सुनता हुआ, उन्हीं का कीर्तन करता है । देवषि नारद, व्यास, 
शुकदेव याज्ञवल्क्य, शेष, कागभुशुंडि, qa, शोतक, शाण्डिल्य, भीष्म, 
अर्जुन, परीक्षित, पृथु तथा जनमेजय इसी भक्ति से अपने इष्टदेव की 
आराधना करते थे। इस भक्ति में तन्मय होकर भक्त परमानन्द fara 
करता है । 
See 

१-भवर्ण कीतेनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ | 

wad चन्दनं दास्यं सख्यमात्सनिवेदनम्‌ u 
-+श्रीमद्भा०, EH ७, Ho ५, इलो० २३ 


२-गुणमाहात्मयासक्ति रूपासक्ति पुजासक्रि स्मरणासक्कि दास्यासक्कि 
सख्यासङ्गि कान्तासक्रि वात्सल्यासक्त्यात्मनिवेदनासक्रि तन्मयतासक्कि 

परम बिरहासक्तिरूपाएकधाप्येकादशधां भवति ॥ 
--नारद भक्ति सुत्र ८२ 
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रूपासक्ति की श्रेणी में पहुँचकर भवत को भगवान्‌ के रूप सौन्दर्य का | 
स्मरण होता है, साथ ही आन्तरिक तथा वाह्य--दोनो सौन्दर्य पर उसका मन | 
आसवत हो जाता है । ब्रज की गोपियाँ, राजा जनक, दण्डकारण्य के ऋषि तथा 
मिथिला के नर-नारी इसी वर्ग में आते हैं । 
पूजासक्ति भक्तिमुत्र में तीसरी प्रकार की भवित है। इसमें भक्त 
अपने इष्टदेव की कृपा प्राप्त करने के लिए अत्यंत विनम्र तथा दीन भाव से 
उनका विधिवत्‌ पूजन करता है। श्री लक्ष्मी जी, राजा पृथु, अम्बरीष, श्री 
भरत जो इस आसक्ति के साधक हैं | 
स्मरणासक्ति में भक्त सांसारिक मिथ्या पदार्थों से अपने चित्त को 
पृथक्‌ करके बारबार अपने प्रियतम का नाम स्मरण करता है | प्रह लाद, wg, 
सनकादि तथा गोपियाँ आदि इसके अन्तर्गत प्रशंसनीय हैं । 
दास्यासक्ति में भक्त अपने इष्टदेव को अपना स्वामी तथा स्वयंको 
दास समझता हुआ, उनमें निरंतर प्रीति करता हे तथा अत्यंत दीन रहता हे । 
श्री हनुमान जी, अक्रूर जी, विदुर जी, इसी श्रेणी के उपासक हैं | सख्यासक्ति 
में भक्त अपने प्रियतम इष्टदेव से मित्रभाव रखता हुआ, उममें दृढ़ प्रीति करता 
हैं । अर्जुन, उद्धव, संजय, श्रीदामा आदि ऐसे ही भक्त कहे गये हैं । 
कान्तासक्ति नामक सप्तम स्थान पर पहुँचने पर भक्त प्रियतम भाव से 
इष्टदेव को प्रसन्न करने की चेष्टा करता है । भगवान्‌ की समस्त प्रेयसियाँ 
तथा पटरानियाँ इसके क्षेत्र में आती हैं । 5 
वात्सल्यासक्ति में भक्त अपने को भगवान्‌ का पित्रादि समझते हुए, 
इष्टदेव से पुत्रवत्‌ व्यवहार करते हैं । ऐसा सुना जाता है कि कुरुपुरी में कोई 
वृद्ध वढई भक्त रहता था। उसने नन्द के पुत्र श्रीकृष्ण की प्रतिमा को पुत्र- 
भाव से भजा और इस प्रकार वह नारद के उपदेश से सिद्ध हो गया । इस 
श्रेणी में कश्यप-आदिति, सुतपा-पृश्नि, मनु-शतरूपा, दशरथ-कौसल्या, नन्द- 
यशोदा तथा वसुदेव-देवकी आदि आते हैं | 
आत्म-तिवेदतासक्ति में भक्त अपने इष्टदेव के समक्ष अत्यंत विनम्र 


१ तथा हि श्रूयते शास्त्रे कश्चित्‌ कुरुपुरी स्थितः । 
नन्द सूनोरघिष्ठानं तत्र पुत्रतया भजन || ८८ । 
नारदस्योपदेशेन सिद्धोऽभूद्‌ वृद्धवाद्धेकिः । 
--श्री हरि० रसा० qo भा० द्वितीय ste 
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वे भगवान समस्त रसों की मुति है, समस्त तारको की कांति को क्षीण करने 
वाले हैं तथा ललिता और श्यामा को भी अपनाने वाले हैं । इस प्रकार राधा के 
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तथा दीन भाव से निष्कपट होकर अपने सारे कष्टों को कह देता है तथा 
अत्यंत गोपनीय बात को भी प्रकट कर देता है । श्री हनुमान, राजा अम्बरीष, 
राजा बलि, विभीषण जी तथा गो० तुलसीदास आदि इसी कोटि के भक्त हैं। 


तन्मयतासक्ति में अपने आराध्य देव पर अट्ट विश्वास करते हुए भक्त 


की उन पर अनन्य प्रीति हो जाती है | वह प्रेम में इतना तन्मय हो जाता है कि 
अन्य को देखता भी नहीं, याज्ञवल्क्य, शुक, सनकादि, आदि इसी श्रेणी में 
आते हैं | 


परमवि रहासक्ति में भक्त कभी तो अपने प्रियतम के चिन्तन से क्षुब्ध 


सा हो जाता है, कभी वियोग के दुःख से रुदन करता है । वास्तव में या तो 
महापुरुषों का साथ न हो, यदि हो जाय तो उनसे प्रीति न हो, संयोग से यदि 
प्रीति हो जाय तो वियोग न हो और यदि यह हो गया तो फिर जीवनाशा भी 
समाप्त हो जाय; क्योंकि प्रियतम के विरह की अपेक्षा मृत्यु ही अच्छी है-१ 
भक्ति की इस पद्धति के पोषक हैं उद्धव, अर्जून तथा ब्रजांगनाएं । 
भक्ति की जिन ग्यारह आसक्तियों की चर्चा की गई ag सहषि नारद के 
अनुसार Jaraa के ग्यारह रूप हैं। ्रीमद्भागवत्‌ तथा निम्वार्काचार्य की 
पुष्टि भक्ति से प्रभावित प्रेममयी भक्ति की एक झांकी बंगाली भक्तों में भी 
देखने को मिलती हे । 


सन्‌ १४८५ $o में बंगाल प्रान्तान्तर्गंत महाप्रभु चैतन्य देव का 


आविर्भाव हुआ । इनके संप्रदाय को गौड़ीय संप्रदाय भी कहते हैं। इनका 
मत अचिन्त्यभेदाभेदवाद नाम से विद्वानों में प्रख्यात है | महाप्रभु 
चैतन्य के इष्टदेव परम आनंद एवं रस रूप भगवान्‌ श्रीकृष्ण थे । जिस भक्ति- 
गंगा का प्रवाह चैतन्य के समय में गतिसान हुआ, वह अत्यंत मधुर तथा रसमय 
था । भगवान्‌ कृष्ण की भक्ति ऐसी ही है, क्योंकि माघुबंभक्ति का इससे 
उतना ही सम्बंध है, जितना शक्ति और शक्तिमान का । 


महाप्रभु ने अपनी आराधना के हेतु श्रीकृष्ण के जिस स्वरूप को चुना 


१ सज्जन सङ्गोमाभूद्‌ यरिसङ्कोमास्तु तत्पुनः स्नेहः | 
स्नेहो यदि मा बिरहो यदि विरहो मास्तु जोबितस्याशा ॥ 
—o Yo Hio RRS १२ 
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परम प्रियतम श्रीकृष्ण समस्त gel के निर्माता तथा सर्वोत्कषेशाली हैं।? 
जिसका इष्टदेव ही ऐसा हो, उसकी भवित को तो बात ही क्या है ? ब्रह्मानंद 
की सर्वोच्च संख्या का सुख उस भक्ति-सुख-सिन्थु के परमाणु के तुल्य भी 
नहीं है । साद्धानन्द विशेषात्मा स्थिति का यही लक्षण है । इसी को परमानंद 
स्वरूपिणी भवित भी कहते हैं जो भवित भगवान्‌ तथा उनके प्रिय जनों को 
भी प्रेमयवत करके अपने वश में कर लेती है, उसे श्रीकष्णाकषिणी नाम से 
भी संत्रोधित करते हैं ।२ उस प्रेमस्वरूप भक्ति के वशीभूत भ्रमर रूपी भवत 
कहीं भी हो, अपने इष्टदेव रूप कमल को कभी भूल नहीं सकता 13 

श्री कृष्ण की भवित तीन प्रकार की है-- 

१ साधक्ष भक्ति, 

२ भाव भक्ति, 

३ प्रेमा भक्ति, 
साधन भक्ति 

साधन भवित इर्द्रियों की प्रेरणा अथवा प्रयत्न से साध्य होती है 
इसी को कृतिसाध्य कहते हैं । यह साधन भवित दो प्रकार की ë । वैधी और 
रागानुगा ।” 


१ अखिलरसामृतमूतिः प्रसमररुचिरुद्धतारकापालिः । 
कलित saat ललितो राधा प्रान्‌ faastafa IRU 
--श्री हरिभक्ति रसामुतसिध्‌ पूर्व वि० प्रथम ल० 
२ ब्रह्मानन्दो भवेदेष चेत्पराद्वंयुणी कृतः ।। १६॥ 
नेतिभबित gaea: परमाणुतुलामपि | 
कृत्वा हरि Tanta प्रियवर्गसमन्वितस्‌ |।२०।। 
भक्रिबंशीकरोतीति श्रीक्कऽणार्काषणी मता ।। 
--ह० Ho Xo सि० qo fao ल०-१ 
३ क्वचित्‌ क्वचिदयंथाबु स्थात्‌ प्रेसवंशवदः | 
न विस्मरति तत्रापि राजीबं भ्रमरो हृदि n 
-सु० Xo भा०, २३२, ४४ 
४ सा भक्रिः साधते भावः प्रेमाचेति त्रिधोदिता | 
—E° Ho to fao qo ल० २ के इलो०''का पुर्वार्ध 
५ वेधी रागानुगाचेति सा feat साधनाभिधा ॥ 
—ag) शलोक ३ का पूर्वे 
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जिस भक्ति में राग (प्रेम) के बिना ही शास्त्रों की शिक्षात्मक 
प्रेरणा से प्रवृत्ति हो वही वेधी भक्ति हे ।१ इसमें शास्त्र का शासन विद्यमान 
रहता है । भगवान्‌ को कभी विस्मृत न करना अर्थात्‌ सवेदा स्मरण करना-- 
सभी वर्णो तथा आश्रमों में faafafa कहा जाता है । इस विधि के नित्य होने 
पर एकादशी आदि के समान फल होता है | किसी अत्यंत भाग्यशाली व्यक्ति 
के द्वारा प्रवृत्त किया हुआ भगवान्‌ की सेवा में श्रद्धालु व्यक्ति (जिसे न अति 
आसक्ति है न अति वैराग्य) इस भवित का अधिकारी है | अधिकारी तीन 
प्रकार के माने गये हैं - उत्तम, मध्यम, कनिष्ठ । सब प्रकार से शास्त्र 
तथा प्रयत्न में निपुण दृढ निश्चय वाला एवं प्रौढ़, श्रद्धावान्‌ व्यक्ति ही इस 
भक्ति का उत्तम अविकारी है । जो शास्त्र में निपुण नहीं है, किन्तु श्रद्धावान्‌ 
है--ऐसा व्यक्ति इस भक्ति का मध्यम अधिकारी है। जो कोमल अथवा 
थोड़ी श्रद्धा वाला व्यक्ति है--वह इस भक्ति का कनिष्ठ अधिकारी है । इतना 
सब होने पर भी शुद्ध तथा श्रेष्ठ अधिकारी वही है, जो भगवान्‌ को ही अपना 
सर्वस्व समझे | भोग तथा मोक्ष की इच्छा भक्ति सुख के लिए हानिकारक 
है। अस्तु, भक्त को »मोक्ष की कामना भी नहीं करनी चाहिए । उसे तो 
चाहिए--केवल इंष्टदेव का अनुग्रह । 

जिस वेधी भक्ति की चर्चा की जा रही है, उसे शास्त्रोक्त तथा प्रबल 
मर्यादा से युक्त होने के कारण कुछ विद्वान मर्यादा मागे नाम से भी संबोधित 
करते हैं । 'हरिभक्तिरसामृतसिधुः में आचार्य ने इस वैधीभक्त्रि के काय, 
हृषीक तथा अन्तःकरण की दृष्टि से ६४ भेद किये हैं । यह उपासना सांघातिक 
भेद के क्रम से कही गयी है । इसी ग्रंथ की इस द्वितीय लहरी में भागवत सें 
वणित नवधा भवित का भी विवेचन किया गया है, विस्तार भय से उसे न 
दे कर साधन भक्ति के दूसरे स्वरूप रागानुगा पर विचार किया जायगा 1 

ब्रजवासियों द्वारा की गई भगवत-प्रीति का अनुसरण करने वाली रागा- 
त्मिका प्रीति को रागानुगा भक्ति कहते हैं। राग अर्थात्‌ प्रेम, जो राग का 


अनुगमन करे वही रागानुगा है ।* प्रश्‍न यह है कि इसका प्रादुर्भाव तथा बोध 
र क SRN 


१ यत्ररागानवाप्तत्वात्‌ प्रबुत्तिरूपजायते ॥३॥ 
शासने नेव झास्त्रस्य सा वेधी सैंक्तिरुच्यते ॥ 
i --वही पुवे विभाग, लहरी २ 
२ विराजन्तीस भिव्पक्र ब्रजवासिजनादिषु ॥६०॥ : 
रागार्मिकामनुसूता या सा रागानुगोच्यते ॥ 
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कैसे होता है ? रागात्मिका वृत्ति के द्वारा ही रागानुगा का प्रादुर्भाव तथा 
ज्ञोन होता है । अपने इष्ट में परम प्रीति करना ही राग है, ` और तन्मयता a 
युक्त रागमयी भवित को ही रागात्मिका कहते हैं । इसके भी दो रूप ë ।* 
(१) सम्बन्ध रूपा 
(२) काम रूपा a 
गोविन्द में पितृत्व आदि का अभिमान--सम्बन्धरूपा भवित ह । 
( वात्सल्यासवित में थोड़ा सा संवेत पूर्व में दिया जा चुका है) यादवों की 
भक्ति सम्बन्धरूपा थी । कृष्ण में ईएवर संबंधी ज्ञान की शून्यता के कारण, इन 
सम्बन्धरूपा भवित के भवसों की सम्बन्ध रूप प्रेम में प्रधानता थी अर्थात्‌ वे 
कृष्ण को ब्रह्म स्वरूप नहीं जानते थे । नित्य संपर्क में रहने के कारण सम्यक्रूप 
से नहीं विचारे गये सम्बन्ध रूप प्रेम में ही उनकी प्रधानता थी + कामरूपा 
भवित स्वयं अपने लिए संभोग-तुण्णा को उत्पन्न कर देती है । उस संभोग 
तष्णा में कृष्ण के साथ उनके सौर्य के हेतु ही प्रयतन होता है । यह कामरूपा 
भवित ब्रज देवियों ( गोपिकाओं ), में प्रसिद्ध है । इन ब्रजांगनाओं में रहने 
बाले भगवान्‌ के प्रति विशेष माधुर्यं से युक्त प्रेम को बुधजन काम की संज्ञा 
देते हैं । लौकिक दृष्टि वाला प्रेम ब्रजांगनाओं में न था 1 
कामरूपा भवित के भी दो प्रकार होते ë 1° 
(१) सम्भोगेच्छामयी कामरूपा भक्ति । 
(२) तद्भाबेच्छाऽऽत्मिका कामरूपा भक्ति । 
रसकेलि के अर्थंवाली कामख्पा भक्ति को संभोगेच्छामयी कहते हैं 1 
ब्रजदेवियों के भाव माधुर्य की कामना वाली कामरूपा भवित को तद्‌भा- 
वेच्छाऽऽत्मिका कहते ë | परम प्रियतम भगवान श्री कृष्ण की माधुर्य-लीला 
—— स 
१ रागानुगाविवेकार्थमादी रागा त्सिकोच्यते g RN 
इष्टेस्वारसिकी रागः परमाविष्टता भवेत्‌ ॥ 
२ तन्मयी या भवेद्भक्रिः साऽत्र रागात्मिकोदिता 11६२९ 
सा कामरूपा सम्बग्धरूपाचेति भवेद्‌ विधा i 
--श्री हरिभक्रि रसामृतसिधु, पुर्व बिभाग-द्वितीय ste 
३ कामनुग!भवेतुष्णा कामरूपातुगामिनी ।।८१॥ 
सम्भोगेच्छामयी तत्तद्भावेच्छाऽऽत्मेति सा (Ze l! 
--ह० भ० to सि पू० वि० द्वितीय लहरी 
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को देख तथा सुनकर इस भक्ति का प्रादुर्भाव होता है | 

उपर्युक्त दोनों प्रकार की भक्ति ( कामरूपाभवित ) यथार्थ में उन्हीं 
भवतों के हेतु साध्य है, जिसके हृदय में ब्रज की गोपियों के भाव की भांति ही 
भगवान के प्रति अनुराग है ।* पुरुषों में भी यह कामरूपा भक्ति होती है-- 
ऐसा कथन पद्मपुराण का भी है । जो भक्त सब प्रकार से रमण ( संभोग ) 
की आकांक्षा करता हुआ, इस भक्ति का नियमपुवेक सेवन करता है, वह स्वयं 
महीषित्व रूप को धारण करता है | ( उसकी उपासना अपने इष्ट के प्रति 
eater की भाँति ही होती है) महात्मा अग्नि पुत्रों ने तपस्या के द्वारा 
भगवान्‌ विष्ण को भर्ता बना कर अपने में स्त्रीत्व को प्राप्त किया था । 

भावभक्ति भगवान्‌ के परम भवतों तथा भबितशास्त्रौं के द्वारा यह बात 
बराबर कही गई है कि भगवान्‌ का प्रेममय चिन्तन करना चाहिए! क्योंकि यही 
उनकी परम प्रेममयी भक्ति है । बात तो यह है कि इस प्रेममयी का स्वरूप 
प्रेममय होकर क्रमानुसार समझना चाहिए । परम प्रेम स्वरूप प्रियतम कृष्ण 
की ओर आकर्षित करने वाली, जिस तीन प्रकार की भक्ति की चर्चा की गई, 
उसमें का एक प्रकार हे--प्रेमा भवित । उपर्युक्त समस्त वर्णन साधन भविति का 
था। प्रेमा भक्ति तक पहुँचने के लिए क्रमशः भक्त को साधन भाव की स्थितियों 
को पार करना पड़ता है । अस्तु, भावभक्ति का संक्षिप्त विवेचन यहाँ होगा । 

प्रेम की प्रथमावस्था को भाव कहते Š । इसमें सवे प्रथम स्वल्प मात्रा 
में पुलक अश्रु आदि होते हैं । ततृपश्चात्‌ भगवान्‌ के चरण-कमल का ध्यान 
eo हृदय में आद्रेता उत्पन्न हो जाती ë । इसी को भाव की संज्ञा देते 
हैं। हृदय में स्थित शुद्ध सत्वविशेष को ही बुधों ने भाव कहकर पुकारा 
है । साधन के अभितिवेश से 'साधनाभिनिवेशज' तथा कृष्णादि एवं उनके 
भक्तों की अनुकूलता से 'कृष्णतद्‌भक्तप्रसादज' नाम की ये दो भाव भक्तियाँ 
अत्यंत भाग्यशाली भक्तों के हृदय में उत्पन्न होती हैं । जहाँ तक “क्ृष्णतद्भक्त 
प्रसादज'का सम्बन्ध है, इसे तो विरले ही प्राप्त कर पाते हैं । साधनाभिनिवेशज- 
भावभक्ति भी वैधी तथा रागानुगा दो भेदों से युक्त होकर विख्यात हुई है । 
विषयवर्णंन में कृष्णतद्‌भक्तप्रस!दज की विशेषता है । अस्तु, विस्तारभय से 


en 


१ तदभावा क्ाङ fant ये स्युस्तेषुसाधनताऽनयोः ॥ 
पुराणे श्रयते पाद्मे पुंसामपि भवेदियम्‌ ।। ४॥ 
— go Wo २० fao qo fao द्वितीय लहरी । 
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अन्य की चर्चा न करके उसी की व्याख्या करेंगे । 
बिना किसी साधन के जो भावभवित भक्त के हृदय में श्री कृष्ण के 
प्रति हठात्‌ उत्पन्न हो जाती है, उसे “क्रष्णतद्‌भकतप्रसादज” कहते Š | भाव- 
भवित के अंकुर के हृदय में प्रस्फुटित हो जाने पर भवतजनों में क्षमा, विरक्ति, 
मानशून्यता, आशा, अभिलाषा, हरिनाम-गान में रुचि, गुण कीर्तन आदि में 
आसक्ति, समय के सदुपयोग का विचार तथा हरि के निवास स्थान से प्रीति 
उत्पन्न हो जाती है। यह भावमथी प्रीति, जिसमें लोकोत्तर चमत्कार, सर्वशक्ति- 
मत्ता तथा sanar विद्यमान रहती है, कृष्ण के प्रसाद से ही पैदा होती है | 
उत्तरोत्तर अभिलाष की वृद्धि करने के कारण अशांत स्वभाव से उष्णता को 
धारण करने वाली तथा दिन रात चित्त में उल्लास पैदा करने के कारण यह 
भक्ति प्रबल आनंद स्वरूप Š ag रति या भवित अशांत स्वभाव से उष्णता 
को उत्पन्न करने पर भी सुधांशु कोटि से भी अधिक स्वादमयी तथा 
शीतल है 13 
प्रेमाभक्ति-- 
श्रीकृष्णाकषिणी तीन प्रकार की भवितयों में अन्तिम रूप से 
प्रमाभक्ति का चित्रण किया गया है। चित्त में सम्यक्रूप से आद्रता 
तथा अतिशय ममत्व को उत्पन्न कर देने वाली भाव की चरम स्थिति को 
प्रेम कहते हैं । यह प्रेम दो प्रकार का होता है : भाव से उत्पन्न होने वाला। 
तथा हरि प्रसाद से उत्पन्न होने वाला । भक्त के आर्न्तारक अंगों के 
अनुशीलन से भोव स्थिति जब अपने चरम उत्कर्षं पर पहुँचती है, तब उसे 
“भावोत्थप्रेम' की संज्ञा प्रदान करते हैं और हरि के भक्तों के सत्संग से प्राप्त 
होने वाली स्थिति को 'हरेरतिप्रसादोत्थ प्रेम' कहते हैं । यह हरेरति warata 
प्रेम भी दो भेदों से युक्त है ।3 
(१) माहात्म्यज्ञान युक्त हरेरतिप्रसादोत्थ प्रेम | 
१ रतिरनिशनिसर्गोषणप्रबलतरानन्दपुररुपेव ।।३५।। 
ऊष्माणमपि वमन्ती सुधांशु कोटेरपि स्वाद्वी ॥ 
“हैं? Wo To सि० Wo भा० भाब Ao 
२ भावोत्योऽतिप्रसादोस्थः भ्रीहरेरिति सद्विधा ॥४॥ 
“हैं? Ho <o सि० qo भा० भाव Ao से saga 
३ माहात्म्यज्ञानयक्तश्चकेषलशचेति साहिधा ॥४॥ 
— वही प्रेमाभक्ति लहरी 
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(२) केवल हरेरतिप्रसादोत्थ प्रेम | 
माहात्म्यज्ञान से पूर्ण स्नेह सुदृढ तथा सर्वाधिक मात्रा में होता है। 
रागद्वेष रहित, अविच्छिन्न प्रेम से युक्त मन की गति वाली भवित 'केवल' 
कहलाती हे । वैधी मार्ग के भक्तों में माहात्म्यज्ञानयुक्त प्रेमाभक्ति होती है । 
यह प्रेमाभक्ति क्रमशः श्रद्धा, सत्संग, भजन, क्रिया, अनर्थ-निवृत्ति, निष्ठा, 
रुचि) आसक्ति तथा भाव के उपरांत भक्त के हृदय में स्फुरित होती है ।१ 
यथार्थ में वह धन्य है, जो इस प्रेममयी स्थिति में पहुँच गया । भगवान्‌ के प्रेम में 
उन्मत्त भकत, जब परम आनंद से युक्त होकर सुख-दुःख का किचित्‌मात्र भी 
[` नहीं करता, तभी उसे प्रेम की चरम स्थिति में पहुँचा हुआ जानना 
चाहिए 12 यही केवल “हरे रति प्रसादोत्थ प्रेम” कहलाता है । 
उपयुक्त जिस प्रेम की चर्चा चल रही है, उसमें भक्त को जब परम पियतम 
का नेत्रों से दर्शन करने, शरीर से स्पर्श करने, मन से गुणों का श्रवण करने तथा 
उनके साथ वार्तालाप करने से मुदगुदी का अनुभव हृदय में होता है और 
हृदय द्रवित हो जाता है--तब ऐसी प्रक्रिया को प्रेम कहते Š 13 इसके प्रति अत्यंत 
लोलुप तथा लोभी बनने की आवश्यकता होती है, तभी यह प्राप्त होता है । जो 
इष्टदेव प्रियतम gage में निरन्तर सम रहता है, समस्त स्थितियों में सवदा 
। अनुकूल रहता हे, सबके हृदय में निवास करने का पात्र है, सदा किशोर वय 
वाला है, काल की गति जिसे परिवर्तित नहीं कर सकती तथा जो सदैव 
| | प्रेममय है--उसके प्रेम का पात्र अत्यंत भाग्यवान्‌ ही होता है । प्रेममयी भक्ति 
-R 
१ आदो श्रद्धाततः साधुसङ्गोऽथ भजन क्रिया । 
ततोऽनर्थ नि वृत्ति: स्यात्त तोनिष्ठारुचिस्ततः ।।६।। 
अथासक्तिस्ततो भावस्ततःप्रेमाऽभ्युदञ्चति । 
साधका नामयं प्रेम्णः प्राटुसघि भवेत्क्रमः ION 
श्री go Ho Yo सि० qo बि० चतुर्थ ल० 
२ भावोन्मत्तो हरे; किचिन्न वेद सुलमात्सनः | 
दुःखचेति महेशानि ! परमानन्दमाप्लुतः n 
ATS पांचरात्र 
३ दशेने स्पर्शने वापि श्रवणे भाषणेऽपि वा | $ 
यत्र व्रवत्यन्तरगसस्वेह; इति कथ्यते ॥ i 
x -सु०्र°्भा०९२-११ | 
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की इस स्थिति में पहुंचा हुआ भक्त क्षण भर भी व्यर्थ नही जाने देता । यदि 
उसका कोई क्षण प्रियतम के ध्यान से छुट गया तो वह लुटेरों के द्वारा लूटे 
व्यक्ति की भाँति रुदन करता हे 

वेष्णवभक्तो के भवितशास्त्र के अनुसार मुख्य रूप से रति रूपी स्थायी 
भाव के पाँच प्रकार होते हैं।* १ शुद्धा, २ प्रीति) ३ सख्य, ४ वात्सल्य, 
५ प्रियता 1 स्वार्थपरार्थारूप मुख्याएति wal के विशिष्ट भावों के 
अनुसार ही होती है और इन्हीं भावों के अनुसार प्रेममयी भक्ति के रस का 
आस्वादन भी पाँच प्रकार से किया जाता है 13 यथा १ शांत, २ प्रीति, 
३ प्रेयान्‌, ४ वत्सल, ५ मधुर । शास्त्र में जिस क्रम से इसे रखा गया है, उससे 
मधुर भक्ति अपने रससहित सर्वश्रेष्ठ मानी गई है और इसी में भक्ति-उपासना 
की चरम सीमा भी समविष्ट है । 

परम प्रेमस्वरूप वृन्दावन बिहारी प्रियतम कृष्ण की ओर स्वभावतः 
खींचने वाली साधन भक्ति-भावभवित तथा प्रेमाभवित का विशुद्ध समन्वयात्मक 
स्वरूप ही माधुर्य भक्ति है । श्रीभद्‌भागवत महापुराण की नवधा भक्ति 
नारद भक्ति-सूत्र की ग्यारह आसकितियाँ, वल्लभाचार्ये कीं पुष्टि पद्धति तथा 
महाप्रभु चैतन्यदेव का कृष्ण के प्रति अनन्य प्रेम उपासना की इसी माधुर्य 
प्रणाली का प्रतीक है । समस्त भक्ति पद्धतियों की चरम सीमा ही यह केन्द्र 
स्वरूप माधुर्य भवित है । इस माधुर्यं भवित को दूसरे शब्दों में का arafa 
सखी भाव की उपासना तथा गोपी भाव भी कहते हैं । जहाँ परम सोन्दये हे-- 
वहीं परम रस है और जहाँ परम रस है--वहीं पर परम आनंद है, अस्तु इस 
दृष्टि से भक्ति की सभी विधियों में माधुर्यभक्ति सर्वोत्तम है । इस लोक में यह 


१ एकस्पिन्तप्यतिक्रान्ते सुहर्तेध्यानर्वाजते। 
दस्युभिम्‌षितेनेब युक्‍तमाक्रन्दितु भूशस्‌ ॥ 
— fas Jo 
२ शुद्धाप्रीतिस्तथा aed वात्सल्यं प्रियतेत्यसो । 
स्वपराथव सा मुख्या पुनः पंचबिधाभवेत्‌ ।।६।। 
--ह० Ho To fito द० विभाग daa लहरी 
३ सुख्यस्तु पञ्चधा शान्तः प्रीतिः प्रेयांइच वत्सल: ॥९६॥ 
agadan ज्ञेय। यथा पुर्वसबुत्त माः ॥ 
— ह० Ho To सि० Fo Ato पंचम लहर 
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माधुर्यं लौकिक श्रंगार के रूप में देखा जाता है, किन्तु परम रसमय आध्यात्मिक 
जगत में यह माधुर्य के रूप में दृष्टिगोचर होता है 1 काम का लौकिक 
स्वरूप भक्ति के परम पावन प्रान्त में विशुद्धि प्रेममय माधुयं के स्वरूप 
में दृष्टिगोचर होता है-- इसका थोड़ा सा संकेत कामरूपा भक्ति के 
विवरण में दिया जा चूका है । यथार्थ में लौकिक क्षेत्र में स्थित काम अपनी 
स्वार्थमयी भोगेच्छा की पूर्ति के लिए होता है, किन्तु भक्ति के क्षेत्र में इस 
काम को भगवत-प्रीत्यर्थ प्रयोग करते हैं, इसलिए माधुर्यं का प्रेम स्वरूप श्रेष्ठ 
है । जिन भगवत-प्रेमियों के अन्तस्तल में भगवाम्‌ के प्रति सर्वस्व समपंण करने 
का भाव हे, जो समस्त काम सुख को लौकिक दृष्टि से प्रधानता नहीं देते तथा 
जिन की समस्त इन्द्रियां अपने इष्टदेव के परम सौन्दयं के परम रस युक्त 
परमानन्द को प्राप्त करने के लिए आतुर हो रही हैं, वे ही परम प्रेमस्वरूप 
श्रीकृष्ण के प्रति माधुर्यं उपासना के साधक होते हैं । 
माधुर्येभवित का साधक अपने इष्टदेव को परम प्रियतम जानकर ही 
उनके माहात्म्य को समझने की दृष्टि से उनके गुणों का गान सुनता है, उन्हीं 
गुणों का प्रेममय कीर्तन करता है, उन गुणों से युक्त अपने प्रियतम का निरंतर 
स्मरण करता है, उनका साक्षात्कार होने पर उनकी सेवा पुजा करता है, 
उनकी स्तुति करता है ओर उन्हें अपना शुभाचितक समझते हुए उनसे अपनी 
गोप्यतम बात भी अत्यंत विश्वास के साथ निष्कपट तथा निर्मल हृदय होकर 
कह्‌ देता है । इस प्रकार वह अपने सभी मानोभावों का समावेश अपनी 
| उपासना में कर देता है । 
माधुर्य-भक्ति -- 
माधुर्येभक्ति में जिस प्रकार सभी नवधा भक्तियों का समावेश 
हो जाता है उसी प्रकार नारद भक्ति सूत्र सभी असक्तियों का 
भी-यह बात पूर्व में कही गई है, किन्तु इसके साथ ही प्रेममयीभक्ति के पाँच 
कारों ( शांत, प्रीति, प्रेयान्‌, वत्सल, मधुर ) की चरम परिणित भी माधुर्ये 
भक्ति में ही होती है | जब अपने आराध्य प्रियतम को भक्त अपना रक्षक 
तथा दु:ख निवारणकर्ता समझता है, तब उसकी माधुर्य भक्ति शान्तिदायक 
— V... 
| १ SAI गोपरामाणाम्‌ काम इत्यगमत्‌ प्रथाम्‌ | 
| इत्युद्धवादयोंउप्येते वाञ्छन्ति भगवरिप्रयः Il 


—गोतमीयतरत्र 
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होती है । जिस समय वही प्रियतम अपने भक्त के द्वारा देवाधिदेव के रूप में 
पूजा जाता है, तब उसकी माधुर्यउपासना में सेवकत्व ( दास्य ) का 
समावेश होता है । जब वही भक्त अपने कार्य संचालन की दृष्टि से कोई 
परामर्श चाहता है, तभी उसकी माधुयंउपासना में सख्य का सम्मिश्रण हो जाता 
है | जव वह भक्त अपने भगवान्‌ को अत्यंत प्रेम से उत्तम सत्कार के साथ 
विनम्रता पूर्वक भोजनादि देता है, तो उसकी माधुर्य उपासना में वात्सल्य की 
छाप होती है | ( भोजन कराते समय माता-पिता अत्यंत वात्सल्य के साथ पुत्र 
को देखते ë ) और जब वही भक्त परम प्रेममय होते हुए परमानन्दस्घरूप तथा 
परम सौन्दर्य शाली अपने परमात्मा रूपी प्रियतम के साथ आनंद रस का 
आस्वाद लेता है, तो वह माधुर्य भक्ति की अत्यंत माधुर्यात्मक स्थिति में पहुँच 
जाता है । उपर्युक्त सभी लक्षण परम प्रेम रूपा गोपियों की माधुर्य भक्ति की 
उपासना में निस्संदेह उपलब्ध हो जाते हैं । श्रीकृष्ण के प्रति इसी साधुर्य 
भक्ति से अपने प्रेम को प्रकट करने वाली भक्त गोपियाँ अपने प्रियतम को मान 
सम्मान के साथ परम प्रिय वस्तु देती है, प्रेम से दी हुई प्रियतम की भेंट को 
प्रेम से लेती हैं, अपनी अत्यंत गोप्य बात उनसे कहती हैं तथा प्रियतम की 
गोप्यतम बातों को पूछती हैं और स्वयं प्रीतिपूर्वक अपने यहाँ भोजन भी 
करती हैं तथा उनके यहाँ स्वयं भी भोजन पाती हैं । इस प्रकार ६ विधियों से 
वे अपनी उपासना को परिपुष्ट करती हैं ।१ 


सभी पुरुषार्थो का अवलम्ब त्याग कर भक्त को व्रज की परम प्रेमरूपा 
गोपिकाओं के समान अनन्य भाव से प्रियतम कृष्ण की उपासना करना 
चाहिए | उपासना की यही सर्वोत्तम तथा रसमय प्रणाली है। साधन भक्ति 
के अन्तर्गत रागानुगा की कामरुपा स्थिति को पार करते हुये, परम प्रियतम 
कृष्ण का प्रेममय भाव प्राप्त कर, जिस प्रकार भक्त समस्त साधनों से ऊपर 
परम रसमयी माधुर्यं उपासना में हठात्‌ पहुँच जाता है और अपने आराध्य 


देव का साक्षात्कार करता है-- उसी क्रिया तथा उपासना की चर्चा ऊपर प्रस्तुत 
की गई है-- 


१ ददाति प्रतिगृह णाति रह्यमाल्याति पृच्छति | 
भुड के भोजयते चेव षड्विधं प्रीति लक्षणम्‌ ॥ 


— Jo To Alo १६६-३०६ 
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परा भक्ति 

भक्तिशास्त्रो में यथास्थान पराभक्ति का उल्लेख उपलब्ध 
होता है । यह पराभक्ति माधुर्यभक्ति ही हे ! क्योंकि इसी स्थान 
पर पहुँच कर प्रेमी-प्रेम तथा प्रियतम का भेद मिट जाता है । आध्यात्मिक 
दृष्टि से इस उपासना की सर्वोच्चना का एक कारण और भी है। यह मानव 
शरीर पंचकोषों से युक्त हैं । वे कोष हैं- १ अन्नमय कोष, २ प्राणमय कोष, 
३ मनोमय कोष, ४ विज्ञानमय कोष, ५ आनंदमय कोष ? 

इन कोषों को उपासना के पाँच स्तर भी कहते हैं । वेदों में जिस ईश्वर 
की भावना पुरुषरूप सें की गई, उसी की उपासना के ये प्रकार हैं। उस रसमय 
परमात्मा की उपासना द्वारा प्राप्त अन्नमय कोष का रस अत्यंत स्थूल होता 
है । प्राणमय कोष का रस अत्यंत विकारयुक्त तथा इन्द्रियों को भोग प्रदान 
करने वाला है, मनोमय कोष का रस उपर्युक्त दोनों रसों से कुछ सुक्ष्म तथा 
मन के अवलम्ब से अनुभव में आता है । विज्ञानमय कोष के रसानंद का स्वाद 
बुद्धि से प्राप्त होता है यह रस उपर्युक्त तीनों से अधिक सुक्ष्म | अन्त में 
उपासना द्वारा प्राप्त आनंदमय कोष के रसास्वादन का सुक्ष्मातिसुक्ष्म अनुभव 
आत्मा के सम्बल से भक्त को होता हे । यही माधुर्यभक्ति का सर्वश्रेष्ठ रस 
है । इसका आस्वाद विभिन्न प्रकार से विभिन्न भावों से युक्त होकर भक्त जन 
करते हें । यह माधुर्यं आत्मा का ही धर्म है, जड़ जगत का पदार्थ नहीं । इसकी 
उपासना के सअवलम्ब'से परमानंदमय प्रियतम भगवान कृष्ण के साक्षात्कार के 
आनन्द का रस मिल जाता है ; क्योंकि यह माधुर्यं उपासना आनंद की ही 
उपासना है, आनंद के ही लिये है और आनंद से ही होती है ॥ इस उपासना 
में भक्त के लिये पाँच बातें ध्यान देने योग्य हैं, यथाः-- i 

१ परम प्रियतम इष्टदेव के स्वरूप को निरंतर अनुभूति । 

२ इष्टदेव के प्रति प्रियतम भाव में दृढ़ता । 

३ भगवत्‌ Meas अपने का समस्त कार्यों का निरंतर संचालन । 

४ प्रियतम के प्रति सर्वस्व प्रदान करने को fa <ç भावना । 


== ee ee 
१ अन्न ब्रह्मेति व्यज्ञानात्‌ , प्राणोब्रह्मेति व्यजानात्‌, 


सनोब्रह्मेति व्यजात्तात्‌ , विज्ञात ब्रह्मंति ब्यजानात्‌ 
आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ N 
-—तैतिरीयोपनिष द्‌ 
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५ सर्वदा जीवन इष्टदेव के प्रति परितोष देने वाला हो--ऐसी भावना | 
 माधुर्योपासना की दृष्टि से उपर्युक्त सभी बातें कृष्ण की परम प्रिय 
सभी प्रजांगनाओं में दृष्टिगोचर होती हैं और राधा तो उनमें सर्वश्रेष्ठ तथा 
स्वयं माधुर्यस्वरूप ही हैं ।' 
काव्य के क्षेत्र में श्णृगाररस की भांति ही, भक्ति के क्षेत्र में माधूर्य 
भक्ति को सर्वश्रेष्ठ मधुर रसपूर्ण कहा गथा है । भक्त के हृदय में अपने योग्य P 
विभावादिकों से परिपुष्ट होकर माधूर्यमयी रति ही अपने स्वरूप को माधुर्य 
रस में परिवर्तित कर देती है। इस सर्वश्रेष्ठ रस में भगवान्‌ कृष्ण तथा 
उनकी सुन्दर कटाक्ष वाली प्रियाएँ आलम्बन होती हैं । अनुपम सौन्दर्यं, लीला, 
व॑दरध्य आदि संपत्तियों के आश्रय प्रियतम कृष्ण उनके आलम्बन हैं ।* इस 
माधुर्यभक्तिरस “में मुरली की ध्वनि आदि उद्दीपन कहे जाते हूँ और 
भगवान्‌ तथा गोपियों के कटाक्ष तथा मुस्कान आदि अनुभाव माने जाते हैँ 1४ 
इसमें आलस्य तथा उग्रता को छोड़कर सभी व्यभिचारी होते हैं।* और पूर्व 
की मधुराति ही इस रस का स्थायी भाव कही जाती है ।$ मधुरारति सर्वदा 
भविच्छिऱ्न रहती है । काव्य शास्त्र के रस की प्रक्रिया की भांति यह माधुयं 
भक्ति-रस भी ऊपर वर्णित सभी भागों से परिपुष्ट होकरुभक्ति के क्षेत्र में पूर्णत्व 


१ प्रेयसीषु atuq प्रवरा वार्षभा नवी ।|४॥। | 
— भक्ति रसामूर्तासधु, To ४२७ | 
२ मसमानोध्वंसोन्दर्यं लीला बेदगध्य सम्पदाम्‌ 11311 | 
आश्रयत्वेन मधूरे हरिरालम्बनोः qa: ॥ | 
--वही, WS ४२६ II 
३ उद्दीपना gg Maat मुरली निस्वनादयः | 
--वही, एष्ठ ४२८ 
४ अनुभावास्तु कथिता दृगन्तेक्षास्मितादयः nal 
— वहो, पृष्ठ 
५ आलस्थोगर ये बिना सर्वे चिज्ञेया व्यभिच।रिणः ॥ 
--बही, पृष्ठ ४२९ 
६ स्थायीभाबो भवत्यत्र पूर्वाकता मधुरारतिः gn 
—agl, TS ४२९ 


Ka sis 
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को प्राप्त हो जाता है । माधुर्य के दो विभाग ë । संयोगमाधुर्य और वियोग- 
माधुर्य । इनमें भी संयोग माधुय दो प्रकार का होता है। 

१ मुख्य संयोग माधुय 

२ गौण संयोग माधुर्य 

जाग्रत अवस्था के संयोग-माधुर्य को मुख्य संयोग माधुयं कहते हैं । 
यह संयोग माधुर्य चार प्रकार का होता ë । कथा— 

(१) संक्षिप्त मुख्य संयोग माधुर्य, 

(२) संकीण मुख्य संयोग माधुर्य, 

(३) संपन्न मुख्य संयोग माधुय, 

(४) समृद्धिमान मुख्य संयोग माधुर्य, 

जिस संयोग में प्रिया तथा प्रियतम भय, लज्जा आदि से संक्षिप्त 
उपचारों का प्रयोग करें, उसे संक्षिप्त संयोग माधुर्यं कहते हैं । 

जिस संयोग में प्रियतम द्वारा किये गये विपरीत आचरण के स्मरण 
आदि से संकीणं उपचार होते हैं (वह संयोग माधुर्ये रस किचित तपे हुये गन्ने 
के रस के समान स्वाद वाला होता है) उसे संकीणं मुख्य संयौग माधुयं कहते हैँ । 

प्रियतम के मिलन पर होने वाले संयोग को संपन्न मुख्य संयोग माधुयं 
की संज्ञा दी गयी है । यह्‌ 'आगति' तथा प्रादुर्भाव भेद से दो प्रकार का होता 
है । लौकिक व्यवहार के साथ आगमन को आगति कहते हैं । प्रेम से व्याकुल 
प्रियाओं के समक्ष श्रीकृष्ण का अकस्मात प्रकट हो जाना ही प्रादुभवि नाम से 
विख्यात है। रूढ़ नामक भाव से इस संयोग की उत्पत्ति होती है, जो परमानंद 
की चरम सीमा है । ( इसकी चर्चा आगे की जायगी ) 

दुलंभ दर्शन वाले तथा परतंत्रता से वियुक्त होने वाले प्रियतम तथा 


प्रिया का संगम के अवसर पर किया गया उपभोगातिरेक ही समुद्धिमान मुख्य 
संयोग माधुर्ये के नाम से विख्यात है | 
गौण संयोग माधुय श्री कृष्ण का स्वप्न में विशेष मिलन-सुख ही गोण 
संयोग माधुर्यं कहलाता है । यह भी चार प्रकार का होना है । यथा- 
(१) स्वप्तान्तर्गत संक्षिप्त गौण संयोग माधुर्य, 
(२) स्वप्नान्तर्गंत संकीर्ण गौण संयोग माधु, 
(३) स्वप्नान्तगेत संपन्न गौण संयोग माधुयं, 
(४) स्वप्नान्त्गत समुद्धिमान गौण संयोग माधुयं, 
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उर्पयक्त गौण संयोग माधुर्यं की क्रियाएं स्वप्न में ठीक उसी प्रकार से 
होती हैं, जिस प्रकार से मुख्य संयोग माधुर्य म प्रत्यक्ष रूप से होती हैं 

वियोग माधुय- 

प्रियतम तथा प्रिया के एक साथ रहने पर या अलग- 

लग रहने पर परस्पर अभीष्ट आलिंगन आदि की अप्राप्ति में जो भाव 

SETA को प्राप्त करता है--संयोग रस माधुय मे बुद्धि करने वाले उसी भाव 
रस को वियोग माधुर्य कहते हैं । बिना वियोग माधुर्य रस के संयोग रस माधूर्य 
उसी प्रकार पुष्ट नहीं होता है, जिस प्रकार बिना गर्म पानी में कपड़े को औटाये 
कपड़े का रंग पक्का नहीं होता है । यह वियोग माधूर्य रस पुवराग, मान, प्र म- 
वैचित्र्य तथा प्रवास भेद से चार प्रकार का माना गथा है। 

संगम से पूर्व, दर्शन, श्रवण आदि से उत्पन्न होने वाले प्रेमी तथा प्रिय 
के रत्यानंद को ही पूर्वं रागोत्पन्न माधुर्य कहा जाता है। यह पूर्वेरागोत्पन्न 
माधुर्यं तीन प्रकार का होता है, यथा - 

(१) प्रौढ़ पूर्व रागोत्पन्न माधुर्य, 

(२) समज्जस पूर्व रागोत्पस्त माधुर्य, 

(३) साधारण पूर्वरागोत्पन्न माधुर्य, 

प्रौढ पूवैरागोत्पन्न माधुर्य 

जिस पूर्वराग में समर्था रति होती है, उसे प्रोहपूर्वराग 
कहते हैं, और उससे उत्पन्न माधुर्य ही deg रागोत्पन्न माधुर्य 
कहलाता है । इसमें साधक दस लक्षणों से युक्त होता है, यथा लालस, उद्वेग, 
जागरण, कृशता, ASAT, AMAT, व्याधि, उन्माद मोह तथा मरण । अभीष्ट 
प्राप्ति को इच्छा से युक्त अत्यन्त उत्कण्ठा का नाम ही लालस है, इसमें उत्सुकता 
चपलता, घृणा, श्वास आदि क्रियायें होती हैं । मम के कंप को qaqa कहते 
हैं, उसमें निःश्वास, ज्वर, स्तम्भ, चिता, अश्रु, वैवर्ण्य, स्वेद आदि लक्षण 
दुष्टिगोचर होते हैं । निद्रा के नाश को जागरण कहते हैं, इसमें स्तंभ, शेष आदि 
क्रियाएँ प्रतीत होने लगती हैं। तानव, शरीर की कृषता का सि | नाम है, 
इसमें शारीरिक दुबेलता, भ्रमण आदि लक्षण देखने में आते हैं । इष्ट अनिष्ट 
का ज्ञान न होना, प्रश्नोत्तर न देना तथा दर्शन-श्रवण का अभाव ही जडता है, 
इसमें अनवसर में ही हुंकार, स्तम्भ, श्वास, भ्रम भादि क्रियाएँ होती है । 
भाव की गंभीरता से विक्षोभ की असह्यता का नाम ही व्यग्रता है 1 इसमें 
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भविवेक, निर्वेद, खेद, असुया आदि लक्षण प्रतीत होते हैं। अभीष्ट वस्तु के 
अलाभ से शरीर में होने वाले उत्ताप तथा पीलेपन को व्याधि की संज्ञा दी गई 
है। ठंडी वस्तु की स्पृहा, मोह्‌, निश्वास, ताप आदि इसमें प्रमुख रूप से 
दिखलाई देते हैं । सब जगह सभी अवस्थाओं में सर्वदा प्रियतममयता से अतद्‌ 
वस्तु में तद्वस्लु की भ्रान्ति को उन्माद कहते हैं, इष्ट से द्वेष, निइवास तथा 
निमेषविरह उसमें दृष्टिगोचर होते हैं । अचेतन अवस्था को मोह कहते है, इसमें 
निश्चलता, पतन आदि लक्षण जान पड़ते हैं और जब सब प्रकार के उपायों से 
प्रियतम का समागम नहीं होता, तब मधुर प्रेमामिलन की व्यथा से मरण को 
तैयारी हो जाती है--इसी का नाम मरण है, इसमें अपनी प्रिय वस्तुओं का 
अपने प्रिय जनों को देना आदि क्रियायें होने लगती हैं। इन स्थितियों तथा 
क्रियाओं से उत्पन्न आनंद ही प्रोढपूर्वरागोत्मन्न माधुर्य कहलाता ë । 
समंजस पूर्व रागोत्पन्त माधुर्य 

समंजस पूर्व रागोत्पन्न माधुर्यं में समंजसा रति की प्रधानता होती है 
इस रति से उत्पन्न जो रस है, उसी का नाम समंजस पूर्वरागोत्पन्नमाधुये 
है । इसमें भी साधक अभिलाषा, चिन्ता स्मृति, गुण-कोतंन, उद्वेग, 
विलाप, उन्मादू, व्याधि, जडता तथा मृति से युक्त हो जाता है, यथा 
प्रियसंगम की लिप्सा से किये गये व्यवसाय को अभिलाष कहते हैं, 
इसमें .निज mz, प्रियतम का सामीप्य, रागप्रकाशन आदि लक्षण 
दृष्टिगोचर होते हैं । अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति के उपायों का ध्यान करना ही 
चिन्ता कहलाता है, शैयूया पर व्याकुलता, निश्वास तथा बिना लक्ष्य के 
देखना आदि क्रिपायेँ इसमें प्रमुख रूप से देखी जाती हैं। अनुभव किये हुए प्रिय- 
तम आदि विषयों के चिन्तन का नाम स्मृति है, कम्प, शेथिल्य तथा निःश्वास 
भादि इसके लक्षण 21 प्रियतम के सौन्दर्य आदि गुणों की प्रशंसा करना 
ही “गुण ata’ के नाम से प्रसिद्ध है। कंठ की गढद्गद्ता, कंपन तथा 
रोमांच इसमें विशेष रूप से होते हैं। शेष लक्षण प्रौढ पुवं रागोत्पन्व 
मधुर्य वाले विभाग की भाँति ही होते है । अस्तु उनका यहाँ लिखना पुनरा- 
वृत्ति ही होगी । इन स्थितियों तथा क्रियाओं से उत्पन्न रस ही समंजस 
रागोत्पन्त माधुर्यं नाम से कहा जाता है । 
साधारण पूर्वरागोत्पन्न माधुय & 

साधारण पूवेरागोत्पन्व माधुयं, उसे कहते हैं, जिसमें साधारणी रति. 
होती है। अभिलाषा, चिन्ता, स्मृति, गुणकथन, उद्बेग तथा विलाप-ये छै _ 
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aad इसमें भी साधक की होती है किन्तु कोमल रूप में ही देखी जाती हैँ। 
मान-- š 

एक स्थान पर रहने वाले तथा परस्पर अनुरागी, प्रेमी तथा 
प्रियतम के अभीष्ट पारस्परिक आलिंगन तथा अवलोकन आहि का निरोध 
करने वाले तत्व को मान कहते Ë । इस मान से अन्तरतम में जिस रसानंद का 
अनुभव होता है--उसी का नास है 'मातोत्पन्त माधुर्य' । इस मान की महत्ता 
प्रणय में ही निहित है । और यह मान सहेतु तथा fgg भेद से दो प्रकार का 
होता है | सहेतुमान में प्रियतम के द्वारा अपने विपक्ष आदि में विशेषता पाने 
पर होने वाली ईर्ष्या ही हेतु होती है, अस्तु इसे ईर्ष्यायुक्त मान या सहेतु मान 
कहते हैं । मान का यह भेद प्रिया तथा प्रियतम दोनों के प्रेम का प्रकाशक होता 
है। विपक्ष की विशेषता तीन प्रकार की होती है, यथा श्रुत, अनुमित तथा 
दृष्ट | प्रिय सखी तथा शुक आदि के मुख से विपक्ष की विशेषता का नाम ही 
श्रुत है। अनुमान से विपक्ष की विशेषता का आभास ही अनुमित है और 
दर्शन से उत्पन्न होने वाला मान दृष्ट कहलाता है । इस प्रकार श्रूत से 
उत्पन्त होने वाला श्र्‌त सहेतुक मान, अनुमित से उत्पन्त होने वाला अनुमित 
alge मान तथा दृष्ट से उत्पन्न होने वाला दृष्ट मान कहलाता है । 

निहेतुक मान प्रणय का सर्वोत्कृष्ट विलास-वेभव है, इसे प्रणय मान 
भी कहते Š | कारण,के अभाव से तथा कारण के आभास मात्र से प्रिया- 
प्रियतम का उत्कृष्टरूप से होने वाला प्रणय ही fagga मान बन जाता है 1 
साँप कौ गति कै समान प्रेम की गति स्वभाव से ही कुटिल होती है, इसी 
लिए हेतु,या fagg दोनों प्रकार से प्रेयसी में मान उत्पन्न हो जाता है । यह 
fagga मान प्रिया-प्रियतम के आलिंगन तथा मुस्कान पर्यन्त ही रहकर शान्त 
होता है । 

मान के कारण के तारतम्य से मान का भी तारतम्य होला हे । इस 
दृष्टि से भी लघु, मध्यम तथा महिष्ठ भेद से मान तीन प्रकार काहै। 
लघुमान सुसाध्य होता हे, मध्यमान यत्नसाध्य होता है और महिष्ठमान 
बड़े उपाय से भी दुःसाध्य होता है । 

प्रिय के निकट रहने पर भी प्रेमोत्कष के स्वभाव से अपने में वियोग 
बुद्धि के द्वारा भ्रम से जो पीडा होती है उसे प्रमवेचित्य कहते हे । इस प्रेम 
वैचित्र्युत्पन्न वेदना में जो रस इस आत्मा को प्राप्त होता है उसी का नाम है 
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प्रेम वेचित्र्युत्पन्त माधुर्य! । 
प्रिया तथा प्रियतम का देशान्तर गमनादि सेजो वियोग अदर्शन हो 
जाता है--उसी का नाम प्रवास हे तथा इस प्रवास से उत्पन्न प्रिय तया प्रित्तम 
. के हृदय में उठने वाली टीस की रसानुभूति का नाम 'प्रवासोत्पन्न माधुयं? है ॥ 
यह प्रवास दो प्रकार का होता है, यथा-_ 
१-ऱ्परुडिपूर्वप्रवास 
२--अवुद्धिपूर्व प्रवास 


| कार्य की विवशता से दूर गमन at बुद्धिपुवेप्रवास कहते हैं । इसमें 
किचित दुर गमन भी होता है और सुदूर गमन भी । सुदूर गमन भावी, भवन, 
तथा भूत भेद से तीन. प्रकार का माना गया है | भावी सुद्रगमन में प्रियतम 
कें जानें की घोषणा का श्रवण होता है । शेष शब्द स्वयं ही अपने अर्थं के 
प्रतिपादक हैं | 

परतंत्रता से होने वाले (प्रवास को अबुद्धिपू्वप्रवास कहते हैं । इस 
प्रवास में भी चिता, जागरण, उद्वेग, कृशता, मलिनांगता, प्रलाप, व्याधि, 
उन्माद, मोह तथा मृति--दश दशायें हो जाती हैं। ये दशायें प्रिया-प्रियतम दोनों 
के लिए हैं | इन दशाओं से उत्पन्न मन के आनन्द को यहाँ पर 'प्रवासोत्पन्न 
माधुर्य’ की संज्ञा दी गई है । 

उपर्युक्त विवरण भक्ति में माधुर्योपासना के सम्बन्ध में प्रस्तुत किया 
गया | इसी क्रम में यदि थोड़ाईसा विचार माधुर्य की उत्कृष्टता के विषय 
में भी कर लिया जाय, तो कदाचित्‌ विषयान्तर न होगा । जिस mere 
बीज रूप TAY रस, रस से गुड़, गुड़ से खांड, खांड से शक्कर, शक्कर से 
मिश्री और मिश्री से परम मधूर ओला बन जाता है, ठीक उसी प्रकार रति 
से प्रेम, प्रेम से स्नेह, स्नेह से मान, मान से प्रणय, प्रणय से राग, राग से अनु- 
राग ओर अनुराग से महाभावस्वरूप परमोत्कृष्ट तथा परस माधुये रस का जन्म 
होता हे । परम माधुर्य करे सम्भस्ध में बीज रूप रति की चर्चा अन्यत्र की 
जायगी, यहाँ प्रेम से ही विषय का प्रतिपादन श्रेयस्कर होगा । ध्वंस के क!रण 
के रहने पर भी सर्वथा ध्वंस से रहित, जो प्रिया तथा प्रियतम का भाव-बंधन 
होता है---उसे प्रेम कहते हैं ag तीन प्रकार का होता है, यथा-- 

१--प्रौढ़ प्रेम, 
२--मध्यम प्रेम, 
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३--मंद प्रेम, 

प्रियतम के विलम्ब करने पर उस नायक की चित्तवृत्ति को न जान 
सकने वाली विरहिणी प्रिया के प्रति प्रियतम के maT HITT पराजय को 
प्रौढ प्रेम कहते हैं । अपनी प्रिया की अपेक्षा दूसरी प्रेयसी से करने वाले प्रेम 
को मध्यम प्रेम कहते हैं। और सवेदा परिचित होने या अत्यंत निकट रहने 
आदि के कारण उपेक्षा तथा अपेक्षा से रहित जो प्रेम .होता ag मन्द ag 
कहते हैं । ब्रज में मन्द प्रेम देखने में नहीं आता है। प्रौढ़ प्रेम में निरंटर 
वियोग की असहनशीलता ही रहती है। जिस प्रम में वियोग की सहन- 
शीलता बड़ी कठिनाई से होती है--उसे मध्यम प्रेम कहते हैं और कृष्ण सम्बन्धी 
किसी आवश्यक कार्य के करने में यदि विस्मरण हो जाय, तो वहाँ पर मंद प्रेम 
होता है । 

प्रेम की उपलब्धिरूप दीपक को उद्दीप्त करने वाला प्रेम ही परा- 
काष्ठा को प्राप्त कर हृदय को द्रवित करता हुआ स्नेह ही संज्ञा को प्राप्त 
करता है । इस स्नेह के उदय हो जाने पर दर्शनादि में कभी भी afta नहीं 
होती है । यह स्नेह घृत तथा मधु भेद से दो प्रकार का होता है । अत्यन्त 
आदरमय स्नेह कहते हैं, जो भावान्तरों से युक्‍त होकर ही अत्यन्त सुस्वादुमय 
बनता है, अन्यथा नहीं । 

परस्पर आदर से वह स्नेह घनीभूत होता है, तभी उसका नाम है--घुत 
स्नेह । प्रिय में अपनत्व के आधिक्य से युक्त स्नेह को मधुस्नेह कहते हैं । जहाँ 
पर प्रेयसी अपने को प्रियतम का ही समझती है, वहाँ मधुस्नेह होता है, जहाँ पर 
माधुर्य स्वयं प्रकट रहे तथा नाना रसों का जिसमें समाहार हो और आनंद की 
मत्तता की उष्णता विद्यमान हो-- ऐसे स्नेह को मधुस्नेह «Hed हैं । 

जब स्नेह ही उत्कृष्ट बनकर नवीन माधुर्य को प्राप्त करता हुआ 
कुटिलता को धारण कर लेता है, तब उसे मान कहते हैं । यह मान उदात्त तथा 
ललित भेद से दो प्रकार का होता है । घृतस्नेह ही दुलंक्ष्य परिपाटी वाले 
दाक्षिण्य से युक्त अदाक्षिण्प को तथा कहीं-कहीं पर वाम्य गंध अदाक्षिण्य को 
धारण करता हुआ उदात्तमान कहलाता है । स्वतन्त्रता से परिपुर्ण कुटिलता 
को तथा नर्मविशेष को धारण करने वाला मधुस्नेह ही ललितमान कहा जाता 
है । पूर्णवणित मान की यह चरम कोटि है ! अभिन्नत्व का बोध धारण करने 
वाला मान ही प्रणय के नाम से विख्यात है! यह प्रणय, जिसके उत्कर्षं से 
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चित्त में रहने वाला अतिशय दुःख भी सुख देने वाला समझा जाय --उसे राग 
कहते हैं । यह राग नीलिमा तथा रक्तिमा भेद से दो प्रकार का होता है। 
नाश की संभावना से रहित, बाहर से अत्यंत प्रकट न होने वाला तथा दूसरे 
भावों को छिपाने वाला राग नीली राग कहलाता है। यह राग श्रीकृष्ण 
तथा चंद्रावली' दोनों में देखा जाता है | भीरुता से युक्त, नीली राग से कुछ 
अधिक प्रकाशमान होने वाला तथा चिरकाल में प्राप्त होने वाला श्यामा रागं 

हलाता है । कुसुम्भ तथा मंजिष्ठ! से उत्पन्न होने वाला रक्तिमा राग भी 
उक्त भेद से दो प्रकार का होता है । कुसुम्भ रक्तिमा राग उसे कहते हैं, जो 
चित्त में अति शीघ व्याप्त हो जाय और अन्य राग की कांति से प्रकट हो तथा 
यथोचितरूप से शोभायमान हो । यह राग विशेष सुन्दर पात्र में स्थिर रहता 
है । इसलिए कृष्ण के प्रेमी जनों में इसकी मलिषता नहीं हो सकती । कभी 
नाश न होने वाला, स्वयं प्रकाशमान तथा अपनी कांति से सर्वदा बढ्ने वाला 
राग मंजिष्ठ राग कहा जाता है, जैसे राधा तथा श्रीकृष्ण का राग । जो 
राग क्षण-क्षण में नवीनता को प्राप्त कर्ता हुआ संदा अनुभव किये गये 
प्रिय को भी प्रतिक्षण नूतन करता है--उसे अनुराग कहते है । एक दूसरे के वश 
में रहता, विचित्र प्रकार का प्रेम होना, प्रेमी से सम्बंध रखने वाली निर्जीव 
वस्तु में भी जन्म लेने की अत्यंत लालसा होना तथा विप्रलंभ रस में अनुराग 
की अत्यंत वृद्धि भादि लक्षण अनुराग में होते हैं प्रकाशित होकर अनुराग ही 
स्वसंवेद्य दशा को प्राप्त होता हुआ सभी साधक तथा सिद्धभक्तो में रहकर भाव 
कहलाता है । यह भाव श्रीकृष्ण की महिषियों को भी अत्यंत दुलेभ है तथा 
ब्रजदेवियों से ही एक मात्र अनुभव योग्य होकर सहाभाव नाम से कहा जाता है।) 
श्रेष्ठ अमृत के समान शोभाशाली यह महाभाव मन को अपने स्वरूप में प्राप्त 
करा देता है और माधुर्य की सर्वोत्कृष्टता को प्रतिपादित करता है । इसके दो 
प्रकार होते हैं, यथा — 


(१) रूढ़ महाभाव 

(२) अधिरूढ़ महाभाव 

जिस aa की स्थिति में स।त्विक भाव उद्दीप्त होते हैं--उसे रूढ़ महा- 
भाव कहते हैं । पलक मारने की असह्यता, निकटस्थजनों के हृदय को द्रवित 


करना, कल्प को एक क्षण के समान जानता, प्रियतम के सुख में भी दुःखाशंका 
SC 2... 
१ उज्ज्वल नीलमणि-स्थायी भाव प्रकरण 
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से खिन्न हो जाना, मोह आदि के अभाव में भी समस्त वस्तुओं का विस्मरण 
होना, क्षण को एक कल्प के समान जानना इत्यादि क्रियाएँ रूढ महाभाव के 
अन्तर्गत होते वाले संयोग तथा वियोग दोनों में होती हैं । इस रूढ़ में वणित 
सभी अनुभावों से अनोखी विशेषता को प्राप्त करने वाले अनुभाव जहाँ होते हैं, 
वहाँ अधिरूढ़महाभाव होता हे । इस अधिरूढ़ महाभाव के भी दो प्रकार होते हैं, 
यथा ^ 

(१) मोदन भधिरूढ़ महाभाव, 

(२) मादन अधिरूढ़ महाभाव 

मोहन अधिरूढ़ महाभाव उसे कहते हैं, जिसमें सात्विक का उद्दीप्त 
सौष्ठव हो | इस मोदन में अपनी कान्ताओं से युक्त रहने पर भी श्री कृष्ण के 
gaa में अतिशय विक्षोभ का होना, प्रेम की विशाल संपत्ति से विख्यात 
कान्ताओं के समक्ष मोदन भाव में रहने वाली का परम उत्कर्ष से युक्त होना 
आदि क्रियाएँ होती ë । यह मोदन भाव राधिका के ही यूथ में होता है सर्वत्र 
नहीं । इसको ही परम प्रिय, श्रेष्ठ तथा शोभाशाली हू लादिनी शक्ति का सुन्दर 
विलास माना गया है। यही मोदन भाव अति वियोगावस्था में मोहन बन जाता 
है ।* और इस मोहन अवस्था में विरह की विवशता के कारण सात्विक भाव 
पुर्णरूपेण उद्दीपन को प्राप्त हो जाते हैं। इस मोहन के भाव में कान्ता से युक्त 
गोविन्द में मूर्च्छा पैदा करना, असहनशील दुख को सहकर भी प्रियतम के सुख 
की कामना करना, ब्रह्माण्ड में क्षोभ पैदा करना, पशुपक्षियों को भी द्रवित कर 
देना, मृत्यु स्वीकार करके पंचमहाभुतो के रूप में हो जाने पर भी प्रियतम के 
संग की तृष्णा करना तथा दिव्य उन्माद आदि क्रियाएँ होती हैं । यह मोहन 
भाव प्रायः वृन्दावनेश्वरी में ही बिलसित होता है । 

मोहन भाव के अनिर्वचनीय अवस्था में प्राप्त होने पर भ्रमयुक्त किसी 
वैचित्र्य रूप दिव्योन्माद का जन्म होता है । इम दिव्योन्माद के दो प्रकार 
होते ë 1 यथा-- 

(१) sayt 

(२) चित्रजल्पः 

नाना प्रकार की विवशता की विलक्षण चेष्टा का नाम ही--उद्घूर्णा है। 
१ उज्ज्वलनीलमणि-स्थायोीं भाव प्रकरण ब्लोक सं० Q = 
२ उज्ज्वलनीनमणि-स्थायी भाव प्रकरण इलोक qo १६४ 
३ उज्ज्वलतोलसणि-स्थायी भाष प्रकरण इलोक qo १७४ 


क Š 
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यह उद्धूर्णा विरह में ही संभव है । प्रियतम के सखा के दर्शन होने पर छिपे 
हुए रोष से युक्त, अत्यंत भावनामय तथा तीव्र उत्कठा से युक्त अन्तिम कथन 
को चित्रजल्प कहते हैं । यह चित्रजल्प दस प्रकार का होता है," यथा-- 
१ प्रजल्प 
२ परिजल्पित 
> ३ fasted, 
४ उज्जल्प, 
५ संजल्प, 
६ अवजल्प, 
७ अभिजल्पित, 
s आजल्प, 
प्रतिजल्प, 
१० सुजल्प, 
भागवत के दशम्‌ स्कंध में यह चित्रजल्प भ्रमर गीत नाम से विख्यात 
है । यद्यपि यह चित्रजल्प असंख्य भावों से युक्त तथा चमत्कारो की बहुलता | 
से परिपूर्ण है, तथापि थोड़ा वर्णन यहाँ अपेक्षित है । 
असूया, ईर्ष्या, मद तथा अवधीरणा को मुद्रा से प्रियतम के अकौशल 
के उद्गार के कथन को प्रजल्प कहते हैं । 
प्रभु की निर्दयता, शठता, चपलता आदि का प्रदशेन करते हुए वक्र. 
गति से अपनी विचक्षणता को व्यक्त करना परिजल्पित कहलाता है । 
अन्दर तो गूढमान से युक्त किन्तु प्रकट रूप में असुया से श्री कृष्ण के 
प्रति कटाक्ष मयी उक्ति को विजल्प कहते Š । 
गवं से युक्त ईर्ष्या के साथ श्री कृष्ण की कुट्टकता का कथन तथा 
असूया के साथ श्री कृष्ण पर किया जाने वाला आक्षेप उज्जल्प नाम से कहा 
जातां है। | 
गहन उलाहना से युक्त आक्षेप की मुद्रा से उस कृष्ण की F 
आदि के कथन को संजल्प नाम की संज्ञा दी जाती है। 
ईर्ष्या तथा भय से श्री कृष्ण के प्रति कठोरता, कामित्व, धोत्ये तथा 
आसक्ति की अयोग्यता आदि का कथन ही अवजल्प कहलाता है । . 


>? 


१ उज्ज्वल नोलमणि-स्थायी भाव प्रकरण इलोक qo ४८५ 
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जनों को खेद पहुंचाने वाले उस श्रीकृष्ण के 


पक्षियों के समान सऽ 
दिखलाना ही अभिजल्पित 


त्याग के औचित्य को वक्रगति से पश्चात्ताप के साथ 
कहलाता है । 
जिस कथन में कृ 
वक्रगति से अन्य का सुखदत्व आदि होता है--उसे आजल्प कहते हैं । 
यद्यपि कृष्ण का संग छोड़ना अत्यंत कष्टदायक है, किन्तु कृष्ण को 
प्राप्ति असंभव है - शांतिपूर्ण ढंग से दूत को आदर देते हुए, इस प्रकार के 
कथन को प्रतिजल्प कहते हैं । 
जिस कथन में सरलता, गंभीरता, दीनता, चपलता तथा उत्कंठा के 
साथ श्री कृष्ण ही परम प्रिय हैं- ऐसा कहा जाय उसे सुजल्प कहते हैं । 
उपर्युक्त भेदोपभेद मोदनान्तर्गत मोहन भाव के दिव्योन्माद के अंग हैं । 
मादन अधिरूढ़ महाभाव-- 
जो भाव सर्वभावों के उद्गम से उल्लसित, परात्पर, हला- 
दिनीसारयूक्त होता है, उसे मादन भाव कहते हैं। यह मादन अधिरूढ़ महाभाव 
सर्वदा राधा में ही विराजमान रहता है। इस मादन भाव में ईर्ष्या की 
अयोग्यता वाली वस्तु में भी प्रबल ईर्ष्या करना, सर्वदा भोग होने पर भी 
उस संभोग की किचित मात्र गंध प्राप्ति वाली बस्तु की भी स्तुति करना 
आदि कियाएँ होती है । यह विचित्र मादन भाव संयोग में ही होता है | 
सहस्र प्रकार की नित्य लीलाएँ ही इस मादन भाव के विलासरूप में 
सुशोभित होती हैं । मादन भाव की दशा मदन की गति के समान ही 
दुर्बोध है, अस्तु पर्याप्त शब्दावली के अभाव में इसका वर्णन नहीं किया जा 
सकता । 
महाभाव के आश्रित होकर जिस माधुर्यं रस का आस्वादन रसिक भक्त 
होता है, वह यथार्थ में सबके बस की बात नहीं है । विषय कृष्ण और आश्रय 
भक्त दोनों की स्वजातीयता माधुय रस के प्रकाशन में आधार बनती है । इस 
माधुर्यं के उपयोग करने के लिए भगवान्‌ कृष्ण के समान ही सामर्थ्यवान होना 
चाहिए । जितनी शक्ति जिसमें है, उतना ही वह रसास्वाद कर सकेगा, इसलिए 
कृष्णकर्णामृत की रसिक रोचनी टीका के पृष्ठ ११५ पर कहा गया है, बैरी से 
अधिक प्रजा, प्रजासे अधिक दास, दास से अधिक माता-पिता, माता पिता से 
अधिक मित्र सखा गण, उनसे भी अधिक कान्ता गोपी वर्ग और उनसे भी अधिक 
श्री राधा को श्रीकृष्ण के माधुर्यं का विशेष आस्वादन होता है । इसीलिए प्रायः 


om की कुटिलता, HOT AT पीड़ा देना, निर्वेद तथा 
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राधासुधानिधि, भक्तिरसामृतसिन्षु तथा उऽज्बलनीलमणि आदि सभी 
सिद्धान्त ग्रंथों में कहा गया है कि सर्वश्रेष्ठ राधा के सहित श्रीकृष्ण का 
सौन्दर्यं माधुर्यं पराकाष्ठा को प्राप्त होता है । 

अस्तु माधुर्यं उपासना के परमसुख एवं परमानन्द दर्शन के लिए ही इन 
रसिक भक्तों ने गोपीभाव, सखीभाव तथा राधाभाव की उपासना प्रारंभ की 
और कृष्ण की परम रसमयी विहार प्रणाली का वर्णन किया । 
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> I = भध e 
dat में माधुयं 
सौन्दर्य एवं माधुर्य के एकमात्र स्रोत प्रभु को वेदों में “मदानां महिष्ठ' 
अर्थात्‌ सबसे अधिक आनंद से परिपूर्ण एवं मंदमानाय, अर्थात्‌ निरंतर आनंद 
मय कहा गया है । वेदों के ऋषि ऐसे प्रभु को सवदा मस्तक झुकाते हैं और 
उसका सामीप्य प्राप्त करने के लिए लालायित रहते हैं । इस प्रभ में किसी 
प्रकार की न्यूनता इन उपासक ऋषियों को नहीं जान पड़ती ! वे उमे कामना 
शून्य, धीर, अमृत, अपनी शक्ति से शासनकर्ता तथा आनंद से परिपूर्ण अनुभव 
करते हैं । ऋषियों का विशवास है कि वे इष्टदेव समस्त ऐश्वर्य से सम्पन्न हैं । 
इसी लिये अपने आराध्यदेव के साथ निरंतर संयुक्त रहना चाहते हैं । वे कहते Š 
कि तु हमारा है और हम तेरे हैं । वेदों का यह ईश्वर सुन्दरता का उत्स है । उससे 
सुषमा एवं सौभाग्य की धाराएँ निसृत होकर तरु की शाखाओं की भांति 
फैलती हैं ! साधक को यहाँ सब कुछ प्राप्त हो जाता है।१ अस्तु इनके पास 
आकर साधक कह उठता है कि समस्त जनों के लिए वरणोय उस प्रभु का 
अंतरंग में कब होऊंगा ? कब ऐसा होगा कि मैं आपके हृदय में स्थान पा सकूंगा ? 
यहा पर साधक की सर्वस्व समर्पण की भावना प्रबल हो जाती है और वह सोचता 
है कि उसके gela उसकी इस हवि को आंनद के साथ स्वीकार कर लेंगे या 
नहीं । उस दिन की प्रतीक्षा वह उपासक सम्पूर्ण शक्ति के साथ करता रहता 
है । वेद का यह मंत्र इसका प्रत्यक्ष प्रमाण है ,-- 
उतस्वया तन्वा संवदेतत्‌ कदान्वन्तर्वरुणे भुवाति। 
किम्मे हव्यमहृणानो जुषेत कदा मुलीकं सुमना अभिख्यम्‌ ॥ 
— To ७, ७६, २ 
` स्तुति मात्र करके प्रतीक्षा करना वेदों में श्रेयस्कर नहीं माना गया है । 
वहा स्पष्ट कहा गया है कि सुन्दर-सुन्दर स्तुतियों से प्रभु छविमान नहीं होते, 
१ त्वद्‌ विश्वा सुभग सोभगान्यगने वियन्तिबतिनो न वथाः । 
भुष्टी रयिर्वाजो qaqa दिवोवृष्टिरी ड्योरीतिरपाम्‌ ॥ 
— Fo ६, १३, १ 
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वे सुशोभित होते हैं अपने भक्त को पाकर | इसलिए वेद के ऋषि कहते हैं कि 
हे सर्वसम्पन्त भगवन्‌ ! इन सुस्तुतियों'से आपकी शोभा नहीं है । अभिलाषा 
तो यह है कि मैं स्वयं को आपको सौंप दूँ । ,मेरी समस्त मतियाँ आपके भीतर 
प्रवेश पाने के लिए लालांयित हो रही हैं ।' अस्तु यह दूरी अब सहन नहीं 
होती, इसे अविलम्ब समाप्त कर दो या तो तुम मैं हो जाओ अथवा मैं तुम हो 
जाऊँ। निरंतर संयुक्त रहने की भावना उत्तरोत्तर परिवर्धित होती रहती है । और 
इस स्थिति में पहुँचने के लिए साधक अनेक प्रकार के कष्टों का सामना करता 
हुआ यही कहा करता है कि प्रभु ! तुम मेरे समीप आ जाओ ! मेरे आवरण 
को छिन्न-भिन्त कर दो ! कृपा करो ।* यहाँ तक कि मेरे साथ WATT होकर 
आनन्द रूप को प्रगट करो 13 
उपासक की मधुर भावना यहाँ प्रारम्भिक रूप में हमें दृष्टिगोचर 
होती है । जब उपासक यह कहता है कि हे प्यारे पुरून ! मेरा मन अब 
आपको त्याग कर दूसरे स्थान पर नहीं जा सकता, मेरी सम्पूर्णं अभिलापाएँ 
आपमें आश्रित हो चुकी हैँ अस्तु अब आप मेरे हृदय रूपी आसन पर विराजमान 
होकर सोमपान करें,४ तब वेदाश्चित माधुर्योपासक में संदेह का स्थान नहीं 
रहता । 
१ काते अस्त्यरंकृतिः सूक्तैः कदानूनं ते मधवन्‌ दाशेस । 
_ बिइवामतीरा ततनेत्वाया अधा म इःद्रश्रणवो हवेमा ॥ 
ऋण ७, २९, ३ 
२ यबग्ने स्यामहं त्वं त्वं वा घा स्या अहम्‌ स्युष्टे सत्या इहाशिष | 
— Fo ८, ४४, ररे 
३ सत्बन्नोऽनेऽवमोभवोतीनेदिष्ठो अस्या उषसो व्युष्टौ, 
अब यक्ष्व नो बरुणंरराणो वीहि मूलीक सुहवो न एघि॥ 
— To ४,१, ५ 
४ न घा त्वद्रिक अपवेति मे मनः त्वे इत्‌ कामं gega शिश्रिय । 
राजेव दस्म तिषदोऽधि बहिषि अस्मिम्त्सुसोमेऽव पानमस्तु ते ॥ 


FEO १०, ४२, २ 


नो० — gaga आदि शब्द उस परम देवता के लिए ही वेदों में saaga 


होते हैं :-- 
इन्द्र मित्रं वरुणमग्निमाहु eo -क्र० १, १६४, ४६ 
एक सद्‌ fant बहुधा वदस्ति --अथवं ९,४१०, २८ 
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वेदों में माधुयं ६९ 
वेदमयी उपासना के क्षेत्र में साधको ने भक्ति की जिस चरम स्थिति का 
अनुभव किया था आज की रसोपासना उसी का विकसित रूप Š । आनन्द का 
अनुभव करने वाली, एक ही पथका अनुसरण करने वाली इष्टदेव की प्राप्ति 
की अभिलाषा से युक्त साधक की समस्त बुद्धियाँ भगवान्‌ की सेवा में उसी 
प्रकार लग जाती हैं, जिस प्रकार पत्नियाँ अपने पतति का आलिगन करती हैं ।१ 
हाँ भक्त को ऐसा प्रतीत होता है कि उसकी बुद्धियाँ ऐश्वर्य-संपन्‍न पावन प्रभ 
का आलिंगन कर रही हैं az कहता भी है कि हे दर्शन करने योग्य देवता ! 
सनातनत्व की कांक्षिणी और आपके भीतर स्थिरता की अभिलाषा रखने वाली 
मेरी बुद्धियाँ नव स्तोत्रों एवं नमन के अवलम्ब से आपकी ओर दौड़ रही हैं । हे 
सर्वशक्तिमान आराध्य देव ! ये बुद्धियाँ आपका ठीक ३सी प्रकार आलिगन 
करना चाहती है जेसे- कामनायुक्त पत्नी कासयुक्त पति का संयोग 
करती है।* वेद में जिस यज्ञ की भावना का दिग्दर्शन कराया गया है, 
ह भी मधुर उपासना की दृष्टि से कम महत्व का विषय नहीं है, इस भावना 
से भावित होकर साधक यज्ञ भगवान्‌ को अपना सवंस्व प्रदान कर देता है यथा 
आयु, दर्शेन शक्ति, प्राण, श्रवण शक्ति, चिन्तन शक्ति एवं. आत्मा | यहाँ पर 
मनुष्य की आन्तरिक तथा वाह्य दोनों प्रकार की संपत्तियाँ यज्ञभगवान्‌ को 
समपित हो जाती हैं । ब्रजमण्डल की समस्त गोपियों ने भगवान्‌ श्री कृष्ण को 
WAST समझा था और तब अपना सर्वस्व समपित कर दिया था । जीवात्मा 
उस परम पुरुष की शक्ति है । शक्ति शक्तिमान से पृथक हो नहीं सकती, केवल 
मायावी आवरण को विनष्ट करके उस शक्तिमात्‌ से मिल जाना चाहती है | 
गोपियों की इसी आत्मरूपा शक्ति ने परमात्मरूप शक्तिमान्‌'की उपासना की थी 
और उसका शाश्वत सान्तिध्य प्राप्त करने के लिए सब कुछ दे डाला था। अश्विनी 
कुमारों की रसमयी उपासना सर्व-प्रसिद्ध है । वे भगवान्‌ के सौन्दयं साधुय रस, 
में उसी प्रकार सराबोर थे, जिस प्रकार युवती विधवा देवर की सुषमा के प्रति 
१ अच्छा म इन्द्र सतयः स्वविद: सप्नीचीधिष्वा उषतीर नूषत | 
परिष्वजन्ते जनयो यथा पति ag’ न geg सघवानमूतए ॥ 
— o १०, ४३, १ 
सनायुवो नमसा नव्यो अकबेसूयबो सतयो दस्सददर : । 
पति न पत्नीरुशती रुशस्तं स्पृशस्ति त्वा शवसावन्सनीषा: ॥ 
— ऋ १, ६२,११ 
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वेद में काक्षीवती घोषा ने अश्विनीकुमारों से पूछा था, š 
अश्विनीकुमारो ! आप लोग रात्रि में कहाँ विश्वाम करते हैं ? अपने प्रेम में किसने 
आपको बद्ध कर आकर्षित कर रखा है, जैसे विधवा अपने देवर को अपनी और 
आकर्षित कर लेती है ।* जिस प्रकार शहद की मविखयाँ शहद का मधुर रस पान 
करने के लिए उसके चारों ओर बैठी रहती हैं, उसी प्रकार साधक यहाँ अपने इष्ट- 
देव के प्रेम के रसास्वाद के लिए, उसमें बस जाने के लिए आतुर रहता है ।* और 
समस्त प्रकृति उसे सौन्दर्य-माधुय रस से सराबोर परम रमणीय जान पड़ती है 1 
साधक का मन ऐसे समय में रस समुद्र में बार-बार अवगाहन करता है और तब 
उसकी afte में बसंत, ग्रीष्म, वर्षा, शरद, हेमंत तथा शिशिर ऋतुएँ भी 
परम रसमयी हो जाती हैं । इस प्रकार रसमय वातावरण के wart ही वह 
रसोपासक अपने रस स्वरूप इष्ट देवता की उपासना करता हुआ तदाकार हो 


आकृष्ट होती है। ऋ 


जाता है 15 

इस स्थिति में रसोपासक की समस्त मन की वृत्तियाँ उस माधुर्य के 
एकमात्र भण्डार परमेश्वर की ओर जाकर उसी रूप को उसी प्रकार प्राप्त 
कर लेती हैं, जिस प्रकार भागीरथी आदि सप्त सरिताएँ सागर की और दौड़ती 
हुई तदाकार हो जाती हैँ । दूसरे समस्त पदार्थों के बीच में भगवान्‌ को ही एक- 
मात्र प्रियतम जानते हुए रसोपासक निरंतर उसी,की याद में तड़पते रहते हैं और 
असीम चाह के साथ उसकी उपासना में तल्लीन रहते हैं । तब वह्‌ प्रियतम भी 
साधक के समीप ठीक वैसे ही आता है, जैसे गायें सायंकाल घर वापस जाती 


१ कुह स्विद्‌ दोषा कुह वस्तोरश्विना, 
कुहाभिपित्वं करतः कुहोषतुः Uu 
को वां agat दिधवेव देवर, 
मर्य त योषा कुणते सधस्थ भा || 
--ऋ"० Ho १०-४०-२ 
२ इभे हिते ब्रह्म कृतः सुते सचा मधौ नमक्ष आसते । 
इन्द्रे कामं जरितारो वसूयवो रथे न पादमा दधुः ॥ 
—— o ७-२२-२ 
३ वसन्त इन्नु रन्त्यः ग्रीष्म इन्नु Wea: । 
वर्षाण्पनुशरदो हेमन्तः शिशिर इच्नु रन्त्य; 1। 
Ro ६,१९,२ 
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वेदों में माधुयं ७१ 


हैं, शूरवीर युद्ध में जाता है और पति अपनी सुन्दर पत्नी से मिलने के लिए 
आतुर हो उठता है 
वैदोत्तर ग्रंथों में माधुर्य 

उपयुक्त रसोपासना या माधुर्योपासना का जो रूप हमें वेदों में प्राप्त 
होता है, Wt: TH: उसका विकास उपनिषद्‌-काल में हुआ | उपनिषद वेदों से 
भिन्न नहीं वरन्‌ वेदों के ही ज्ञान काण्ड के नाम से विख्यात Š । भगवान के 
साकार स्वरूप की उपासना करने वाले भक्त सीताराम, राधा कृष्ण तथा 
लक्ष्मी नारायण आदि कल्याणकारी रूपों की उपासना करते हैं । इसमें सीता, 
राधा तथा लक्ष्मी आदिशक्ति का प्रतीक हैं और राम, कृष्ण तथा नारायण 
आदि शक्तिमान का हैं। शक्ति का सम्बन्ध शक्तिमाग से नित्य है । युगलस्वरूप 
= यही रहस्य है । यह युगलस्वरूप एक भी है और दो भी है । जो उपनिषद, 
संहिता या ब्राह्मण रूप वेदों के अन्तर्गत आते हैं उनमें सर्वप्रथम यह युगल 
स्वरूप दृष्टिगोचर होता है । भगवान्‌ के इस शाश्वत अनेक रूपों में आस्वादन 
की अभिलाषा, प्राकट्य तथा संभोग आदि उस नित्य युगलस्वरूप के भीतर ही 
आते हैं । इस शाश्वत युगलत्व में उनकी शाश्वत एकता है | इस रूप में भी उस 
परमात्मपुरुष का अपने ही साथ शाश्वत रूप से रमण होता है । अनंत सत्ता, 
ऐश्वर्य, ज्ञान तथा माधुर्य का शाश्वत आस्वादन उनके लिए ही है । शक्ति का 
निरंतर संयोग ही उनकी सत्ता, ऐश्वर्य, ज्ञान तथा माधुर्य का नित्य प्रकाशक 
है । उपनिषद्‌ के ऋषि भी इस स्वरूप की ही उपासना करते Š | 

भगवान्‌ के इस युगलस्वरूप के मधुर रस का आस्वादन वही साधक 
तर सकता है, जो सर्वदा स्नेह-पूरित मन से उनका स्मरण करता रहे, और 
अपना हृदय उनके रूप में लगा दे । इसके पश्चात्‌ ही वह नेत्रो से इष्टदेव का 
दर्शन करके परम आनन्दमय स्थिति में पहुँच जाता है।१ कठोपनिषद्‌ में इसे 
स्पष्ट किया गया है। ब्रज की गोपियाँ परमानंदस्वरूप ही हो गई थी। 
अपने प्रियतम की उपासना में गोपियों के मन, उनकी बुद्धि तथा इन्द्रियाँ सब 
कुछ स्थिर हो गई थीं । परमानंदमय होने के लिए कठोपनिषद्‌ में सतत अभ्यास 


१ न संदृशे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुषा पश्यति कइचतेनम्‌ | 
हृदा मनीषा मनसाभिकलुप्तो य एतहिदुरमृतास्ते wafa nen 
—कठोपनिषद्‌, तृतीय बल्ली 
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करने का संदेश दिया गया है ।१ इष्टदेव का संयोग तभी होता है, जब 
इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि स्थिर हो जाती है । बिना दृढ़ता के यह आनंदमयी 
उपासना संभव नहाँ होती । उपासना करने वाले का चित्त जब अपने प्रियतम 
इष्टदेव के पास लग जाता है, तब उसे इष्ट-स्वरूप का प्रत्यक्ष अनुभव होता 
है और उसके प्रेम में प्रति क्षण परिवर्धन होने लगता है । इस समय उपासक 
पल भर के लिए भी इष्टदेव का वियोग सहन नहीं कर पोता, और तड़पने 
लगता है ।२ पृथ्वी से प्राण तक जितने तत्वों का उल्लेख उपनिषद्‌ करते हैं, 
| उन सब के एकमात्र स्वामी हैं 'परब्रह्म पुरुषोत्तम” यह बात गोपियों से छिपी 
|| न थी । अस्तु, उन्होंने अपने प्रियतम को प्रसन्तृता के साथ अपने मन-प्राण का 
समर्पण कर दिया था । प्रश्‍्तोपनिषद्‌ के चतुर्थ प्रश्‍न में महर्षि पिप्पलाद ने इसी 
साधनात्मक समर्पण की ओर संकेत किया है। अन्तःकरण की निर्मेलता 
और सांसारिक भोगों का त्याग जब प्रियतम के लिए किया जाता है, तो 
उन्हें वश में होते देर नहीं लगती । परमात्मा कृष्ण ने गोपियों को स्वयं 
स्वीकार किया था । यथार्थ में «वे उसे ही प्राप्त होते हैं, जिसे वे 
स्वयं स्वीकार किया करते ë । शास्त्रों का अध्ययन, श्रवण तथा तर्के-वुद्धि 
उनके स्वरूप को प्रत्यक्ष नहीं कर सकते। जिस उपासक के हृदय में उनके 
प्रति मिलन की उत्कट अभिलाषा जागूत हो जाती है, जो निरंतर उनकी कृपा 
की आकांक्षा करता रहता है, उसी के सयक्ष उनका सच्चिदानं दमय 
. स्वरूप प्रकट होता है 15 यहाँ मन तथा वाणी सामर्थ्यहीन हो जाती है । 
ao 
१ पदा पंचावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह | 
बुद्धिश्च न विचेष्टति तामाहुः परसांगतिम्‌ ।।१०॥ 
--कठोपनिषद्‌ तृतीय बल्ली 
२ अथाध्यात्मं पदेतद्गच्छतीव च मनोऽनेन चैतदुपस्मरत्यभीक्ष्ण 
संकल्प: || ५।। --कैनोपनिषए , चतुर्थं खण्ड 
३ स यथा सोम्य बयांसि बासोवृक्ष संप्रतिष्ठप्ते एवं हवे तत्सर्वं पर 
आत्मनि सं प्रतिष्ठते 


--७, प्रश्‍तो० चतुर्थ प्रशा 
४ नायमात्मा प्रबचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन | 
यमेवैष वृणते तेन लभ्यस्तस्येष आत्मा विवृणते तनु स्वाम्‌ ।।३॥ 


--मुण्डकोप० तृतीय सुण्डक० द्वितीय खण्ड 
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सच्चिदानंदमय एवं रसस्वरूप जिस परब्रह्म का यशोगान उपनिषद्‌ 
करते हैं, उनका धर्म है-आनंद | ऐसे इष्टदेव के साक्षात्कार से निस्संदेह 
मधुर रस का आस्वाद हो जाता है । तैत्तिरीयोपनिषद्‌, ब्रह्मानंद वल्ली के अष्टम 
अनुवाक में ब्रह्मा के जिस सर्वोच्च आनंद की चर्चा की गई है, वह उस 
परम आनन्द के बहुत नीचे छूट जाता है। ब्रह्मा के उस सर्वोच्च आनंद से 
वैराग्य ग्रहण करने पर ही साधक इस परमानंद का रसास्वाद करके आनंद की 
लालसा पर आधारित होकर व्रज को गोपियों को भांति ही सिद्धरस हो जाता 
है । वेदों के अन्तर्गत जिन परम पुरुष की महत्ता एवं कीति का वर्णन किया गया 
है, उनका सहज स्वभाव है-आनन्द, उस आनन्द का एकमात्र कारण है- 
रसमयता । रसमयता सुन्दरता से होती है । यह सुन्दरता ही संसार का विकास 
है और भगवान्‌ कृष्ण उसके अक्षय भण्डार हैं। इन्हीं आनन्दमय स्वरूप 
कृष्ण ने गोपियों को अपनी ओर आकर्षित किया था और निरंतर अपने स्वरूप 
की झाँकी उन्हें दी थी । इन इष्टदेव का कार्य है सबको अपनी ओर आकर्षित 
करना, किन्तु जीव माया के आवरण में होने के कारण इस सुयोग को पाकर 
भी एकाकार नहीं हो पाता । भगवान्‌ का रसमय ध्यान तथा उपासना ही 
उनके रहस्य का उद्घाटन करने में समर्थ हो सकते हैं, जिसका उल्लेख 
उपनिषद्‌ बराबर करते हें । सोलह कलाओं वाले कृष्ण ही परमास्मतत्व हैं, 
जिन्हें प्रेम की चरम स्थिति-महाभाव में पहुँच कर ही प्रत्यक्ष रूप से प्राप्त 
किया जा सकता है । यहाँ पर शारीरिक सम्बन्ध समाप्त हो जाता है 1 श्वेता- 
शवतरोपनिषद्‌ का पंचम अध्याय इसका संकेत करता है ।' शारीरिक संबंध 
समाप्त हो जाने पर ही उस मधुरतमोत्तम रस को साधक प्राप्त कर पाता है। 
कृष्ण तथा गोपियों का शारीरिक संबन्ध न था, वह सम्बन्ध आत्मा-आत्मा का 
था । मुनियों के द्वारा पूछे जाने पर भगवान्‌ ब्रह्मा जी ने कहा था कि जितका 
रूप ग्वाल बालों का सा है, जो नवीन श्यामवर्ण के समान कांति वाले हैं, 
जिनकी किशोर अवस्था है तथा जो कल्पवृक्ष के नीचे उपस्थित हैं, उन्हीं की 


उपासना करना चाहिए ।3 


१ भावग्राह q मनीडाख्यं भावाभावकरं शिवम्‌ । 
कलासगे करं देवं ये fage जहुस्तनुस्‌ ॥१४॥ . 
—इवेताशव० qaq अध्याय 
२ गोपाल qo तापनी०, प्रथम उप०, शलोक ८-९-१०-११-१२ 
दे खना चाहिए । 
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भगवान के जिस सौंदर्यमय रूप की आराधना हिन्दी में कृष्ण-भक्त 

कवियों ने की और उनके सम्बन्ध में पद-गायन किया है, यही रूप उपनिषदों 
में प्रत्यक्ष दिघलाई देता है यथा भगवान कृष्ण के कमल सदृश परम सौन्दयं- 
वान्‌ नेत्र, मेघ के समान श्याम वर्ण, बिजली के समान पीतवस्त्र, गले में पड़ी 
हुई वनमाला की छवि, गोप तथा गोपियों के घेरे में विराजमान तथा यमुना 
के पुलिन पर सुगंधित वायु से सेवित उनका विग्रह उपासना के लिए 
उपनिषदों में चमत्कृत हो रहा है।१ आपनिषदिक्‌ साधना करने वाला साधक 
उन्हीं गोपियों के प्राणधन गोविन्द को निरंतर भजता है, जिनमें समस्त 
उपासकों का मन रमण करता है, अस्तु राधा के मन में विहार करने वाले गोविन्द 
की ही उपासना श्रेष्ठ है। ये भगवान कृष्ण अपने उपासक ` भक्तों के साथ वैसा 
ही प्रेममय सम्बन्ध रखते हैं, जैसा लक्ष्मी के साथ रखते हें ॥? उपासना की 
इस स्थिति तक पहुँचने के लिए अथर्ववेदीय राधिकातापनीयोपतिषद्‌* में इस 
बात का उल्लेख किया गया है कि बिना राघाभाव का अवलम्ब लिये कोई 
साधक इस माधुर्य का रसास्वादन प्राप्त नहीं कर सकता और यह राधाभाव 

बिना कृपा राधा जी के किसी को प्राप्त नहीं हो सकता | राधा समस्त देवों की 

शक्ति हैं, इसीलिए श्रृतियों ने सर्वप्रथम राधा की उपासना पर ही जोर डाला है। 

इन्हीं राधा की प्रेरणा से समस्त देव गतिमान होते हैं.और स्वयं समस्त संसार को 
अपनी ओर आकर्षित करने वाले कृष्ण इन्हें प्राणों से अधिक मानते हुए एकांत में 
TH से आद्रे होकर उनकी चरण-धूलि को अपने मस्तक पर धारण करते हैं । 
जिन राधा के वश में भगवान कृष्ण क्रीतदास की भाँति रहते हैं, उन्हीं की 


१ सत्पुण्डरीकनयनं मेघाभं वेद्यताम्बरम्‌ 

द्विभुज ज्ञानसुद्राढ्यं नमालिनमीइव रम्‌ 112011 

गोपगोपीगबातीतं सुरद्रुमतलाश्रितम्‌ । 

दिव्यालंकरणोपेतं रत्न पंकजमध्यगम्‌ ॥११॥ 

कालिन्दीजल कह्लोलसंगि मारत सेवितम्‌ 

चिन्तयंश्चेतसा कृष्णं amt भवति संसृतेः ॥ 

—गोषापुर्वता०, प्रथम उप० 

२ गोपालोत्त रतापनीयोपनिषद्‌ का w ai श्लोक देखिए । 
३ राधातापनीयोपनिषद्‌ २ 
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भाँति उपासना का संदेश प्रियतम भाव से श्रृतियों ने दिया है ।१ 
राधा के अंक में विराजने पर गोलोक तक का विस्मरण कर देने 

वाले कृष्ण तन्मय हो जाते हें । ये दोनों यथार्थ में अभिन्न हैं--इसका संकेत 
पूर्व में किया जा चुका है। ये राधाभाव के माधुर्य को व्यक्त करने के लिए 
ही दो रूपों में प्रकट हुए हैं और रस-समुद्र होते.हुए भी इन्होंने दो रूपों में क्रीडा 
भी की है । “कृष्णोपनिषद्‌' में तो यहाँ तक कहा गया है कि मूर्तिमान वेदार्थ ही 
ब्रज में गोपिकाओं तथा ग्वालों के साथ केलि करता है। उस श्रीकृष्ण 
की गायें तथा गोपियाँ वेद की क्रचाएँ हैं ।* श्री कृष्ण तो पुरातन पुरुष हैं ही 
और राधा हैं उनकी सर्वप्रधान आह लादिनी शक्ति । परम अन्तरंगभूता राधा की 
आराधना सर्वदा कृष्ण करते हैं, इसीलिए राधा राधा के नाम से विख्यात हैं। . 
ऋग्वेदीय राधोपनिषद्‌ का कथन है कि राधा को न जानते हुए श्रीकृष्ण की 
उपासना करने वाला मूढ़तम है । | 
भागवतादि में माधुर्य 

श्रीमद्‌भागवत में भगवान कृष्ण को लक्ष्मी, यज्ञ, प्रजा, बुद्धि, तीनों 
लोक, पृथ्वी, अंधक, वृष्णि तथा सात्वत बंशियों एवं सज्जनों का पति कहा 
गया है (3 पति यथार्थ में वही है, जो स्वयं किसी से भयभीत न 
हो और भयभीत प्राणियों की स्वंप्रकार से रक्षा करने में समर्थ हो। इन्हीं. 
भगवान्‌ कृष्ण की पति रूप में उपासना करने का स्पष्ट संदेश भागवत ने 
दिया है। भगवान ने स्वयं कहा है कि FA सती नारी अपने पातित्रत्य से 
सुन्दर आचरण करने वाले अपने स्वामी को वश में कर लेती है, ठीक उसी 
प्रकार अपने हृदय के प्रेमसूत्र से मुझे बाँध रखने वाले तथा समान दृष्टि से युक्त 
सज्जन भक्ति के द्वारा मुझे अपने अधीन कर लेते हैं।* ये सभी भक्त अपने 


——n—U eo 


१ राधातापनीयोपनिषद्‌ ७ 
२ श्रीकृषष्णोपनिषद्‌ 
३ श्रियः पतियंज्ञ पति: प्रजापतिधियांपतिर्लोकपतिधरापति: । 
पतिगंतिश्चाउन्धकवुष्णि सात्वतां प्रसीदतां में भगवातसतां पत्तिः ॥ ] 
--श्ोसद्भा० २, ४, २० i 


४ मयि तिवंद्धहृदयाः साधवः समदशेनाः । ; 
बशी कुवन्ति मां भक्त्या akea: सत्पति यथा ॥ 3 
—alaanto ९, ४ a 
os me 
जो. 
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प्रियतम आराध्यदेव के लिये ही चेष्टा करते हैं, गाते है, मन लगाते हैं तथा 
धन, भोग एवं सुख को त्याग देते हैं। इतना करने के पश्चात्‌ आत्म-समपेण 
कर देते हैं | इस स्थिति में भक्तों का चित्त भगवान का चित्त हो जाता है, 
उनके हृदय में भगवतभाव का निरंतर परिवर्धन होता रहता है, वे निरंतर 
उन्हीं की चर्चा करते हैं और उन्हीं के लिए सारी चेष्टाएँ करते हैं, उन्हें यहाँ पर 
किसी अन्य की याद तक नहीं रहती--ब्रज की गोपियों की यही दशा थी । 
उनकी प्रेम-सरिता में मन, बुद्धि, वाणी आदि सभी प्रवाहित होने 


लगे थे । इसीलिये गोपीभावेन देवेश न मामेति न चेतरः” के 
` अनुसार भगवान ने स्वयं कहा था कि हम दोनों की शरणागत होकर जो 


साधक गोपीभाव से हमारी उपासना करते हैं, उन्हीं को हमारी उपलब्धि 
होती है। गोपियों को प्राण, बुद्धि, मन, देह, स्त्री-पुत्र और धन जिसके 
सान्निध्य से प्यारे जान पड़ते थे, उससे अधिक उन्हें संसार में कोई प्यारा न 
था | इसी लिये उन्होंने उन्हें सब कुछ दे डाला | भगवान कृष्ण ने द्विज-पटिनियों 
से भी यही कहा था ।१ जैसे विरहिणी पत्नी अपने पति से संयोग के लिए 
आकुल एवं उत्कंठित रहती है, वैसे ही गोपियाँ निरंतर अपने परम प्रियतम कुष्ण 
के संयोग की लालसा रखती थीं । अस्तु उपासक अपने और समस्त पुरुषार्थ 
का सहारा त्याग कर अनन्यभाव रखते हुए गोपियों की भांति ही पतिभाव से अपने 
प्रियतम कृष्ण की मधुर उपासना में तल्लीन रहता है-२ और अपनी प्रियतम 
वस्तु को भगवान को सर्मापत कर देता हे । श्रीमद्भागवत के एकादश स्कंध 
में कृष्ण ने उद्धव से यही कहा था कि हे उद्धव ! संसार में जो वस्तु स्वयं को 
सबसे अधिक प्यारी तथा इष्ट हो, उसे मेरे हेतु भक्त को समपित कर देना 
चाहिए । ऐसा करने से वह अपार गुना होकर उस व्यक्ति को उपलब्ध हो 


१--प्राण बुद्धिमनः स्वात्मदारापत्यधनादयः | 
यस्सम्पर्कारिप्रया आसंस्तत: को्दपरः प्रिय: ॥२७॥। 
श्रीमद्‌ भा०, TAM, Galo अ० २३ 
२-आराध्योभगबानुब्रजेशतनयस्तद्वाम वृन्दावन । 


६ रम्पा काचिदुपासना बजवधूवर्गेण या कल्पिता ॥ 


` 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


= 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


वेदोत्तर ग्रंथों में माधुर्य me 


जाती है 1 पतिभाव में इन ब्रजांगनाओं ने श्रीकृष्ण की सेवा, चरण दबाने 
आदि अनेक विधियों से की थी और उन पर आसक्त होकर अपने समस्त 
सौन्दर्य को समपित करते हुए सागर में नदियों की भाँति उन्हीं में लीन हो 
गई थीं । रास में तो उन प्रियतम कृष्ण की प्रेममयी मुस्कान, चाल, 
विलासथुक्त चितवन, मनोहर वार्तालाप एवं लीला-विलास से जिनके चित्त 


| 
É उनकी ओर आकर्षित हो चुके थे, वे गोपिकाएँ तन्मयता से उनकी विभिन्न 


चेष्टाओं का अभिनय करने लगी थीं [२ भगवान्‌ कृष्ण को गोपियो की प्रेममयी 
मार्धुयोपासना सबपे अधिक प्यारी थी, अतः उन्होंने अपने प्रेम को प्रगट करने 
के लिए तथा गोपियो के मधुर रस के परिवर्धन के लिए ही आलिंगन, कर, 
अलक, जंघा, कटिवस्त्र के बन्धन और स्तन आदि का स्पर्श तथा नखक्षत 
आदि किये थे साथ ही बिनोदपूर्ण चितवन तथा मन्द मुस्कान से उस रस की 
राशि इकट्ठी कर दी। इन ब्रज की गोपिकाओं पर श्रीकृष्ण का जो प्रसाद 
प्रकट हुआ, वह सुवण की सी कान्तिवाली अप्सराओं पर भी कभी प्रकट न 
हुआ था। माधुर्योपासक जब अपने प्रियतम की रसमयी उपासना मै तल्लीन 
हो जाता हैं, तो उसके शरीर में रोमांच, चित्त में पुलक, नेत्रों में आनन्दाश्ु _ 
प्रकट हो जाते हैं और साथ ही प्रेमावेश के कारण वाणी स्खलित हो जाती 
है, तब वह अपने मन, शरीर तथा प्राण तक को अपने भगवान के हेतु 
समपित कर देता है । इष्टदेव के त्रिभुवन सुन्दर रूप का वर्णन उस भक्त 
रसिक के हृदय में संयोग की आकांक्षाको उद्दीप्त कर देता है, समस्त 
सांसारिक विषय समाप्त हो जाते हैं और वह निलंज्ज होकर अपने प्रियतम से 
न जाने क्या-क्या कहने लगता है । प्रियतम से संयोग होने पर सुख से व्यतीत 
होने वाला दीर्घ काल क्षण के समान व्यतीत हो जाता है और तब साधक को 
E इष्टदेव का वियोग अत्यंत दुःखदायी होता है । पतिभाव से श्रीकृष्ण 
— ्-_-----_-. 
१ यद्यदिष्टतमं लोके यच्चातिप्रियमात्मनः | 
तत्तर्निबेदयेन्सह्यं तदाननस्त्याय्र कल्पते ॥ 
—श्रोमद्भा० ११, ११,४१ 
f २ गद्याउुरागस्पिवविश्वपे rqa संनोरसालापविहार विभ्रम: । 
आ क्षिप्तचित्ता:प्रमदा रसापतेस्तास्ता विचेष्टाजगृहुस्तदात्सिकाः UA 
--भीमद्भा० दश० gafo ao ३० 
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की उपासना करने वाली गोपियों को यही स्थिति दशम स्कंध में दिखलाई 
देती हैं 1४ भागवत में माधुर्यरस की सर्वोत्कृष्टता को प्रकट ag वाले जिस 
महाभाव की चर्चा इस ग्रंथ के प्रथम अध्याय में की गई है, उसके प्रथम g 
मोदन मह।भाव के अन्तर्गत आने वाले मोहनभाव के दिब्योन्माद Pat 
की परी छटा हमें भागवत के भ्रमरगीत वाले प्रसंग में दृष्टिगोचर होती है । 
गोपियों की इस रसमयी उपासना का सच्चा स्वरूप यही देखने को 
मिलता है | कै 
भगवान श्रीकृष्ण का रसमय सान्निध्य प्राप्त करने के लिए गोधिकाओं 
में रासस्थल में कृष्ण के द्वारा ली गई परीक्षा में प्रथम श्रेणी प्राप्त की A | 
जब भगवान ने उन सबसे घर लौट जाने को कहा तो वे कहने लगीं कि अभी 
तक तो हमारा मन प्रसन्नता से घर में आसक्त था, उसका आपने हरण कर 
लिया, हमारे हाथ गृह-काये करने में लगे थे वे भी संज्चाहीन हो गये और जब 
हमारे पग आपके पद-क्रमलों के समीप से एक इंच भी पीछे नहीं जाना 
चाहते, तब हम वृन्दावन के लिएँ कैसे जायँ ? और वंहाँ भी जाकर क्या करें ? 
हे प्रियतम | आपकी मधुर मुस्कान से युक्त चितवन और आपके मनमोहक 
गीत से हमारे चित्त में प्रबल कामानल (प्र माग्नि) प्रज्वलित हो रहा है, उसे 
अपने अधरामृत के सिंचन से संतुष्ट एवं गांत करिए, नहीं तो आपके वियोग 
से उत्पन्न अगि से हमारे शरीर ही भस्म हो जायेंगे । हे सखे ! हम आप 
— — — 
q यस्यानुरागललितस्मित वह ] मंत्र- 

लीलाबलोक परिरम्भण रासगोष्ठ्याम्‌ | 

नीताः स्मतः क्षणमिव क्षणदाबितातं, 

गोप्यः कथंन्वतितरेम तमोदुरन्तम्‌ ॥ 

-श्रीमद्भा० १०, ३९, २९ 
(गोपियाँ परस्पर कह रही हैं - हा! जिन कृष्ण के स्नेह के साथ 

खिले हुए सुन्दर मंद मंद हास्णयुकत मनोहर सुख देखकर ओर उनके सुमधुर 
बचनों को सुनकर तथा लीला के सहित कुटिल कटाक्षों से उनका मंद मंद 
चितवन ओर प्रेमालिगतों द्वारा रासक्रीडा में हमने बहुत सो बड़ी-बड़ी निशाए 
एक क्षण के समात बिता दीं, अपने प्यारे श्रीकृष्ण के बिना हम इस दुस्सह 
बिरहजन्य दुःख को केस सहन कर सकेंगी ! इसका सहन करना तो अत्यंत 
कठिन हे ।) 
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का चितन करके आपके चरणों का सान्निध्य प्राप्त करेंगी |3 हे प्रियतम ! 
अलकावली से युक्त आपका मुख, कंडलों की शोभा से युक्त कपोल 
अधरामुत, मनमोहनी मुस्कान से परिपूर्ण चितवन, अभयदायक दोनों हाथ 
और एकमात्र लक्ष्मी जी का विहार-स्क्ल आपका विशाल वक्ष देख कर हम 
आप की दासी हो चुकी इस रसमय कृष्ण स्वरूप का सान्निध्य 
> तथा प्रेम प्राप्त करने कौ उत्कट आकांक्षा ने गोपियो से सर्वस्व त्याग 
कराकर प्रियतम के प्रति सवं समर्पण करा दिया । यथार्थ में ऐसा ही होना 
था । क्योंकि जिन गोपिकाओं का हृदय ही उनके पासन हो, जो अनुराग के 
रस में सरमोर हो चुकी हों और जिन्होंने अपने संसार को अपने प्रियतम 
कृष्ण में ही मूर्तिमात देखा = वे सांसारिक सम्बन्ध को ग्रहण करने के 
लिए पुनः कैसे वापस जातीं ? मधुर उपासना के विद्याल क्षेत्र में अपने 
प्रियतम इष्टदेव का अनुसंधान करने वाले साधक की गति को सांसारिक 
बंधन रोक नहीं सकते और वह अपने अभीष्ट को प्राप्त कर ही लेता है | यहे 
उपासना गोपीभाव की रसमयी मधुर उपासना के नाम भी से विख्यात है। 
साक्षात्‌ ब्रह्मा जी भी रासमण्डल के मध्य में निवास करने वाले, रासोल्लास 
में समुत्सुक, गोपियों से सेव्यमान, राधा के ईश उस परब्रह्म श्रीकृष्ण को ही 
अपना इष्टदेव मानकर निरंतर प्रणाम करते हैं ।” मधुर उपासना की इस र्‌स- 
१ aaga न भवतापहूतं गृहेषु यन्तिविशत्युत करावपि TASA I 
पादो पदं न चलतस्तव पादमूलाद्यामः कथं ANA करवास. 
किवा ॥ ३४॥ 
सिञ्चाङ्क नस्त्वदधरास्रतप्रकेण हासावलोककलगीत जह,च्छयाग्तिम्‌ 
नीचेद्रयं विरह megt युक्त देहा ध्यानेतयामपदयो: पदवीं सखेते॥३५॥ 
। वौक्ष्यालकावृतसुखं तव कुण्डलश्री गण्डस्थलाधर सुध हसिता बलोकम्‌ । 
| दत्ताभयं च भुजदण्डयुगं विलोक्य वक्षः श्रियेकरमणं च सवाम 
| दास्यः ॥२९॥ 
| = श्रीमद्भा०,दरसपूर्वा० अञ २९ 
| २ ध्यानासाध्यं विद्यमानं योगीद्धाणां गुरु भजे । 
'रासमण्डल मध्यस्थं रासोहलास ससुत्सुकस ॥४८1! 
| गोपीभिः सेव्यमानं च तं राधेशं नमाभ्यहम | 
। --जह्वेव त्तपु०, श्रीकृष्ण जन्म खण्ड, अ० Yo इलो० ४५३ 
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मयी प्रणाली में भगवान का सान्निध्य प्राप्त करने के लिए गोपियाँ निम्नलिखित 
प्रकार से सेवा करने में रत रहती थीं । यथा--कोई चंदन हाथ में लिये हुए, 
कोई चावल हाथ में लिये सुये, कोई कस्तूरी हाथ में लिये हुए, कोई माला हाथ में 
लिये हुये, कोई सिन्दूर हाथ में लिए हुये, कोई कंकतिका (कंघी) हाथ लिये 
हुए और कोई महावर, कोई वस्त्र, कोई दर्पण, कोई मृदंग, कोई स्वरयंत्र तथा 
कोई आसव, कोई भूषण, कोई करताल, कोई पुष्य पात्र, कोई लीला कमल तथो 
कोई वीणा हाथ में लिये हुए राधा-कृष्ण के समीप रहती थीं । जिस प्रकार 
रसिका विदग्धा स्त्रियों के लिये भर्ता से बढ़कर कोई प्रिय नहीं होता, 
उसी प्रकार राधा की कृपापात्र इन गोपिकाओं को श्रीकृष्ण के अतिरिक्त 
प्यारी कोई वस्तु त थी | स्वप्न में, जागरण में, कृष्ण ही इन गोपियों के घ्राण 
थे और इस लोक तथा परलोक--दोनों में वे ही इनके एकमात्र गुरु तथा 
स्वामी % ।२ जब तक इनके दर्शन न होते तब तक गोपिकाएँ यही कहा करती 
थीं कि क्या मैं उनके पूर्ण चंद्र मुख को पुनः देखूँगी, क्या मैं रासमंडल मे 
पर्ववत क्रीड़ा करूँगीं, जल-विहार करूंगी तथा श्री नन्दनन्दन के अंग में 
चन्दनादि लगाऊँगी ?3 और दशंन होते ही वे उपर्युक्त प्रकार से सेवा में 
तन्मय हो जाती थीं । मधुर रसोपासक कृष्णभक्त इसी प्रणाली का अनुसरण 
करता हुआ रसस्वरूप को प्राप्त करता है। इस रसस्वरूप को प्राप्त करने 
= — 3 
(हे प्रियतम! अलकाबली से युक्‍त आप का मुख, कुण्डलों की शोभा 
से युक्त कपोल एवं अधरामृत, मतमोहती gena से परिपूरित चितवन, 
दोनों अभयदायक हाय और एकमात्र लक्ष्मी जी का विहारस्थल आपका 
विशाल वक्ष देखकर हम आपकी द।सी हो चुकी हें )) 
१ शत पुत्रात्‌ प्रियः स्वामी साध्वीनां साधुसस्मतः | 
रसिकानां विदग्धानां न हि wa: परः प्रियः ।।६१।। 
ब्रह्मतेवतंपु० श्रीकृष्ण ज० Wo qo ९१३ 
२ स्वप्ने जागरणे चावि पतिः प्राणाइव योषिताम्‌ । 
पतिरेव गुरु; स्त्रीणामिहलोके परत्र च u ६६ ॥ 
ब्रह्मवेवते go श्रोकृष्ण ० Ho Wo पृष्ठ ९१३ 
First Edition— 1955. 5 Clive Road. Calcutta Vol. II. 
३ कृष्ण के Mata में राधा का भी यही कथन था जिसे उद्धव के 
समक्ष उन्होंने स्पष्ट किया था | 
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के लिए सर्वप्रथम कृपा रासेश्वरी ( राधा) की होना परमावश्यक है, किन्तु 
उसके पूर्व गोपी भाव की उपासना करने वाले को चाहिए कि वह अपने आपको 
भी प्रिया-प्रियतम की सेवा में लगी हुई उन सखियों में ही एक अत्यंत 
मनोरम) रूप-यौवन-सम्पन्त किशोर अवस्था की रमणी के रूप में भावना 
करे, जो विविध शिल्पों एवं कलाओं में प्रवीण तथा श्रीकृष्ण के द्वारा उपभोग 
के योग्य हो, किन्तु श्रीक्रष्ण के द्वारा प्रार्थना किये जाने पर भी जो उनके साथ 
व्छिय संभोग के प्रति सर्वथा पराङ मुख हो, जो श्री राधिका किशोरी की सेवा में 
सदा परायण रहनेवाली इनकी अनुचरी हो, जो श्रीकृष्ण की अपेक्षा 
राधा किशोरी से ही अधिक प्रेम करती हो और प्रतिदित बड़े ही प्रोम 
एवं तत्परता से उन दोनों का मिलन कराना ही अपना एकमात्र कतंव्य 
समझती हो और उन्हीं की सेवा के सुख की परम आहलाद का 
कारण मान कर अत्यंत सुखी हो । अपने विषय में इस प्रकार की भावना 
करके ब्राह्म मुहूतं से लेकर रात्रि के शेष भाग तक दोनों की मानसी-सेवा में 
रत रहना चाहिए ।) इस प्रकार करते हुए रसोपासक.को “गो विन्दे घे हि हृदयं” 
के अनुसार ज॑से बने वसे अपना मन भगवान को समपित कर उनकी याद में 
तन्मय हो जाना चाहिए । तत्पश्चात्‌ राधा-कृष्ण की दैनन्दिनी लीला का 
रहस्य जानने का प्रतिक्षण प्रयास उपासक के लिए वांछनीय है | इस दैनन्दिनी 
लीला का तत्व न समझने वाला राधा कृष्ण का सामीप्य तक प्राप्त नहीं कर 
सकता, सेवा को बात तो दूर रही । इस दैनन्दिनी लीला का प्राकट्य वृन्दावन 


की अधिष्ठात्री वृन्दा देवी ने श्रीनारद जी के समक्ष किया था । उपासना को 


= — न 
१ आत्मानं चिन्तयेत्‌ तत्र तासां मध्ये RATAT | 


रूपयौवन सम्पन्नां किशोरीं प्रमदाकृतिम्‌ || ७॥ 
नाना शिल्पकलाभिज्ञां कृष्णभोगानुरूपिणोस्‌ । í 
प्राथतामपि कृष्णेन तत्र भोग पराङ सुखींम्‌॥ S Il 
राधिकानुचरी नित्यं तत्सेवन परायणाम्‌ । 
कृष्णादप्पधिक प्रेस राधिकायां प्रकुर्वतोम्‌॥ ९ lH 
प्रीत्यानुदिवसं यत्नसेत्‌ तयोः संगमकारिणीम्‌ । 
adaa garg लादभावेनातिसुनिव ताम्‌ || १० ॥ 
इत्यात्मानं बिचिन्त्येब तत्र सेवां सपाचरेत्‌ | 


ब्राह्म सुहृत मारभ्य यावत्‌ स्यात्‌ तु महानिशा ॥ ११ u 
- पद्मपुराण, पाताल खण्ड, ५२ ( ७-११ ) 
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afte से यदि उसकी भी थोड़ी चर्चा यहाँ कर दी जाय, तो कदाचित्‌ अनुपयुक्त 
न होगा । पुराणों में जिस प्रकार भगवान Sor की रसमयी wee का 
वर्णन उपलब्ध होता है, उसी प्रकार वे समस्त नित्य लीलाएँ वृ दावन में विद्यमान 
š ! वम्दा देवी का कथन है कि पंचासत कुंजों में मण्डित ब्रज में कल्पवृक्षों का 
निकुंज है, उसमें दिव्यरत्न से शोभित मणिमय गृह में पलंग के ऊपर गाढ़ 
आलिगन में बद्ध राधा-कृष्ण दोनों शयन करते हैं। मेरे आज्ञाकारी पक्षियों 
के जगाने पर भी उस परम सुख के नष्ट होने के भय से उठने का मत नहीं करते । 
जब जागते हैं, तो सखियाँ हषे के साथ दोनों को शय्या पर बैठा हुआ देखकर 
निकंज में प्रवेश करती हैं तथा तत्कालोचित सेवा करती हैं । फिर 
मैनाओं के बोलने पर दोनों गुरुजन के भय से अपने-अपने घर जाते हैं । 
घर पर समस्तो दैनिक कार्यो से निवृत्त होकर वे दोनों विहार के हेतु वन 
में आते हैं। कृष्ण दो-तीन प्यारे सखाओं के साथ राधा-दर्शन की उत्कंठा से 


प्रसन्नता के साथ संकेत-गृह की ओर जाते हैं । इधर-राधिका भी सूर्यपूजा _ 


तथा पुष्पचयन के व्याज से श्रीकृष्णसंग के हेतु वन मध्य में आती हैं । अनेक 
प्रयत्न के बाद दोनों का मिलन होता है । तत्पश्चात्‌ वे कहीं झूले पर बैठ 
कर सखियो के द्वारा झुलाये जाते हैं, कहीं हाथ से छूटी हुई वंशी को प्रिया 
जी छिपा कर रख देती हैं, जिसे ढूँढ़ते हुए सखियों से छले जाते हैं, सहेलियों 
को विविध प्रकार से हँसाते तथा स्वयं भी हँसते हैं । कहीं प्रसन्नता के साथ 
बसन्त पवन से युक्त वनखण्ड में प्रवेश करके पिचकारी ले चंदन जल, केसर 
जलादिकों को चलाते हैं तथा गुलालादिक द्रव्यो का परस्पर लेपन करते हैं । 
हे मुनिवर ! कहीं दोनों श्रांत होकर वृक्षमूल में दिव्य आसन पर बैठ कर 
मधुपान करते हैं। दोनों प्रेमावेश में रमण करने की इच्छा से एक दूसरे का 
हाथ पकड़कर कुंज में प्रवेश कर रमण करते हैं । श्रीकृष्ण श्रीराधिका की प्रेरणा 
से सभी उपस्थित सखियों के साथ कांयव्यूहरूप बनकर रमण कर परमानंद 
प्रदान करते हैं ! वृन्दा कहती हैं कि पहिले से मैं फल-फूल बनाकर रख देती 
हँ । श्रीकृष्ण कान्ता के साथ वहाँ भोजन करते हैं, फिर दो तीन सखियों से सेवित 
होकर फूलों की सेज पर आते हैं। वहाँ पान, व्यजन, पादसंवाहनादिक से 
सखियां सेवा करती हैं, उनके साथ हँसते हुए तथा प्रिया जी का ध्यान 
करते.करते परम आनन्द को प्राप्त होते हैं| राधिका जी भी श्री हरि के 
सोने पर सहं सखियो के साथ प्रियतम का अधरामृत पाकर शय्यागृह में 
जाती हूँ । फिर राधा-कृष्ण दोतों प्रसन्नता के साथ दिव्य आसन पर सखियों 
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के साथ बैठ कर हार, वस्त्र, चुम्बन तथा आलिंगन आदि का पण रख कर 
नर्म परिहास करते हुए पाँसे खेलते हैं तथा प्रिया जी से हार कर भी A जीता 
हुँ--ऐसा कहते हैं । इस प्रकार ढाई प्रहर बिताकर वे सब अपने घर चली 
आती हैं। रात्रि में दोनों यमुना के पुलिन पर मिलकर विविध प्रकार से 
क्रीड़ा करते हैं | ढाई प्रहर रात्रि बिताकर पक्षियों से भी अलक्षित एकांत- 
कुज में प्रवेश कर पुष्पों से मण्डित सेज पर शयन करते हैं तथा सखियो से 
सेबित रहते हैं । इस प्रकार मैंने (वृन्दा ने) तुमसे (नारदजी से), श्रीकृष्ण 
का नैत्यिक चरित कहा । इस देनन्दिनी लीला को भगवत्‌ रसिक जन ही समझने 
में समर्थ हो सकते हैं तथा वे ही इसे समझकर रसोवेसः के साथ आनन्द लाभ 
करते हैं । सांसारिकता से बहुत ऊंचे उठकर आत्मसंयम के साथ ही मधुर 
उपासना साध्य होती है, जरा सा चूकने पर साधक का पता नहीं लगता ! 
बिना गोपीभाव के आश्रय के राधा-कृष्ण की इस रहस्यमयी लीला का. 
प्रत्यक्षीकरण हो नहीं सकता, इसलिए गोपीभाव के साथ सर्वप्रथम राधा की 
आराधना करनी चाहिए. ब्रह्मवेवर्तपुराण में कृष्ण का कथन है कि जब 
कोई “रा” शब्द का उच्चारण करता है, तभी मैं भयभीत होकर उसे यह 
उत्तम भवित तुरन्त दे देता हूँ भौर 'धा' शब्द के उच्चारण से श्रवण के लोभ 
से उच्चारणकर्ता के पीछे चलता हूं । ' तात्पर्यं यह कि राधा से ही कृष्ण की 
सिद्धि है । ब्रह्मा जी ने राधा की स्तुति करते समय इसी पुराण में कहा है-साठ 
हजार वर्षे तक पुष्कर तीर्थं में तपस्या करने के उपरान्त हे माते ! (राधे) 
स्वयं हरि से मैंने यह वरदान माँगा था कि मुझे सुदुलेभा'राधिका के चरण- 
कमल का दर्शन होवे, अस्तु उन्हीं श्रीकृष्ण के प्रसाद से में आज आपका 
दर्शन कर सका हुँ,” समस्त गोपकन्याएँ राधा के अंग के रोम-रोम से उत्पन्न 

Feal Z; 5 068 

१ राशब्दं कुवंतस्त्रस्तो ददामि भक्किमृत्तमम्‌ | 

धा शब्द कुवंतः पश्चःद्यामि श्रवणलोभतः ॥ 
--श्री ब्रह्म वेब Jo कृष्ण जन्म Wo अ० १४ के 
७०वें इलो० का द्वितीय एवं तृतीय चरण 

२ ब्रह्मोवाच 
हे मातस्त्वदास्भोज दृष्ट कृष्णप्रसादतः Sv! 


सुदुलेभञच सवेषां भारते च विशेषतः N 
--श्रीन्नह्म वे ० पु० भीकुष्णजन्म खं, To १५ 
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हुई थीं अस्तु वे सभी रूप तथा वय में राधा के समान ही a और इसीलिए 
उन्होंने राधा की भाँति ही कृष्ण का सान्निध्य पतिभाव के साथ ही प्राप्त 
किया था । यथार्थ में श्रीकृष्ण के समान प्रियतम को पाकर हा गोपियो का 
पत्नीत्व सार्थक हुआ था। इस राधा-भाव अथवा गोपीभाव की उपासना 
करने वाला माधुर्योपासक इसी प्रकार भगवान SOT को अपना पति इसलिए 
समझता है कि वे उसके बंधु हैं, अधिदेव, सर्वदागति, परमसम्पतस्वरूप 
तथा मूतिमान आनन्द हैं। वे ही धर्म, सुख, प्रीति तथा मान को देते हैं 
तथा मान का खण्डन भी करते हैं। समस्त बंधुओं में सार से भी सार 
स्वामी होता है। इसलिए साधक उन्हें स्वामी भी कहता है । वे श्रीकृष्ण 
भरण करने से भर्ता, पालन करने से पति, शरीर के ईश होने से 
स्वामी, कामता की पूर्ति करने से कान्त, सुख देने से बंधु, प्रीति दान 
करने से प्रिय, ऐश्वर्य दान से ईश, प्राणों के ईश्वर होने से प्राणनाथ और 
रति देने से रमण कहे जाते हैं। इनसे बढ़कर गोपिकाओं को दूसरा कोई प्रिय 
नहीं था ।२ अस्तु माधुर्योपासक इन्हीं कृष्ण की उपर्युक्त भाव से उपासना 
करता रहता है । भोग से काम का शमन नहीं हो सकता अस्तु अविवेकी 
पुरुष की विषयों में जैसी प्रीति होती है, वैसी ही आसक्ति अपने आराध्य देव 
के प्रति०उपासक को होती है और वह धमं, अर्थ, काम, मोक्ष सब को इष्टदेव 
के समपित कर देता है । गोपियों ने भी यही किया था । 


„ १ राधाङ्गलोमकपेभ्यो वभू वुर्गापकन्यकाः । 
राधातुल्पाइच सर्वास्ताः राधातुल्याः प्रियंवदा; ngyn 
+-ब्रह्म वे० qo प्रकृति खण्ड, No २ 
२ भरणादेब भर्ताऽं पालनात्‌ परिरुच्य ते, 
शरीरेशाच्च सः स्वामी कामदात्‌ कान्त एव च ।।२४।। 
बन्धुश्च सुखबन्धाइच प्रीतिदानात्‌ fra: परः | 
ऐश्वर्षदानादीशशच प्राणेशात्‌ प्राण नाथकः WAI 
रतिदानाच्चरमणः प्रियोतास्तिप्रियात्‌१रः qun 
—न्नह्मबे० Jo प्रकृति खण्ड, अ० २ 
नो०--परवर्ती पुराणों में मधुर उपासना के दृष्टिकोण सें वाहन पुराण की 
माहेश्वरी संहिता तथा कर्मपुराण की ब्राह्मी संहिता पठनीय है। 
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संहितादि में माधुर्य-< 


श्रीकृष्ण को पांचरात्र संहिताओं में भी सच्चिदानन्दमय परमेश्वर तथा 
सर्वकारणों के भी कारण गोविन्द के रूप में देखा गया है । सृष्टि बनाने के. 
इच्छुक तथा भगवान हरि की नाभि के कमल से उत्पन्न ब्रह्मा ते जब सबंत्र 
अन्धकार ही देखा तभी दिव्या सरस्वती ने उतसे कहा था कि कामस्वरूप 
कृष्ण, गोपी अजनवल्लभ तथा गोविन्द का मंत्र तुम्हें afg की प्रिया से प्राप्त 
हाँगा । उस मंत्र के द्वारा ही तुम्हारी सृष्टि रचना की कामना सिद्ध होगी । 
| ब्रह्म जी ने बहुत समय तक ज्योति स्वरूप सनातन, शब्दब्रह्ममय, मुखाम्बुज 
| से वेणु बजाने वाले, विलासिनियों से घिरे हुए तथा अपने अंशी देवताओं से 
स्तुत्य भगवान की उपासना की और सहस्रशत afen के द्वारा प्रेमपूवक 
| सेव्यमान उस आदि पुरुष का निरन्तर स्मरण किया । वेणु बजाने वाले, 
| कमल दल के समान विशाल नेत्र वाले, मोर मुकुट धारण करने वाले, काले 
| मेघ के समान सुन्दर शरीरवाले तथा कोटि कंदर्प से भी सुन्दर अपने इष्टदेव 
| का सतत्‌ ध्यान करते हुए वे तन्मय हो गये । आन्दोलित चन्द्रकला से युक्त, 
f सुन्दर वनमाला से सुशोभित, वंशी से विभूषित, रस्नजटित भंगद को धारण 
करने वाले, प्रणय-केलि की कला-विलास में निपुण, श्याम वर्ण, त्रिवल्ली से 
मनोहर तथा सर्व प्रकार से प्रकाशमान कृष्ण का ब्रह्माजी द्वारा उपासित 
स्वरूप ब्रह्मसंहिता में दृष्टिगोचर होता है।२ इन्ही कृष्ण को सज्जन, प्रेम 
रूपी अंजन से व्याप्त भक्ति रूप नेत्रो से सवेदा अपने हृदय सें अचिन्त्य गुण- 
H स्वरूप होते हुए भी देखते हैं, जिनकी उपासना ब्रह्माजी ने की थी 13 कृष्ण 

= 


१ ब्रह्म संहिता, अध्याय पंचम, एलो० ३१, ३२, ३३, ३४, ३५, 
२८, ३९ विशेषतः देखने योग्य हैं । 


२ आलोलचन्द्र कलसद्व नमाल्यवं शी, 


R 


रत्नांगदं प्रणणकेलिकलाबिलासम्‌ | 
श्यामं fawn ललितं नियम प्रकाश, 
गोविन्दमादि पुरुषं तमहं भजाभि nyol 
-—न्नह्म Ho Ho ५ 
३ प्रेमांजनच्छ्रितभक्ति विलोचनेन, 
सन्तः सदेव हृदयेषु विलोकयन्ति । 
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ने प्राणियो के मन में सच्चिदानन्दमय रसरूप से कामत्व को प्राप्त कर 


प्रतिफलित होते हुए अपनी लीलाओं से परे सारे भुवनों को वशीभूत कर लिया 
था), तभी ब्रह्मा जी ने इन्हें अपना परम प्रियतम माना था और उपासना 
को अपनाया था । प्रणय केलि की कला- 


की इस मधुरतमोत्तम प्रणाली 
विलास में निपुण श्याम सुन्दर को उन्होंने अपना सर्वस्व प्रदान किया था । 
इसी का उल्लेख ब्रह्मसंहिता में यत्र-तत्र पर्याप्त रूप में मिलता है | 
पूर्ववर्ती वैष्णव संप्रदाय में माधुर्य -- 

meta व्यास हारा निमित पुराणों कौ भक्ति-पद्धति से श्री, ब्रह्मा, खुद 
तथा सनक संप्रदाय विशेष रूप से प्रभावित हुए । पद्मपुराण में यहाँ तक कहा 
गया है कि परमात्मा श्रीकृष्ण ने ही स्वयं वेष्णव तत्व की शिक्षा एवं उपदेश 
उपयु क्त च्रारों सम्प्रदायो के अधीश्वरों को दिया था 16 श्री सम्प्रदाय के 
आचार्यो में सर्वप्रथम नाथ मुनि का नाम उल्लेखनीय है। नाथ मुनि 
शठकोपाचार्य ( आलवार भक्त ) की शिष्य श्रेणी में थे । इन आलवार भक्तों 
में गोदा-आण्डाल ( रंगतायकी ) की उपासना माधुर्य भाव की थी। वह 
भगवान को सदा अपना प्रियतम मानती थी, ठीक गोपियों की भाँति 18 इस 


उपासना का पूरा प्रभाव श्री संप्रदाय पर पड़ा, फलत, आगे चल कर भगवान 


Sf Me SE — 
यं इयामसुन्दरम चिन्त्य गुणस्वरूपं, 
गोबिन्दमादि पुरुषं तमहं भजामि UYN 
= ब्रह्म Ho Ho ५ 
१ आनन्द चिन्मय रसात्मतयामनः सु, 
य. प्राणिनां प्रतिफलं स्मरतामुपेत्य । 
लीलायितेन सुबनानि KRUNE, 
गोविन्दमादि पुरुषं तमहं भजामि UNA 
—= सं ० Ho ५ 
२ सम्प्रदायबिहीना ये संत्रास्ते विफलामताः | 
aa: कलो भविष्यन्ति चत्वार: सम्प्रदायिनः ॥। 
श्री ब्रह्म-स्द्र-सनका बेष्णवा; क्षितिपावना: | 
चत्वारस्ते कलो भाव्या DAHA पुरुषोत्तमात्‌ ॥ 
पद्मपुराण 
३ भागवत सम्प्रदाय पृष्ठ १९५ 
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संहितादि में माधुर्य हड 
राम की मधुर उपासना प्रारम्भ हो गई, जिसके केन्द्र थे मिथिला, अवध और 
चित्रकूट | 

ब्राह्मसम्प्रदाय के प्रथमाचार्य साध्वाचाये थे, जिन्हें पूर्व मै आनन्दतीथं माम 
से भी सम्बोधित किया जाता था । माध्वमत का दुसरा नाम 'वाह्य संप्रदाय 
है । वेद व्यास ने प्रसन्न होकर शालिग्राम कौ तीन मूतियाँ इन्हें (माध्वाचाय को) 
दीं, जिन्हें इन्होंने सुब्रमण्यम, उदीपि तथा मध्यतल नामक स्थानों पर प्रतिष्ठित 
किया । समुद्रतल से निकाली गई कृष्णमूति की स्थापना आचार्यचरण (माघ्वा- 
चार्य) ने,उदीपि में की ।१ इस बात से ऐसा प्रतीत होता है कि विष्ण-भक्त 
होने के साथ ही माध्वाचायं कृष्ण भक्त भी थे। जहाँ तक इनकी उपासना- 
पद्धति का प्रश्न है, वहाँ इनकी दृष्टि में, भगवान में प्रवेश कर, उन्हीं के शरीर 
से परमानंद प्राप्त करना ही सबसे बड़ा लक्ष्य है | इसे वे सायुज्य मोक्ष मानते 
हैं । इसका उल्लेख “भारतीय दशन” नामक ग्रंथ में किया गया है। 

माध्वाचार्य के अनुसार उपासना दो प्रकार से की जा सकती है। इसमें 
से एक को शास्त्राभ्यास और दूसरे को ध्यान कहा जाता ë 1 बहुत से साधक 
केवल निरन्तर शास्त्रानुशीलन द्वारा अपरोक्ष ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं, जहाँ 
दूसरे भगवान की अखंड स्मृति में लीन रह कर मुक्त होते हैं। शास्त्र विचार 
के कारण अज्ञान एवं संशयादि का नाश हो जाता है और वस्तु तत्व का 
परिचय मिल जाता है। परन्तु ज्ञान परमात्माधीत है। अपरोक्ष ज्ञान के 
अनन्तर परम भक्ति' का प्रादुर्भाव होता है, जो स्वयं साध्यरूप है। यह एक 
प्रकार का प्रेम प्रवाह है, जो साक्षात्कार होने पर आपसे आप उत्पन्न हो जाता 
है और जो पूणा ज्ञानपूवंक होने के कारण किसी भी प्रकार की बाधा के 
पड़ने पर रुक नहीं सकता |» इस प्रकार माध्वाचाये जी को उपासना में 
शास्त्र विचार से तो अज्ञान एवं संशयादि का नाश होता है और अखंड स्मृति 
में लीन होकर इष्टदेव का सान्निध्य प्राप्त होता है! इसी सान्निध्य से ही 
इष्टस्वरूप का दर्शन होकर साधक हृदय में दास्यभाव से परस मधुर प्रेम 
का उदय होता है । अपने इष्टदेव की, महत्ता को जानकर सांसारिक सम्बन्धों 
की अपेक्षा उनमें स्नेह को अधिक दृढ़ करते जाना ही भक्ति है । माध्वाचाये 


ट्ट 
१ भागवत सम्प्रदाय पृष्ठ २२२ 
२ भारतीय दर्शन, पृष्ठ ४८४ 
३ वेष्णव धर्म--श्री परशुराम चतुर्वेदी, पृष्ठ ८८-८९ 
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प्रकार की भक्ति से ही परमानंद प्राप्त होता है ú 
इष्टदेव के विष्ण स्वरूप को तो माध्वाचार्य जी ने SE ही था, किन्तु 
कृष्ण-मूति की उदीपि में प्रतिष्ठा उनके कृष्ण भक्त होने में संदेह नहीं रखती । 
अस्तु सोलह कलाओं वाले वृन्दावन बिहारी के इण्ट झारा के विशेष 
प्रसार के अभाव में वह रसमयता इनकी भक्ति पद्धति म नहीं आ सकी 
जितनी शताब्दियों के उपरान्त इन्हीं के संप्रदाय में दीक्षित श्री चैतन्यदेव के 
द्वारा श्रीकृष्ण को इष्ट बनाकर उत्पन्न हुई थी । निस्सन्देह चेतन्य के मधुर 
रस में सारा बंगाल तथा बजमण्डल डूब सा गया at | 
समस्त व्रजमण्डल के मध्य में रुद्रसंप्रदाय भी अपनी एक विशेष 
महत्ता रखता है । इस संप्रदाय के आदि प्रवर्तक विष्णु स्वामी को माना जाता 
है । विष्णु स्वामी अपने भगवान के दर्शनों के हेतु निरंतर उत्कंठित रहते थे । 
वे चाहते थे कि उनका आराध्य देव उनके समक्ष प्रत्यक्ष रूप स आवे । अस्तु 
सात दिन के निरंतर ध्यान एवं उपासना के पश्चात्‌ उन्हें श्र गार-शिरोमणि, 
किशोर वय वाले श्रीकृष्ण के दर्शन प्राप्त हुए तथा भक्ति का उपदेश भी । 
विष्ण स्वामी के ईश्वर सच्चिदानंद स्वरूप हैं, बे अपनी ह लादिनी, संवित 
के द्वारा आश्लिष्ट हैं तथा माया उनके अधीन रहती हैँ।* इसी रूप की उपासना 
का संदेश विष्णु स्वामी ने अपने अनुयायियों को दिया और वे बालकोचित 
रूप में बालभाव से भगवान्‌ श्री बालगोपाल की उपासना करने लगे ।१ इन्हीं 
भगवा ने प्रत्यक्ष दर्शन देकर विष्णु स्वामी से कहा था कि हे सौम्य | भगवद्‌- 
गीता तथा श्री मद्भागवत--ये दो मेरे शास्त्र cI आत्मनिवेदन “कृष्ण ! 
तवास्मि' नामक पंच अक्षरों वाले मंत्र से किया जाता है । मेरा नाम ही मेरा 
मंत्र है । महराजोपचार विधि से सेवा करना ही कर्तव्य है। जो तुम्हारे 
सम्प्रदाय में दीक्षित होने के उपरान्त यशोदा, गोपी, उद्धव आदि की भाँति 


जी का विश्वास है कि इस 


१ माहात्म्यज्ञानपुरवस्तु Aas: सवेतोधिकः । 
स्नेहो भक्रिरिति प्रोक्रस्तया मुक्रिन चान्यया u 
Ë . e 1 
--भक्रिअंक-$ल्याण, पृष्ठ १५९ “श्रीमच्माध्वाचांय और भक्रि ' 


२ भागवत्‌ संप्रदा, पृष्ठ २६८ 


३ adage भगवन्तं बालगोपाल स्वछपंबालो बालवुत्या सिषेवे | 
--भक्तिअंक कल्याण- ( यदुताथ-दिग्विजय ) पुष्ठ १5० is 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
as 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


पूर्ववर्ती वैष्णव संप्रदायों Š माधुय EQ 


मेरे अर्चा-विग्रह को भी मेरा प्रत्यक्ष रूप मानकर मेरी परिचर्या करेगा, उसकी 
सेवा को मैं सदा की भाँति स्वीकार करूंगा ।१ इस प्रकार के उपदेश ग्रहण के 
पश्चात्‌ श्री विष्णु स्वामी ने सम्बंधरूपा, मधुरभाव तथा ज्ञानयुक्त भक्ति के 
अवलम्ब से श्रीकृष्ण की आराधना का संदेश अपने जनों को दिया था । किन्त 
मधुर उपासना की विमल मन्दाकिनी में वेग आचार्य विल्वमंगल के समय से ही 
आया । आचार्य वल्लभ इन्हीं विष्णु स्वामी के मतानुयायी थे। “सम्प्रदाय प्रदी प? 
में कहा गया है कि विल्वमंगल आवार्य ने स्वप्न में वल्लभाचार्य को विष्ण 
स्वामी की शरण में जाने का उपदेश दिया था, जबकि वे उपदेश की कामना से 
साशंक चित्त हो रहे थे ।* अस्तु, भागवतादि से प्रभावित होते हुए आचार्य 
वल्लभ ने इसी संप्रदाय का अनुसरण कर अपने पुष्टि मागं का प्रसार किया ary 

पूर्ववर्ती समस्त वैष्णव संप्रदायों में कृष्णभक्ति की रसमयी मधर u 
उपासना का सबसे प्राचीन प्रचारक निम्बाक सम्प्रदाय है ! निम्बाक संप्रदाय | 
के अतिरिक्त जितने भी वैष्णव सम्प्रदायों का उल्लेख ऊपर किया गया, उन सब | 
में प्रारम्भ से कृष्ण की भक्ति का प्रसार होता दृष्टिगोचर नहीं होता । इनमें 
शताब्दियों के उपरान्त किसी न किसी महापुरुष के उत्पन्न हो जाने से at | 
कृष्ण भक्ति का रसमय स्रोत फूटता सा दिखलायी देता है । तिम्बाक संप्रदाय 
की प्राचीनता के सम्बंध में प्राचीन तथा अर्वाचीन विद्वानों में मतैक्य नहीं है, 
किन्तु यह बात सभी को मान्य है कि स्पष्ट रूप में श्रीकृष्ण की रसमयी 
साधना श्री निम्बार्काचार्य जी ने प्रचलित की । इस निम्बाक सम्प्रदाय को सनक 
संप्रदाय के नाम से भी सम्बोधित किया जाता है तथा ब्रह्मा जी के मानस- 
पुत्र सनकादि को इसका आचार्य माना जाता है । 
š निम्बाक॑ संप्रदाय के वैप्णवों के मध्य में श्रीकृष्ण को इष्टदेव के रूप 
में देखा गया हे | उनका कथन है कि श्रीकृष्ण अपने भक्त जनों की अभिलाषा 
पूण करने के हेतु ही मन मोहन रूप में सामने आते हैं, ब्रह्मा, शिव इत्यादि 
इन्हीं के चरण-कमल की निरंतर बन्दना करते Š । अस्तु जीव की एकमात्र 
गति श्रीकृष्ण ही हैं । ये श्रीकृष्ण ही परब्रह्म हैं, कमल के समान नेत्र वाले 
वे प्रभु समस्त दोषों से बहुत दूर अगणित गुणों की राशि हैं। इन्हीं का ध्यान 
करना चाहिए, साथ ही उनके वामांग में निरंतर विराजने वाली अनुपम शोभा 

१ 'संप्रदाय प्रदीप” का तृतीय प्रकरण देखना चाहिए । 

२ “संप्रदाय प्रदीपः पु०१४, ३० (भागवत्‌ संप्रदाय’ के पु० ३६७ पर 

उद्‌ घृत) 
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९० हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


से युक्त तथा सहस्रो सखियों से सर्वदा सेवित राधा का ध्यान भी अनिवार्य रूप 


में करना चाहियि ।) 
लिम्बाकं संप्रदाय के लोगों ने आह लादिती शक्ति स्वरूपा श्रीराधा 


के साथ ही श्रीकृष्ण को अपना उपास्य देवता स्वीकार किया है और श्रीकृष्ण 
के साथ श्रीराधा को भी उपासना के क्षेत्र में उतनी ही प्रधानता दी है। 
इस प्रकार की उपासना में निश्चित रूप से काम की निवृत्ति हो जाती है। 


` श्रीकृष्णयुक्त राधा की उपासना के परिणाम स्वरूप स्त्रियों के प्रति होने वाला 


काम अदृश्य हो जाता है भौर साधक माधुर्य के क्षेत्र में शनैः-शनै; प्रवेश कर 
जाता है । अज्ञान के गहन-अंधकार के विनाश के हेतु निरंतर युगल स्वरूप की 
उपासना अपेक्षित है--सनकादि मुनीश्वरों ने समस्त तत्वों के मर्मज्ञ श्री नारद 
जी को यही बतलाया था ।* श्री नारद जी से उपदेश प्राप्त करने के पश्चात्‌ 
श्री निम्बार्क ने इस स्वरूप की उपासना का संदेश दिया और राधा-कृष्ण को 


प्रधानता प्रदान की ।१ सिद्धान्त की दृष्टि से तो श्रीराधा-माधव, उनको 
 ——— 
१ स्वभावतो$पास्त समस्तदोष- 


AAT कल्याण गुणक राशिम्‌ । 

व्यूहांगिनं ब्रह्म परं बरेण्यं- 

ध्यायेम कृष्णं कमलेक्षणं हरिम्‌ ॥४॥ 

अंगे तु बामे दषभाइजां मुदा, 

विराजमाना मनुरूपसोभग।म्‌ | 

सखी aga: परिसेवितां सदा, 

स्मरेम देवीं सकलेष्ट कामदाम्‌ UYI 

— वेदान्त कामधेनु, दशइलो० 

२ उपासनीयं नितरां जनेः सदा, 

प्रह्माणयेऽज्ञानतमो ऽनुवृतेः | 

सनन्दनाद्येम्‌ निभिस्तथोक्र, 

श्रीनारदायाखिलतत्वसाक्षिणे ॥ 

- वेदान्तरत्न मंञज्‌षा, द्वितीय कोष्ठ, इलो० ६ 


3 “Nimbark gives almost an exclusive prominence to 
Krishna and his mistress. Radha, attended on by 
thousands of her female companions. 

—Collected work of R .G. Bhandarkar vol. IV 
कालल Nimbark system—page 93 
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पूर्ववर्ती वैष्णव संप्रदायों में माधुयं ९१ 


केलि-क्रीड़ा और विलास-स्थल तथा वृन्दावन आदि सभी नित्य, शाश्वत और एक- 
रस हैं। युगल का केलि-विलास श्री वृन्दावन धाम में अनादिकाल से अनवरत 
रूप में चलता आया है और अनन्त काल तक चलता रहेगा, किन्तु लोक में 
इस पावन मधुर रस का प्रसार करने का श्रेय सबसे पहले श्री निम्बाके 
भगवान को ही है | जेसे विष्णुपदी गंगा की स्थिति तो बहुत पहले से ही 
थी, किन्तु इस धरा-धाम पर उसे अवतीणं करने का सौभाग्य भगीरथ को 
ही प्रदान किया जाता हे, उसी प्रकार माधुर्योपासना की परम-पवित्र सुर- 
सरिता में संसार को अवगाहन कराने वाले आद्याचार्य श्री निम्बाकं 
भगवान ही हैं।१ 
निम्बार्कीय उपासना के क्षेत्र में बिना श्रीराधिका जी के कोई भी उपासक 
श्रीकृष्ण की कृपा प्राप्त करमा तो दूर रहा, सान्निध्य भी प्राप्त नहीं कर सकता, | 
इसी लिये ही श्री निम्बार्काचायं जी ने कहा था कि अन्य लोगों से आराधना | 
करने में कठिन परम प्रेम-प्रवाह से श्रीकृष्ण की आराधना करके उन्हें | 
वशीभुत कर लेने से राधा नाम को प्राप्त करने वाली, राधे ! अपने नाम के 
कीर्तन से समक्ष विद्यमान कृष्ण रूप हरि में मुझ प्रपन्न को प्रेम प्रदान करो ।२ 
हे राधे ! तुमने पतंग की भाँति अपने पीछे दौड़ाते हुये मुकुन्द को प्रेम रूपी 
डोरे से बाँध लिया है। वे कृष्ण तुम्हारे साथ क्रीड़ा करते हुये प्रेम का 
अनुसरण कर विद्यमान रहते हैं, अतः मेरे ऊपर उनकी कृपा कराओ ।» इस 
प्रकार मुकुन्द कै अनुराग से रोमांचित भंग वाली, शरीर में स्वेदबिन्दु से 
— 
१ सर्वेश्वर--वुन्दा वनांक, पुष्ठ १०९ से उद्धत्‌ । 
२ दुराराध्यमाराध्य कृष्णं बशे त, 
महाप्रेमपुरेण राघाऽभिघाऽभूः । 
स्वयं नाम कीर्त्या हरो प्रेम यच्छ, 
प्रपन्नाय में कृष्णरूपे ससक्षम्‌ ॥३॥ 
¬ श्री निम्बाककृत-राधाष्टक स्तोत्रम्‌ । 
३ मुकुन्दस्त्बया प्रेमडोरेण बद्धः । 
पतंगो यथा रबामनुञ्राम्यमाणः । 
उपक्रोडयन्‌ हह सेवानु गच्छन्‌, 
कृपा बतंते कारयातो सयी ष्टिस्‌ ॥४॥ 
—राधाष्ठक 
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९२ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


युक्त, परम प्रेम की वर्षा करनेवाली तथा कृपा-कटाक्ष से देखने वाली राधिका की 
उपासना के बिना कृष्ण के प्रति मधुर रस की साधना नितांत असंभव है | 
श्रीमन्निम्बार्काचार्य जी ने अपने राधाष्टक स्तोत्र के अन्तिम श्लोक में इस 
बात की चर्चा की है कि दामोदर की परमप्रिया राधिका के उस अष्टक के 
सहारे ही उपासना के क्षेत्र में उपासक युगल सेवा में तत्पर होकर सखी- 
भाव से उन दोनों के आनन्द का रसास्वाद कर निवास कर सकता हे ।१ 
वृषभानु पुत्री राधिका जी के परम प्रियतम, शयन से उठे हुये युगलरूप (राधा 
कृष्ण दोनों) सर्वेश्वर, सुखकारी, रसिकेश्वरेश्वर, परस्पर केलि रस के चिन्हों से 
युक्त दृष्टिवाली सखियों से घिरे हुये, सुरत काम से शोभायमान, सुरत-सार, 
समुद्र के चिन्हो को अपने कपोल तथा नेत्रो से धारण करने वाले, रति आदि 
समस्त प्रकार के आनंद को देने वाले, काम से युक्त, पुष्पपुंज, युगल स्वरूप 
( राधाकृष्ण ) की ही उपासना श्री निम्बार्काचार्यं जी करते हैं ।* इस प्रकार 
की प्रत्यक्ष रसोपासना का स्पष्ट संदेश पूर्ववर्ती वैष्णव सम्प्रदांयों में सनक 
संप्रदाय ( निम्बाकं संप्रदाय ) को छोड़कर और किसी ने नहीं दिया । इस 
मधुर उपासना का पूरा-पूरा प्रभाव परवर्ती वैष्णवाचार्यों पर पड़ा, फलतः 


१ इदं asea राधिकायाः प्रियायाः, 

पठेयुः ała हि दामोदरस्य | 

सुतिष्ठन्ति वृन्दावने कृष्णधास्नि, 

सखीमूतेयो युभ्मसेवा तुक्‌ लाः USN 

— बही, राधाष्ट क, 

२ प्रातर्भजामि शयनोस्थित युग्मरूपं, 

सर्वेश्वरं सुखकरं रसिक्रेशभूपम्‌ । 

अन्योन्य केलि रस चिह्नसखी दुगोघ , 

सख्यावृतं सुरतकाम मनोहरं च ।।३।। 

saaa सुरतसार पयोधिचिल्नं, 

गण्डस्थलेन नयनेन च सन्दधानौ । 

रत्याद्यशेषशभदो समुपेत कामो, 

भ्रीराधिकावर पुरन्दर पुण्य पूंजी ux 

— ft निस्बार्काचाय पीठ-स्थान (सलेमाबाद), किशनगढ़, 


राजस्थान से प्राप्त । 
—s निम्बाककृत प्रातः स्म० Tato 
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परवर्ती वैष्णव संप्रदायों में माध्य a 
T ९३ 
वल्लभ, चैतन्य, राधा वल्लभ तथा हरिदासी संप्रदाय की रसमयी मन्दाकिनी 


ब्रज में प्रवाहित हो चली । 
परवर्ती वैष्णव संप्रदायों में माधुर्य 


राधा क्ष्ण की इस रसमयी भक्ति ने लोगों के हृदय को द्रवित कर 
प्रम रस में डुबो दिया । साधक को इस प्रेममयी साधना की चरम Sey 
(माधुयंभाव) a पहुँचने पर, उस प्रेम के देवता की प्रसन्नता प्राप्त हो जाती है 
और तब वह Hass के समस्त दुःखों से छूट जाता है।' इस बात को घ्यान 
में रखते हुए आचार्य वल्लभने भी श्रीराधा-कृष्ण को अपना इष्टदेवता माना 
था 1 जिस पुष्टि भक्ति की प्रधानता आचाये वल्लभ के सम्प्रदाय में हे, उसके 
अवलम्ब से जीव को परमात्मा के साथ वार्तालाप, गायन तथा रमणादि करने की 
योग्यता मिल जाती हे तथा अमानवीय शक्ति उसमे स्फुरित हो उठती है। 
यह शुद्ध पुष्टि भक्ति गोपांगनाओ को ही प्राप्त थी, अन्य को नहीं । यह बात 
प्राय; सभी वल्लभ संप्रदायी मानते है | यमुना को उपवन श्रेणियों š विहार 
करने वाले, ब्रजनागर, गोपांगनाओं में आसक्त रहने वाले, वृन्दावन के इन्द्र, 
ग्वालितियों के प्राणनायक, कामशेषर यमुना के नाविक, गोपी रूपी समुद्र में 
विहार करने वाले, राधा के अवरोध करने में रत, व्रजस्त्रियो के निरन्तर 
प्रिय, गोपियों के नेत्रों के तारे, जीवन के आनन्द के रसिक, अलक्षित कंज- 
कुटीर में रहने वाले, राधा के सवंस्व-संपुट, अत्यन्त गूढ़ रस के पंडित, गोपियों 
के चित्त को आनंदित करने में चन्द्रमा के तुल्य, क्रीड़ा तांडव के पंडित, कंदं 
कोटि लावण्य, नवीन मधुर स्नेह वाले, राधिका-रतिलम्पट तथा रास के 
उल्लास में मदोन्मत्त श्रीकृष्ण इनके इष्टदेव हैं । किन्तु अकेले नहीं, साथ में 
राधा भी हों तब ! निम्बाक संप्रदाय की भांति ही वल्लभाचार्य जी ने राधा को 
= ua 


1 “Devotion to Radha-Krishna melts the heart and 
deepens into flaming love. Then the Lord of love 
reveals his blissful nature to him and frees him from 
the sorrows of Samsara”. 

—The Philosophy of Bhadabheda 
By:—P. N. Sirivasachari. Page 161 


२ विशेष जानकारी के लिए st बल्लनाचाय का श्रीकृष्णप्रेसा मत म्‌ 
नामक ग्रंथ-देखना चाहिये । : 
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९४ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


अपनी सांप्रदायिक उपासना के क्षेत्र में सवेप्रथम प्रधानता दी है और राधा के साथ 
ही कृष्ण को अपना इष्टदेवता माना है अकेले कृष्ण को नहीं, इसमें भी राधा-कृष्ण, 
यगल की एकांत-झाँकी ही वल्लभाचार्य जी को परम प्रिय थी ! कालिदी के 
E पर विचरण करने वाली, नवीन, मनोहर, उरोज-युगल वाली गोपकन्या 
राधा को एकांत में देखकर हठात्‌ उस मृगाक्षी के सुदृढ़ नीवी-ग्रन्थि को 
शिथिल करने वाले श्री के नायक, में ही वल्लभाचार्य निरंतर रति की कामना 
करते हैं । ' 

अपने इन रसस्वरूप आराध्यदेव राधा-कृष्ण की जिस उपासना का 
प्रसार आचार्य वल्लभ ने किया, वह भगवान निम्बार्काचार्य के प्रभाव से किसी 
प्रकार अछूती नहीं थी । इस उपासना-पद्धत में भी साधक को राधिका की 
पोडशवर्षीय सहचरी के रूप में निज को देखना पड़ता है, अन्यथा युगल मूर्ति 
का दर्शन भी असंभव है । आचाये वल्लभ की शुद्ध पुष्टि ही मधुर साधना 
का प्रतीक है। इस शुद्ध पुष्टिभक्ति में तीन अवस्थाएँ हैं--स्नेह, आसक्ति 
तथा व्यसन । व्यसन की स्थिति में जब साधक पहुँच जाता है, तो उसकी दशा 
मदिरा के नशे में चूर व्यक्ति की सी हो जाती है। बह्‌ अपने आप को भी भूल जाता 
है और अपने ही आनंद में तन्मय हो जाता है । इस पुष्टिभक्ति में उपासक को 
प्रत्येक दिशा से अपने उपास्यदेव रसस्वरूप ही जान पड़ते हैं, किन्तु यह 
विषय इन्द्रियों से परे है। इसे तो अन्त:साधना के बल से ही जाना जा सकता 
है और यह रसस्वरूप उपास्यदेव मधुररसमय साधना से ही प्रकट 
होता है । 

पुष्टि भक्ति की इस मधुरमयी स्थिति तक पहुँचना भावना से ही संभव 
होता है । भावना के अभाव से प्रभु का स्मरण हो नहीं सकता 1 जिस प्रकार 
एक योगी अपने चित्त की वृत्तियों का निरोध कर देता है, उसी प्रकार यहाँ 
भक्त को अपने भगवान में समस्त इन्द्रियो तथा चित्त को लगाना होता है | 
यह भावना श्री हरिराय जी के अनुसार तीन प्रकार की विख्यात है-- 

१--स्वरूप भावना, 

२--लीला भावना, 

३--भाव भावना । 

स्वरूप भावना के द्वारा भगवान का हृदय में प्रत्यक्ष अथवा नाद के 


१ श्रीमद्वल्लभाचाय के परि बाढष्टकका प्रथम इलो० ail । 
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द्वारा प्रवेश होता हे 1 लीला भावना से भक्त भगवान्‌ के लीलामय रूप को 
प्राप्त कर लेता है और भावभावना से तो अन्तःकरण भगवत-काम से 
युक्त हो जाता है । इस दशा में भक्त के सारे व्यापार अपने आराध्यदेव के 
प्रति ही होते हैं, उसे देह की सुधि तक नहीं रहती तथा लौकिकता का पूर्ण-रूप 
से विनाश हो जाता है। 
संसार में स्थित अगणित विषयों में 'काम! का प्राबल्य सर्वविदित है 
ऐसा कोई जीवधारी न होगा, जो इसके प्रभाव से बचा हो । 'गोपियाँ' यह बात 
जानती थीं, इसीलिये उन्होंने निष्काम कृष्ण की उपासना कर अपने लौकिक 
काम का ध्वंस कर डाला था । गोपियों की उपासना अलौकिक थी-वल्लभाचार्य 
ने इसी साधना की ओर साधकों का ध्यान बार-बार आकृष्ट किया था | सत्य 
है कि यदि गोपियों का काम लौकिक होता, तो उसके पूर्णं होने पर सृष्टि 
उत्पन्न होती । किन्तु ऐसा न होकर उस कामनापूणं भक्ति से वे सब सांसारिक | 
बन्धनो से छूट गई थीं । श्रीमद्वल्लभाचार्थं ने भागवत की सुबोधिनी टीका 
के रास प्रकरण में इसे स्वयं कहा है ।' इसी अलौकिक कामनापूर्ण रसमयी 
साधना से आचार्यं वल्लभ ने प्रकाशमान कृष्ण के प्रेमामृत रूपी सर्वोत्कृष्ट रस 
से परिपूर्ण समुद्र में अवगाहन किया था। वल्लभाचार्य के पश्चात्‌ आचार्य 
विट्ठलेश्वर ने इस रसमयी साधना को अधिक विकास प्रदान किया । उन्होंने 
तो स्पष्ट रूप से अपने इष्टदेव श्याम सुन्दर से कहा- हे श्याम-सुन्दर | 
झिखण्डशेषर ! प्रकाशमान मुस्कान वाले ! राधिका रसिक ! कृपानिघे ! मुझे 
आप अपनी प्रिया ( राधा ) की चरण-किकरी बनाओ। हे विभो ! हे ब्रज- 
महेन्द्रनंदन ! हे मोहन अपने दांतों के नीचे तिनका दबाकर मैं परार्थता करता š 
कि जन्म जन्म में तुम्हारी परम प्रिया राधा ही मेरी स्वामिनी हों ।२ 
— s ,°]pqÁ,ÑH: +ऊम, 
१ किया सर्वापि से वस्त्र परं कामो न विद्यते। 
तासां कामस्य सम्पुतिनिष्कासाति तास्तथा ॥ 
कामेन पतितः कामः निषकामः संसारं जनयेत्स्फुटम्‌ । 
कामभावेन्‌ पुर्णास्तु निष्कामः स्यात्‌ न संशय ॥ 
— lo को Fo Zo रासप्रकरण 
२ श्याम सुन्दर शिखण्डशेणर स्मेरहास्य मुरली सतोहर, 
राधिका रसिक मां कृपानिधे स्वप्ति या चरण किकरो कुरु ॥२॥ 
संविधाय दशने तृणं विभो प्राथये ब्रजमहेःद्रनंदन | 
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इस संप्रदाय को यह मान्यता हे कि बिना राधा को उपासना के माधूर्य 
भक्ति परिपक्व नहीं होती । श्री विट्ठलेश्‍वर निरंतर यही कामना करते हैं कि 
प्रियतम के नेत्र के संगम से उत्पन्न, राधे के हासयुक्त नेत्रजल से ही 
उनका स्नान होवे, अन्य जल से नहीं । राधे के ताम्बूल चर्वण से ही वे अपनी 
क्षुधा-शांति को अभिलाषा करते हैं । उनका यह विशवास है कि भगवान की 
आह लादिनी शक्ति के मुस्कानयुवत अवलोकन रूपी अमत से ही उनकी पिपासा 
शान्त होगी । इसी प्रकार श्रीविट्ठलेश्वर की दृष्टि में राधा के चरणों के प्रति 
प्रणति ही उनका त्रिकाल स्नान, उनके प्रति अत्यंत दीन भाव उनकी सन्ध्या 
ओर स्वामिनी जी के प्रति उनका विरह ताप-दुख ही उनका जाप š श्री 
राधा के प्रति श्री विट्ठलेश्वर का जो गढ़ ध्यान है, वही उनका 
स्मरण है | 

अखिल निगमों के निगूढ़ रहस्य श्रीराधा रूपी धन, को इस संप्रदाय के 
मधुर रस की भक्ति का साधक निरंतर स्मरण करता रहता है | उसके हृदय में 
यमुना के पुलिन की ओर सायंकालोपरांत शनै: शनैः मधुर गति से गमन 
करती हुई राधा के सुन्दर युगल चरण सर्वदा fara करते हैं और 
तभी अमंद प्रेम में सरावोर, किसलय से निमित केलिशय्या से प्रातः 
काल उठकर, कमल के समान अत्यंत लाल कपोलवाली तथा सुमनोहर राधा 
अपने घर को जाती हुई, घनीभूत मुख-कमल पर विराजित रस को अपने उस 
भक्त को प्रदान भी करती हे. जब साधक उस मधुररस में सराबोर होकर 
अपनी स्वामिनी श्रीराधा से चरणदास्य माँगता है, तो प्रियतम के द्वारा आँखों 
से संकेतित नवनिकुंजों में, नाना प्रकार के पुष्पों से अतिशय रुचिर केलि- 


शय्या बनाकर गुंजायमान अमरों से युक्त, मंद वायु से सेवित तथा दिन में भी. 


क्रीड़ा करने वाली राधा उसे अपना चरणदास्य प्रदान करती Š 1 

इस संप्रदाय में भी रसिकभक्त राधा की उपासना इसीलिए 
करता है कि उसे श्रीकृष्ण के सान्निध्य का सुख मिले । वह कहता है कि हे 
राधे ! जब एकांत में यदुपति से तुम्हारा मिलन हो, तो ततूक्षण ही मुझे बुलाया 
जाय तथा प्रसन्नता से चन्द्रावली के कथन पर तुम्हारे चरणों में मैं लग जाऊं | 
हे शशिमुखी ! मैं तभी अपने को कृतार्थ समझू'गी ( यहाँ साधक अपने आप 


— .२>>>>>>.> 


अस्तु मोहन तवातिवहलभा जग्म जन्मनि मदीइषरी प्रिया uyu 
-“राधा प्राथना चतुः इलोको इलो० २, ४ 
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को राधा की सेवा करने वाली सखियों में से ही एक--किशोरावस्था की तरुणी के 
रूप में समझता हे ) जब युगल क्रीड़ा को सम्पन्त करने के बाद मुझे भेजने 
( राधा के पहुँचाने में ) की क्रिया में भी स्मरण करें | 

यहाँ साधक यह भी कामना करता है कि हे स्वामिनी, कभी दिल में 
यमुना में चंचल कटाक्षो से मनोहर आप, गले-पर्यन्त पेठकर स्तान करने के 
> उपरांत अपने भीगे हुए वस्त्रों को धोने के हेतु स्मरण करेंगी। हे राधे ! 
अनेक प्रकार की रति के भ्रम से उत्पन्न जलकण से आकुल कपोल वाले हरि 
को देखकर यदि क्षण भर के लिए भी व्यजन-सेवा के हेतु मुझे स्मरण करें तो 
मैं अपने को धन्य समझूंगी। इस प्रकार मधुर भक्ति के प्रवाह में बहते हुए साधक 
पुनः कहता है कि हे स्वामिनी, दिन में स्तात करने के बहाने यमुना तट पर जाने 
के लिये प्राणेश के योग्य अनेक प्रकार की Í| को गुप्त रूप से लेकर अपने 
पहिबने योग्य वस्त्रों को सँभालने के लिए यदि आप मुझे स्मरण करें तो मैं 
कृतार्थं होऊंगी । और अपने प्राणेश के द्वारा कुतूहलवश हस्त खींचने से यथा- 
स्थान फट जाने वाली अपनी अति प्रिय चोली ( कंचुकी ) को देने के लिए 
आप मुझे यदि एक बार भी प्रेम से स्मरण करें, तो मैं कृतार्थ हो जाओ । मधुर 
रस के उपासक को इस उपयुक्त भाव के अभाव में किशोरी भाव दुलभ होता 
है और किशोरी भाव के अभाव में श्रीकृष्ण (जो राधा के परम प्रियतम हैं ) 
का स्वप्न दर्शन भी असंभव है । किशोरी के रूप में राधा किशोरी से ही 
अधिक प्रेम रखने वाला साधक कृष्ण के मधुर रस का आस्वादक बन सकता 
है अन्यथा नहीं । यहाँ पर साधक को किशोरी रूप की भावना करते 
हुए ही निरंतर यह अभिलाषा रखनी चाहिए कि कब श्रीराघे 
सुन्दर, प्रसनों की बनी हुई शय्या पर विराजमान होंगी, उनके प्रियतम 
उन्हें अपने मुख के चित ताम्बूल को उन्हें देने के लिए प्रस्तुत होंगे और 
तब उस समथ वे अपने मुखगत ताम्बूल को देने के लिए उसे ( साधक 
को ) स्मरण करेंगी। जब रस में सराबोर साधक को इतने से भी 
संतोष नहीं होता, तब ag कहता है कि केलि से उत्पन्न श्रम के जल-विन्दुओं 
से व्याप्त मुख-कमल की शोभा वाली तथा खोये हुये चित्र वाली राधे, आप 
निकुज की पुष्प निमित शय्या से उठकर आती हुई अपनी स्वाभाविक कुपा- 
पुर्वक केलि में दलित माला को देने के लिए यदि आप तत्पर होंगी, तो उससे 
बढ़कर और मेरा सौभाग्य क्या है ? और हे स्वामिनी ! ऐसा कब होया, जब 
रात्रि में निकुंज गृह में प्रियतम के साथ सुकोमल शय्या पर प्रियतम के द्वारा 
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विराजमान आप के चरण-कमल को मैं अपने केश-समूह से प्रसचतापूवक 


पोंछगी 1° 

विक्रम की १६वीं शताब्दि 
वाले स्वामी हितहरिवंश, स्वामी वल्लभाचार्य तथा 
की भाँति ही प्रसिद्ध हुये । जिस माधूर्यमयी उपासना के अवलम्ब से उन्होंने 
अपने इष्टदेव श्रीकृष्ण को प्रसन्न किया था, वह उनकी दृष्टि में वेदों का 
सार स्वरूप थी । उन्होंने एक नूतन संप्रदाय को जन्म दिया और उसे 


राधावल्लभ संप्रदाय के नाम से विख्यात किया । इस संप्रदाय के प्रवेतक का 


विश्वास है कि बिता राधा-माथव के भक्त जनों की कृपा के जीवनोद्धार 
असंभव है । इतना ही नहीं वरन्‌ इष्टदेव के प्रति प्रेम भी उन्हीं की कपा से 
मिलता है । जिस मधुर तत्व का प्रकाश स्वामी हितहरिवंश ने किया उसमें 
प्रतिक्षण परिवर्द्धन होता रहता है । इस नित्य नूतन प्रेम तत्व की व्याख्या 
करने के हेतु ही हितहरिवंश जी ने राधा-कृष्ण की नित्य विहार लीला का 
वर्णन किया है । कृष्ण के प्रेम की एकमात्र अधिकारिणी राधा की अनुकम्पा 
के बिना साधक उपासना की किसी भी भूमि पर नहीं पहुँच सकता । अस्तु 
सर्वप्रथम वह यह कामना करता है कि स्वगं-तरक जहाँ भी वह जन्म ले, वहाँ भी 
उसके हृदय में निरन्तर प्रिया-प्रियतम, सहचरि तथा वृन्दावन का ध्यान 
बना रहे । इस ध्यान से ही उपासना करने वाले की निष्ठा दृढ़ होती है । इस 
निष्ठा के साथ वह परम चतुर किशोरी के रूप में भावना करता हैं और प्रेम 
की देवी राधा की परिचर्या करते हुए उनके सामीप्य की कामना करता है। 
जब उपासना करने वाला श्रीराधा के रसयुक्त नैकट्य को प्राप्त कर लेता 
है और राधा जी का विश्वासपात्र वन जाता है, तभी वे अपनी उस सहचरि 
रूप भक्त को कृपापूर्वक आलिंगन देती हैं और उसके हित ( प्रेम ) के लिए 
सब कुछ करने को तत्पर हो जाती हैं 1 

मधुर उपासना करने वाले भक्त सर्वप्रथम राधा के चरणों में अनुराग 
करते हुये, उनके उस अद्भूत रूप की झाँकी की कामना करते हैं, जिसमें प्रेम, 
रस, सौन्दर्य, लावण्य और केलि की मधुरिमा विद्यमान है । राधा के प्रति 
साधक में इस प्रकार के अनुराग से कृष्ण प्रसन्न होते हैं और बदले में कृपा- 
पुर्वक अपनी प्रियतमा का प्रिय जान कर उसे आलिंगन, चुम्बन, वनमाला 


————— 


१ श्री विट्ठलेशवर कृत स्वामिनी स्तोत्र के आधार पर 


में अपनी मधुर भक्ति का प्रसार करने 
महाप्रभु चेतन्यदेव 
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तथा अपना afaa ताम्बूल तक प्रदान कर देते हैं। अस्तु, साधक यहाँ राधा को ही 
अपनी गति मान कर चलते हैं । 

इस संप्रदाय में मधुररस का आस्वादन करने के लिए सखी भाव को 
प्रधान माना गया है, सतत्‌ साधना करने वाला भक्त राधा की कृपा होने पर 
ही सखी-भाव को प्राप्त करता है। 
& इस maf रस का आस्वाद करने के हेतु स्वयं कृष्ण राधा से 
उनकी सखी बनने की प्रार्थना करते हैं। श्रीराधा की जिस रूप-माधरी 
का पान कवि भक्तगण करते हैं वह अंगों में मृदुलता, मुस्कान में माधुर्य, नेत्र 
में दीघेता, उरोजों मे पीनता, नितम्ब देश में स्थूलता, कटि में क्षीणता, भ्रूलता 
में कुटिलता और अधर में रक्तिमा को निरंतर धारण किये रहती है। ऐसी 
सौन्दर्य-माधुर्यं का भण्डार राधा के चन्द्र-मुख को सुधा को कृष्ण चकोर की 
भाँति पीते हैं तथा उनके कमल सदृश चरणों पर भ्रमर की भाँति मंडराते 
हैं जिस प्रकार कृष्ण उनकी इस रूप-छेटा को निरंतर देखने के हेतु लालायित 
रहते हैं, उसी प्रकार उनके भक्त भी अपने काव्य रूपी दपण में उसे निरंतर 
देखते हैं । 

इस संप्रदाय के भक्त कवियों ने अन्य मधुर रस के उपासकों की भांति 
ही भगवान कृष्ण तथा भगवती राधा के ऐकांत कुंजविहार का भी वेसा ही 
वर्णन प्रस्तुत किया है, जैसा कि प्रकट सौन्दर्य का | इस वर्णन में भक्त की अंत 
रंग सेवा की भावना छिपी होती है। वर्णन के इस सुख में वह परम संतोष पाता 
है। इसके अतिरिक्त उसे मुक्ति भी प्यारी नहीं होती, संसार के ऐश्वयं की तो बात 
ही क्या है ? राधावल्लभ संप्रदाय के संस्थापक ने 'राधा सुधानिधि' नामक 
ग्रंथ में इसी लिये बार-बार उस अन्तरंग सेवा की अभिलाषा प्रकट को है, 
जिससे बह राधा-कृष्ण की मधुर केलि-रस मंदाकिनी मै अवगाहन कर 
अमृतपान कर सके | गोस्वामी हितहरिवंश इसी दृष्टि से कभी तो रतिश्रम 
से थके हुये राधा-माधव के ऊपर पंखा करने की कामना करते हैं, कभी 
राधा के सीत्कार-श्रषण को चाहते हैं, कभी राधा के मस्तक पर कस्तूरी के 
द्वारा तिलक लगाने की प्राथना करते हैं, कभी केश-पाश को बाँधने की इच्छा 
करते हैं, कभी रतिरण से टूटी हुई माला को पिरोने की बात कहने लगते हैं 
ओर कभी पुनः उनके नेत्रों में अंजन लगाने की अभिलाषा करते हैं। इस प्रकार 
वे प्रतिक्षण नूतन रहने वाले मधुर रस के आनन्द की कामना करते ë । राधो 
की भक्ति में तो यह्‌ भक्त इतना तन्मय है कि यदि राधा कृपा करके मधुर 
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रसास्वाद के हेतु उसे अपने प्रियतम (कृष्ण) को भी सौंप दें, तो भी वह 
अपनी स्वामिनी श्रीराधाजी का विस्मरण नहीं करेगा । उस समय कण्ण के 
साथ आलिगित होने पर भी राधा के ही रसयुक्त चरण-कमल के रस का 
अनुभव करेगा | यथा-- x 

यदि स्तेहाद्राधे दिशसि रति लाम्पट्य TA, 

गतं ते स्वप्नेष्ठं तदपि मम निष्ठं 3g यथा 1 

कटाक्षैरालोके स्मित सहच रेर्जात पुलकं-- 


समारिलिष्याम्युच्चँरथच रसये त्वत्पदरसम्‌ l! 
राधा सुधानिधि, इलो० ८७ 


परम पावन प्रेम-लीला की एकमात्र उत्पत्ति -स्थान श्रीराधा में भक्तः 
जनों की निरन्तर ऐसी ही प्रीति होती है । सहचरि भाव की प्रधानता होने 
के कारण ही उपासक निरन्तर युगल-केलि-दर्शंन करने की कामना व्यक्त 
करता है । यहाँ सहचरि को स्वयं रति की कामता उत्पन्न नहीं होती वरन्‌ 


. राधा-माधव की रति-केलि-दशेत की भावना ही होती है । 


राधावल्लभ संप्रदाय में' राधा-कृष्ण को नित्य माना गया है । यहाँ 
ब्रज भी नित्य है, सहचरि भी नित्य है, आनंद भी नित्य है, विहार भी नित्य 
है और me भी नित्य है। इस नित्य विहार को सहचरिभाव का 
साधक देखकर तथा कुंजबिहारी की सेवा में प्रस्तुत रह कर अपने को धन्य 
मानता है। यथा-- 
नित्य किशोरी, नित्य किशोर, 
नित वृन्दाबन नित निशि भोर । 
नित्य सहचरी नित्य विनोद, 
नित आनंद बरसत चहु ओर 1 
नित्य विहार नितहि सिगार, 
पल-पल पावत सुख कौ सार । 
नित्य afaa कै यही अहार, 


नित्य सुरत रत करत विहार ।। 
— saata, बयालीस लीला 


इस नित्य विहार के उपासक को निम्नलिखित बातें ध्यान में रखनी 


पड़ती g:— 
१--सबसे प्रेम करता, 
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२---निष्काम होना 
३-वृन्दावन में निवास करना, 
४--राधा-माधव का निरंतर ध्यात करना तथा मुख से नाम-कीर्तन, 


गुणगान, 
५--"रसिकों का सत्संग करना, 
i ६--मन को युगल प्रेम में सराबोर रखना, 


७--निरन्तर श्रीकृष्ण राधिका की झाँकी देखने की कामना करना | 
SAAT Get से राधा-माधव-यशगान सुनना, 
९-- सखी भाव की भावना करना, | 
१०--निरंतर अपने आराध्य दयाम-श्यामा के विहार-सुख के साधन 
जुटाना आदि । 
उपर्युक्त बातों का सतत्‌ पालन करते हुये रसोपासक किसी न किसी 
दिन साधना की उस भूमि पर पहुँच जाता है, जहाँ सब कुछ श्याम-श्यामा 
मय है । इस रस समुद्र का रस सर्वोपरि है, इसी का सेवन ललिता आदिक ` 
सखियाँ सर्वद करतो रहती हैं।१ लौकिक अभिलाषाओं को यहाँ साधना 
करने वाले को समाप्त कर देना पड़ता है, तभी उसके हृदय में वैराग्य की 
भावना उमड़ती है, इसी वैराग्य भावना से प्रेम का अंकुर प्रियतम की समी- 
पता पाने के लिये हृदय में उत्पन्न होता है और तब रसासक्ति ! इसी रसा- 
सक्ति के वशीभूत हैं श्याम-श्यामा। इस रस की धारा प्रवाहित होते ही 
इतनी वेगवती हो जाती है कि किसी के संभाले नहीं संभलती । राधा-माधव 
इसमें अपने को भूल ,जाते हैं । भगवान शंकर ने जिस प्रकार गंगा के तीव्र प्रवाह 
को रोक कर अपनी जटा में उन्हें बाँध लिया था, उसी प्रकार नित्य सहचरियाँ 
श्यामा-श्याम के इस मधुर प्रेम रस के प्रवाह को अपनी आंखों में धारण किये 
रहती हैं। भगीरथ-साधना की भाँति ही मधुर रस का प्रेमी साधना करके 
रस की एक बूँद उन सहच रियों से प्रसाद रूप में पाता है और फिर इसी रस. 
के सहारे सहचरी-भावना का हृदय में अनुभव करते हुये इष्टदेव के नित्य | 
हार सुख का पान करता है । जिस प्रकार राधिका जी इस नित्य विहार | 


के सुख के वश में रहती हैं, उसी प्रकार श्याम सुन्दर भी ! समस्त विधिनिषेध 
SS 


१ सर्वोपरि है मधुर रस जुगल किशोर विलास, 
ललितादिक सेवत तिर्वाह मिटत न कबहु हुलास । 
—ध्रुवदास कृत भजनाष्ठक 


| 
q 
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वहाँ मर्यादाहीन हो जाते हैं और श्याम-श्यामा इच्छानुकूल परस्पर रति लीला 
में आनन्द-विभोर हो जाते हैं । यहाँ कलायें भी श्यामा-श्याम की कला को 
देखकर लज्जा का अनुभव करती ë । कलायें ही नहीं, जब कोमल पुष्पों से 
युक्त लताओं के मध्य में राधा-माधव रति केल में मग्न हो जाते हैं, तब वहाँ 
की वल्लरियाँ संकुचित होकर उस रति-रस से विवश हो जाती हैं ।* वृन्दावन 
के मध्य में इस रस का समुद्र विद्यमान है, उसमें निरंतर आनन्द-लहरेँ उठती 
रहती हैं । काम के देवता स्वयं अपने समस्त दलबल के साथ इसी वृन्दावन 
के कुंज-महल को दिन-रात बनाते रहते 213 इस कुंज में प्यारे जो-जो 
चाहते हैं, वही-वही राधा करती हैं भौर राधा जो-जो चाहती हैं, कृष्ण भी वही 
करते Š । राधा अपने प्रियतम के नेत्रों में बस जाना चाहती हैं और प्रियतम 
अपनी प्यारी की आँखों के तारे ! प्रियतम उन्हें प्राणों से प्यारे हैं और 
प्रियतम को वे । इस प्रकार जैसे जल से तरंग मिली रहती है, उसी प्रकार 
राधा-कृष्ण एक .हैं, उन्हें कोई अलग नहीं कर सकता ।5 इस प्रकार नेत्र से 


e 


१ नवल-नवल सुख चेन ऐन आपने आपुवस | 
निगम लोक azaic भंजि क्रीडंत रंग रस । 
सुरत प्रसंग निशंक करत जोइ-जोइ भावत मन | 
ललित अंग चलि भंग भाइ लज्जित सुकोक गन N 
अद्भुत विहार हरिवंशहित निरखि दासि सेवक जियत । 
विस्तरत, सुनत, गावत रसिक सु नित-नित लीला रस पियत ॥ 
— Wa वाणी, रस रीति प्रकरण, ७ 
२ कोमल फूल लतनि में करत केलि रस माहि, 
तहं तहं को वल्ली aa agfa विवस gig | 
—s वदास कृत रंग विनोद 
३ अति कमनीय विराजत मंदिर नवल fami, 
सेवत सगन प्रीति जुत दिन मीनध्वज पंज 11५७॥ 
— हित चौरासी, T55 ४६ 
४ जोई-जोई प्यारी करे सोई मोहि भावे, 
भावे मोहि जोई सोई-सोई करें प्यारे । 
मोकों तो भावती ठौर प्यारे के तननि Ñ, 
प्यारो भयो चाहे मेरे नेननि के तारे ।।१॥ 
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नेत्र, हृदय से हृदय, मुख से मुख मिलाये श्रीराधा-माधव रूप के समुद्र में मधर 
रस का पान करते हुये संध्या-सवेरे का ध्यान भूल जाते हैं । रात भर जागकर 
भी वे रस विहार में कभी तृप्त नहीं होते । इस मधुर रस की कोई उपमा 
नहीं प्राप्त होती । इसी रस की प्राप्ति के हेतु कुंविहॉरी सतत राधा को 
अपने समक्ष देखना चाहते हैं | राधा उनके इस भाव को जानती š अस्तु, वे 
> स्वत; क्षण मात्र के लिये भी प्रियतम की ओट नहीं होतीं और उन्ही के प्रेम- 
रंग में सर्वदा रंगी रहती हैं । परम चतुरा उन राधा के हाव-भाव प्रतिक्षण 
उनकी शोभा को परिवर्तित करते रहते हैं। इन्हीं राधा के रूप के वन में 
कृष्ण के नेत्र सदा लगे रह कर रस-लीन रहते Š ।१ इसी रसामृतसार का वणन 
स्वामी हितहरिवंश ने किया है, जिससे राधा के कोमल चरण-कमलों में 
उनको प्रीति बढ़े और रसिकों की भी । यथार्थ में रसिक वही है, जिसके हृदय ( 
में प्रतिक्षण राधा-माधव के प्रति प्रेम बढ़ता रहता है। हितहरिवंश जी 
कहते हैं कि राधा के मुख-कमल के इसी प्रेम रूपी मधुर र्‌स का पान करने 
के लिये श्याम सुन्दर के नेत्र बराबर लगे रहते हैं । ओट होते ही पल भर शत 
कल्प के तुल्य जान पड़ता है । माधव की आँखें श्रीराधिका के श्रुति पर कंज, 
दूगों में अंजन तथा कुचों के मध्य में मृगमद होकर भी तृप्त नहीं होतीं और 
निरंतर उनकी प्यारी राधा जी के नाभि रूप सर की मछली बनने के लिये 


सेरे तन मन प्राणह ते प्रीतस प्रिय, 
अपने कोटिक प्राण प्रीतम सोंसों हारे , 
जे श्री हितहरिवंश ga gaat साँवल-गौर, 


कहो कोन कर जल तरंगनि न्यारे ॥२॥ 
— हित चोरासो 


अलबेली gaai ननति के आगे रहे, 

जब लगि प्रीतम के प्रान रहै तन सें । 

यह जिय जानि प्यारी रंचको न होत न्यारी, 
तिनही के प्रेमरंग रंग रही मन सें । 

परम प्रवोत गोरी हाव-भाव सें ङिझोरी, 
नये-नये छवि के तरंग उठें छिन में । 

हित sta प्रीतम के नेन-मीन रसलीन, 


खोलियो करत दिन प्रति रूपबन सें॥ _ 
--प्रुवदास कुत आनंद दसा विनोद लीला, Zo २२९ 
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व्याकुल रहती हैँ।१ राधा भी श्रीकृष्ण के साथ प्रेम के इस मधुर रस का 
आस्वाद करके अपने को भूल जाती हैं। वे अपने शरीर को नहीं संभाल 
BINS पातीं, दूसरी सखियों से अपने उस मधुर मिलन की वात fanat चाहती हैं, 
||| किन्तु छिपा नहीं पातीं । उनके वस्त्र अस्त-व्यस्त हँ, मोतियों की लड़ियाँ दूट 
| गई हैं, नेत्र अलसाये हुये से हैं, ओष्ठ की लालिमा फीकी पड़ गई है और 
वक्षःस्थल पर श्रीकृष्ण द्वारा किया गया नखक्षत विद्यमान है । सखियाँ उनकी 
इस दशा को जान जाती हैं और कहती हैं कि आज मोहन ने विविध प्रकार से 
| अपनी थाती को सँभाल लिया है । राधा ये बातें सुनकर मंद-मंद मुस्कान 
| बिखेरती हुई घर की ओर चली जाती हैं 1२ स्वामी हितहरिवंश द्वारा आस्वा- 
दित यह रस उनकी वाणियों से फूट पड़ता at 
इस अलौकिक मधुर रस के आस्वाद का कोई समय नहीं होता । 
रस सिद्ध उपासक दिन रात इसका आस्वादन करता है और रसहीन 
कोटि कल्पों तक तपस्या करके भी इसे प्राप्त नहीं कर पाता । श्रीकृष्ण इसे 
ooo कजर 
१ कहा कहाँ इन नेननि की बात ! 
ये अलि प्रिया वदन अम्बुज रस ATH अनत न जात, 
जब जब रकत पलक सम्पुट लट अति आतुर ARATA, 
लम्पट लब निमेष अन्तर ते अलप कलप सत सात, 
श्रुति पर कंज giaa gafa मुगमद | न समात, 
हितहरिवंश नाभि सर जलचर जाँचत ajaa गात ॥६०॥ 
— हित चौरासी, पृष्ठ ४८ 


२ मोहन लाल फे रसमातो। 
वधू गुपति गोवति कत मोसों प्रथम नेह सक्‌चाती UQ 
afa संभार पीत तट ऊपर कहां चन्नरी राती । 
टूटी लर लटकत मोतिन की नख विधु अंकित छाती ।।२॥ 
अधर faa खंडित, मषिमंडित गंड, चलति अरुझाती | 
अरुण नैन gaa आलस जूत, कुसुम गलित लट पाती ॥३॥ 
आज्‌ रहसि मोहन सब लूटो; विविध आपुती थाती । 
| | जे श्री हितहरिवंश बचन सुनि भामिनि भवन चली 
सुसकाती ॥४॥ 
ना हित चौरासी Fo २६ 
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पाने की दृष्टि से नित्यनिकु ज में एक बार पहुँचे, वहाँ बरसात होने लगी । 
सघन कुजके द्वार पर प्यारी के साथ खड़े-खड़े उन दोनों के सारे वस्त्र भीग 
कर शरीर से चिपक गये, किन्तु रसदान के हेतु दोनों वहाँ से हटे नहीं । श्री- 
ललिता जी उनके सौदर्य रस में भीगकर दोनों को वर्षा से बचाने का प्रयत्न 
करती हैं ।' किसी प्रकार वर्षा बन्द हुई, वायुमंडल स्वच्छ हुआ | नवल 

= नागरी और नवल नागर किशोर-दोनों ने कुंज के मध्य में पहुँच कर कमल के 
कोमल दल से शय्या को रचा | दोनों उस पर विराजमान हुए। उस समय ऐसा 
प्रतीत होता था मानो स्वर्ण में नील मणि को रख दिया गया हो । राधा, 
प्रियतम के नीवी बन्ध मोचन करने वाले हाथों को बार-बार पकड़ती हुँ) 
प्रियतम के द्वारा उरोजो के स्पर्श से वे मान करने लगती हैं तथा श्रीकृष्ण पर 
रोष प्रकट करती हैं । नित्य निकंज के इस विहार में माधुयं अपनी चरम 
सीमा पर पहुँच गया । ललिता आदि उस रस को अपने नेत्रों से पान कर 
रही हैं।* इसे भी हितहरिवंश ने देखा था और रसिकों के लिये 
गाया था | 


परवर्ती वैष्णव संप्रदायों में माधुर्य १०५ 
ç 
I 


१ दोउजन भोजत अटके वातन, 
सघन कुंज के हारे stg अम्बर लपटे गातन। 
ललिता ललित रूप रस भीजीं बूंद बचावत पातन ॥ 
जप श्रीहितहरिवंश परस्पर, 
प्रीतम मिलवत रति रप घातन NIU 
—स्फुट वाणी, पृष्ठ १५ 
२ नवल नागरि, नवल नागर किशोर मिलि, 
aa कोमल कमलदलनि सिज्या रची । 
गौर इयामल अंग रुचिर तापर मिले, 
सरस मणितोल मतों मुदुल कंचन Tatu 
सुरत नीवीनिबंध हेत प्रिय मानिनो, 
प्रिया की भुजति में कलह मोहून सची । 
सुभग श्रीफल उरज पानि परसत रोष, 
हुंकार qq दुग भंगि भामिति लची ॥ 
कोक कोटिक रभस रहसि हरिवंशहित, 
विविध कल माधुरी किमपि नाहिन बची । | 
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l 

| 

| उपर्यक्त अभिलाषाओं को अपने हृदय में रखकर अपनी समस्त चेष्टायें 
| अपने प्रियतम इष्टदेव के प्रति करने वाला वल्लभसम्प्रदाय का विख्यात, 
li रसोपासक-भक्त होता है | 

||| वृन्दावन की सुरम्य भूमि पर मधुर भक्ति का प्रसार करने वाला 
| माध्वपरंपरास्तगंत गौड़ीय संप्रदाय है, जिसके प्रवेतक थे बंगाल के परम- 
रसोपासक श्रीकृष्ण चैतन्य । इन पर निम्बाके संप्रदाय के! कवि जयदेव 
( गीतगोविदकार ) का पूर्ण प्रभाव था । जयदेव) चण्डीदास तथा विद्यापति 
के ही सुललित पदों का गायन करते हुये सम्पूर्ण बंगाल में कृष्ण और राधा 
की भक्ति रूपिणी परम मधूर रस धारा प्रवाहित कर दी थी इन्होंने । तिम्बाक 
संप्रदाय की भाति इस संप्रदाय ने भी राधा कृष्ण के सौन्दर्यमय रस स्वरूप 
की ही उपासना की है । भक्तिरस परिपूर्ण ga को जीतने के लिए चैतन्य 
ने विशुद्ध प्रेम से सराबोर गीतों के कीर्तन का प्रसार किया था । इस प्रकार 
उन्होंने मधुर भावना के समुद्र में एक तुफान पैदा कर, समस्त जनों के हृदय 
जीत लिये । इस संप्रदाय के. भक्तों का विशवास है कि भाव जब अपनी चरम 
स्थिति में पहुँच जाता है, तब वह महाभाव की संज्ञा प्राप्त करता है। श्री 
राधा इसी भाव की साकार मूति हैं । सारांशतः रसमयी उपासना की वे 
कारण हैं । इसलिए सर्वप्रथम इस संप्रदाय का साधक श्रीराधा की शरण 
ग्रहण कर उनकी कृपा प्राप्त करने का प्रयतन करता है । भक्तों के हेतु 
कृष्ण की प्रसन्नता का मूल कारण श्रीराधा ही हैं। श्रीकृष्ण-प्रेम का लक्ष्य 
भी राधा ही हैं। अतः राधा की प्रसन्नता ही कृष्ण की प्रसन्नता है--ऐसा 
समझकर चैतन्य संप्रदाय का भक्त उपासना में तल्लीन होता है। 
प्रेम की देवी होते के कारण ही भक्तों ने उनसे ( राधा से ) प्रेम किया था 1? 


ES A 
yaaa रसिक ललितादि लोचन, 

| चषक पिवत मकरंद सुख राशि अंतर सची ॥३॥ 

i --५०, हित चौरासी, पुष्ठ ४२ 

1. ¢ -When Jove attains to the highest piteh, it consti- 
tutes itself into Radha, who is the most lovable of 
all and full of all qualities. She was the object of the 
highest love of Krishna...... < 


| 

01) || 

IË —Collected work of shri R. G. Bhandarkar l 
| |, क of chaitanya .. Page No. 120 

| ] (Edition—1929, Poona) 
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Í परवर्ती वैष्णव संप्रदायों में माधुर्य १०७ 
महाभाव स्वरूपा राधा के सोन्दर्य रस-सागर में अपने मन को डुवाकर 
मादन स्वरूप उन्हीं राधा के हेतु साधक इस संप्रदाय में अपना सवंस्व समपित कर 
देता है श्रीकृष्ण उस भक्त के लिये राधा edt पदिमिनी के राजहंस हैं, अस्तु वह 
राधा की रति के वायक को ही निरंतर अपने हृदय में धारण करता है | बिना 
महाभाव स्वरूपिणी राधा की भक्ति के भक्त इस भावस्थिति तक पहुँच नहीं 
>> सकता | इसलिये सर्वप्रथम वह परम आह लादिनी रसस्वरूप राधा का स्मरण 
। करता है और सभी प्रकार को अनुनय विनय भी उन्ही से करता है । भक्त 
का यहाँ कथन होता है कि हे राधे ! इस निकुज में मुझसे कुछ परिचर्या करा 
लीजिये । मेरे द्वारा ही अपने पादसम्बाहन एवं केश बन्धन कराइये। हे 
राधे ! आप तो करुणा की सागर हैं, अपने प्रियतम द्वारा प्राप्त चबित 
ताम्बूल को थोड़ा सा मुझे भी दीजिए । हे देवी ! ऐसी कृपा कीजिए, जिससे 
में भी आपकी नमे सहचरियों के साथ ada रसास्वादन कर सक । हे 
प्यारी ! कब आप अभिसार आदि चतुर प्रकारों की शिक्षा मुझे देंगी, जिससे 
में भी आपको साथ लेकर श्रीकृष्ण से आपका संगम करा सकूं। इस प्रकार 
प्रार्थना करते हुए इस संप्रदाय का भक्त भी श्रीराधा से सर्वप्रथम दासी 
वनने की इच्छा प्रकट करता है और तब राधा HOT की रसमयी लीला को 
देखने का अधिकारी होता है । 'संकल्प कल्पद्रुम' में भक्त का कथन है कि 
हे वृन्दावनेश्वरी ! मैं आपको दासी aim, प्रियतम के साथ समस्त सखियों 
से घिरी हुई आपको सेवा कर आनंद प्राप्त करूंगा । अनेक वस्त्राभूषणो से 
सुसज्जित कर आपको अभिसार कराऊंगा । आपके हाथ को पकड़कर जब श्री 
हरि कुसुम-शय्या को अलंकृत करने के हेतु आपसे कहेंगे, तब उस आनंद का 
मैं पान करूँगा और जब आप गद्गद अद्धेविकसित शब्दों से कहेंगी 'माधव, सें 
सती हूँ, मुझे छोड़िए; तब मैं श्रीकृष्ण का तिरस्कार आपके सामते आकर 
करूगा | जब इतने से भी उस भक्त को संतोष नहीं होता, तब वह पुनः कहता है 
कि हे राधे ! श्रीकृष्ण के आलिंगन से जब आपकी अलकावली फेल जायेगी, वेणी 
खुल जायेगी, नीवी बंधन टूट जायगा, उस समय उस झाँकी को देखकर मैं अपना 
जन्म सार्थक समझूँगा, कु ज के we से आपकी लीला के दर्शन करूंगा और 
रसिकों के आनंद के हेतु कविता के कुसुमों से आपको विभूषित करूगा। रास 
के समय हे रासेश्वरी ! मैं स्वतः वीणा वादन करूंगा। नवनिमित झूले में 
जब आप अपने प्रियतम के साथ चढ़ेंगी, तब मैं आपको झुलाऊँगा और गायन 

करूँगा । इस प्रकार  — | मधुर रस के आश्रित-नेत्रोपात्त के विधूर्णनों से, 5 
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अधरामृत पान से, किचित हास्य रस से, विशाल भुज-संचालन से, दृढ़ 
आलिगन तथा चुम्बन के दर्शन से भक्त राधा कृष्ण--युगल की उपासना करता 
है, साथ ही उनकी उस अवस्था का भी स्मरण करता है जिसमें नेत्र दीघं, 
अपांग कुटिल, वक्षोज तथा वक्षःस्थल स्थूल तथा अंग-प्रत्यंग माधुर्य से परि” 
पूर्ण हो जाते हैं। इस गोपी भाव के मधुर साधक का विश्वास है कि sr 
उसके इष्टदेव से उनका संपक होगा, तो अधर-मधृपान से रसना, शीतल क्रोड 
के संसग से स्पर्शेन्द्रिय, परम सौन्दर्य से युक्त शरीर से नेत्र, सुगंध-सभूह से 
नासिका तथा रसमय शब्दो से कर्ण आनन्दित होंगे । 


जिस प्रेम का अवलम्ब लेकर मधुर उपासक श्रीकृष्ण की उपासना 
करता है, वह उस रूप में अन्यत्र प्राप्त नहीं हो सकता । वृन्दावन की उस पवित्र 
स्थली में निवास करने वाली कुछ गोपियाँ ही भावानुसार उसका (प्रेम रस) 
पान करती हैं । विश्वनाथ चक्रवर्ती कृत 'प्रेमसम्पुट' नामक ग्रंथ में कृष्ण 
रूप सखी के (कृष्ण ही सखी के वेश में) पूछने पर श्रीराधा ने 
उनसे कहा-- 


प्रेमाहि काम इव भाति वहिः कदाचि 

तेंनामितं प्रियतमः सुखमेव विन्देत, । 

प्रेमेव कुत्रचिद्‌वेक्ष्त एव कामः, 

कृष्णस्तु तत्‌ परिचिनोति वलात्‌ कलावान्‌ N 

— प्रेम To श्‍लोक ५८ पृष्ठ २६ 

यह प्रेम ही कभी-कभी काम के समान बाहर प्रकाशित हो जाता है 
और प्यारे श्रीकृष्ण इससे अपार आनंद प्राप्त करते हैं, परन्तु कभी-कभी यही 
काम किसी जन में प्रेम के समान दृष्टिगोचर होता है-कलावान्‌ श्रीकृष्ण 
ही इसे जानते हैं । चेतन्य संप्रदाय की मधुर उपासना का प्राण यही प्रेम है। 
शीघ्र ही अपने प्रियतम के पास जाने की कामना करने वाली स्त्री का चित्त 
स्वभावतः ही प्रियतम के सुख से निष्ठ होता है, अस्तु उस सुख के हेतु जो काम 
हि o होता है, उसे प्रेम ही कहते हैं, काम नहीं । मधुर भाव से ही श्रीकृष्ण 
की उपासना को सर्वश्रेष्ठ चैतन्य संप्रदाय में क्‍यों माना गया--इस संबन्ध में 
विश्वनाथ चक्रवर्ती का कथन है कि श्री नन्दनंदन प्रेम के समुद्र हैं । गुण रूपी 
रत्नों के भण्डार एवं अतिशय सौन्दर्यशाली होकर भी अंगनागण को गौरवमय 
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बनाने के हेतु ही अपने प्रेम को काम के समान प्रदर्शित करते हैं । इसीलिए इसे 
ही गोपी भाव के साथ मधुर उपासना का आधार माना गया है । इस संप्रदाय के 
अनुसार प्रेम वही है, जिसके द्वारा प्रियतम का दोष भी गुण के समान प्रतीत 
हो, प्रियतम यदि शत्‌ शत्‌ कष्ट दें, वे भी अमृत के समान प्रतीत हों और 
अपने प्रियतम का अल्प-मात्र कष्ट भी सहन नहीं किया जा सके। अपने 
देह त्याग होने पर भी उनको छोड़ने की सामर्थ्य न हो तथा अपने प्रियतम में 
महिमा न होने पर भी पग-पग पर उनकी महान्‌ महिमा का अनुभव 
होता रहे । 

हिन्दी में इस संप्रदाय के रसिक भक्तों के द्वारा रचित जो भी 
रचनायें या पद प्राप्त होते हैं, उन सब का आधार आचार्य रूप सनातनादि 
कृत मधुरभक्ति रस शास्त्र ही है। परस्पर कंधे पर हाथ रखे हुए वृन्दावन 
में विहार करने वाले राधा-माधव के मिलन की आशा को अपने उर में धारण 
किये हुये उसी लालच से भक्त निरंतर अपनी साधना में तल्लीन रहता है तथा 
राधा की प्रियतम सहचरी ललिता विशाखा आदि से निरंतर इस फलवती 
आशा और लोभ को हृदय में बनाये रखने की प्रार्थना करता है । उस भक्त 
की यह धारणा है कि इन प्रिय सहचरियों की कृपा से मेरी यह उत्कण्ठा 
अवश्य सफल होगी । अपनी इष्टदेवी राधा से उनके कृपायुक्त अनुराग की 
आकांक्षा के साथ उनसे प्रार्थना करता है । भक्तों का यह अखंड विश्वास है 
कि यदि इयाम सुन्दर अपनी प्यारी के साथ उस उत्कण्ठा रूपी बेल पर अपने 
अनुराग रस की वर्षा नहीं करते तो वह बेल पनप नहीं सकती । २ 
` ही 


Eo विशेष विवरण के लिये 'प्रेम सम्पुट’ नासक विश्वनाथ चक्रवर्ती 
का ग्रंथ देखना चाहिये। 

२ वृन्दावन विहरहि सदा गहे परस्पर ata, 

लालच तिनके बिज्ञन को उपजि परो जिय सांहि॥४॥ 

अहो amar सहचरी, तुम सब रस को सूल, 

यह उत्कण्ठा बेलि ज्यों नख fea फूले फूल usll 

हो ललितादिक तुम सबै मिलि सींचो रस तोय, 

यह्‌ उत्कण्ठा माधुरी वेग सफल ज्यों होय NRU 

भी वृन्दावन स्वामिनी करि सुदृष्टि इहि ओर, 

वष्डि करो अनुराग को कृपा कटाक्षन कोर ulol 
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| इस संप्रदाय के साधक को बिता रस स्वरूप अपने इष्टदेव राधा- 
| माधव के दर्शन के कुछ नहीं सुहाता | उनके प्रेम में मत्त वह उपासक अपनी 
आँखों को फाड़े प्रत्येक वन, पवत, नगर तथा गलियों की खाक छानता हुआ 
॥ अपने राधा-माधव को ढुँढता घूमता है । संसार के सारे Gal का त्याग कर 
| उनके संयोग की आशा पर ही श्वास लेता रहता हे ४ बिना प्रियतम के उस 
| रसिक भक्त कवि को कालिन्दी करवत्‌, चन्द्रमा AAT, पवन पाषाणवत्‌ í 
| शय्या सुयंवत्‌ ( तपाने वाली ), भोजन और जल विषवत्‌ और वस्त्र बाणवत्‌ 
प्रतीत होता है । वथा -- 

गिरि वन पुर वीथिन सबै रहौं निहार-निहार, 

कोऊ कहूँ नहि पाइये, वा मुख की उनिहार URI 

वा मुख को आशा लगी तजी आस सब जोग । 

अब स्वासा हू तजेगी जो न बने संजोग URS 

कालिन्दी कर बत लगे चक्र लगे शशि भाय | 

जो कबहुँ उत सुखन को परे सुरति जिय आय ॥१८॥ 

पवन लगे पाहन मनों सेज लगे सम भान। 

भोजन जल ऐसौ लगे, गरल कियौ जनु पान ॥।१८॥ 

१ माधुरी वाणी 

अपने आराध्यदेव प्रियतम के सान्निध्य के अभाव में भक्त की यह 
व्याकुलता उसके अनन्य प्रेम का प्रतीक है । यथार्थ में भक्त वही है, जो अपने 
भगवान के बिना एक क्षण भी न रह सके और उनके लिये संसार के समस्त | 
gat का परित्याग कर Š | जब पुकारते-पुकारते, ढूंढते-ढूँढते पर्याप्त समय | 
व्यतीत हो जाता है, तो उसकी वेदना बढ़ती ही जाती है। कुछ उपाय न 
देखकर वह अपने देवता को सौगंध दिला देता है और कहने लगता है-- 


भि दामिनी श्यामघन जो वरषे afg आय ॥ ११॥। 
--मा० ato Yo १-२ 
|; || * श्री माधुरी जी श्रीमद्रपगोस्थामी जी के प्रिय शिष्य थे । 


| एक बार तो आय के नैनन ही मिलि जाउ 1 i 
| सोंह तुम्हें जो साँवरे नेकु दरस दिखराउ ।। | 
| x 
| यह्‌ उत्कंठा की लता चली वेग सुरझाय | | 
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ऊरध स्वांस समीर सों सीतल है गई देह । 
तन मन Sal जात है इन नैनन के मेह ॥ 
अहो प्राणपति प्राण यह नैनन में रहि जाय । 
पलक एक लौं पाइहों जो पहु'चौगे धाय ॥ 
माधुरी वाणी 
- अपने प्यारे के सौन्दर्य-माधुर्यं रस के आस्वाद के बिना यहाँ साधक-हृदय 
बार-बार उन्हीं को पुकार रहा है। नेत्रों की बरसात से तन, मन दोनों डूब 
गये हैं और प्राण भी शरीर से निकल कर नेत्रों में आ गये हैं, पलक झँपी और 
प्राण गये इसीलिए वह शीघ्र ही मिलना चाहता है। 
प्राणों से युक्त अपने नेत्रों से वह राधेश्याम का नित्य निकूंज में नवल 
विहार देखना चाहता है, अपने पैरों से अपने प्रियतम के साथ घूमना चाहता 
है और सांकेतिक भाषा में प्रियतम द्वारा कहे हुये रसरंग की वार्ता का 
आस्वाद करना चाहता है । किन्तु संयोग होगा, तभी वह ऐसा कर सकेगा 
और संयोग तभी होगा जब उसके प्रियतम अपने विशाल कमल रूपी नेत्रों से 
कुपापुवेक उसकी ओर देखेंगे | जब वे उसे प्रेम सहित अपना सामीप्य प्रदान 
करेंगे तभी वह अपने भाव ( सखी भाव ) में तन्मय होकर अपने प्रियतम की 
सेवा का अविकारी हो सकेगा । रूप सनातन की परम्परानुसार रसिक भक्त 
अपने युगल सरकार के मस्तक पर चंदन लगाने में, नेत्रों में अंजन लगाने में, 
शय्या रचने आदि में अपने को सौभाग्यशाली मानता है । यथा— 
बार-बार जाँचत यही बिहू वल विकल विहाल, 
कब लिपटाऊ लाल के घोरि अरगजा भाल ॥5०॥ 
कब आँजहुगी करन सों लोचन कमल विशाल, 
ता छिनु छवि ऐसी फबी जनु कुरंग परि जाल ॥८६१॥ 
कब्र Gal यह भाँति सों जुड़े नैन सों नैन, 
अरस परस मुसकाति मन, समझ गूढ़ कछु सैन ।।१३७॥ 
कब इन कान पर्राहगे प्राणन को सुख देन, 
कछु ललेचोंहे लाल के लोभ लपेटे बैन ॥१३८५॥। 
—माधुरी वाणी 
कुंज सेवा के साथ-साथ मधुर रस साधना करने वाला अपने प्रियतम 
के उस रूप की छवि पाने को भी उत्सुक है, जिसमें वे अपनी प्रिया जी के साथ 
ही साथ रसमग्न होते हैं। जब इतने से भी उसे संतोष नहीं होता, तो वह 
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भगवान की लीला-क्रीड़ा में भी भाग लेने के लिए तड़प उठता ë किन्तु 
भगवान के साथ केलि करना तो सबके बस की बात नहीं होती। साधक 
भी इस कठिनाई को जानता है, किन्तु हिम्मत नहीं हारता । होली के त्यौहार 
पर वह अपने प्रियतम के साथ होली खेलना चाहता है । वह यहाँ तक प्रस्तुत 
हो जाता है कि यदि प्रियतम के साथ उसे होली मनाने को न मिली तो वह 
अपने शरीर को ही होली बना देगा । किन्तु ऐसे तो कार्य चल नहीं सकता, 
वह पुन: विचार करता है और कहता है कि यदि मैं इस होली का खेल ही 
बन जाऊ तब तो प्रियतम मुझे ही होली का खेल समझकर अवश्य मेरे साथ 
खेलेंगे इसी प्रकार कभी वह गुलाल बनकर प्रियतम के नेत्रों में पड़ जाना 
चाहता है, कभी प्रिया की पिचकारी बनना चाहता है, कभी केसर का रंग 
बनना चाहता है, कभी उस फुलवारी का फूल होना चाहता है जिसमें प्रियतम 
प्यारी के साथ विहार करते हैं । उपासक का यह विशवास है कि उसके युगल 
इष्टदेव के हाथ में इस प्रकार वह फूल बनकर पहुँच सकेगा और तब उसे भी 
उनके स्पर्श का सुख अनुभूत होगा । भक्त उपासना की चरम सीमा को उस 
समय पार कर जाता है, जब वह नवनिकूंज शय्या ही बनने की कामना प्रकट 
करता है। वह कभी शय्या बनना चाहता है, कभी प्रियतम और प्यारी के 
मार्गे की धूल बनना चाहता है, कभी कंठ की माला होकर उनके 
गले से लिपट जाना चाहता भौर कभी अंजन बनकर उनके नेत्रों में समा जाना 
चाहता ë । यथा— 

हो-हो कहत पुकारि हों, अहो श्याम सुनि लेउ । 

होरी संग न खेलि हों तो होरी है देउ icon 

वा होरीके खेल को खेल कहूँ Z à जाउँ । 

कै सीधों ह वे दुहन को अंग-अंग लपटाउँ NEEN 

कै गुलाल हू वे लाल के परों लोचननि जाय | 

कै z; प्रिया की हुजे कौन उपाय ॥१००॥ 

के केसर के रंग में कीजे जाय प्रत्रेश । 

तब क्यों हु कछु पाइये वा सुख को लवलेश ।।१०१॥। 

कै फुजवारी फूलिथे तिन maq में जाय | 

जिन paa के भावते भूषन करें बनाय ।।१०२॥। 

कै सोवें जा सेज पै सेज सोइ हैं जाउँ । 

के क्यों हूँ है मधुकरी मुख सुगन्धि लपटाउँ ।।१०३॥ 
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विय प्यारी जहँ पग धरे dig तहाँ की धूरि। 

जो समझे नहि प्राणपति, रहों ठौर सब पूरि ॥१०४॥ 

कै उर में ह वे माधुरी माल कंठ लपटाउँ । 

के अंजन ह वे दोहुनि के नैनन माँझ समाऊ ॥१०५।। 

j --भाघुरी वाणी 

किन्तु ये सब तो बड़े कठिन मनोरथ हैं, पूरे कैसे होंगे ? इस संबंध 
में भक्त का विश्वास है, यदि दीन दुखी जानकर श्री लाडिली जी कृपा कर दें 
तभी यह पूर्ण हो सकेगा । दूसरा कोई पूरा नहीं कर सकता । वे कृपा अवश्य 
करेंगी | यथा-- 

कठिन मनोरथ मन उठे को पूरनि करे आनि। 

= करेंगी लाडिली दीन दुखी मोहि जानि ।।१०७॥ 

माधुरी वाणी 

इतनी कृपा से भी भक्त का काम नहीं चलेगा ऐसा समझकर ag 
साधक श्रीराधिका जी से निरंतर नेत्रो में बस जाने की प्रार्थना करता है) 
क्योंकि वह जानता है कि जब तक नेत्र राधामय नहीं होंगे, तब तक रस 
धाम की रसमयी छवि देखने को न मिलेगी । 

इस प्रकार साधना की भूमि पर शनेः-शनेः बढ़ता हुआ भक्त निरंतर 
अपने प्यारे स्वामी तथा स्वामिनी का मधुर गुणगान करता रहता है । यथार्थ 
में यह गुणगान भी तो उसके वश का नहीं है। वह तो बहुत प्रयास करता है 
कि यह्‌ गोप्य रहस्य किसी पर प्रकट न हो, किन्तु वह विवश है, उसकी रसना 
पर गोप्य केलि रस के नायक का निवास जो हो गया है ! यहाँ भक्त की 
कविता का प्रत्येक अक्षर राधा-कृष्ण मय होकर उसके अन्तस्तल के भावों को 
प्रकट कर देता Š । श्याम के रंग में पूर्णरूपेण रंग कर वह श्याममय हो गया है, 
हर समय उसे नवनिकूंज में विहार-संलग्न में दम्पति किशोर ही दिखलाई 
देते हैं, वह आनंदविभोर हो जाता है, रस समाये नहीं समाता, उसे वह सबको 
देना चाहता है, उसका कथन है-- 


==. ० ली 
१ हो निकुज नागरि कु वरि, तबनेही घनश्याम । 


aaa सें निस दिन रहो, अहो नैन अभिरास ॥३४॥ 
— माधुरी बाणी, Yo ४ 
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चलो किन देखत कुज कुटी । 
सुन्दर श्याम मदन मोहन Fs मनमथ फौज जुटी । 
नंदनन्दन वृषभान्‌ नन्दिनी नेकु न चाह छुटी ॥। 
सरति सेज पै लरति अंगना मुक्तामाल टुटी । 
उरज तजी कंचकि चरकट भई कटितट ग्रंथि हटी 1 
चतुर सिरोमनि सूर नंदसुत लीनी अधर घुटी ॥॥३८॥ 
--वाणी श्रीस्रदास मदन मोहन जी, 
भक्ति का यही सर्वश्रेष्ठ रूप है और यही सर्वश्रेः5 रस है, किन्तु 
पात्र बन कर ही इसे साधक प्राप्त कर सकता है। किशोरी भावना की यहाँ 
उसी प्रकार आवश्यकता है, जैसे अन्य रसोफासक वैष्णव संप्रदायों में है । इस 
स्थिति में पहुंच जाने पर स्वप्नों का संसार भक्त को अपने सामने साकार होता 
दिखाई देता है । इसी सरस माधूरी को निरंतर देखकर साधना करने वाला 
रसानंद पाता है । प्रेम-माधुय से उसका मन, रूप-माधुरी से उसके नेत्र और 
रति माधुर्यं से उसका तन-मन आदि सब कुछ छके रहते हैँ। ललितादिक 
सखियों की कृपा से इस संप्रदाय के साधक को यह अवसर प्राप्त हो जाता है। 
यथा-- 
प्रेम माधुरी मन छत्रयो रूप माधुरी नैन, 
नेन माधुरी मन छक्यो छके कहत मुख बैन ।॥३०५॥ 
ललितादिक सब सहचरी, कीनो परम सहाय, 
सरस माधुरी जुगल को निरखि सदा सुख पाय ॥३०२॥ 
--माधुरी वाणी, पृष्ठ ४८ | 
स्वामी हरिदास हरिदासी संप्रदाय के प्रवर्तक थे और निम्बाके 
साधना-पद्धति के समर्थक थे । ये निम्बाकं परम्परा की तिरसठवीं पीढ़ी के 
संत थे, जिसका उल्लेख “अष्टादश सिद्धान्त के पद” नामक ग्रंथ में किया गया 
— 1 इस संप्रदाय के अनुयायियों का विश्वास है कि अनेक प्रकार की 
विषय रूपी तरंगों से युक्त विशाल भँवर रूप दु:ख से व्याप्त तथा बुद्धि के 
विनाश रूपी शेवाल से आच्छादित तृष्णा रूपी नदी से राधा-माधव की मधर 
भक्ति ही पार लगाती ë 1 इसलिये कोमल मन को निरंतर हंस बन कर कमल- 


१ भी सुरदास मदन मोहन महाप्रभु dara के पा्षदप्रवर श्रीसनातन 
गोस्वामी के शिष्य थे । 
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वर्न की भाँति श्रीकृष्ण के चरण-कमल की सेवा करना चाहिये । इन स्वामी 

हरिदास का अपने प्रियतम के प्रति अनुराग वृक्ष स्वरूप है, प्रियतम की 

रहस्य-केलि उस वृक्ष के जड, पत्र, फल तथा पुष्पादि हैं, इस वृक्ष का सेवन 

एक निर्भीक पक्षी के रूप में इस संप्रदाय का साधक करता है। यहाँ की 

मान्यता है कि श्रीकृष्ण के मुख रूपी चंद्र का अमृतपान तभी हो सकेगा, जब 
z उनके सौन्दर्य आदि गुणों के गान में मन तल्लीन हो जायेगा और श्रीराधा 

कु जविहारी के रहस्य क्रीड़ा में जो नित्य रस है, उसे किचित मात्र भी प्राप्त 

कर पायेगा । वृन्दावन में परस्पर कंधे पर हाथ रख कर विहार करने वाले 
| मंद मुस्कान से युक्त श्रीराधा कुजविहारी ही इस संप्रदाय के इष्टदेव हैं। 
इस संप्रदाय में भी श्रीराधा जी की ही सर्वप्रथम प्रधानता ë | निकु ज विहारी 
परम प्रियतम कृष्ण से आलिगित, सुरत रंग से सुशोभित, कोटियों कामदेव 
को पराजित करने वाली, बायें कपोल पर बाम भुजा को रखने वाली तथा | 
श्रीकृष्ण के नाभि-कमल में अपनी नाभि को मिलाने वाली छवि-पुंज श्रीराधा 
को यहाँ का साधक निरंतर अपने हृदय में धारण करता है । 

जिन श्रीराधा कु जविहारी को इस संप्रदाय में उपास्य माना गया 

है वे नित्य आनंद की मूर्ति हैं तथा रसिकों के द्वारा आराधित हैं। राधा- 
| युगल के मंत्र जाप से ही इष्टदेव का रूप प्रकट होता है । सखीभाव की 
इसमें प्रधानता है । बिना कृपा श्री ललिता जी के इस भाव को उपासक प्राप्त 
नहीं कर सकता-ऐसी धारणा इन भक्तों की है । अस्तु, मधुर उपासक निरंतर 
अनन्य प्रेम के द्वारा साधना के इस क्षेत्र में आगे बढ़ता रहता है । हरिदासी 
संप्रदाय के उपासक, स्वामी हरिदास जी को श्रीललिता सखी का अवतार 
मानते हैं । उनका विश्वास है कि श्रीललिता जी (हरिदास) ने जिस प्रकार की 
उपासना किशोर वयवाले राधा कृष्ण की की है वह अत्यंत कठित है तथा प्राप्त 
करने में सिहनी के क्षीर के समान है । श्रीराधा की प्रियतम ललिता जी का 
अत्यंत विश्वास पात्र सखी समाज ही उपासना की इस भूमि पर पहुँच पाता 
है। भगवतरसिक का कथन है-- 


आचारज ललिता सखी रसिक हमारी छाप । 
नित्य किशोर उपासना युगल मंत्र को जाप ॥ 
युगल मंत्र को जाप वेद रसिकन की ब्रानी। . 
श्री वृन्दावन धाम इष्ट श्यामा महारानी ॥ 
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प्रेम देवता मिले बिना सिधि होय त कारज | 


“भगवत? सब सुखदान प्रगट भये रसिकाचारज ll 


ओर भी-- 
संप्रदाय नवधा भगति, वेद सुरसरि नीर। 
ललिता सखी उपासना ज्यों सिहिन को खीर ॥ 
ज्यों सिहिन की खीर रहे कुन्दन के बासन | 
कै बच्चा के पेट और घट करे विनाशन 11 
भगवत नित्य विहार परै सब ही के परदा 1 
रहे निरंतर पास रसिकवर सखी संप्रदा N 
इस संप्रदाय में मधुर ,उपासना के द्वारा निरंतर कुजविहारी को 
कुल लीला के दर्शन से परमानंद प्राप्त करना ही सबसे बडा मोक्ष AAT गया 
है | स्वामी हरिदास जी नियमित रूप से युगल मंत्र को जपते हुये कु जविहारी 
राधा माधव की नित्य केलि रस का आस्वाद करते थे तथा अपनी वाणी 
में उसे रूप प्रदान करते थे । प्रियतम कु जविहारी के क्षण भर ओट होने से 
वे तड़प उठते थे । व्यास जी ने इसीलिये कहा था-- 
‘val रसिक भयो नहि sea, 
भुव मण्डल आकाश V 
सुरति केलि में तन्मय राधाकृष्ण की उपासना ही स्वामी जीको 
मधुर उपासना का सर्वोच्च रूप था। उन्हीं से वे प्रेम करते थे, 
क्योंकि उनकी दृष्टि में उस प्रेम के समक्ष कहे जाने वाले सारे प्रेम फीके पड़ 
जाते हैं, यह प्रेम मंजीठ के रंग के समान है, जो छूट नहीं सकता । रस रसिक 
होकर साधक इसी को अपनाता है और सारे संसार के वैभव को त्याग 
देता है। यथा-- 
हित तो कीजै कमल नयन सों 
जाहित के आगे और हित लागे फीको । 
कै हित कीज साधु संगति सों, 
ज्यों कलमष जाय जी को 1 
हरि को हित ऐसो stat रंग मजीठ संसार हित, 
रंग कसूम दिन दुती को । 
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कहि श्री हरिदास हित कोजे विहारी जू सों और 
निबाहु जानि जी को ॥ 
-- अष्टादश सिद्धान्त पद ७ 
जिस प्रकार कामी पुरुष को कामिनी, लोभी पुरुष को द्रव्य प्रिय होता 
है उसी प्रकार इस संप्रदाय के उपासक को श्यामा-श्याम प्यारे लगते हैं | ये 
श्यामा-श्याम मधुर भक्त की आँखों के काजल हैं, इसके सहारे वह उनको केलि- 
दर्शन करता है । भगवत रसिक ने कहा है-- 
कामी के प्रिय कामिनी लोभी के प्रिय दाम, 
ऐसेहि भगवत रसिक के प्रिय श्री श्यामा-श्याम । 
प्रिय श्री श्यामा-श्याम भये नैनन को कजरा, 
केलि विलोकत रहें और नहि आवे नजरा UU 
इस प्रकार राधा-मावव की कु ज-लीला के अनन्य उपासक इस 
संप्रदाय के रसिक भक्त हैं । वे नित्य प्रति क्षण-क्षण में नवीनता को धारण 
करने वाली प्रिया-प्रियतम की केलि के दर्शन करते रहते हैं तथा उनके रुख 
को देखकर पान, बस्त्र, सुगंधित द्रव्य एवं दर्पण आदि लेकर सेवा में तत्पर 
रहते हैं, साथ ही उनके प्रेम के प्रसाद को पाने की आकांक्षा भी करते हैं । 
यथा 
हैं हम रसिक अनन्य प्रिया पिय कु जमहल के वासी, 
नई नई केलि विलोके क्षण-क्षण रति विपरीति उपासौ । 
बीरी बसन सुगन्ध आरसी रुख ले करत खवासी, 
देन प्रसाद प्रेम से हेँसि-हॅसि कहि-कहि भगवत दासी ॥ 
रसिक विहारी की उपासता में तल्लीन साधक सन, बुद्धि, चित्त, तन, 
धन तथा यौवन का सब कुछ अपने इष्टदेव को सर्मापत कर एकांत वास 
करता है । स्वामी जी भी एकांत वास करते थे, और उनके हृदय में निरंतर 
उनके इष्टदेव का निवास रहता था । उन्हीं की कृपा से बे सवं रसो के सार 
स्वरूप मधुर रस की वर्षा में भीगते रहते थे । उनके इष्टदेव की कु ज-केलि 
के समीप पक्षी, अमर तक तो पहुँच नहीं सकते थे, साधारण मनुष्य की तो 
बात ही क्या है । इसी कुज के अन्तरंग में श्यामा-श्याम निरंतर विहार में रत 
रहते हुए, अपने रसिक भक्तों का हित करते रहते हैं । वे वहां राधा के साथ 
क्रीडा करके प्रेम रस में सराबोर हो जाते हैं। इस प्रकार प्रिया की आँखों के 
तारे बनकर वे निरंतर वहाँ विराजमान रहते हैं ॥ जिस प्रकार चुम्बक लोहे को 
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अपनी ओर आकर्षित किये रहता है, उसी प्रकार राधां, कृष्ण को आकर्षित 
किये रहती हैं। वे प्रेम में मतवाले होकर राधा का TAT करते हैं, उनके बाल 
संवारते हैं, वेणी गुहते हैं और तब उसी रंग में रंग जाते हैं ।\ इसी दिव्य 
केलि को स्वामी हरिदास जी ने रसिकों के हेतु अपने काव्य का विषय बनाया 
और इसी का प्रसार किया । एक ही कूंज में नित्य विहार का रस लेने वाले 
दोनों परस्पर प्रीत Š सने हैं, इनके प्रेम की पीर का अनुभव दूसरा नहीं कर 
सकता । वे ही दोनों एक दूसरे की पीर का अनुभव करते हैं, परस्पर मान छुड़ाते 
हैं तथा प्रार्थना करते हैं ।* श्रीकृष्ण अपनी प्रिया को आनंदित करने के लिये 
नृत्य करते हैं, उनके नृत्य पर कोयल अलाप देती है, पपीहा स्वर देता है और 
मेघ मानो गर्जत कर मृदंग बजाता है। प्रिया तब प्रसन्न होती हैं और उन्हें 

पने वक्षःस्थल पर खींच लेती हैं।२ इस प्रकार स्वामी हरिदास के शब्दों 
में राधा-माधव के नित्य विहार कुंज में होते रहते ë । उनकी दृष्टि में राधे के 
मुख रूपी चन्द्रमा को देखकर ही कृष्ण के हृदयरूपी सरोवर में मनोरथ रूप 


१ वेनी गूथ कहा कोऊ जाने मेरी सी तेरी सों । 
faa-faa फूल सेत पितराते और को करि सकेरी सों। 
ad रसिक daa वारन कोमल कर ककही सों। 
श्री हुरिदास के स्वामी स्यामा कुंज बिहारी दे काजर नखही सों । 
—_करेलिमा० पद Fo ७० 
२ प्यारी हम तुम दोऊ एक कुंज के सखा रुठ क्यों बने | 
इहां न कोऊ मेरो न तेरो fgg जो यह पीरजने । 
at तेरी बसीठ तु मेरो तो मेरे बीच ओर न सने, 
श्री हरिदात के carat स्थामा कुंजबिहारी कहत प्रीति पने । 
—केलिमा० पद ७९ 
३ नाचत मोरनि संग स्याम. सुदित स्यामहि रिझावत | 
तेसी ये कोकिला अलापत पपीहा देति सुर, 


तैसोई मेघ गरज मृदंग gata 
श्री हरिदास के स्वामी स्यामा कंज विहारी रीझि राधे हँस 
कंठ लगावत | 

—केलिसा० ९६ 
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कुमुदनी खिलती है । यहाँ संसार का सारा सौन्दर्य अपनी गति को भूल जाता 
है—वे प्रिया के पैर पकडते है, मिन्नतें करते हैं और उन्हें मनाते हैं |` राधा 
का मान टूटता है शरीर से शरीर, मन से मन, चित्त से चित्त मिलकर एकाकार 
हो जाते हैं, कुन्दन में उसकी लाली समा जाती है । किन्तु दूसरे ही क्षण एक 
दूसरे को न देखकर दोनों व्याकुल हो जाते हैं, उन्हें अपनी संयोग स्थिति में 
रसमग्न होने के कारण विस्मरण हो जाता है, राधा इस क्षणिक वियोग को 
नहीं सह पातीं और प्रियतम को पुकारने लगती हैं ।* इसी प्रकार कृष्ण अपनी 
प्रिया की दृष्टि से छिपते ही व्याकुल हो जाते हैं | संयोग में विरह की यह भावना 
प्रेम का सर्वोत्कृष्ट उदाहरण है । एकाकार होने में चूँकि एक दूसरे को देख न 
पायेंगे--उसका अनुभव कर कृष्ण व्याकुल हैं 13 प्रेमका यह रूप संसार में 
a नहीं हो सकता । हरिदास ने इसे अपनी आँखों से देखा और आत्म- 
विभोर होकर गाया । अतः इस निकुंजविहार की झाँकी देखने के लिए तथा 
इष्टदेव राधा-माधव की उपासना के लिए उपासना करने वाले को इस संप्रदाय 
के अनुसार निम्नलिखित बातें ध्यान में रखनी चाहिये:-- 


१ प्यारी तेरो वदन चंद देखें मेरे हृदे सरोवर ते कबोदनी फूलो । 
सन के मनोरथ तरंग अपार, aadar तहाँ गति भूली ॥ 
तेरो कोप ग्राह ग्रसे लिये जात, छु s qt न छुटत रह्यो बुद्धिदल 
गह भूली ॥ 
धी हरिदास के स्वामी स्यासा चरन वंसी 
गहि कटि रह लटपटाय गहि सुज मूली ॥ 
—केलिमा० पद Fo ५७ 

देह मिलो अरु मन पिले मिले चित एक रूप | 
P बड़ों अंदेसो या मिलत को, प्रीतम कहाँ अनूप ॥ 
| ता रस के सत बास पर्‌यो निमुष न लेत उसाँस | 

Š fafa दिन पीवत माधुरी पीदत पिवावत प्यास ॥ 


--सिद्धांत र॒ध्नाकरान्तगंत स्वामी रसिकदेव जो wa रससार, 
दो० सं० १९-२० 


~ 


Av 


ऐसी जीय होत जो जीय तों जीय मिलें, 
तन सों तन समाइ catal देखों कहा हो प्यारी” 
l - 
—केलि सा» पद qo २५ 
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१--रसिकों का सत्संग करना | 
२--नित्य निकुंजविहार का इष्ट रखना | 
३--नित्य विहार का श्रवण । 
४--गुरु-चरणों में अनुराग | 
५--निकंज विहार का गान। 
६--पखीभाव की भावना i 
७- तन मन से राधा-माधव के सुख-हेतु प्रयत्न करना । 
८--उनके विहार-सुख को देखकर आनंदित होना । 
९--प्रत्येक क्षण उनकी सेवा के लिये तत्पर रहना ( स्नान करना, 
वस्त्राभूषण पहिनाना, पुष्षमाला धारण कराना, भोजन, जलादि देना, वीरी 
देना, शय्या का निर्माण कराना, झूला झुलाना, जल विहार कराना आदि । स्वामी 
हरिदास जी के इस संप्रदाय की उपासना प्रणाली के अनुकूल होकर सखी -भाव 
से साधक विहार के मध्य श्री युगल के श्रम को तिवारण करने का अधिकारी 
होता है । स्वयं श्याम सुन्दर भी सौन्दयं-माधुर्य की राशि स्वरूपा श्रीराधिका जी 
की सेवा की कभी-कभी सखी रूप से आकांक्षा करते हैं, श्री बिहारिनदेव 
जी कहते हैं-- 
लालन मन ललचात है अपने तन सुख हेत । 
बिहारिन दास प्रसन्न ह वे सेवत मोहि समेत ।। १२० ॥ 
| --रस साखी, विहारिनदेव जी कृत 
इस प्रकार सखीगण के अवलम्ब से वे श्री भी प्रिया जी की सेवा में 
| रहते हुये आनंदित होते हें | विहार के मध्य में उपस्थित सखियाँ के नयनों के 
| संकेत से सारा कार्ये संपादित कर देवी Š और मधुर रस का भास्वाद करती हैं । 
इन सखियो के अतिरिक्त कोई भी वहाँ पहुँच नहीं सकता । इस रस के आस्वाद 
| में रोम-रोम पुलकित हो जाता है, नेत्रों से आनंदाश्रु प्रवाहित होने लगते हैं । 
||| || जिस प्रकार जल के बिना जल के जीव आकुल हो जाते हैं, उसी प्रकार राधा- 
[| || माधव नित्य विहार के बिना व्याकुल हो जाते हैं और उसी प्रकार उपासना- 
पद्धति को अपनाने वाला साधक भी बिना राधा-माधव की झाँकी के व्याकुल 
हो जाता है। अस्तु, “सब सारि को सार सुनि सब तत्वन को तत्व” जानकर 
ही रसिकों ने उसे अपनाया है। | 
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की मधुर लीलाओं का वर्णन सर्वप्रथम निम्बाकंसंप्रदायाचायं श्रीभटट- 
देव ने किया । इस परंपरा की चोदहवीं शती में हुये इन्हीं के शिष्य 
श्रीहरिव्यासदेवाचायं जी ने इसे आगे बढ़ाया, फिर तो ब्रजभाषा राधा-कृष्ण की 
प्रेम-लीला में तन्मय होकर स्वयं नृत्य करने लगी और माधुयं की समस्त 
कलाओं को उसने रूप प्रदान किया । 


विक्रम की तेरहवीं शताब्दि के उत्तराद्धं से ब्रजभाषा Ñ राघाकुष्ण 


सांप्रदायिक दृष्टि से देखने पर ज्ञात होता है कि माधुर्योपासकों की 
एक बहुत बड़ी संख्या कृष्णभक्ति के वैष्णव संप्रदायों में है। यदि इस दृष्टि से 
यहाँ उनका विवेचन प्रस्तुत किया जाय, तो ऐसा अनुमान है कि प्रबंध का 
कलेवर बहुत बढ़ जायगा, अस्तु श्रीरामचन्द्र शुक्ल के हिन्दी साहित्य के इति- 
हास के काल-विभाजन के अनुसार प्रमुख मधुर उपासक कवियों का वर्णन ही 
यहाँ श्रेयस्कर होगा । 


. शुक्ल ने वि० fo १३७५ से १७०० तक भक्तिकाल, 
सं० १७०० से १९०० तक रीतिकाल तथा Ho १९०० से लगभग २०२० 
तक आधुनिक काल माना है। उपर्युक्त समय में होने वाले जिन प्रमुख 
मधुररसोपासक कवियों का विवरण आगे प्रस्तुत किया जा रहा है, उनमें कुछ 
का ही उल्लेख शुक्ल जी ने अपने इतिहास में संक्षिप्त परिचय के साथ किया है । 
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१२४ feral कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 
अष्टछाप के भक्त तथा अन्य भक्तों में माधुर्यं (१३००-१७०० fao तक):- 

परम रम्य वृन्दावन के निकु ज में वृषभातुनंदिनी के साथ विहार करने 
वाले नंदनंदन इन रसिक भक्तों के प्राण हैं। इनके प्रेम के प्रवाह में बहते 
हुए वे एक क्षण भी उन्हें विस्मृत नहीं करते 1) इसका एकमात्र कारण है-- 
प्रिया-प्रियतम के परम मधुर रस का आस्वाद निरंतर करना। वे भक्त यह 
कामना करते हैं कि यह आनंद सदा उनके हुदयों को आह लादित करता रहे 
और वे प्रत्येक क्षण युगलकिशोर का विलास तथा हुलास देखते रहें।* इन 
रसिकों का यह विश्वास है कि राधा-कृष्ण का यह नित्य विलास ही समस्त 
पापों को क्षार कर भवसागर से पार-उतार देगा । रसिकों की उपासना का 
सबंस्व ही माधुर्य है । इस माधुर्यं का अवलम्ब रखने वाला ही निरंतर 
राधा-कृष्ण का सामीप्य प्राप्त कर उनकी कु ज-लीला का दर्शन करता Š | 
अत्यंत सौभाग्यशाली साधक श्रीराधा को कृपा प्राप्त करने के उपरांत सखी 
स्वरूप से इस विहार का माधुर्यपान करता Š | अपनी लीलाविशति के 
सिद्धान्त माधुरी ताम के प्रकरण में श्री रूप रसिक देवाचार्य ने कहा भी है 
धन्य भाग है, सजनी ! रसिक रसीले जू की रहसि निहारें दिन रजनी, ताते 
यह सुख जू है सु इनिके आश्रय विना अति दुर्लभ हे । सुल्लभ जाही को है 


कि जा पर श्री निजदासी जू निज करि कृपा करें । यातें प्रथम इनिकी आश्रय. 


१ सेङ श्री बुस्दाविपिन बिलास । 
जहाँ जुगल मिलि मंगल मूरति करत निरंतर घास । 
प्रेस प्रवाह रसिक जन प्यारे कबहु न छाँड़त पास। 
कहा कहाँ भाग की श्रीभट राधाकृष्ण रस चास । 
--भ्रीभट्ट देबाचायं कृत युगल शतक पृष्ठ २४ 


२ यह सुख रहो सदा उर सेरे। 
स्थामा स्याम सहज रंग-भीने कौ सखी | साँझ aN? । 
बिलप्तनि gaala हिय के हित को निरखत qg नित ARI 
श्रीहरिप्रिया और अभिलाष न लाखन कह agar | 
--धीहरिष्यासदेवाचार्य कृत महावाणी १० १७० 
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परवर्ती वैष्णव संप्रदायों में माधुय १३५ 


ag जब इनिकी कृपा होई तब सखी स्वरूप कों प्रापति ë कार श्रीमन्निज 
वन्दावन में नित्य विहार कौ सेवन करें अरु निरंतर रूप माधुरी कौं पान 
करें P इस प्रकार इस मधुर प्रणाली से भक्त जब अपने भगवान को प्यार 
करने लगता है, तो समस्त सुखों के एकमात्र कारण उसके प्रियतम कु ज- 
विहारी भी उसे प्यार करने लगते हैं। वृन्दावन के मनोहर कुंज में मानिनी" 
राधा के वश में हुए श्याम सुन्दर निरंतर भक्तों के हेतु रस-सरिता की धारा 
बहाते रहते हैं और भक्त भी निरंतर उस रस की मधुरिमा का अनुभव करते 
हुये कभी तृप्त नहीं होते ।' राधा वही करती हैं जो प्रियतम कृष्ण चाहते हैं 
और प्रियतम कृष्ण वही करते हैं, जिसे राधा चाहती हैं । दोनों एक दूसरे 
के बिना जीवित नहीं रह सकते, क्योंकि दोनों एक दूसरे के प्राणस्वरूप 
हैं ।* इस झाँकी का दर्शन रसिक संप्रदाय के सान्निध्य से मधुर रसोपासक 
पाता है तथा यह कामना करता है कि जो जो लीला उसके युगलकिशोर 
करेंगे, उन्हें वह जीते-मरते किसी प्रकार भी सखियों के साथ सतृष्ण देखेगा 
और सेवा का अधिकार पायेगा ।3 जब तक भक्त को अपने भगवान 


१--सु नहु रसिक श्री qaaa को जस | 
काज केलि मानिनी मनोहर परवस भये नाहिने अपने वस । 
यह बन नित्य नदौन जुगलवर द्रुम दल दिव्य qaq सलितालस | 
श्रीवीठलविपुल बितोद विहारी को पान कियो चाहत रसना रस। 
--वाणी वोठलबिपुल देव पद qo १२ 
२-प्यारी ज्‌ प्यारे कों भावे जो सहज करें, 
करें सोई प्यारे जो भाबे प्यारी कों qali 
तन सों तत मन सों सन प्रान-प्राण बिक्री कियो, 
जीवित न बिना देखें कोऊ कबहु एकदा । 
प्यारी कों पाय के प्यारो भयो महाघनी, 
प्यारी हू प्यारे at माने निज सम्पदा । 
जय जय भो राघराय श्री अनंग मंजरी के पाय, 
परि परि पाइ जुगल रसिक प्रेम सस्प्रदा ॥ 
--आ दियाणी, पद-१ ( ato रासराय कृत ) 
३--जीअत मरत में सेउंगो राधाकृष्ण । 
तासु लोला स्थान देख्‌ होय के सतृष्ण ॥ 
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के चरण युगल प्राप्त नहीं होते, उसका हृदय fare की अग्नि से दग्ध होता 

रहता है । उसे कुछ सूझ नहीं पड़ता, कभी वह जल में डूबने की बात 

सोचता है, तो कभी अग्नि की प्रज्वलित लपटों में अपने उस शरीर को 

| भस्म करने की बात सोचता है, जिसे प्रियतम का सान्निध्य नहीं मिला । 
और जब कभी उसे अपने प्यारे के दर्शन हो जाते हैं, फिर तो वह और भी 
विकल हो जाता है, उमे कोई दिशा ऐसी नहीं दिखाई देती जहाँ उसके प्यारे 
इयामसुन्दर की झाँकी न मिले 1 वह कहता है कि बिना प्रभु के देखे भी चेन 
नहीं पड़ता और जब दिखाई देते हैं तो आस-पास, इधर-उधर, चारों 
तरफ । इस स्थिति में उसका अपने भगवान के साथ निरंतर रहने का 
दृढ़ निश्चय हो जाता है।१ कितनी कठिन साधना है, बिलकुल ठीक 
तलवार की धार की तरह तीखी, जब जरा सी चूक हुई और सब कुछ बेकार 
हो गया । इसलिए मदन मोहन का यह ब्रजविलास रसिक भक्तों के लिए ही 
सार स्वरूप है; अन्य जन इसे देखकर केवल मात्र आश्चर्य कर सकते हैं और 
रसिक जन तो प्रतिक्षण आनंद के साथ इस रस-माधूर्य का पान ही करते हैं | 
राधा-कृष्ण का प्रेम-तत्व अत्यंत रहस्यमय, दुर्लभ, दुर्घट तथा दुर्गम 

i, है, इसका आदि, मध्य मौर अंत कल्पता के परे है । रसिक उसे प्रत्यक्ष करते 


iy} | जहाँ जो जो लीला करें युगल किशोर, 
afaa के संग लख होऊं में विभोर....... u 
— नरोत्तम दात कृत प्रार्थना, २७ 
१ हों कहा करौंरी कितहि जाउ । 
जित देखो तित ही देखी येरी नंदनन्दन बिन mag ठाउं | 
बिन देखेऊ न रह यो परं सखीरी कहि कंसे रात जो गाउ । 
सुरदास मदनमोहन मेरे अब यहै आवति हीये इनिही at हिल- 
मिलि RIS U 
-ण्वाणी सुरदास मदनमोहन, २३ 
२ श्री वुन्दविपिन विलास सारु है। 
| घोर गंभीर भीर कोलाहल वानी गुन गाढौ विचार हे । 
| रसिकन को रसखान दान सुख ओरनि कों अद्भुत अपार È 1 
श्री व्यास सुवन पद घल नागरीद।स ताही सों बासी हिय gra हे ॥ 
“-मागरी दास छो की वाणी, पद सं० ३० 
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हैं । जिस प्रकार गजराज समुद्र को झकझोर कर अपनी तृषा को शांत करता 
है उती प्रकार के भक्त रस-समुद्र से अपती रसोपासना की लालसा-प्यास को 
शांत करते हैं। उस रस का एक बार आस्वाद हो जाने पर संसार के सभी 
रस बेक्रार हो जाते हैं। और तब भक्त हर समय“ रसमत्त रह कर अपने 
प्रभु को सलंस्व अर्पण कर देता है । उसके लिए वही घड़ी, वही पल, वही क्षण 
सौभाग्यशाली होता है, जव उसे उसके प्यारे मिल जाते हैं, इतना ही नहीं उसे 
वे भी प्यारे जान पड़ते हैं, जिन्होंने उसे यहाँ तक पहुँचाने .में अपना योगदान 
दिया है। रावा-माधतर के इस मधुर रस के पीने,वाले का जीवन ही तो जीवन है। 
जिसने इसे पी लिया वह प्रफुल्लित हो जाता है, उसे शरीर की सुषि भूल 
जाती है और वह नाचने लगता है। इस रस का पान करने वाला ही 
वास्तविक रसिकों का प्यारा है और मदनमोहन उसी को अपनी कुज सेवा 
का अधिकार भी दे देते हैं । भक्त कवि व्यास जी का कथन है-- 


कोई रसिक स्याम रस पीवेगो, 
पीवैगौ सोई जीवैगौ। 
पीवैगौ सोई फूलैगौ, 
तन-मन देख न भूलैगौ। 
पींवैगौ सोई TAN, 
साधु-संग मिलि AT 
चाखैगौ सो mat, 
कहनै कौन पत्यानंगो। 
व्यासदास जिय maT, 
तब अंग खवासी पावेगौ ॥२२३॥ 
भक्त कवि व्यास, FES २५२ 
विशवास कोई नहीं करेगा । करेगा भी कैसे ! विश्वास करने योग्य 
कोई बात हो, तो विश्वास किया जाय । यह तो अनुभव की वस्तु है, जिसने 
अनुभव किया उसी ने जाना है। संसार से वैराग्य और रसिकों का संपक 
दोनों ही बातें अत्यंत कठिन हैं और फिर उससे भी कठिन है-वृस्दावन-वास । 
जिसने ब्रज को पवित्र करने वाली कालिन्दी के मनोहर कूल पर अपता 
निवास बताया हो और प्रेम या मधुर उपासना के द्वारा कुंज-केलि के मधुर रस 


का आस्वादन निश्चय किया हो, वही इस रस को जान सकेगा। इसी की | 


$ 
| 
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| शा प्रशंसा निरंतर रसिक जन करते हैं । इस रस का पान करने वाला निश्चय 
l: 


f ही उस हंस के समान है, जो मानसरोवर में मुक्ताओं को चुगता है । श्री 

राधिका जी की परम प्रिय सखी ललिता आदि इस सर्वोपरि रस का निरंतर 

पान कुंज के मध्य में करती हैँ।१ रसिकजन निम्नलिखित प्रणाली से इसे 

प्राप्त कर राधा-माधव का सामीप्य प्राप्त करते हैं:-- 

| प्रथमहि मंजन कीजिए, सौरभ अंग लगाइ । 

ता पीछे रचि-पचि करे सुन्दर तिलक बनाइ। 

तिय के तन को भाव धरि सेवाहित AAT । 

| यगल महल की टहल को तब पावे अधिकार 1 

| — saaa कृत, भजन सतलीला (बयालीस लीला) go ६८ 
अष्टछाप के कवियों की दृष्टि में, यह वृन्दावन, उसमें निरंतर 

विद्यमान रहने वाले श्री राधिका-कृष्ण, उनका रास एवं कु जविहार आदि 

सब कुछ नित्य है । समस्त संसार को इस रस का आस्वाद कराने के हेतु ही | 

साक्षात्‌ ब्रह्म ने मदन मोहन का रूप अपनी आह लादिनी शक्ति राधा के साथ | 

धारण किया है और शीतल मंद सुगन्ध नित्य arg से परिपूरित नित्य निकुज 

में अपने उस नित्य विहार का दर्शन एवं रस का प्रसारण किया है,* जिसे | 

गोपीभाव से युक्त होकर ही साधक प्राप्त कर पाता है,3 इस भाव को प्राप्त | 


ge ti १ सर्वोपरि है मधुर रस, युगल किशोर विलास । 
ललितादिक सेबति तिनहि मिटत न wag हुलास u | 
| -- बयालीस लोला पृष्ठ ६३ 
| ne २ नित्यधाम वृन्दावन स्थाम, नित्य रूप राधा ARAA | 

नित्य रास जल नित्य विहार नित्य मान खंडिताभिसार ॥। | 
ब्रह्मरूप येई करतार करन हरन त्रिभुवन येई सार । | 
नित्य कृज-सुख जिस्य हिंडोर निर्त्याह त्रिविध-समीर झकोर ॥ 
| -सूरस्ागर (ato To qo) ३४६१ | 
| || ३ जो कोइ भरता भाव हृदय थरि ध्यावे, | 
x 

! 

| 


। | नारि पुरुष कोउ होइ श्रुति ऋचा गति सो पावे । 

॥ ||| तिनके पद रज जो कोई बुन्दावन भू माहु, 

HI प्रसे सोऊ गोपिका गति पावे qaq माहु n E 
सुर सागर (Fo प्रेश) ३६४ 
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करने के उपरांत ही सुन्दर श्याम कमल दल लोचन अपनी प्यारी ईवृषभानु 
किशोरी के साथ उस साधक के हृदय में निवास करने लगते हैं, जो एक दीघं 
काल से इसकी कामना में रत था । इनके दर्शन प्राप्त होने पर साधक उस 
सौन्दर्य-माधुर्य को अभिव्यक्त नहीं कर पाता है ।) अष्ठछाप के कवियों ने भी 
श्याम सुन्दर की उपासना को रसमय करने की दृष्टि से ही अपनी प्रणाली 
में राधिका जी की उपासना को प्राथमिकता दी है । वे जानते हैं कि श्रीकृष्ण 
का प्रेम राधा जी की कृपा से ही प्राप्त होता है-- 
रूप रासि, सुख रासि राधिका सील महागुण रासी । 
कृष्ण चरण ते पावहि स्यामा जे तुव चरण उपासी ॥ 
--सूर सागर (ना० To Ao) १६७३ 
भक्तों के लिये श्यामा के चरण मधुर रस के स्रोत हें | जिस प्रकार 
श्रीकृष्ण का रूप अखंड है, उसी प्रकार परम उज्ज्वल रस का यह स्रोत 
अखंड है ।* इस उज्ज्वल रस के स्वभाव तथा शोभा में एक विचित्र बाँकापन 
है। इसके प्रभाव से पत्थर पानी और पानी पत्थर हो जाता है 13 भक्तों का 
तो यहाँ तक कथन है कि इस रसको साक्षात्‌ कमला ने निरंतर अपने 
प्रियतम की सेवा करने पर भी नहीं प्राप्त कर पाया था । यथार्थ में इसका 
स्पर्श तथा अनुभव करने वाला रसिक ही इसके तत्व को समझ पाता है । 
जिस प्रकार भ्रमर की अपेक्षा कमल को कोई पहचान नहीं सकता, उसी 


१ बसो सेरे नेननि सें यह जोरी । 
सुन्दर AIA कमल दल लोचन, संग ब॒ुषभानु किसोरी ॥ 
सोर gge मकराकृत कुंडल पीतास्बर झकझोरी | 
सूरदास WY तुम्हरे दरस कों का बरनों मति थोरी ॥ 
--सूर सागर, (ato To Ho) १२०७।१८२५ 
२ जसोई कृष्ण अखंड रूप चिद्रूप उदारा | 
तैसोई उज्जल रस अखंड तिन कर परिवारा ॥९१॥ 
—faata पंचाध्यायी ( नंद qo ) To ४५ 
३ उज्जल रस को यह Gua बाँकी छवि छावे। 
बंक चहनि पुनि कहनि बंक अति cate बढ़ावे ॥७१॥ 
— Ho रासपंचाध्यायी पष्ठ १० 
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१४० हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


प्रकार रसिक के बिना रस तत्व को कौन जान सकता है ?) इस में सराबोर 
भक्त के हृदय में भगवान श्रीकृष्ण की वह त्रिभंगी मुद्रा जम कर इस 
प्रकार से बैठ जाती है कि फिर प्रयत्त करने पर भी उसे हटाया नहीं जा 
सकता । यह प्रभाव रंगीले प्रेम का ही है कि श्माम सुन्दर निकाले से नहीं 
निकलते । हरि के भक्तो का सत्संग और उनकी रसमयी लीला का 
गान करने वाला रसिक ही इस एकांत मधुर भक्ति को प्राप्त करता 
है । यंथा-- 

हरि दासन को संग करे हरि लीला गावे | 

परमकांत एकांत भगति रस तो भल पावे ।।११८।। 

—Ao Fo रास पंचाध्यायी पुष्ठ ३७ 


वृन्दावन के इस मधुर रस का रंग चढते ही साधना करने वाले का 


सारा अभिमान चूर हो जाता है, समस्त सांसारिक विषय नीचे छूट जाते हैं 
भौर सखी भाव उत्पन्न हो जाता है । उसके हृदय में रस की तरंगे उठने 
लगती हैं, मन का कलुष दूर चला जाता है और साधक के लौकिक काम का 
नाझ होकर मधुर प्रेम का प्राकट्य होता है | 
लगे जो श्री वृन्दावनं रंग | 
देह अभिमान aa मिटि जैहै अरु विषयन कौ संग । 
सखीभाव सहज होय सजनी पुरुष भाव होय भंग । 
श्री राधावर सेवत सुमिरत उपजत लहर तरंग । 
मन को मैल सबै छुटि së मनसा होय अपंग | 
परमानन्द स्वामी गुन गावत मिटि गये कोटि अनंग ।।८३७॥ 
-णपरमानन्द सागर Jo २९४ 
इसके प्रकट होते ही रसिक भक्त अपने युगल सरकार पर अपना तन, 
मन न्योछावर करने लगता है। और यह कहता है कि कुंज के A A कब 
ऐसा होगा जब मैं बार-वार राधा-माधव की रस-लीला को देख सक्‌ गा | 
इसके साथ ही साथ वह अपनी सेवा-भावना को भी प्रकट कर देता है, दर्शन 
करने पर उसे अपने इष्टदेव की प्रत्येक चेष्टा रसमय दीख पड़ने लगती है 
UTS: 
१ रस परसे बिनु तत्व न जाने | 
अलि बिनु कंवर्लाह को पहिचान ll: 
“रूप मंजरी, (नंद qo) Fo ११७ 
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और फिर समस्त मर्यादाओ की चिन्ता न करते हुये वह रस स्वरूप नंद- 
नन्दन के मधुर प्रेम Š तन्मय हो जाता है-- 
रसिक सिरोमनि नंद नंदन । 
रसमय रूप अनूप विराजित गोपबंधु उरु सीतल चंदन | 
नैननि मै रस चितवनि में रस बातनि में रस ठगत मनुजपसु । 
qafa में रस मिलर्वान में रस वेनु मधुर रस प्रगट पावन जस । 
जिहि रस मत्त फिरत मुनि-मधुकर सो रस संचित ब्रज बृन्दावन । 
स्याम धाम रस रसिक उपासित प्रेम प्रवाह सुपरमानंद मन ॥४५॥ 
--परमसानन्द सागर Fo ४५६ 


हरि के नेत्रो को चितवन, रसमयी बातत और सुरीले गायन को 
रसमयी झाँकी को कौन अपलक नहीं देखना चाहता ? मुनिजन भी तो उसी को 
देखने की लालसा में रसमत्त रहकर दिन रात वृन्दावन का सेवन करते रहते 
š । यही वृन्दावन तो रस रूप का धाम ë । राधाकृष्ण दोनों एक दूसरे के हेतु 
रस-रूप होकर यमुना के पुलिन पर निरंतर त्रिविध समीर का सुख लेते हुए 
परस्पर कंधे पर हाथ ca कर विचरण करते Š | उनका चमचमाता हुआ 
कुंडल और पीताम्बर तथा मुरली की मधुर ध्वनि समस्त गोपीजनो को क्यों 
नहीं मोहित करती ? वे तो मोहन हैं ही, इसीलिये सभी को वे मोहित कर 
लेते हैं । चतुर्भूजदास भी इस आनंद को निरंतर qaq हैं। यथा-- 
विहरत लाल विहारी दोउ श्री जमुना के तीरे-तीरे। 
लिविध समीर सुवन घन बरसत अंसनि पर भुज भीरे-भीरे । 
केकी कच पीतम्बर ओढे कुंडल छवि नग हीरे-हीरे 1 
मुरली धुति सुनि धाई ब्रज जुवती आपुन हैं हरि नीरे-नीरे। 
मनो मत्त गजराज विराजत धरनि धरत पग धीरे-धीरे । 
“चतुर्भूज दास” आनंद सब निरखत लोचन हैं अति 
सौरे-सीरें ॥२१०॥ 
—चतुर्भुज्ञ दास पर-संग्रह, एज्ठ ११४ 
इन्हीं प्रियतम इष्टदेव को रसिक भक्त अपनी प्रीति से अपने <s सें 
कर लेता है | एक क्षण भी वह इनका विरह सहन नहीं कर पाता, क्योंकि 


मधुर रस के šq में वह रंगा हुआ होता है । इस रंग में रेंगा हुआ रेगीला 


रसिक बार-बार परमात्मा से यही कहता है- 
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अहो विधना ! तोपर अंचरा पसारि माँगो, 
जनमु-जनमु दीजै याही ब्रज बसिबो | 
अहीर की जाति समीप नंद-घरु, 
घरी-घरी घनश्याम हेरि-हेरि हँसियो 1 
afa के दान मिस ब्रज की बीथिन में 
झकझोरनि अंग-अंग को परसिवो | 
'छीत स्वामी'गिरिधरन श्री विट्ठल, 
सरद-रैति रस-रास को बिलसिबो ॥| ११७ u 
--छीत स्वासी पंद-संग्रह, पृष्ठ ५१ 
रस-रास में, विलास प्राप्त करना महान कल्पना है । अंग प्रत्यंग का स्पर्श, 
वह भी संसार के संचालक के साथ ? बड़ा कठिन कार्य है। किन्तु सरल है 
उनके लिए जिन्होंने अपने आप को सौंप दिया है उस रसिक-शिरोमणि के 
चरणों में । वे रसिक अपने प्राण प्यारे के मुख-कमल पर, उनके गीत 
गायन पर और उनके वेणुवादत पर अपने को बलिहार कर देते हैं । 
वे सतत_ अपने प्रियतम से यही कहते हैं कि आप अपनी अभृतमयी मुस्कान 
से मेरे नेत्रो की तपन को मिटा दीजिये तथा शरीर को विरहाग्नि को शांत 
कीजिए । हे प्यारे ! बड़े भाग्य से मैंने तुम्हारे जैसा प्रियतम पाया है । कितना 
माधुयं है इस “प्रियतम' शब्द में ! शब्द के कानों में पड़ते ही रति आगे बढ़ 
जाती है, समस्त संसार का त्याग नाग की केंचूल के समान हो जाता G l 
यथा--- 
प्रीतम सूचक शब्द सुनत जत्र अति रति बाढे । 
होत सहज सब त्याग नाग जिमि कंचुकि छाँड़े ॥३२॥ 
—fao qo To ४० 
ऐसे प्रीतम मन मोहन से किसका मन नहीं उलझता ? फिर रसिकों कौ 
तो बात ही क्या है, वे तो निरंतर उस छवि का गान ही किया करते हैं। 
नव निकुज में खड़े हुए रसिक शेषर से जिसका मन लग गया, उसे कौन 
छुड़ा सकता है ? वह तो प्रीत के फंदे में ऐसा जकड जाता है कि फिर wear 
नहीं ।-ठीक भी है, प्रम के घेरे को तो इतना सुदृढ़ होना ही चाहिए । प्रेम 
के उस पवित्र घेरे में जाकर रसिक अपने प्यारे का सौन्दर्यं और उनकी 
मुस्कान के माधुर्यं का ही पान करता है, गिरधर लाल के सिवा फिर उसे कोई 
नहीं भाता । यथा — = A. 
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अरुझि रह यो मोहन सों मन मेरौ | 
gza नेकु न छुडायौ सजनी ! चहु' दिशि प्रेम रह यो करि घेरौ । 
नख सिख अंग रंगीली बानिक सुसकनि मंद महा रस झेरौ । 
haara लाल गिरधर बिनु भावत नाहिन कोउ अनेरी ॥२३८॥ 
कंभनदास पद संग्रह, S< 
रीतिकालिक कृष्ण भक्तों में माधुर्यं ( १७००-१८०० ) 
इस युग के मधुर रसोपासक भक्त कवियों ने सखीभाव से 
‘ga होकर fran में विहार करने वाले राधा-कृष्ण युगल को अपना 
इष्टदेव बताया था और सिद्ध सखियों की भावना कर युगल 
किशोर की सेवा का अधिकार प्राप्त किया था । १३वीं शकी से 
लेकर १७वीं शती तक तो भक्ति. का प्रवाह ही तेजी से गतिमान 
हो उठा था, इसलिए भक्तिपरक रचनाओं का होना कोई विशेष 
आश्चर्यं की वात नहीं थी | किन्तु इस रीति युग में ( जब कि कवि 
जन लौकिक gm की धारा को अपने आश्रयदाताओं की तुष्टि के 
हेतु प्रवाहित कर रहे हों ) साधना की इस रस-प्रणाली के अवलम्ब से भक्ति 
के मागे को प्रशस्त कर राधा-कृष्ण की अलौकिक लीला की अभिव्यंजना 
करना बहुत बड़ी बात थी । हिन्दी कृष्ण-काव्य की पवित्र मन्दाकिनी को 
इस युग के मधुर रसोपासकों ने निस्सन्देह कलुषित होने से बचाया है और 
काव्य की कला को सार्थकता प्रदान की है। इन भक्त कवियों की दृष्टि सें 
शायद कला वही थी, जो निरंतर स्थूल से सूक्ष्म की ओर चले । जिस कला 
की भोग में विश्रांति है, उप्ते इन रसिक्रों ने कला नहीं समझा । यही 
कारण है कि इनकी कविता में spare भक्ति का माधुर्यं होकर चमत्कृत 
हो उठा । उसने संतोष भी दिया ओर शांति भी। यहाँ एक बात यह 
स्मरण रखने योग्य है कि इन कवियों का समूह रीतिकाल के श्व गारी कवियों 
को शाही जगमगाहट से बहुत दूर एकांत में निवास करने वाला था | इन रसिक 
भक्तों ने अपना केन्द्र वृन्दावन को बनाया था और वहीं की रज में पड़े रह्‌ 
कर वे निरंतर अपने प्रियतम इष्टदेव राधा-माधव की याद में तल्लीन रहा 
करते थे, तथा उनकी कु'जलीला का गान करते थे । इन माधुर्योपासक रसिक 
भक्तों की यह धारणा नितांत रूप से सत्य है कि राधा-कृष्ण के प्रेम का साधुये 
वही लूट सकता है, जिसने कनक और कामिनी का त्याग कर संसार के विषयों 
से विरक्ति ले ली हो । गोपियों ने संसार का त्याग करके ही अपने प्यारे मदन 
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| 
१४४ ; हिन्दी कृष्ण-काव्य में माघुयाँपासना 
मोहन को प्राप्त किया था।१ अपने सुख की तनिक भी चिता न करते हुये 
गोपियों की भाँति रसिक भक्त अपने प्रियतम इष्टदेव के सुख में ही अपना 
| सबसे बड़ा सुख मानता है ।* और उस रस के वशीभूत हो निशि दिन उस 
| माधरी को पिया करता है।१ प्रेम के इस बाँके पथ में जव साधक के नयन 
श्रवण हो जाते हैं और श्रवण नयन तभी उसे वह छवि देखने को मिलती ë 1 
वह प्रियतम की इस छवि में अपने शरीर, मन तथा प्राण को एकाकार कर 
देता है | हरि की दिव्य केलि के रंग में रंगा हुआ व्यवित ही उस परम प्रेमको 
पाता है जो रसिकों के लिए अपेक्षित है 1४ भगवान राधा-कृष्ण का नित्य 
विहार ही संसार में प्रचलित समस्त उपासनाओं का जनक और समस्त Tat 
का सार है 1% किन्तु मिलता है सांवरे की ओट से ।॥६ उस साँवरे से रसिक | 
भक्त माँगता भी यही है कि वह निरंतर उनकी झाँकी देखते हुये इस महा- | 


१-जौं लगि कनक कामिनी भावे, सो या प्रेम को लेस न पावे । 
काम भोग तजि गोपी राँची, आनंद सें पिय के संग नांची ॥३४॥ | 
ai --रस सार (सिद्धांतरत्नाकर) पृष्ठ १४ 
i २--प्रिया प्रियतम को निज सुख च हैं, 
अपनो सुख नहीं मन MAN ॥४०॥ 
Mi —fagia रत्नाकर रसिकदेव कृत रससार Yo १४ 
ff ३--ता रस के सन वस परयो AgI न लेत उसास | 
| fafa दिन पीबत माधुरी, daa पिवावत प्यास Roll 
| --सिद्धान्त रत्नाकर, रसिकदेव जी कृत-रससार Fo १३ 
| ४--नित्य केलि रंगति रंगे परस प्रेम उपजात । 
| दास किसोर अनन्य क और न कछ सुहात ॥ 
| --सिद्धान्त सरोवर ९४८ n सिद्धास्त रस्नाकर पृष्ठ ८७ 
| 
| 
| 


५--नित्य विहान अपार तें उदित aa मत होत 1 
ज्यों रवि ते lalaa सब हेमांचल तें स्रोत uve) 
सिद्धान्त सरोवर, सिद्धान्त रत्नाकर पृष्ठ ४४ 
| नित्य निकुंज विहार रस सकल gaa को सार । 
| किसोरदास श्री हरिदाप पद परसि होत निरधार ॥॥६६१॥ 
| — सिद्धांत सरोवर, सिद्धान्त रत्नाकर पृष्ठ ६१ 
॥ ६--लई जिन साँवरे ais USR Ro ato सं. १-२ 
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केलि के रस का पान करता रहे। राधा-कृष्ण युगल की रूप-माधुरी का 
निरंतर पान करते हुए भक्त मिलकर इस रस को पीता है । उसके प्यारे 
इष्टदेव उसे प्रत्येक चेष्टा में रसमय ही दृष्टिगोचर होते हैं। उनकी बात भौ 
रस की है और घात भी, दृष्टि भी रस की है और रीति भी, उनकी प्रीति 
भी रस की है तथा उमंग भी रस की--प्रहाँ तक कि समस्त सखियाँ उसे 
रसमयी दृष्टिगत होती हैं ।\ इस महा मधुर रस के आनन्द का ग्रहण उनके 
सनने अत्यंत विचार करने के उपरान्त सांसारिक विषयों को त्याग कर 
किया है । वह निरंतर गोर-स्याम का स्मरण करता है 1 ऐसे रसिक के हृदय 
में नित्य निकु जेश्वरी सर्वदा निवास करती हैं और वह स्वयं भी राधा के 
भाव के अन्दर निरंतर रहता है । केलि-सुख के दर्शन तथा रसास्वाद की चाह 
भक्त को इस स्थिति में पहुँचा देती है कि वह निरंतर कु ज महल में कनक 
केलि के समान लिपटी हुई गौर-श्याम की झाँकी देख सके। यह झाँकी ही 
उसकी सबसे बड़ी निधि है । नेत्रों से युगल का रूप, रसना से युगल का नाम, 
श्रवण से युगल की कीति आठोयाम सुनने की वह (भक्त) चाह करता 
है। यथा-- 

कु'ज महल में बैठक राखे कु ज महल में केलि । 

गौर स्याम लपटे Le मातो कतक की बेलि। 


नैन विहारी रूप निरखि रसन विहारी नाम । 
श्रवन विहारी सुयश सुनि निस दित आठौं जाम । 


१ रस सें रस पिये कंज बिहारी। 
रस की बात घात पुनि रस की रस हो सों रस दृष्टि निहारी । 
रस की रीति प्रीति पुति रस को रस को उसगनि सहज 
हियारो। 
रस की सखो रसिक हरिदासी रसभयो ललित प्रिये उर 
हारी ॥६३।। ललितकिशोरी 


--अष्टाचायं वाणी पृष्ठ ५५६ (हस्तलिखित प्रति) 
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। १४६ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 
ना काह सों रसनो ना काहू सो रंग । | 


| ललित मोहिनी दास कों अद्‌भुत केलि अभंग ॥ 
--अष्टाचाय वाणी पृष्ठ ८९२-९३ 


( हस्तलिखित प्रति ) f 
भक्तों का तो यहाँ तक विश्वास है कि वे श्याम सुन्दर अपनी प्रियतमा 
श्रीराधिका जी के साथ नेत्रों के सुन्दर मार्ग से प्रवेश कर काया रूपी कुजके 
मन रूपी निकुज में नित्य विलसते हैं। यथा-- 
काया कुंज निकुज मन नैन द्वार अभिराम 1 
| भगवत हृदय सरोज सुख विलसत स्यामा स्याम UAN 
—अनन्यनिश्चया० नवरस दो० BS २८ 
प्रिया-प्रियतम का यह स्वच्छंद विचरण समस्त रसिकों के मन को 
रस पान करने वाले भ्रमर के समान मतवाला बना देता है। उनका 
यह माधुयं भक्तों के प्राणों का आधार हे । वृन्दाविपिन विहारी रसिकवर 
नागर वृषभानुनंदिनी की अनुपम प्रीति के साथ रास-रसासव में मत्त | 
i बिहार करते हुए अपने उज्ज्वल रस-सागर में सव को डुबा देते हैं-- 
श्री राधा रमण रसिकवर नागर वृन्दाविपिन विहारी । 
"ys आनंदघन ब्रजराज लाडिले मिलि वृषभानु दुलारी । 
aM कीरति कुवरि कु वर जसुमति के ललितादिक सुखकारी | 
4 रास रसासव मत्त परस्पर अनुपम प्रीतम प्यारी । 
| नवल किशोर किशोरी सोहन भोंह,नैन चहु चारी । 
| गौर स्याम तन वसन आभरन अंग-अंग उनहारी । 
उज्जल सागर सब्र विधि आगर प्रेमामृत विस्तारी ॥ 


| १ मत तें भली कोनी वीर | e 
। महामधुर रस पान कोनो छँडि विषया नीर । 
| गोर स्याम हित चित्त दीनों जानि यह निज पीर । 
|) | ललित केलि के रंग रन में मढयो gue सुधीर 1: 
| — elo बा० Fo ७८९ ललित किशोरी (हस्तलिखित प्रति) 
| (नोट-- प्रबंध लेखक को अष्टाचार्यों की वाणी की हस्तलिखित प्रति 
| श्रीहरिदास संप्रदायानुयायी भक्र-प्रवर श्री राधामोहनदास जो से 


प्त हुई हे । ) 
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निसि-वासर अनुराग रगमगे सह सात्विक संचारी "1 
छिन-छिन नव-नव महा माधुरी परिजन प्राण अधारी । 
अन-गन गुन गंभीर अपरिमित शोभा संपति धारी । 
श्री गोपाल भट्ट प्रभु सर्वस घन परम मनोहर ब्रलिहारी ॥ 
FAT दास जी राधारमण रस सागर FoR 
निस्संदेह राधा-माधव के इस निसि-वासर अनुराग में रंगे हुए समस्त 
खग, सग, दुम तथा बेलि आदि सच्चिदानन्दसय हो जाते हैं ओर भक्तों के 
हृदय इस महामधुर के आस्वाद हेतु मधुप बन ,जाते हैं॥ इस माधुर्य को 
उत्पन्न करने वाली जो प्रीति Š उसका]तो कहना ही .कठिन[है--इसे तो वही जान 
सकता है जिसके गले यह पड़ गई हो । यथा 
कहा wal, कैसी कहौं जैसी है यह रीति। 
तब ही कोऊ जानि है गरे परेगी प्रीति ॥ 
इस प्रीति के वशीभूत हो कर रूप, प्रेम तथा, रस के सार रूप 
वृन्दावन में राधा-कृष्ण विहार करते हैं। इस विविध प्रकार के विलास का 
आनंद सली जन ही उठा सकते हैं । यथा-- 
विलसत विविध विलास विहारी । 
या सुख की सखि है अधिकारी ॥ 
--रसिकदासकृत अद्भुत लता+ 
इस विहार की गति अद्भुत है । निरंतर आनंद का स्रोत इसमें उमड़ता 
रहता है, और भाता भी उन्हीं को है जितके rat की ज्योति हैं--वे रसमय 
युगल । मधुर प्रम में पगे भक्तों के चरण-कमल का सामीप्य प।ने को लालसा इस 
उपासना-पद्धति पर चलने वालों को होती है। यथा-- 
मधुर प्रेम में जे पगे हित agafa दृढ़ आस | 
तिन के चरण-सरोज में अनत्यअली को वास US ॥ 
--आशाष्टक ९ 


सांसारिक जनों के लिए तो यह मार्ग अत्यंत कठित है और इस पद्धति 


से प्राप्त होते वाला रस नितांत दुलेभ ! इसे प्राप्त करने के लिए ललित 
त्रिभंगी को हृदय में धारण करना ही पड़ेगा । इतना ही नहीं, जब मस्तक 


ॐ श्रीहितहरिवंश गोस्बासी सम्प्रदाय ओर साहित्य पर उद्धृत । 
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हज हाथ पर ले लिया जायगा (सर्वस्व त्याग), नेत्रों से अविरल आंसुओं की धार | 
. बहने लगेगी, धैर्य छूट जायगा, संसार के विषयों से चित्त विरक्त हो जायगा और | 
| इसी रसासव को एकमात्र पाने की भावना रहेगी, तभी इसे पाया जा | 
सकेगा, अन्यथा नहीं | यथा--- | 
बिन सिर प्रेमी रहे निरंतर सिर ate पिय पावे । | 
Safa नीर धीर तजि जीवे foafoa गुण गन गावे । | 
जगत तें सदा उदास आस इक रस रस आसव भावे । 
(जे श्री ) रूपलालहित ललित तिभंगी हितचित और न आवे*॥ | 
सखी भाव के बिना यह रस अत्यंत दूर रहता है । सर्वप्रथम गुरु-मुख 
से इसे श्रवण कर भावुक भक्तों का सत्संग अपेक्षित है, तत्पश्चात्‌ रस-पद्धति 
के गौरंग मंत्र का चित्त में धारण और फिर युगल को प्रेम-लीला का 
गान, यही विधि है इसे पाने को । 

, यह रस aft बिनु अलिभाउ। | 
गुरु-मुख लहि रस भेद भावक भक्त संग उपाउ | | 
रस पद्धति गौरंग मंत्र उपास धरि चित चाव | | 
वृन्दावन हित रूप लीला प्रेम गरुवो गाव ॥ १८ ॥ | 

--रसिक पथचंद्रिका, पद भाग, चाचा वृन्दावन दास 
जिस प्रकार पतिव्रता अपने पति की आज्ञा के अधीन रहती है उसी 
HDR. प्रकार दम्पति ( इष्टदेव राधा-कृष्ण ) की सेवा में रसिक भक्त तल्लीन रहता 

है । यथा ¬ 

| पतिब्रता जैसे रहे पति अग्या आधीन । 

|| . ऐसे रसिक अनन्य रहे, दम्पति सेवा लीन ॥ ५ ॥ 
| | --विवेक-पद्रिका वेली, चाचा दुन्दावन दास 


f जब अनन्य भावुक जनों के नेत्र उन माधुर्य रस-सिन्धु दम्पति के यहाँ मीन 
| | | रूप होकर विचरने लगते हैं, तभी यह तल्लीनता संभव है । प्रीतम के गले j 
णा में aig रख कर कुंज में नित्य रस बरसाने वाली छवि ही इस तल्लीनता का | 
| | एकमात्र आधार Š | रसामृत को सरसाने वाली इस युगल छवि की ललित š 
| लीलाओं का स्वाद जो पा गया Š, उसकी जिह वा फिर और कुछ नहीं गाती 1 { 


महा मधुर रस पान से छका हुआ मन, विवश दशा, रोमांचित शरीर और 


भ श्रीहितहरिवंश गोस्वामी सम्प्रदाय और साहित्य go ४८७ 
. पर उद्धत । 
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रूपरस के प्यासे नेत्रों को लिए हुये अनन्य रसिकों के लिये राघा-माधव 
युगल के सिवाय और कौन ( दूसरा ) उपास्य हो सकता है? 
या रस को स्वाद जो आवे 1 
रसना फिर न और कछु गावे ॥ ८५ ॥ 
महा मधुर रस पान छक मन । 
विवस दशा अति रोमांचित तन ॥ १८१ m 
विवस दशा गति कही न परई । 
दरस प्यास नँननि जल भरई ॥ १८६ 
जीवन एक युगल रस जाके | 
मन में और ste नहि ताके ॥ २०३ ॥ 
--घनानंद-भावना प्रकाश 
ऐसे उपास्य देव के प्रति रसिक भक्त का कथन है कि वह उनकी शय्या 
बनायेगा, उन्हें रसरीति से विहार-स्थल पर लायेगा, उनके मुख-कमल की 
प्रेममयी लालिमा की शोभा देखेगा, प्रिया-प्रियतम की केलि में सहायक रूप 
से रहेगा, भोर होते ही भेरवी सुनायेगा और युगल के अलसाते शरीर को 
सहारा देगा--इस प्रकार अपने रंगीले श्याम-श्यामा को अपने हृदय में बसाकर 
चातक के समान उस घने-आनंद का पान करेगा ।१ 
प्रेम के इस आनन्द से परिपूर्ण सरोवर में प्रवेश करते ही हृदय में 


१--राधा मदन गोपाल की हों सेज बनाऊं । 
लाल बिहारिन को agi रस रीतिन cats | 
जुगल बदन सद मदन को लाली लखि छाऊ | 
aias एंचि रहें प्रिया हों कछु छुटाऊं । 
या fafa मन भायो करों जागि रेन बिताऊ। 
बड़े भोर अघुराग सों भेरवी जमाऊ। 
निरखि डगमपी डगति को भुज गहि सम्हराऊं। 
नित नूतन रस रीति की चित चोंप बढ़ाऊं । 
सहज रंगोली जोट कों जिय बीच बसाऊे । 
वितत-चातक आनंदघने रस परस TAS I 

--घनानंद पदाबलो, एऽठ३४२-४३-४४ 
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१५० हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 
उस प्रेम के देवता का निवास हो जाता है ।* जिन्होंने अपने हृदय को उस 
युगल छवि के प्रति सममित कर दिया है, उन्हें अन्य वस्तु की चार्ह किर नहीं 
रहती, हृदय अत्यंत निर्मल हो जाता है भौर उसके Fal में कु ज से निकलते 
हुये अलसाये शरीर से युक्त छवि वाले राधा-माधव समा जाते हैं 1 नागरीदास 
का कथन है-- 
नींद भरे तन लटपटे छके दुगनि की हेर। 
नागरिया के हिय बसौ कुज भुरहरी बेर MISA 
नागर समुच्चय सिगार सागर go २६५ 
पलक भर भी ये प्रिया-ग्रियतम नहीं बिछुड़ते और बिछुड़ते हैं, तो क्षण 
कल्प के समान व्यतीत होने लगता है । ऐसे प्रिया-प्रियतम को कोत नहीं 
चाहेगा, जितके साथ चन्द्रमुखी, कमल के समान कोमल राधिका जी सर्वदा 
विराजती हैं । भकत तो कोटियों रमा, रति तथा वाणी को मनमोहन के साथ 
रहने वाली इस छवि पर त्योछावर कर उसे अपनी स्वामिनी मान लेता 
है। यथा-- , 
चंद सों आनन, कंजन-सों तन हौ लखि के बिन मोल बिकानी । 
औ अरविन्द-सो आँखिन कों हठी देखत मेरिये आखि सिरानी 1 
राजति है मन मोहन के संग वारौं में कोटि रमा रति बानी । 
जीवनभूरि सबै ब्रज की ठकुरानी हमारी है राधिका रानी ॥ 
AA माधूरी सार पृष्ठ २४३ पर उद्धूत 
इन स्वामिनी के चरणों का ध्यान क्षण मात्र भी धारण करने से 
मधुर रसोपासक को निश्चय ही सखीभाव की प्राप्ति हो जाती है और तब 
वह युगल की विहार सेवा का अधिकारी बन जाता है । यथा-- 
दंड पल परमाणु लव को लेसहू जे ध्यावहीं । 
सहचरी तन धारि fast जुगल सेवा पावहीं । 
जुगल नित्य विहार सुख जो लेन कीजिय चाह है। 
श्री किशोरी चरन रज बल एक यह निर्वाह है U 
— भी कृष्णदास कृत, माधुयं लहरी, To २९४ 


१- प्रेम सरोवर प्रेम सों पुरन परम रसाल । 
नॅक नौर के परसि तें वसे हिये जुग लाल ।।२५॥ 
—प्रिया० Foto मो० Fo ७ 
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परवर्ती वैष्णव संप्रदायो में माधुये १५१ 


भक्तों का विश्वास है कि जो राधा-माधव के आनंद का समुद्र है उसमें 
निरंतर माधुय की तरंगें उठती रहती हैं, किन्तु वे रसिकजन ही इसे जान पाते 
हैं, जिन पर राधा इपा-कटाक्ष की बौछार पड़ गई हो और जो उनके गुणों 
का स्मरण कर नित्यविहार का गान करते हो-- 
राधा कृपा-कपाक्ष की लागी हिय बौछार 1 
राधा गुन सुमिरत कथन छिन-छिन नित्य विहार ॥।१ 
—aa जीवन जी 
यह नित्य विहार उस दिव्य कतकमय भूमि पर होता है, जो विभिन्न प्रकार 
के सुन्दर तरुओं तथा लताओं से आच्छादित है, जिसमें स्थान-स्थान पर 
आनंद ही आनंद दृष्टिगोचर होता है । ऐसे सुरम्य स्थल में कु ज-महल के 
मध्य रचित शय्या पर श्यामा-श्याम विराजते हैं, रंगदेवी आदि सहचरी 
उनकी सेवा करती हें और वे अखिल रसामृतमुति रस की समस्त शक्तियों 
को साथ लेकर वहीं बिहार करते हैं: - 
मूतिमान श्टंगार हरि, सब रस को आधार। 
रसपोषक सब शक्ति लै, ब्रज में करत विहार ॥ ५ ॥ 
--श्रीवुन्दाव नदेवाचा यह त, गीतामृत गंगा, प्रथम घाट 


इस विहार में प्यारी प्रिय के अधीन हो जाती हैं और प्रिय प्यारी के । 
दोनों परस्पर वशीभूत होकर रसलीन हो जाते @:-— - 
oft राधा माधव रेगे सुरति रंग रस लीन ॥ 
प्यारी पिय के प्रेम वशा, प्रिय प्यारी आधीन U 
_प्रियासखी कृत हरिलोला, To २ 
इस दम्पति रस के आस्वाद करने वाले को विधि-निषेध से ऊपर उठकर 
चित्त को रसमग्न करना पड़ता है । रसिकों का सत्संग वांछतीय है, क्योंकि 
इसे करने पर ही भावना सिद्ध होती है और रसानुभव होता हैः 
जो जन दम्पति रस को चाखै। 
सो जन विधि निषेध रस कौ पहिले चित तें नाखे ॥ 
करे मित्रता रसिक वृन्द सों तबै रसिक अपनावे 1 
ब्रजनिधि जब्र ga सिद्धि भावना रस वानेत कहावे | 
राधा-माधव युगल का यह मधुर रस यथायं में उस पारस के समान है, ) 


१ हितहरिवंश mo सम्प्र ओर सा? पष्ठ ५२३ पर उद्घत 
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जिसका स्पशं होते ही लोहा स्वर्ण में परिवर्तित हो जाता है, इसीलिये तो 
रसिक बार-बार इसी रस की उपासना करते हुये कहते हैं कि वृन्दावन के 
मध्य आनंद का दान. करने वाले श्रीराधा-कृष्ण के इस मधुर रस को 

जिन्होंने नहीं पाया उनकी जननी ater ही रही-- 

गौर श्याम सुखदान हैं श्री वृन्दावन माँझ । 
जे या रस नहि जानहीं तिनकी जननी बाँझ ॥ ७४ ॥ P 
-ब्रजनिधि ग्रंथावली-प्रोति लता go १० 

आधुनिक कृष्ण-भक्तो में माधुय ( १८वीं २०वीं शती )— | 
साँवरेगोरे-दम्पति जिनके हृदय के प्राण हैं, ऐसे नेही उपासक | 
इस युग में बहुत थोड़े रह गये Š । रसमयी उपासना का यह सुमिरन, | 
यह प्रेम और यह नेम उन लोगों के लिये है भी नहीं, जो आज | 
के इस ऐश्वय-प्रधान युग में वासना का लक्ष्य बन चुके हैं । फिर | 
भी मधुर रस की इस कठिन उपासना-पद्धति से अपने इष्टदेव को | 
प्रसन्न करने वाले, जिन भक्त कवियों ने अपनी परंपरा का निर्वाह इस युग ! 
में किया है, वह सभी के लिये गौरव का विषय है । वल्लभ, चैतन्य, हरिदास | 
. तथा हरिवंश ने जिस रस धारा की गति में वेग उत्पन्न किया, वह न तो कहीं | 
रुका ओर न रुक सकता है। इसमें कोई सन्देह नहीं कि इस प्रवाह में वह शक्ति | 
विद्यमान है, जो बीच में पड़ने वाले झाड़-झंखार तथा पर्वतीय खंडों तक को 
आत्मसात्‌ करने में पूर्ण समर्थ है। वृन्दावन को केन्द्र रखने वाले रसिक भक्तों 
की भाँति हो सकता है कि इस युग के भक्त कवियों ने अपना केन्द्र वन्दावन 
न बताया हो, किन्तु उनकी रसभावना में किसी प्रकार भी संदेह नहीं 
किया जा सकता । इस युग के भक्त-कवियों का भी यही विश्बास हे कि 
| SCORER! युरात की रस-लीला ही महामंगल को देने वाली है बथा 
| ऐसे आनन्द को प्रसारित करने वाली है, जो नित्य है--अखण्ड है । इन कवियों 
ने भी राधा की उपासना को सवंप्रधान माना है, क्योंकि वे जानते हूँ कि 


युगल रस का माधुर्य, १ वृन्दावन का वास ओर रस रूप को 
RR 
१ श्री राधे मोहि अपुनों कब करिहो ? 
जुगल रूप रस आमत साधू रो कब इन नेननि भरिहो 7 
कब या दीन हीन निज जन को ब्रज झो बास बिर्तारहो ? 
MN उल ह f 
हरी चंद” कब बूड़त तें भुज भरि धाइ उबरिहो ॥ १ ॥ 


SAIRAE Fo भाग २ ` Nq O ० ककः To ५७७ 


TNE 


5; 


— — í. 


नेकट्य इन्हीं 
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की कृपा से प्राप्त होता है। इससे भी अधिक महत्व इन कवियों की afer 
में उन सखियों का है, जो सतत्‌ इष्टदेव दम्पति की सेवा में रत रहती हैं l 
वे सर्वप्रथम सखियों से ही यह प्राथेना करते Š कि वे उसे राधेश्याम यगल 
का सामीप्य लाभ करायें, यथा-- छू 


सखियो याद दिवावत रहियो । 

समय पाइ कै सदा हमारिहु कबहु जुगल सों कहियो। 

केलि कोप अरु काज समय तजि सुख में तुम रुख लहियो। 

कहियो wal धाइ के बाहे, हरिचंदहु की गहियो। 
-भारतेच्दु Fo भाग २ प्रेम फुलवारी To ५९६ 


इस सामीप्य को प्राप्त करने के लिए इस युग के भक्त के भाव 
अनुकरणीय हैं । बह अपने प्यारे प्रभु से कहता ë— 


नैनत मै निवसौ पुतरी ह वे हिय मै बसौ हवै प्रान । 

अंग-अंग संचरहु सक्ति ह वे ए हो मीत सुजान ॥ 

मन में वृत्ति वासना हवे के प्यारे करौ निवास । 

ससि सूरज oa रैन-दिना तुम हिय-तभ करहु प्रकास ॥ 

वसन होय लिपटौ प्रतिअंगन भूषन g वे तन बाँधौ । 

सोधों रहै मिलि जात रोम प्रति अहो प्रातपति माधौ ॥ 

ह्‌ वै सुहाग-सेंदुर सिर विलसौ अधर रार Sa सोहो। 

फूलमाल हू बै कंठ लगौ मम निज सुवास मन मोहौ ॥ 

नभ a पूरौ मम आँगन में पवन होइ तन लागौ । 

ह वे सुगंध मो arig बसावहु रस ह वे के मन पागो U 

श्रवनन पूरौ होइ मधुर सुर अंजन ह वे दोऊ नैन । 

होइ कामना जागहु हिय में करहु नींद aft सैन । 

रहो ज्ञान में तुम ही प्यारे तुम-लय तन मम होय । 

'हरीचंद' यह भाव रहै नहि प्यारे हम तुम दोय ॥३॥ 
--भारतेन्दु Fo Ato २, विनय प्रेसपचोसी, Torys 


इस सामोप्य को प्राप्त करने के उपरांत ही साधक प्रिया-प्रियतम के 
इस नित्य विहार का सुख उठाता है, जिसकी प्रत्येक कला कल्याणमयी 
है, यथा-- 
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i जगल-विहार | 
ë = ओट तें क्यों चुपके नहिं लेत निहार ॥ 
मंगल सेस भवन रस मंगल तहाँ जुगल ED की खानि । 

मंगल बाहु बाहु मै दीते मंगल बलि अलसोंही बानि | 

मंगल जागत {आलस पागत मंगल नींद भरे जुग नन l i 

मंगल लपटि लपटि के पुनि-पुनि mag उठत करि Fag संन ॥ 

मंगल परिरंभन आलिंगन मंगल तोतरे शब्द उचार । 

“हरीचंद' मंगल वल्लभ-पद जाबल विहरत बिना विकार u 

_भारतेन्दु Fo भाग २, प्रेमाश्रु वर्षेण पु०११४ 


इस मंगलमय विहार की झाँकी पाने तथा रसानुभव करने के हेतु 
अत्यंत लगत की आवश्यकता होती है । चलते-फिरते साधक को प्रिय-मिलन की 
आशा रखनी चाहिए। निरंतर रसिक संतों का सत्संग करना तथा युगल के 
वियोग में दिन-रात आँसू वहाना ही इन साधकों का उत्तम ब्रत है। बिना 
अपने महवूव के इन रसिकों का संसार सूना ही रहता है । लगन हो तो ऐसी 
हो कि जिसमें सर्वत्र मोहनलाल ही दिखलायी दें, यथा 


Mi नारायण तब जानिये, लगन लगी या काल। 
| जित तित में दृष्टी परे, दीखें मोहनलाल ।। १७७ n 
॥ | चलत फिरत बैठत उठत, लगी रहै यह आस । 
| । श्याम राधिका निरखिबो, वुन्दाविपिन निवास ॥ १२४ ॥ 
--श्रीनारायण स्वासिक्कत अनुराग रस 
इस उपासना-पद्धति में दोनों का परस्पर साथ होना परमावश्यक है, 
||| क्योंकि दोनों के मुख-चन्ट्र के रस का पान दोतों की आँखें चकोरी रूप से करती हैं, 
| दोनों एक दूसरे के दया के पात्र Š । दोनों एक दूसरे के चित्त को चुराते हैं । 
| दोनों प्रेम की राशि हैं। इसलिए मधुर-रसोपासकों के लिये दोनों ही उपास्य 
||| हैं । साधक इन्हीं को पाने वाले मधुर मार्ग के लिए कहता है 
कब में या मारग पग धरिहों। 
श्री वृन्दावन वास निरंतर राधा कुष्ण रूप लखि अरिहौं। 
| सुनिये लाल कृपाल दयानिधि यह निश्चय दृढ कबहु कि करिहों 1 
| किशोरीदास, हरिव्यास कृपा बल महल टहल सेवा सुख टरिहौं ॥८॥ 
“निम्बाक माधुरी To ६६९ ५ 
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बरसाने वाली के साथ प्यारे कृष्ण रस की वर्षा करते हुए, इस 
साधना के साधक के हृदय में प्रेम को उत्तरोत्तर परिर्वाद्ध करते रहते हैं । 
उनकी भवित की भूमि हरी भरी हो जाती है और वे फ्रम संतोष का अनुभव 
करते हुए व्यंजना करते हैं :-- 


मोर मुकुट अलकावली, कुण्डल छवि द्युति घोर। 
“मुरली? ठेर सुनाय कर, हरहु सदा मन मोर ॥ 
हरी हरत हो व्याध तुम, गोपिन हिय के हार । 
“मुरली? हिय अभिलाष यह्‌, मम उर करहु विहार ॥ 
बाँह बिहारी की गहुँ, धरू बिहारी ध्यान। 
निरख नित्य विहार-छवि, मुरली हिय अभिमान 
—faraia माधूरी Fo ७१० 
राघा-विहारी के नित्य विहार के प्रति अनुराग को पाने के लिए: ga 
जडी में भी भक्तों ने सर्वप्रथम भामिनी-भावना को प्रधानता दी है, यथा 
प्रथम भामिनी भावता, We रस सिगार । 
ता पीछे गावौं सुनौं, Sat जुगल बिहार | 
--ललित किशोरी ( अभिलाष मा० To ३१ ) 
नवीन मेघ के समान श्यामल श्रीकृष्ण और चमचमाती हुई चपला के 
समान राधा जिस समय कुज में परस्पर लीला करते हुए -रसिकों को क्षण 
मात्र भी देखने को मिल जाते हैं, तो फिर उनका मत-मयूर नृत्य कर मत्त हो 
जाता है। ऐसे युगल किशोर का विहार दर्शन ही रसिकों को संध्या, पूजा तथा 
पाठ है। इस विहार-सुख की उपासना के सम्बन्ध में ललितकिशोरी जी 
अपनी अभिलाषा व्यक्त करते हुए कहते हैं :-- 
कदम कु ज ह वैहों Fa, श्री वृन्दावन माँहि । 
ललित किशोरी लाडिले, विहरेंगे तिहि छाँहि UARU 
कृष्ण राधिका कु ड को ह वैहो BAZ ANT A 
करिहेँ केलि कलोल सों, श्याम गौर शरीर ।।५४॥ 
कब धों सेवा कुज में, ह.वैहौं श्याम तमाल । 
लत्तिकाकर गहि बिरमिहें, ललित लड़ती लाल URAL 
कालीदह कब कूल की, ह.वैहौं लिविध समीर । 
qqa अंग-अंग लागिहों sfsë नूतन चीर URAN 


" र 
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१५६ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


कब g वहां हों मोरिनी, श्री बुन्दावन धास । 

नचिहों संग अंग मोरि कं, सुन्दर शयामा ध्याम HON 

कब गहिवर की गलिन में, फिरिहों होय चकोरि। 

जुगुल चन्द मुख निरखिहों, नागर नवल किशोरि aN 

कब कालिन्दी कूल की ह वेहों तरवर डारि। 

ललितकिशोरी लाड़िले, act झूला डारि nén 

कब Maga खोरि 'की ह.वैहों हों पाषान । 

चरन कमल धरिहें दऊ, सागर छवि रसखान ॥६०।! 

— अभिलाघमाधुरी Fo ११२ 
कितना आत्मविस्मरण है और कितना भट्ट विश्वास है-यदि 
साधक उपर्युक्त बातों में से एक को भी सिद्ध कर ले, तो अवश्य उसे प्रियतम प्रभू 
का स्पर्श प्राप्त हो जायेगा । सर्वस्वसमर्पण की यही भावना उसे अपने प्रभु के 
निकट निस्संदेह खींच ले जाती है और फिर प्रियतम भी तो यही चाहते हैं 
कि उनका भक्त समस्त तीर्थं आदि को त्याग कर उन युगल में अनुराग करे | 
ऐसे अनुरागी रसिक के लिए ही वे वैकुण्ठ को छोड़कर इस परम रम्य भुमि 
पर अपनी प्यारी आह लादिनी के साथ नित्य नई रीति से विहार करते हैं: और 
रसिक भी निरंतर श्यामसुन्दर में आसक्त रहकर गोपिकाओं के गुणगान के साथ 
श्रीराधा की प्रीतिपूर्वक उपासना करते हुए उनकी कृपा प्राप्त करने की 
चेष्टा करते हैं । वे ऐसी कृपा चाहते हैं, जिससे उनके हृदय में उनकी मनोहर 
मुति जमकर बैठ जाय । राधा के कटाक्षों का माधुर्य तथा उनके हर्षोल्लास 
का लालित्य रसिकों के हृदय को टुकड़े-टुकड़े कर दे--यही उनकी चाह 
है, यथा-- 
ऐसी कृपा किन करहु किशोरी । 
उर में गड मनोहर मूरति मंद हास मुख थोरी । 
हियरा चैन बान सों dag हँसि-हँसि भौंह मरोरी । | 
घायल कर भटकावहु प्यारी झूमत निधुवन खोरी । 
जियरा टूक-टूक हू वे जावे इतनौ माँगत भोरी । 

“जियरा टूक-टूक ga जावे! कितनी टीस है इसमें, और कितनी 
आकुलता हे हृदय में । यह सत्य है कि जिसने भी इस रस को जान लिया, 
उसे रसिको के सत्संग के सिवा अन्य कुछ भी नहीं सुहाता । ऐसा रसिक अपने 
हृदय में गुरु-चरण-कमल का स्मरण कर सहचरी के रूप में उस परम अद्भुत 
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युगल-विहार देखने की कामना करता है और श्रीराधिका की प्रार्थना करते हुए 
उनसे उनकी कृपा की भीख माँगता है । नवल निकुज की शोभा को देखने 
की लालसा तथा प्रिया-प्रियतम के युगल केलि-दर्शन की अभिलाषा उसे 
वृन्दावन में बसा देती हे और तब वह अपने प्राणनाथ के सिवा और किसी 
की छाया तक को भी नहीं देखता । बरसाने वाली के साथ श्रीकृष्ण की वह 
विलसन उस साधक के हृदय में माधुर्य का रस-सागर आन्दोलित कर देती है और 
ag कहने लगता है--- 

शोभा नवल निकु ज की, अवलोकन उर आस । 

केलि युगल लखि छकि रहूँ, करि बृन्दावन वास ॥ 

करि वृन्दावन वास, रास रस अधिक सुहावे ॥। 

प्राणनाथ छवि छाँडि और पर छाँह न भावे ॥ 

विलसन सो सुख ललित, बहुत ही मन अब लोभा । 

हीराहित चित्त बसौ सदा faafaa यह शोभा ॥ 

हीरा सखी कृत अनुभवरस Fo १७८ 
जिसके चित्त में निशिदिन कु जविहार की शोभा बसी रहतो है वह 

निस्संदेह अपना सर्वस्व उस पर न्यौछावर कर देता है। श्वृगार के वे मुति- 
मान रूप युगल उसके हृदय से तब हटाथे नहीं हटते और परस्पर केलि से रस- 
धार प्रवाहित कर अपने रसिक भक्त को उस माधुर्य का पान कराते हैं, जो सखियों 
के यूथ में रासेश्वरी के साथ प्रकट होता है। उसका अनुभव करते हुए जय- 
ध्वनि के साथ गोविन्द रसिक जन कहते हैं — 

श्री जै-जै सर्वेश्वर शरण सखी सदा । 

रिझुवति श्यामा श्याम अंग-अंग सवेदा । 
निरखति नित्य विहार रास रस कुज में । 
- रंगदेवी के वंश विदित सखि पु'ज में। 
| सखि पु ज में दिन विदित बाहिर भक्त हित नर वपु धर्‍यो । 

निज सदाचार कथादि सत्संग HALT सब जग FLAY 

धरि जुगल तन सेवत जुगल हरिप्रिया के परिकर सुदा । 

जे-जे श्री सर्वेश्वर शरण सखी सदा L 

नाभी सर्वेश्वर ( सा० To ) aÑ ७, अंक २, Fo ९ 
(श्री asaran शरण वेदांताचार्य के लेख से) 
साधकों का यह विश्वास अटल है कि परब्रह्म और उसकी शक्ति ने 

इष्ण-रावा के रूप में रसिक भक्तों को सुख प्रदान करने के हेतु ही इस लीला 
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के रसमय आनंद का विस्तार किया है । इसीलिए वे राधा-कृष्ण को सस्व 
त्याग कर ढूँढ़ते हैं और उस रूप का ध्यान करते हैं, जिंसकी विषयी जन तो 
कल्पना भी नहीं कर सकते | राधा-कृष्ण का वह दिव्य रूप ज्योतिस्वरूप है । 
परम सोन्दर्यमय होकर वही दिव्य वृन्दावन में राधा-कृष्ण के रूप में 
चमत्कृत होता है— 
लखौ कोई एक ज्योति दो रूप । 
बाई ओर प्रिया छवि सोहति चम्पक कनक निरूप । 
दाहिन छटा OA अलबेलो सुन्दर श्याम स्वरूप । 
दोऊ रसिक रसिक-जन-वल्लभ रसनिधि रसमय यूप । 
अकथनीय रस मारग दशक रसिक गम्य रस-भूप । 
यह रस लगे रसिक के नासत तिविध ताप भव-कूप । 
“दुर्गा”” यह रस विषयि अगोचर सेवत करत अनूप 1 
--निम्बाक माधुरी Jo ६८६ 
इस प्रकार राधा-माधव की नित्यता को सिद्ध करते हुये माधुर्योपासकों 
ने इस युग में भी अपनी परंपरा को अक्षुण्ण बनाये रखने का पूरा एवं सफल 
प्रयत्न किया है । उनकी धारणा है कि विना भगवान की कृपा और गुरु के 
आशीर्वाद के साधक साधना का यह दुर्गम पथ पार नहीं कर पाता, क्योंकि 
गुरु-कृपा से ही वृन्दावन-विहारी तथा विहारिणी में स्नेह होता है और चित्त 
उज्ज्वल होकर अनन्य भाव से उनके कु ज-विहार की छवि को देखता है, 
यथा— 
श्री हरिदास चरण-रज बंदौं सहित सनेह | 
जा बल नित्य बिहार को बाढ़त रंग अछेह | 
cite निकु ज मन्दिर He जुगल किशोर विहार । 
तेहि चौखट को आखर “अलि नरहरि'' नित उर धार । 
कनक जटित मनिमय सदा सदानंद मय नित्य । 
यह निकु ज मम सों लख जाको उज्ज्वल चित्त 1 
यह छवि उसके नेत्र-मन्दिर में ऐसी समा जाती है कि फिर उसे कुछ 
और नहीं सुहाता | युगल पदों का ध्यान और राधे-राधे नाम यही उसको 
दिनचर्या हो जाती है । ब्रह्मलोक तथा वैकुठ से फिर उसे किसी प्रकार का 
सरोकार नहीं रहता और वह राधा-माधव युगल के नित्य विहार का निरंतर 
रसास्वाद करता हुआ यही गाता रहता है-- 
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श्री वृषभातुनन्दिनी के संग श्री ब्रजराज कुमार । 
विहरत सुभग सहेलिन Hes सजि सुन्दर सिगार । 
पीत वसन भूषण तन धारे सोभा सहज अपार । 
जेहि लखि चंद मंद मन लाजत कोटिन रति अरु मार । 
कुसुमित तरुन लता लपटानी मुदित मधुप झंकार । 
धीर समीर तीर जमुना के सुमन सुगन्ध पसार 1 
फूले फले फूल डारन मदनायुध सुखसार | 
किसुक कुद कंज गुल गेंदा त्यों गुलाब कचनार। 
करि पंचम सुर मोर क्वैलिया चढी आम की डार। 
बाजत बीन, मृदंग, ata, डफ, वेनु, सरोद, सितार । 
गावत वाम काम मदमाती रहयो न अंग सम्हार । 
विलसि बसंत कंत संग सुन्दरि दीन सुमन मनहार | 
| सुभग गात Aè पिय प्यारे बिहंसि शरे भु SIX I E 
Si जीव र्‌ fi a री प्र हा 
| गुग-जुग जीवहु “रसिक किसो अ i नपा i 
| निस्बाक माधुरी Fo ७०५ 
| 
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भक्तों का रूप-माघुयं 


रूप ही कुछ afiada होकर शरीर के माधुर्य की संज्ञा प्राप्त 
करता है ।१ जिस परम पुरुष रसिक-शिरोमणि कृष्ण ने भू लोक के उप- 
कारार्थ अपनी योगमाया रूपिणी शक्ति का प्रकाश करते हुए तथा स्वयं को 
भी आश्चर्यान्वित करते हुए परम सौन्दर्ययुक्त एवं भूषण को भी भूषित करने 
वाले शरीर को ग्रहण किया था, उसी में उनका रूप-माधुयं है। वे अमृतमय 
सौन्दर्य के लावण्य-माधुर्य का भाण्डार हैं । इन्द्र नील मणि या नील कमल की जो 
कांति है, उससे वे आवृस हैं । पीताम्बरधारी, विविध प्रकार की वनमालाओं 
से युक्त तथा विभिन्न प्रकार के रत्नों से मण्डित अंग वाले कृष्ण केलि के सागर 
हैं । उनके लम्बे-लम्बे कु चित केश विविध गंधों से परिपूर्ण हैं और उनको चूडा 
की सुन्दरता पुष्प-मालाओं के सोन्दये को तिरस्कृत करती हे । उनके मस्तक 
पर तिलक तथा अलकावली की छटा से सौन्दयं मूतिमान हो रहा है । वे लीला 
से अपनी उन्नत भूभंगिमा के द्वारा कामिनीगणों के हृदय को मोहित करने 
वाले हैं ।* उनके दोनों नेत्र धूर्णायमान तथा रक्तनील उत्पल की कांति के 
तुल्य हैं । गरुण चंचु के सदृश एवं कान्तिमान सौन्दयंमयी नासिका से वे युक्त 
हैं। उनका कर्ण युगल मणि-कुण्डलों से, Saat कमल-मुल कोटि चंद्रमा की कांति 
से, और उनका कंठ विभिन्न प्रकार की मालाओं से निरंतर सुशोभित होता रहता 
है। त्रिभंगी से ललित, त्रैलोक्य मोहन स्निग्ध ग्रीवा तथा लावण्यो से रमणी- 


१ रूपं किमप्यनिर्वाच्य तनोर्माधुयंसुच्यते ।।३४॥ 
--उज्ज्वलनीलमणि qo २७५ 
२ श्री मंल्ललाट पाटीरस्तिकालकशोभितः, 
लीलोन्तत भ्रूविलास-कामिनी चित्तमोहन: ॥ ॥ 
--रूपगोस्वासी कृत राघाकृष्णयणोहीपिका के परिशिष्ट से 
उद्धत (ग्रंथरत्नपंचकम्‌ पुष्ठ ४६) 
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गण के रमण में उत्सुक उनका वक्षःस्थल है ।! उनका वक्ष-लावण्य क्रीड़ा से 


यक्त है । रमणियों के केलि में लालस, सुधा से भी सुन्दर उनका पृष्ठ तथा 


पाशवं देश है । कन्दर्प-मोहन में उत्सुक, सुधाम यक्रमल की तरह कटिबिम्ब है । - 


मनोहर रम्भा की भाँति उर युगल है, परम मधुर, मरमोज्ज्वल सुन्दर लावण्य 
मय दोनों staré हैं रत्न-तूपुरों से विभूषित, नाना रत्नों से सुशोभित जवा 
पुष्पों की तरह कांति वाले महा सुमधुर युग चरण-कमल aia AR ai 
अद्ध चन्द्र, त्रिकोण, यव, अम्वर, छत्र, कलस, शंख, गोष्पद, स्वस्तिक, अंकुश, 
कमल, धनुष, जामन चिन्हों से शोभायमान हैं। अंगुलियाँ अरुण कांति के 
तुल्य तथा नख-चन्द्रों से युक्त हैं। ये चरण युगल ही प्रेम-माधूयं सुख के सागर 
हैं । इस. विवरण से स्पष्ट है कि भगवान के सभी अवतारों से कृष्ण रूप में 
विशेष माधुर्यं दूष्टिगोचर होता है । उनकी सभी चेष्टायें ललित हैं, इसलिये 
उन्हें ललित त्रिभंगी कहा गया है 1 क्योंकि — 
श्रृंगार प्रचुरा चेष्टा-य्न तं ललितं विदुः West 
--भक्रि० to सिर 
पुष्प की भाँति भगवान का यह्‌ रूप-माधुयं विभिन्न अवस्थाओं के 
अनुसार खिलता रहता है । अन्तर केवल इतना है कि यह माधुर्यं शाश्वत है 
और पुष्प का अस्थायी । कौमार, पौगंड तथा कंशोर भेद से अवस्था तीन 
प्रकार की होती है-पाँच वर्ष पर्यन्त कौमार, दस वर्ष पर्यन्त पौगंड तथा सोलह 
वर्ष पर्यन्त कशोर, तत्पश्चात्‌ यौवनावस्था का प्रादुर्भाव होता हे । वत्सल रस 
में कौमार अवस्था उचित है और भिन्न-भिन्न खेलादिकों के संबन्ध होने से 
प्रेयस में पोगण्ड अवस्था उचित है किन्तु वय में केशोर ही श्रेष्ठ तथा उज्ज्वल 
है । प्रायः कैशोर में समस्त रमों के औचित्य का समावेश हो जाता है। 
रसिक-शिरोमणि कुष्ण के रूप-सौन्दर्यं को प्रकाशित करने में उपर्युक्त 
अवस्थाओं की अपनी-अपनी विशेषता है, किन्तु कशोर में माधुर्ये मूतिमान 


१ कण्ठदेशः सुलावण्यो सुषतामाला-बिभूषितः । 
त्रिभंगी ललितस्तिग्घ प्रीबस्त्रेलोक्य मोहून: ॥९॥। 


वक्षस्थलं च लावण्ये रमणीर मणोत्सुकम्‌ । 
मणि कौस्तुभविद्युद्‌भा म्‌ क्राहार विभूषितम्‌ ॥१०॥ 


“प्रेषरत्नपंचकम्‌ पुष्ठ ५० 
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होता है। इस कंशोर वय के तीन भेद “भक्ति रसामृत सिंधु” में माने गये 
हैं, यथा-- 
आद्यं मध्य तथा शेषं केशोरं त्रिविधं भवेत्‌ ॥ 
भ० र० सिधु 
_ —इक्षिण विभाग, विभाव लहरी 


जिस वय मे वर्ण में अपूर्व उज्ज्वलता, नेत्रों में लालिमा तथा रोमावली 
का प्राकट्य दृष्टिगोचर हो उसे आदिकेशोर कहते हें 1 इस कैशोर के रूप 
माधुर्य को वैजवन्ती माला, मयूर पंखादि, उत्तम नटवर वेश, वंशी का 
माधुर्यं तथा वस्त्रों की शोभा आदि साधन पुष्ट करते Ji नख के अग्रभाग 
में Alena, धनुपाकार भ्रू तथा दांतों में राग आदि इस अवस्था में रूप माधुयं 
के लक्षण हैं | 

जिस वय में दोनों जंघायें, दोनों बाहुओ तथा वक्षःस्थल की अपूव 
शोभा हो जाती है तथा आकृति में भी माधुर्य आ जाता है, उसे मध्यकेशोर 
कहते हैं । स्मित से परिपूर्ण मुख, विलास से युक्‍त चंचल कटाक्ष आदि 
सुन्दर चेष्टाओं के माधुर्य का प्राकट्य इस वय-रूप के लक्षण Š । 

जिस अवस्था में अंग-प्रत्यंग पूर्ण उत्कर्षता को प्राप्त हो जाते हैं तथा 
त्रिवली का प्राकट्य भी हो जाता है, उसे शेषकैशोर कहते हैं । विद्वानों की 
दृष्टि में हरि की यही नवीन यौवनावस्था है। इसी अवस्था में गोकुल 
देवियों के प्रेम संबन्त्री समस्त भाव प्रकट हुए थे, साथ ही प्रेम-वशीभूत अनेक 
अनुपम लीलोत्सवादि भी इसी अवस्था में गोपियों द्वारा किये गये थे। श्री- 
कृष्ण की अंग-कांति से अलंकार भी अत्यन्त भूषित हो जाते हैं और उनके 
शरीर में सौन्दर्यं मूतिमान हो उठता है। विद्वानों की धारणा g— 


भवेत्सौन्दर्य॑मंगानां सन्निवेशो यथोचितम्‌ । 
विभूषणं विभूष्यंस्याद्येन तद्रूपमुच्यते ॥ १३४॥ 
--दक्षिण विभाग, विभाव लहरी 


x 


श्रीकृष्ण के रूप में सब कुछ माधुर्यं से परिपणे है--उनका श्याम 
वर्ण मधुर है, किशोर अवस्था मधुर है, कीड़ायें मधुर हैं, एकादश इत्द्रियो 
की क्रियायें भी मधुर हैं, यथा दृग्‌भंगी, अंगभंगी, वचनभंगी सब कुछ मधुर 
है । इसके अतिरिक्त उनकी देह मधूर है, रूप मधुर है, भूषण मधुर हैं, वंशी 
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मधर है, वस्त्र-पीताम्बर तथा कटि-काछिनी भी मधुर है। इतना ही नहीं 
वंशी की ध्वनि, चरण की रज, मुख का उच्छिष्ट, वसनांचल का पवन, 
मोर का पंख, गुंजा की माला तथा वनमाला आदि सब माधुर्यंमय हैं ।' 


भगवान श्रीकृष्ण का अवतार मधुरतमोत्तम तथा परिपूर्णतमोत्तम 
है, क्योंकि कृष्ण निराकार से साकार रूप में मधुर तथा पूर्ण हैं। साकार 
से लीलावतार के रूप में मधुरतर तथा पूर्णतर हैं। 


गोपाल सखा के रूप में मधुरतम तथा पुणंतम हरि हैं और गोपी- 
जन वल्लभ से रसिक-शिरोमणि के रूप में मधूरतमोत्तम तथा परिपूर्णतमोत्तम 
हैं तथ, भगवान हैं | तीनों लोक में जितने भी मधूराकृतवान रूपवान, गुणवान 
तथा सौन्दर्यवान हैं, उनके मस्तक पर विराजमान होकर के ही इन कृष्ण 
का राज्याभिषेक हुआ है । अस्तु, वह 'मधुरिमस्वाराज्यम्‌' का सम्राट हैं । 
सारांश ag कि इस भुवन-मोहन, ललित-ललाम श्यामघन के अतिरिक्त 
कोई भी वस्तु ऐसी नहीं है, जिसमें माधूर्य का पुर्ण परिपाक और सौन्दर्य 
की पराकाष्ठा हो । यही कारण है कि कृष्णनभक्तों ने ऐसे शयाम वणे किशोर 
श्रीकृष्ण की उपासना की है, जो कालिन्दी के पुलिन पर रास विलास करते 
हुये अपनी तिरछी चितवन से सबको वशीभूत करता È | 


यदि कृष्ण के नेत्र-सौन्दर्यं की मधुरिमा पर किंचित दष्टिपात करें 
तो उनके नेन-कमल लीला के कारण विशाल, रस के कारण शीतल, मद के 
कारण अरुण, मध्य में नील तारकायुक्त तथा अदभुत विलासमय प्रतीत होते हैं । 
अपने प्रियतम रसिक-शिरोमणि के रूप-माधुय का वर्णन करते हए महाप्रभु 
वत्लभाचायं ने कहा हे-' श्री मधराधिपति का सभी कुछ मधुर है” उनके 
अधर, हृदय, मुख, नेत्र, हास्य, गति, वचन, चरित्र, वस्त्र, अंगभंगी चाल, भ्रमण 


=—— 
१ श्याम श्रीमंधुयस्य, यस्यमधुतत्कशोरमत्यदभुतं । 
क्रीडयस्य मधूति यस्य च सध्न्येकादशाक्षक्रियाः | 
माध्वीयस्य विलोकनाङ्ग वचसां भङ्की यदीयं aq, 
रूपं asqa भूषणादि च मधु व्यामोहयेतृक न सः ॥ 
— कृष्ण कर्णामृत की रसिकरोचिनी टीका, पृष्ठ ७९ 
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वेणु, चरण-रज, कर-कमल, चरण, नृत्य, ख्य, गान, पान, भोजन, शयन, रूप, 
तिलक कार्य, TAT, हरण, रमण, उद्गार, शांति, गु जा, माला, यमुना, 
उसकी AT, उसका जल, कमल, गोपियाँ, उनकी लीला, उनका संयोग, 
वियोग, निरीक्षण, शिष्टाचार, गोप, गायें, लकुटी, रचना, दलन, और उसका 
फल, अति मधुर है ।१ अभिप्राय यह हैं कि वे मधुरिम स्वराज्य के सम्राट 
Š । जो इतना सौन्दयं-माधुयं से परिपूर्ण हो, उसका सान्निष्य कौन न प्राप्त 
करना चाहेगा ? यहीं पर रसिक भक्त अपने भगवान के लिए कहने लगता है कि 
faa! कब मैं आपके काले घुँघराले स्तिग्ध घने केशों को समेट कर उनका 
जूड़ा बना कर उसके हेतु मयूर पुच्छ तथा सुमन-गुच्छ का शिरोभूषण बनाऊंगा | 
अपने सौन्दर्य सुधानिधि विभु के मुख-पद्म के सुगन्ध के लोभ से तथा केश- 
स्थित कुसुम के लोभ से आ-आकर उनके मुख पर पड़ने वाले भ्रमर-कुल को 
मैं कब निवारण करूँगा ? ये भ्रमर तो बड़े नटखट हैं, मेरे मुख पर ही घिरे 


१ अधरं मधुरं बदन मधुरं नयनं मधुरं हसितं मधुरम्‌ । 
हृदयं मधुर गमनं मधुरं मधुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ ॥ १॥ 
वचनं मधुरो चरितं मधु रं बसनं मधुरं वलितम्‌ मधुरम्‌ 1 
चलितं मधुरं भ्रमित मधुरं मडुराधिरतेरखिलं मधुरम्‌ । २ ॥ 
ANAT रेणुमंछुरः पार्णर्मधुरः पादो मधुरौ । 
नृत्यं मधुरं सख्यं मधुरं मधुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ ॥ ३॥ 
गीतं मधुर पीतं मधुरं भुक्क मधुर सुप्तं मडुरम्‌ । 
रूपं मधुरं तिलक मधुरं मघुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ u ४ || 
करणं मधुरं तरणं RYT हरणं मधुरं रमणं सघुरम्‌ । 
वसित मधुरं शमितं मधुरं मधुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ ॥ wu 
गुंजा मधुरा मालामधुर। यसुनामधुरा वीचौसघुरा । 
सलिलं मधुरं कमलं मधुरं मधुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ ॥ ६ "u 
गोपी मधुरा लीलामधुरा युक्रं मधुर सुक्रमडुरम्‌ । 
दुष्ट मधुर शिष्टं मधुरं मधुराधिपतेरखिलं मधुरम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोपीमधुरा गावोमधुरा यष्टिमंधुरा सष्टिमंघुरा । 
दलितं मधुरं फलितं मधुर मधुराधिपतेरखिलं मध्रम्‌ ॥८॥ 

--आचाये वल्लभ FA मधुराष्टक, 
बहुत्स्तोत्र सरित्सायर, पु ० ६१ 
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रहते हैं, कमल पर क्यों नहीं जाते, उनको उड़ाने के लिए--ऐसे जो वचन विभु 
श्रीकृष्ण कहेंगे-उनको कब मैं इन कर्णों से सुनूंगा ? आनंद रस-सरोवर की 
तरंग-मालांओं से तरंगित लीलायत विशाल लोचन युगल के कव दर्शन 
करूँगा ? विभु के नयन भी तो विभु ही होंगे ? मधुरस अधर को वंशी- 
वादन करते हुये कब निहारूँगा ; अथवा उस माधुर्यमय वदन के दर्शन कब 
करूंगा ? १ एक ag वदन ही तो नयन माधुरी, अधर माधुरी, अलक माधुरी, 
वचन माधुरी तथा समस्त माधुरी का अंकुरत आगार है। मेरे भाग्य में कब 
उसके दर्शन होंगे ? और विभु के चपल चरित, अनन्त, अपार मधुररससार 
का यात्किचित कब अनुभव कर सकूँगा ? इस प्रकार के अनुभव या आनन्द को 
ही तो परमरसानंद कहते ë | इसी को पाने के लिए साधक उन गौर-श्याम 
युगल को अपने हृदय में धारण करता है, जिनके अंग प्रत्यंग प्रतिक्षण उमंग 
से परिपूर्ण रहते हैं, जो. एक दूसरे के रूप का पान करते हए नहीं अघाते, 
जिनका अंग प्रत्यंग एक दूसरे के अंग में प्रतिबिम्बत होकर उनके लावण्य को 
बढ़ाता है और जो एक दूसरे क चन्द्र-मुख को चकोर की भाँति एकटक 
देखते रहते हैं ।* जिस प्रकार इनके रूप की छवि अपार है उसी प्रकार 
उससे मिलने वाला परम मधुर रस भी। राधा-माधव की अद्‌भुत 


१ चिकुर बहलं विरलं wat age वचनं विपुलं नयनम्‌ । 
अधर मधुरं बदनं मधुरं चपलं चरितं च कदानु विभो । 
—ङृष्णकर्णामृत-रसिकरोचिनी टीका पु०१८९ 
२ गौर-स्पाम अभिराम विराजे । 
भति उमंग अंग अंग भरे रंग सुकुर झुकुर निरखत नहि at । 
गंड सों गंड बाहु ग्रीवा मिलि प्रतिबिस्बित तन उपमा लाजे । 
नेन चकर विलोकि वदन ससि आनंद-सिधु सपन भए श्राजें । 
नील निचोल पीत पट के तट मोहन मुकुट मनोहर राजं | 
घरा छटा आखंडल-क्रोदंड दोउ तन एक देस छवि छाजे । 
गावत सहित मिलत गति प्यारी मोहुन मुल मुरली सुर बाजे । 
भ्रीभट अटकि परे दंपति दृग मूरति nag एक ही साजे । 
“युगल शतक Fo ५९, सहजसुख 
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जोड़ी नित्य इसी रस में तन्मय रहती हुई, साधकों के हेतु नित्य विहार करती 
ë | इनके नख-शिख सौन्दर्यं को रसिक अपने हृदय में धारण कर प्रेम की 
हिलोरें लेते हैं । अपने युगल इष्टदेव के श्रीमुख को देखने की निरंतर अभि- 
लापा उनके हृदय में विद्यमान रहती है । उनके पेर भले ही थक जायें, किन्त नेत्र 
हीं थकते-पल 7 नहीं लगती । दोनों युगल दोनों के प्राण जीवन और सम्पत्ति 
हैं । वे दोनों एक ही रंग में सराबोर हो रसिकों के समक्ष अपनी दिव्य केलि करते 
हैं ।१ मदनमोहन की मधुर मुस्कान, अधखुली पलकें और कटीली aigi को 
| शोभा को देख कर नेत्र थकित हो जाते हैं और जब राधा प्यारी उनके अंक 
| में विराजती हैं, तव तो रसिक आनंद-विभोर होकर अपने को भूल ही जाते 
| हैं। सदा उन भक्तों की यह कामना रहती है कि यह सौन्दर्य निरंतर सामने 
बना रहे और वे उसके रस का पान छिप कर ही कर लें, क्योंकि यह छवि 
ही, रसिकों का ऐसा विश्वास है कि, उनका प्राण हे । इसी रूप-माधुर्य का पान 
करने के लिए सखियाँ परस्पर एक दूसरे को उत्साहित करती हैं, क्योंकि 
| श्रीकृष्ण का हास, उनके श्यामल अंग का लावण्य, उनका नख-शिख 
| AIM, सुरंगपाग, कुटिल अलक, कुंडल-मंडित कपोल, दंत-मुक्ताओ की 
कांति, सुन्दर पीताम्बर, वक्षःस्थल पर विराजमान मंदार की -माला और 

गजराज के समान उनकी गति प्रत्येक को मोहित कर लेती है। यथा-- 


१ वदन विलोकन में त अघात l 
पल न लगे पग रहे थकित ह वे डगभरि चल्यो न जात । 
दोउ दोउन के प्रान जीवनधन छिन fag? न सुहात। 
एक रंग रंगि रहे रंगीले एक प्रान हे गात । 
महासुकुमार किसोर किसोरी जोरी अति अवरात । 
| निरखत श्रीहरिप्रिया सहचरी आनंद उर न समात ॥२३॥ 
-र्‍हरिव्यासदेवाचाये, महावागी, पृष्ठ ३० ANJE 
२ आज छवि फ्री है री मदतपोहन की । 
मंद-मंद gamfa Meh तन अधुखुलि पल जोहन की । 
देखत ही दृग रहत थकित ह्वै शोभा कटीलो भौंहत की । 
श्रीहरिप्रिया अंकमधि अंकित अति निसंक सोहन को ॥(६७॥ 
-—हरिव्यासद वाचायं-महाबाणो-सेवासुख Yo ४४ 
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लाल की रूप माधुरी नैननि निरखि नेकुसखी । 
मनसिज मन हरन हास, सांमरौ सुकुमार राशि, 
` नख सिख अंग अंगनि उमंगि सौभग सीव नखी । 
रंगपगी सुरंग पाग लटकि रही बाम भाग, 
चंपकली कुटिल अलक बीच-बीच रखी | 
आयत दुग अरुण लोल, कुंडल मंडित कपोल, 
अधर दसन दीपति की छवि क्यों हू न जात लखी। 
अभयद भुज दण्ड मूल पीत अंगसानुकूल, 
कनक निकष लसि दुकूल दामिनी धरखी । 
उर पर मंदार हार, मुक्ता हार वर सुढार, 
मत्त दुरद गति, तियन की देह दशा करखी UW २२॥ 
— हितहरिवंश स्फुटवाणी 


श्रीकृष्ण को छूप-माधुरी तो गोपियों के चित्त को विचलित कर देती 

है, किन्तु राधा की माधुरी की तो बात ही क्या है ? वह तो स्वयं श्रीकृष्ण 
को अपने वश में निरंतर किये रहती हैं। माधव राधाप्यारी के प्रत्येक संकेत 
को पहले ही से समझ कर उसी के अनुसार वतते हैं । नेत्रों से देखते ही वे 
राधा के वशीभूत हो कर अपना सववस्व उन्हें समपित कर देते Š | राधिका 
का श्रा विलास और मनोहर हास उनके सौन्दर्य का निरंतर परिवर्धन करता 
ता है 1 कृष्ण इसी रूप के रसिक Š । बड़ी करामात है इत चेत्रों में, संकेत 

से ही कृष्ण के हृदय में काम जागृत हो जाता है और फिर वे राधा के कमल- 
मुख के अमर वन जाते Ë उनका शरीर राधा के शरीर से, मन राधा के मन 
से और हृदय राधा के हृदय से उलझ जाता है । वृन्दावन में विद्यमान रहने वाली 
राधारूपी कनक-बेलि पर faad वाले उरोजरूपीफल रसिकों को जो आनंद 
देते हैं, वह कामी पुरुषों के लिए यथाथं में स्वप्न ही न्द्रमा के समान 


` अपनी कांति को विस्तीर्ण करने वाला श्रीराधा जी का उज्ज्वल मुख ब्रज 


के कुमुदिनी रूप रसिकों को निरंतर प्रमुदित करता रहता है। उनकी अलकों 
की झलक तथा दांतों की चमक ने चन्द्र-मुख को किरणों का काम किया है भौर 
गंडकोष के श्रमकण रूपी अमृत बिन्दुओं ने कृष्ण की रसना को चकोरी 
बना दिया है, इसीलिये कृष्ण राधा के अधरामृत की प्रशंसा करते हुए नहीं 
अघाते । यथा-- 


| 
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गौर मुख चन्द्रमा की भाँति । 
सदा उदित वुन्दावन प्रमुदित कुमुदिनि-वल्लभ जाँति । 
नील निचोल गगन में सोभित, हार तारिका-पाँति । 
झलकति अलक, दसन-दुति दमकति मनहुँ किरनि-कुल-कांति। 
| गंड-कोष पर श्रम-जल-ओसजु अधरति सुधा चुचाति। 
> मोहन की रसना जु चकोरी पीवत रस न अघाति। 
| हास HAHA सरद सुहाई, तन-छवि चांदिति राति 1 

नैन कुरंगनि, कटि सिति डर उन पर अति अनखाति । 

नाह निकट, नहि राहु विरह डर, पट सोभा न समाति । 

देखत पाप न रहति 'व्यास' तन दासिनिताप बुझाति u २४८) 

--भक्रकवि व्यास gaT रस विहार पृष्ठ २८१ 
जितने सुभग गात राधा के हैं, कृष्ण के उपे कम नहीं । कवियों के 

कुल दोनों के अंगों की उपमा के लिए अकुलाते हैं। किन्तु समस्त कोमल 
अंगों के नायक --राधा के कुच--कठोर हैं। रसिको की इस भावना को तनिक 
देखिये | यथा--- 

सब अंगिनि के हैं कुच नाइक । 

जिन पर पहिले दुष्टि परत ही, कया होत मन भाइक । 

मन को दुख न रहत मुख देखत ताप नसावत काइक । 

पीर, व्याधि Heat देखत ही कर परसत सुख दाइक | 

दोऊ सूर वीर रति-रन में, टरत न सतमुख पाइक | 

मेरौ उर बेधत तो कारन सहत नखर नख-साइक | 

dae पट, अंचल, चोलीबंद, ये सब मेरे घाइक | 

‘sora’ स्वामिनी प्रेम-तेम तें, हों कछक तौ लाइक URALU 

--भक्रकवि cata, ate रस विहार go २८२ 

| राधा के कुच, उनका घूँघट पट, अंचल तथा चोलीबंद आदि सब कुछ 
रसिक भक्तों के हृदय को आनंदविभोर कर देते हैं और वे राधा जैसी 
स्वामिनी पाकर कृतकृत्य हो जाते हैं । निकुज में रस केलि करने वाले राधा 
कृष्ण युगल के सिवाय साधक अन्य कुछ नहीं चाहता है। राधा की अलबेली 
चितवन, मुस्कान और चलन उसके मन में समा जाती है। रूप की राशि 
इन्हीं राधा के साथ विहार करने वाले कृष्ण चन्द्र के समस्त अंग सुकुमार 
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साधकों के नेत्रों में और हृदय में निरंतर विराजे--यही उनकी कामना रहती 
है। रूप के इस सिंधु में पड़ कर जब स्वयं कृष्ण ही न निकल पाये, तो रसिकों 
की बात ही क्या है? इन्हीं कृष्ण के रूप-रस का पान करने के लिए किसी 
गोपी-क्रथन के माध्यम से सूर कहते हैं--- 
सखि, मोहि हरि दरस रस प्याइ | 
हौं रँगी अब स्याम मूरति, लाख लोग रिसाइ | 
स्याम सुन्दर मदन मोहन, रंग रूप सुभाइ | 
सूर स्वामी प्रीति कारन सीस रहौ कि जाइ etn 
“अनुराग पदावली (गीता प्रेस) To ३९ 
इन्हीं कृष्ण की रूप-माधुरी का पान करने की दृष्टि से feat गोपी 
के कथन को मध्यम बनाकर रसखान जो भाव व्यक्त करते E 
उन्हें देखिये-- 
नवरंग अनंग भरी छवि सों वह मूरति आँखि गडी ही रहै । 
बतिया मन की मन ही में रहै, घतिया उर बीच अडी ही रहै । 
Tag रसखानि सुजान अली नलिनी दल बूँद पड़ी ही रहे । 
जिय की नहि जानत हों सजनी रजनी अँसुवान लड़ी 
ही रहे ॥१२७ 
--रसखातनि, go ४१ 
जिस समय फूलों के महल में विराजमान राधा-माधव रसरंग को 
वार्ता करते हैं, सुरत से उनके वक्षःस्थल की माला विगलित हो जाती है और 
वे श्रमित हो जाते हैं, तभी वे दोनों ललिता से पूछते हैं कि हम दोनों में कौन 
अधिक सुन्दर है ? बात यथार्थ में यह है कि कवि स्वयं न 
राधा-माधव में कौन अधिक सुन्दर है 
स्पष्ट करता है-- 


बात कहत रस रंग उच्छलिता | 
| Gat के महल विराजत दोऊ मेद सुगंध निकट बहे सलिता । 
मुख मिलाय हुँसि देखत दरपन सुरत स्मित उरमाल विगलिता | 
परमानंद प्रभु प्रेम विवस हम दोउन में सुन्दर को कहि 
ललिता ।।७७४।। 
परमानंद सागर 


हीं कह पाता क्रि 
१ परमानन्द दास का यह पद इस भाव को 


| 


i] 
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भक्तों का रूप माधुर्य १ ७३ 


फूल के समान कोमल एवं माधुर्यमय शरीर वाले राधा-कृष्ण युगल 
एक दूसरे पर इस प्रकार प्रेम की वर्षा करते हुये निरंतर सखीजनों को मधुर 
रस का पान कराते हैं | इसी शोभा को देखकर भक्त सवंदा युगल मूर्ति पर 
अपने आपको ही नहीं वरन्‌ सौन्दर्य के देवता कामदेव तथा रति देवी तक को 
न्योछावर कर देता है । दोनों को एक दूसरे का अधरामृत पान करते हुये देख 
कर रसिक अपने भाग्य को सराहता है और अपने इंष्टदेव को कोटिशः प्रणाम देने 
लगता है । समस्त प्रकार के भूषणों से भूषित राधा-माधव जब कुज से बाहर 
आते हैं, तो खिलौने के समान प्रतीत होते हैं । उनका तख-शिख परस्पर साथ 
रहने से द्विगुणित हो जाता है और वे रसमत्त होकर विहार करते हैं । यद्यपि 
उनके अंग शिथिल हो जाते हैं, किन्तु हृदय की उमंग प्रतिक्षण नवीन ही बनी 
रहती है। रूप के सागर-- दोनों जब परस्पर मिलते हैं, तब सौन्दर्य-माधुर्य 
की अगणित तरंगें उठने लगती हैं और साधक आनन्द-विभोर हो जाता है । 

राधा जी के नेत्र तो श्यामसुन्दर के रूप की वारुणी पीकर मतवाले 
हो जाते हें । उन नेत्रों की इस मस्ती को देखकर स्वयं मोहन ( जो दूसरों 
को मोहित करते हैं ) मोहित हो जाते हैं और राधा के अधरामृत पान 
कर अमृतमय हो जाते हें । राधा भी प्रियतम के इस अधरामृत की पान 
के अभिप्राय को जान कर, सोलहो Tare से युक्त हो, रसमत्त होकर, प्रेम के 
साथ उत्तके पास विराजती हैं । सेवक या रसिक भक्त के लिये यही अवसर 
स्वणंमय होता है। जब ललिता, विशाखा आदि आनंद-मत्त युगल के पंखा तथा 
चॅवर आदि करती हैं, उप्ती समय वह इत्रादि देने के व्याज से वहाँ पहुँचने की 
सिद्ध भावना करने लगता है और उस छवि को देख कर मुग्ध हो जाता ë 13 


१ सोरह सिगार सजि गोरी हित-वोरी राधा, 
प्रीतस के पास बेठी महारसरंग में | 
ललिता विसाला सखी बीजना चवर लिये, 
प्यासौ भौंर चंचरीक गुंजत उमंग में | 
ताही समें ब्रजनिधि अतर में तर करि, 
दोउ कर प्यारी के लगाये अंग-अंग सैं | 
नासिका-सकोरन सैं नेनन की कोरत सैं, 
afs afs रहे बाँकी भौंहन उतंग में ॥1३५॥ 
--प्रजनिधि vo, ब्ज satr पृष्ठ १५१ 
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इस छवि की छटा कभी-कभी थोड़े से श्युगार में भी E, है | कंचुफ़ी 
हो या न हो, कर में HHA हो या न हो, राधा के सौन्दर्य में कमी नहीं आती । 
उनके केशपाश तो खुलकर उनकी शोभा को और बढ़ा ही देते हैं और मन के 
मोहने वाले श्याम इसी पर रीझ जाते हैं । गोपी-पद-पंकज की पावन रज के 
प्राप्त किये बिता इस रूप-सुधा का पान करना नितांत असंभव है। अस्तु, रसिक- 
जन निरंतर ब्रज के लता-पत्र होने की कामना करते रहते हैं। वामाँग में राधा 
तथा दक्षिणांग में चन्द्रावली के साथ माधव को देखकर रसिक इन्हें अपने 
हृदय में बसा लेता है। इनकी नासिका फे मोती को देखकर शुक लज्जित है, 
दाँतों के समक्ष मोती तिरस्कृत हो गाते हैं और अधरों की लालिमा पान की 
लालिमा को मन्द कर देती है--ऐसे सौन्दर्यं से युक्त जब वे धीरे से हँस देते हैं, 
तो फिर रसिक बच नहीं पाता और उन्हें हृदय में धारण कर ही लेता है । 
उनके रूप-समुद्र में उनकी नाभि भ्रमर के समान जान पड़ती हे ओर तब 
छवि की अनगिनत तरंगों के मध्य वे रसिक तैरने लगते हैं, जो नित्य निकु'ज 
में इसी के दर्शन की अतृप्त लालसा करते हैं । यथा-- 


रूप सिंधु नाभी भँवर, जल पीयूष उमंग । 

परत प्यारी लाल लख छबि की उठत तरंग ।। १२॥। 
नव दंपति छवि हकन को मो नैनन उत्साह 1 

होत विहारनि कृपा ते नित्य निक्‌'ज निबाह ॥ ४॥। 


-ललितकिशोरी, अभिलाष माधूरी, वृन्दावनशतक से 


भक्तों का केलि-माधुयं 


जो विश्व माया से निरंतर मोहित रहता है, वह यदि उस लीलाधारी 
की कृपा के बिना उसकी लीला-केलि के रहस्य को समझने का प्रयास करे 
तो यह उसका दुःसाहस नहीं तो और क्या है? उसकी उस मायाविनी 
शक्ति के ही कारण ब्रह्मा आदिक देवताओं को भी भूमंडल पर अवतरित 
होना पड़ा था। ज्ञान ही जिनकी शक्ति है उन देवताओं ने भी उस लीलाधारी 
पूर्णावतार कृष्ण की रहस्यात्मक क्रीडाओ को न समझ पाया था । भूमंडलान्त- 
गंत ब्रज की वह लीला-केलि दो प्रकार की मानी गई हे-- 
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भक्तों का केलि-माधुयें १७५ 


१--'वास्तवी' लीला-केलि, 
२--'व्यावहारिको' लीला-के लि, 


वास्तवी लीला-केलि तत्वज्ञान के सहारे साधक के हृदय में ही 
अनुभूत होती है और व्यवहारिकी लीला-केलि प्रत्यक्ष होती है, इसे देख 
वही पाते हैं, जो वास्तवौ लीला-केलि के मर्मज्ञ हैं। व्रज के मध्य विरक्त 
रूप से निरंतर-निवास करने वाले माधुर्योपाराकों ने ही इसे देखा और 
प्रभु की कृपा से sar ही चित्रण करने का प्रयास भी क्रिया । इसे 
समझने को क्षमता उसी व्यक्ति में है, जो श्रद्धा से भावपर्यन्त स्थितियों को 
पार कर चुका है। 


शैशवावस्था में चमकदार चट्टान पर अपनी प्रतिच्छाया को दृष्टिगत 
कर जिस प्रकार शिशु खेला करता है, ठीक वैसे ही ब्रज की सुरम्य वनस्थली 
में अखिलरसामृतमूर्ति श्रीकृष्ण ने क्रीड़ा की थी । गोपियाँ थीं उनकी 
आत्मा और वे थे आत्माराम ( योगी ) । उनकी यह पारस्परिक लीला- 
केलि उनके पूर्णावतार होने का ज्वलंत प्रमाण है। गोपियों ने ही अपने 
दिव्य चक्षुओं द्वारा इस लीला-केलि के दिव्य रस का आस्वादन किया था । 
दिव्य नेत्रों से ही इसकी झाँकी मिल सकती है और इन्द्रियों से अनुभूति । 
इस लीला-केलि को माधुयंमूति श्रीकृष्ण ने अपनी अवस्था के अनुसार ब्रज 
में किया था और अपने अद्भुत चरित प्रियजनों को दिखलाये थे । भगवान 
के इन अपूर्वं चरितों के भी दो भेद उज्ज्वलनीलमणि में बतलाये गये ë 
यथा--अनुभाव और लीला । किन्तु देखने तथा मनत करने पर ज्ञात होता 
है कि चरित, लीला, क्रीड़ा तथा केलि आदि पर्यायवाची शब्द हैं । 


पहले हम कृष्ण के रूप-माघुयं का वर्णन करते समय कोमार, 
पौगंड तथा कैशोर भेद से तीन प्रकार की अवस्थाओं का वर्णन कर आये 
ë । इन्हीं अवस्थाओं के अनुसार कृष्ण-लीला का चित्रण यथासंभव सभी 


१ अनुभाबाइच लीला चेत्युच्यते चरितं द्विधा ॥ ४० u 
अग्नेऽन्‌भाषा वङ्कव्या लीलेयं कथ्यतेऽधुना ॥ 
उज्जरलनीलमणि, पृष्ठ qos 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


FST 


SF LS =. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१७६ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना | 


माधर्योपासक भक्त कवियों ने किया है । ब्रज में कृष्ण की कौमार तथा पौगण्ड 
अवस्था का केलि चमत्कार देखने में आता है और पुर तथा गोष्ठ ( ब्रज ) 
दोनों में केशोरावस्था का | 

कौमारावस्था शैशव की मधुर मुस्कान तथा चापल्य से युक्त होती 
है तथा कैशोरावस्था की भाँति आदि, मध्य तथा शेष भेद से तीन प्रकार 
की है। 


आद्यकौमार में 

जंघा के मध्य स्थूलता, नेत्र प्रान्त में श्वेतिमा, अतिशय कोमलता 
तथा किचित दंतपंक्तियाँ दृष्टिगोचर होती हैं। बार-बार चलना, क्षण में 
हँसना तथा रोना, ATS का पान करना, चित सोना आदि चेष्टाएँ इस वय में 
प्रमुख हैं कंठ के मध्य बघनख पहितना, रक्षार्थ तिलक लगाता, कज्जल 
लगाना, करधनी धारण करना तथा हाथ में सूत्र धारण करना ही इस वय 
के मण्डन É । 


मध्यक्रौमार में-- | 


आँखों पर अलकों का लटकना, थोड़ी सी नग्नता, कर्णछेदन, | 
मधुर भाषण तथा थोड़ा-थोड़ा रेंगना दृष्टिगोंचर होता है । नाक के अग्रभाग 
में मुक्ता धारण, हाथ में नवनीत धारण, कटि में किकिणी धारणादि प्रसाधन 
इस वय में होते हैं । 
शेषकौमार में-- 
कटि में थोड़ी सी क्षीणता, वक्षःस्थल में तनिक चौड़ापन तथा काक | 
पंख से युक्त सिर होता है । इस वय में लंगोटी, काछिनी वनाभूषण तथा हाथ | 
में लकुटी सुशोभित होती है । बछड़ों की रक्षा, ब्रजमण्डल में अपने साथियों 
के साथ खेलना, छोटी सी वेणु, शग तथा दल आदि का बजाना आदि | 
लीलायें इस अवस्था में प्रमुखता रखती हैँ। इस प्रसंग में यह स्मरणीय है कि | 
कौमारावस्था की उपयुक्त लीलायें तथा क्रियायें पाँच वर्ष पर्यन्त ही | 
होती हैं | 
कोमार अवस्था की भाँति ही पौगण्डावस्था के भी तीन भेद होते हैं, | 
यथा --आद्यपोगण्ड, मध्यपौगण्ड तथा शेषपौगण | | 
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ओळ में लालिमा, उदर में क्षीगवा तथा शंखाकार कंठ आद्यपौगण्ड 
अवस्था के प्रतीक हैं। अनोखे पुष्पों के आभुषण तथा धातुओं के अलंकार एवं 
पीताम्बरादि इसमें प्रसाधन माने गये हैं। समस्त वन के मध्य में गाय-समह 
के साथ कृष्ण का विचरण, केलि, नृत्यादि शिक्षा से युक्तलीलायें इस वय में 
देखी जाती हें । 


ध्यपौगण्ड में नासिका का मुन्दर एवं उच्च नोकदार होना, कपोलों 
का सण्डलाकार हो जाना तथा पाश्वे का गोलाकार होकर बालियों से युक्त 
हो जाना उत्तम होता है | इस वय में श्रीकृष्ण की नासिका तिल के पुष्प की 
कांति को क्षीण करती है, कपोल नवीनमणि एवं दपण के दपं को पराजित 
करते हैं तथा पार्श्वं अत्यंत चिकना हो जाता है । रेशम के सुत से निभित 
विद्युत की सी कांति वाले उष्णीष का धारण तथा अग्रभाग में स्वर्ण से मढ़ी 
हुई तीन हाथ लम्बी श्याम वर्ण की लकुटी इस अवस्था के विशेष प्रसाधन हैं । 


भाण्डीर वन में क्रोड्डा करता, Mada पर्वत का उद्धार आदि लीलायें यहाँ 
प्रमुख रूप से कही गयी हैं । इस अवस्था में श्रीकृष्ण प्रकाशमान होकर सुशो- 


भित होते हैं । 

नितम्ब के नीचे तक वेणी का लटकना, लीलायूक्त अलकें तथा उन्नत 
स्कंध आदि लक्षण शेषपौगण्ड के होते हैं। पगड़ी में वक्रता (टेढ़ी ठोपी) 
हस्त में लाल कमल, मस्तक पर केसर क तिलक तथा बीच में कस्तुरी की 
बिन्दु आदि इस वय के मण्डन होते Š | वचनों में वक्रिमा, तर्मसक्षाओं के साथ 
कणेकथा में आनन्द लेना, बातों में गोकुल की बालाओं की शोभा की प्रशंसा 
आदि लीलायें कृष्ण की इस अवस्था में दृष्टिगोचर होती हैं । पौगण्डावस्था की 
उपयु क्त लीलायें दस वर्ष पर्यन्त ही कृष्ण के द्वारा की गई Š | 

कैशोर अवस्था का वर्णन रूप-माधुर्यं लिखते समय किया जा चुका है | 
यहाँ संक्षेप में उक्त अवस्थाओं में हुई केलि या क्रीड़ा की प्रधानता का उल्लेख 
किया जायगा । आद्यकेशोर में अबीर गुलाल आदि से युक्त होली लीला प्रधान 
रूप से होती है । मध्यकशोर में गीत-गायन, कुज-लीला तथा रास-लीला 
आदि की प्रधानता है ओर शेषकंशोर में माधुयपुण सभी लीलायें गोपियों 
के साथ श्रीकृष्ण करते हैं । सोलह वषं पर्यन्त ही कैशोर-केलि होती है । 

बाल, पौगण्ड तथा कैशोर भेद से रसिकशिरोमणि कृष्ण की लीला 

तीन प्रकार की होती है। इसी का ऊपर सैद्धान्तिक विवेचन प्रस्तुत किया 
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न्दी कष्ण-काव्य में माधर्योपासना 
a हिन्दी कृष्ण-काव्य Ñ माधुयों 


गया है 13 कृष्ण की लीला के प्रकार अनंत हैं किन्तु विस्तार-मय से किशोरवय 
की ही प्रमुख केलि-लीलाओं का वर्णन यहाँ समीचीन होगा 1 इन 
लीलाओं में रास-केलि, नृत्य-केलि, हिडोल लीला-केलि, रंगहोली केलि, 
दानके लि, मान-केलि, रास-केलि तथा जल-केलि आदि को लिया जा सकता 
है । केलि-माधुय वर्णन की दृष्टि से इन्हीं लीलाओं की व्यंजना कर । 
कुज-विहार अथवा कृष्ण की मधुर लीला का वर्णन 'रतिमाधूर्य' वाले विभाग 
में सैद्धान्तिक रूप से प्रस्तुत किया जायगा । माखनचोरी से लेकर जल-केलि 
पर्यन्त सभी क्रीड़ायें अपनी-अपनी स्थिति के अनुसार भगवान के सम्बन्ध में 
वणित कौमार, पौगण्ड तथा कैशोर वयो के अनुकूल ही देखने में आती हैं । रास- 
लीला इन सभी में श्रेष्ठ है । अस्तु, यहाँ पर रासलीला के सम्बन्ध में दो चार 
बातें कह देना अनुचित न होगा । श्रीकृष्ण ने पूर्णावतार लेकर सभी लीलाओं 
के साथ अपनी नित्य रास-केलि व्रजमण्डल में की थी । इतमें रसिक कृष्ण 
के अनोखे हाव-भाव, नृत्य, गीत तथा शालिगनादि के दर्शन होते हैं। समस्त 
गोपिकाओं के साथ उनके कंठ पर अपने हस्त-कमल को रखे हुये मण्डलाकार 
होकर श्रीकृष्ण का नृत्यगानादि ही रास कहलाता है । श्रीकृष्ण-प्रेमियों के 
पवित्र प्रान्त में ही इस परम पावन प्रेमलीला की झाँकी मिलती है। यहाँ पर 
स्पष्ट रूप से प्रेमावतार अखिलरसामूतमूति ने काम को पराजित किया है । 
वे चाहते भी यही थे कि प्रथम तो ब्रजगोपियों को परमानंद रस का आस्वा- 
दन हो जाय और दूसरे काम पराजित हो जाय | इसलिये ही कृष्ण की इस 
लीला को अप्राकृत कहा गया है और उन्हें 'साक्षात्‌मन्मयमन्मथः तथा AAT- 
रामोऽप्यरीरमत्‌? की संज्ञा प्रदान की गई। साक्षातूमन्मथमन्मथः कहलाना 
क्या हंसी खेल है ? जिसने साक्षात्‌मन्मथ के मन को भी मथ दिया वही साक्षात्‌ 
मन्ममथमन्मथः--श्रीकृष्ण ë | दूसरे किसी देवता को कभी स्वप्न में भी यह 
साहस न हुआ कि ag कामदेव को पराजित कर सके । केलि-माधुर्यं की चरम 
सीमा हँ--धीकृष्ण | यथा-- 
चापत्यसीम चपलानुभवैकसीम, 
चातुर्यसीम चतुराननशित्पसीम्‌ । 


१ कोमार, पोगण्ड तथा कंशोरावस्था का केलि सहित चित्रण श्रीमद्‌ 
भागवत्‌ के दशन स्कंध में किया गया हे । यहां पर उन अवस्थाओं 
का संद्वान्तिक विघेचन उज्ज्वलनीलमणि के आधार पर हुआ है । 
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| सौरभ्यसीम सकलाद्‌भुत केलिसीम, 
| सौभाग्यसीम तदिदं ब्रजभाग्यत्तीम ।।७४।॥। 
--श्रीकृष्णकर्णामृत (रसिकराचनी टीका) go २१७ 


सौन्दर्य माधुर्य के साथ ही श्रीकृष्ण चपलता की सीमा हैं, चपला AT- 
बालाओं की अनुभूति की सीमा हैं, चातुर्यं की सीमा हैं, विधाता की शिल्प 
बिद्या की सीमा हैं, सुगंध की सीमा हैं, समस्त अद्भुत केलि की सीमा हैं 
| परम सौभाग्य की सीमा हैं तथा व्‌ दावन के सौभाग्य फी एक-मात्र सीमा हैं | 
| इतनी चपलता उन रसिक-शि रोमणि कृष्ण में विद्यमान है कि तीन शतकोटि 
| गोपिकाओं के साथ अलात चक्र की भाँति भ्रमण किया था । यथार्थं है गति 3 
| की लाघवता ? और फिर रास में ! उसे तो वे ही कर सकते थे । ऐसी गति 
की लाघवता रास में उस चापल्यसीम कृष्ण ने प्रकट कौ कि मण्डल में 
| उपस्थित गोपिकाओं के मध्य--दो-दो गोपियों के बीच प्रवेश करके नृत्य कर 
| डाला । इतना ही नहीं, समस्त प्रकार की केलि अपनी सम्पूर्ण कलाओं सहित 
श्रीकृष्ण में ही परिपूर्णता को प्राप्त हुई थी । श्रीकृष्ण जैसा खिलाड़ी पाकर खेल 
को भी गर्व हो गया था । अब प्रजवासियों के भ!ग्य की बात देखिए, उनके भाग्य 
का तो कहना ही क्या है ? कृष्ण-केलि के प्रलोभन से साक्षात्‌ << ने उत्तके 
| अहंकार Ñ, ब्रह्मा ने उनकी बुद्धि में, चन्दमा ने उनके मन में, वासुदेव ने उनके 
चित्त में, अश्विनी कुमार द्वय ने उनके नेत्र में, इन्द्र ने उनके हस्त में, उपेन्द्र ने 
| उनके चरण में, मित्र ने उनकी गुदा में, तथा प्रजापति ने उनके उपस्थ में 
अपना नित्रास बना जिया था और माधूयंमूति के स्पर्श का सुख प्राप्त किया था t 
सारांश यह कि गोपियो ने समस्त देह, प्राण तथा इन्द्रियों से कृष्ण की उपासना 
की थी। श्रीकृष्ण की समस्त लीलायें विश्वकल्याणार्थ हैं तथा रासलीला 
आत्महिताथ है । अन्य लीला वैष्णवी (माया) शक्ति के साथ वाह्य विलास 
है तथा रास आत्मारूपी राधा तथा इनके कायव्यूहरूपी गोपियों के साथ अन्तर- 
विलास है | इस रास लीला में मानो साम्राज्य को प्राप्त होकर श्यामसुन्दर 
| आज ही आनन्द हो गये हैं। सारांश यह कि रासलीला रूप में आनंद ही आनंद 
सर्वत्र प्रकाशमान हो रहा है श्रीकृष्ण स्वयं राधा से कहते हैं कि अहो ! 
रा+सा | दो अक्षरों में कितना अनोखा आनंद रस aad भरा हुआ है कि 
I इनके कानों में पड़ते ही मन किसी विचित्र प्रेम के केलि-सागर में निमज्जित 
| तथा मस्तिष्क आनंद मद के कारण घूर्णायसान होने लगता है ( यथा-- 
£ 
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निमज्जति निमज्जति प्रणय-केलि सिधौमनौ, 
विघूणति विघूर्णति प्रमद चक्र कणं शिरः । 
| अहो किमिद भावयोः सपदि रास नामाक्षर, | 
| दृयी-जनुषि निस्वने श्रवण वीधिमारोहति 11 
— ललित माधव (९।४६) 
शरद्‌ ऋतु को चन्द्रिकामयी रात्रि में राधा-कृष्ण की यह अपूर्व रास-केलि 
अपने चरम उत्कर्ष को प्राप्त कर रसिकों के हृदय को आह्वादित कर 
देती है । मंडलाकार-गोपिकाओं के मध्य सौन्दर्य-माधुर्यं के भण्डार राधा. 
मोहन विराजमान होकर सभी का मन हरण कर लेते Š । समस्त गोपियाँ 
उनके प्रेम में सराबोर होकर गायन-वादन करती हुई, दम्पति की उस छबि 
का आनंद लेती ë । रास के समय प्रकृति का समस्त वातावरण अपने पूर्ण 
उत्कर्षं को प्रदर्शित करता है । विमल आकाश में समस्त कलाओं से युक्त 
चन्द्रमा का चमत्कार और मालती आदि पुष्पों का सौन्दर्य आदि सब कुछ 
आनंदप्रदायक होता हे । यमुना के पावन पुलिन पर शरद्‌ कौ उस 
चन्द्रिकामयी रात्रि में होने वाले रास में श्यामसुन्दर जव कभी स्वयं सखी 
का रूप धारण कर सखियो के मध्य संगीत का आनंद लेते हैं तो राधिका 
जी भी अपने प्रियतम को नाचना सिखाने लगती हैं। यथा-- 
पिय को नाँचन सिखावत प्यारी । 
बृन्दावन में रास रच्यौ है, सरद-चंद उजियारी । | 
मान गुमान लकुट लिये ठाढ़ी, डरपत क्‌ ज बिहारी । 
'व्यास' स्वामिनी कौं छवि निरखत हँसि-हँसि दैकर र 
तारी ॥६२२॥ 
"ण भक्तकवि व्यास, ३६१ L. 
इस रास में दम्पति की मन्द-मन्द मुस्कान, कुडलो की चंचलता, 
मस्तक पर तिकलने वाले श्रमकणौं की गोभा सभी का मन मोह लेती है । 
रास में इस प्रकार की शोभा से युक्त राधा-माधव कभी सबसे अलग हो 
जाते हैं और कभी सब के बीच में प्रकट रह कर परम मधुर गान का रस 
लूटते हैं । इभ रास में राधिका जी का केशपाश Be जाता है, फूल बिखर 
जाते हैं । मन मत्त हो जाता है तब इन्हीं श्यामा के लिए 
नृत्यत श्याम श्यामा हेत । 
मुकुट-लटक नि, भ्रकुटि-मटकनि, नासि-मन सुख देत । 
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भक्तों का के लि-माधुये १८१ 


कबहु चलत सुगंध गति सौं, कबहु उघटत बैन । 
लोल कु डल गंड-मंडल चपल नैतानि सैन 1 
श्याम की छवि देख नागरि, रही इकटक जोहि। 
सूर प्रभु उर लाइ लीन्हीं, प्रेम-गुन करि पोहि U 
११४८ ॥ १७६६ IL 
- सूरसागर (Ato To सभा) 
इयामसुन्दर की इस छवि पर सभी गोपियाँ मुग्ध हो गई थीं, उनके 
नेत्र इस सौन्दर्य-रस का पान करने के लिए अपलक हो गए थे और फिर 
उन्होंने अपना-सर्वस्व अपने प्रियतम को सौंप दिया था । 
ब्रज की गोपिकाओं के मध्य श्रीकृष्ण और श्रीकृष्ण के बीच में 
गोपिकायें मेघों के बीच में विजली और बिजलियों के बीच में मेघ के समान 
अपने उत्कर्ष को बढ़ाते हैं । निश्चय ही इस रास केलि ने काम के मन का 
मन्थन कर उसे भी अपने वश में कर लिया था! ऐसे अवसर पर मोहन 
मोहिती के रस में सराबोर उनकी नृत्य कला को अपलक नेत्रों से देख रहे थे 1 
भौंहों का मोडना, नेत्रों का घुमाना, BST को वश में किये था। नृत्य की 
कितनी कलाओं का प्रदर्शन श्रीराधिका जी ने किया--कोई नहीं कह सकता । 
उनके इस नृत्य से स्वर्ण के कलश के समान शोभायमान उनके स्तन उन्नत 
हो गये, दुपट्टा उड़ने लगा, कंचुकी टूट गई, माला तरक गई ओर वे घरणी पर 
गिर गई । तुरन्त भगवान श्यामसुन्दर ने अपनी प्यारी राधा को ATS कर उठा 
लिया 1° साथ हो उस माला को गिरने से पूर्व ही यह समझ कर उठा लिया 
कि यह उनकी प्यारी के वक्षःस्यल पर विराजती है । इसके उपरान्त अपने 
RS a 
१ मोहन मोहिनी रस भरे। 
भौंह सोरनि, तेन फेरनि agt तें नहि टरे । | 
अंग निरखि अनंग लज्जित सके alg ठह्राइ । 
एक की कह चले सत-सत कोटि रहत लजाइ । 
इते पर हस्तकति गति छबि नुत्य भेद अपार 1 
उडत अंचल प्रगट कुच दोउ कनक घट रससार | 
दरकि safe तरकि माला, रही घरनी जाइ, 
सूर प्रभु करि निरखि करुना तुरत लई उचाइ ॥ 
--सुरसागर (Alo He सऽ) ११४५।१७६३ 
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पीताम्बर से वे कृष्ण राधा के श्रम-विन्दुओं को पोंछने लगते हैं, श्रमित जानकर 
चरण दबाने लगते हैं और पसीना सुखाने के लिए श्रीमुख से हवा फेंकने लगते 
हैं । राधा का जैसे ही श्रम निवारण हो जाता है, वे उठती हैं और श्याम पुन्दर 
से कहने लगती हैं-- 

हा हा हो पिय नृत्य करौ । 

जैसे करि में तुमहि रिझाई, cat मेरौ मन तुमह हरौ । 

तुम जैसें श्रम-वायु करत हो, तैसे में हूँ डुलावौंगी । 

में श्रम देखि तुम्हारे अंग को भुजर्भार कंठ लगावोंगी । 

में हारी त्यौंही तुम हारौ, चरन चापि श्रम मेटोंगी, 

सूर स्याम ज्यों उछंग लई मोहि, त्यां में हूं हँसि भेटोंगी ॥ 

—सूरसागर (Alo To Ho) ११४७।१७६५ 
राधा की नृत्य-गति को देखकर श्रीकृष्ण मुग्ध हो जाते हैं और 

कहते हैं-- 

बारी बारी एहो जाऊ तिहारी गति पर प्यारी 1 

अति अद्भुत देखी न सुती कहूँ जो जो तो पै कलारी । 

सब गुन-सींव-सरूप शिरोमनि नार्गार निपुन महारी । 

श्रीहरिप्रिया सदा हिय नैननि बसि रहिये बलिहारी ॥१५८॥। 

—महाबाणी पृष्ठ १०८ 
जब राधा-कृष्ण दोनों साथ ही साथ नृत्य करते हैं, तब सभी सखियाँ ताल 

मृदंग आदि का वादन करती हैं । इन वाद्यों के मध्य मुरली की मनोहर ध्वनि 
गंजरित होकर सभी के चित्त को चंचल कर देती है। जब दोनों गायन करते 
हैं, तब घटायें घिर आती हैं, मोर, कोकिला आदि क्रीड़ा करने लगते है। 
उधर बिजली कड़कती है और इधर दयामा-श्याम मुरली की ध्वनि 


१ प्रेम सहित माला कर लोन्ही । 
प्यारी हृदय रहति यह जानी भू{र परन न दीऱ्हीं ।। 
पीत बसन लें श्रमजल diga, पुनि ले कंठ लगाई । 
चरनन कर परसत हैं अपने कहत अतिहि श्रमपाई ॥ 
श्रम हन देखि पवन मुख हो क॑ फूंकि भरावत अंग | 
सूरदास प्रभु भोंह fagna, चलत तियाके रंग ॥ 
उसरसागर (न।०प्र०स०) ११४६।१७६४ 
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| तन्मय हो जाते É । कुसुम की लताओं के मध्य वैठकर कल-गान करने वाले 
कृष्ण सभी रसिको के परम प्रिय हूँ 13 गायन-वादन करते हुए श्रीराधिका 
जी कभी-कभी अपने प्रियतम को वीणा सिखाने का उपक्रम करने लगती हूँ 
और कहती हैं-कि “हे प्रियतम, अपने मन को लगाकर राग को बाँधिये ।” कृष्ण 
सम्हाल कर वादन करते हैं, फिर भी राधिका जी 'फबीना' कह देती हैं । २ 
कौन किसे सिखाता है--प्रह भेद कोन जात सकता है ? श्रीराधिका जी 
जब गान करती हैं, तो कृष्ण रीझकर तुरन्त उन्हें अंक में भर लेते हैं, दोनों के 
शरीर से शरीर, मन से मन, प्राण से प्राण मिल कर एकाकार हो जाते हूँ, 
सूरदास को भी यही छवि प्रिय है, यथा-- 
गान करति नागरि, रीझे पिय, लीन्हीं अंकम लाइ । 
रसबस SA लपटाइ रहे दोउ, सूरसखी बलि जाइ ।। ' ०५७।१६७५ 
—सूरसापर (ना० To स०) 
इस प्रकार प्रेमरस में सराबोर दोनों एक दूसरे पर रस की वर्षा 
करते हैं । श्रीवन में तो श्रीकृष्ण ने ऐसी वीणा बजाई कि राधा तन्मय हो गयीं 
और राधा ने ऐसा नृत्य किया कि कृष्ण वीणा-वादन में aga हो गये । 
जिस प्रकार से श्रीकृष्ण वेणु के रंध्रों में अपनी अंगुलियों को चलाते हैं, उसी 
प्रकार राधा थिरकती हैं । दोनों में होड़ लगी रहती है, ललितकिशोरी इस 
| छवि को अपलक देखते हैं । यथा-- 
१ राधा मोहन प्रान अधार जब मिलि गासें । 
बोलत चात्रिक मोर कोकिला करे कलोल, 
उमड़ घुमड़ घन घटा NA | 
उत दामिनी घन इत स्यामा स्पास तन 
मंइ-मंद घोर सुर मुरली TAT | 
श्री सूरदास मदन मोहन कुसुम 


ama पर AS मन भामे ।।९१॥ 
—ilo Fo Ho Flo To ३१ 


| २ aa fama मन्दिर में प्यारी faig faataa वोदा । 

| तान data कल्यान मनोहर इत सत देहु प्रबीना । 

लेत संभार संभार सुघरवर नागरि कहत फबोता । 

aft वीठलबिपुल विनोद बिहारी को जानत भेद कबोना ॥ २८ l 
--श्री दीठलविपुलदेव घाणी ges 
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श्री वन बेनु बजाय के, निरतहि जुगल किशोर । 
निरखहि अति अनुराग के, अनमिष नैना मोर URSI 
ज्यों-ज्यों अंगूरी लाल की फिरत वेणु TATA । 
त्यों-त्यों थिरकत लाडिली निरखहु कुज लतान USS 
होड़ा होडी निरतहीं गौर स्याम सुकुमार | 
| नवल कुंज वन माधवी, हरषों छर्विहि निहार 11७१॥ 
| --ललितक्िशोरी, अभिलाष माधुरी, एष्ठ ८ 
प्रिया-प्रियतम जब गायन-वादन आदि से gw जाते हैं तो हिंडोर 
छै झूलने का आनन्द लेते हैं। यमुना के सुन्दर पुलिन में वंशीवट के 
= तट पर दोनों झूलते ë । रंगदेवी, सुरेवी, ललिता तथा विशाखा आदि सखियाँ 
दोनों को वहाँ झूला झुलाती हैं । मेघों की गरज, बिजली की कड़क से डर कर 
प्रिया, प्रियतम के अंक समा जाती हैं। रसिक इसी छवि पर अपने को 
न्योछावर कर देता हे ।१ जिस हिडोले में राधा जी झूलती हैं, वह मणियों 
से निमित है । उस मणिनिर्मित हिडोले के मध्य गिरधर लाल के गुणों का 
गान करती हुई दामिनी के समान चमत्कृत राधा शोभायमान होती हैं । कभी 
श्यामसुन्दर राधा को झुलाते हे और कभी राधा श्यामसुन्दर को । ललिता 
आदिक afaat इम आनंद-केलि को देखकर प्रफुल्लित हो जाती हैं।* 


१ BA झूलत हैं पिय प्यारी । 

श्री रंगदेवि gafa बिसाखा झोंटा देत ललितारी । 

श्री जमुना वंशी बट के तट gaa भूमि हुरियारी । 

às दाढुर मोर फरत धुनि सुनि मन gra महारी | 

घन mafa दामिनि तें डरि विथ हिय लपटी सुकुमारी । 
| जे श्रीभट निरखि दम्पति छवि, देत अपन पौ बारी gant 
i युगल शतक Fo १२६ 
२ डोल HAA इयामा इयाम सहेली | 

नव निकुंज नवरंग पिया संग विहरत गब गहेलो । 

magn प्रीतम रमक झुलाबत Tas प्रिया नवेलो । 

भोबीठलव्रिपुल ललिताडिक देखत आनंद-केली ॥ १४।। 

-र्‍्श्रीबोठलबिपुलदेव वाणी, qo ५ 
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[ZARI होकर वे उनके रूप-रस का पान करती हैं । वे कभी गाती हैं, कभी 
झुलाती हैं, और कभी झूले को धीमा कर प्रिया-प्रियतम को ताम्बूल देती हैं । 
श्यामसुन्दर भी कभी स्वयं झूलते हैं, कभी झुलाते हैं, कभी आलिंगन करते हैं, 
कभी झोंका देते Q | उमड़ी हुई घनघोर घटाओं के मध्य इस प्रकार दोनों 
झूला झूलते हैं। घनघोर वर्षा होने पर कृष्ण अपने मुकुट की छाया से राधा 
को बचाने को चेष्टा करते हैं। भारतेन्दु हरिश्चन्द्र अपने आपको इस छवि 
पर बलिहार कर देते हैं, यथा--- 
कमल नेन प्यारी झूले झुलावे पिय प्यारी । 
कबहुँक झोंटा देत कबहुँ लगावै कंठ, 
कबहु सवारत सारी, करत मनुहारी ॥। 
कबहु संग झूलै सोभा देखि-देखि फूलै 
कबहु उतरि झोंटा देत, भारी-भारी डरत THAT । 
'हरीचंद' बलिहारी झुकि आई घटा कारी, 
बरसत घोर बारी मुकुट छावत गिरिधारी ॥११२३॥ 
--भारतेंदु ग्रंयाबली भाग २ go ५२ 
अपनी काव्यमयी प्रतिभा से होली-लीला का जो चित्र रसिक भक्तों 
ने अंकित किया है, वह अत्यन्त सरस है । ऋतु उपस्थित होने पर राधा-माघव 
युगल होली खेलते हैं, खिलाते हैं और अपने माधुर्योपासक भक्तों के लिए रस को 
वर्षा करते हैं । जिस समय राधिका जी के साथ श्रीकृष्ण फाग खेलते हैं, तभी 
सारी गोपिकायें 'होहोरी' कहकर चिल्ला उठती हैं । इस समय किसी को किसी 
की सुधि नहीं रहती । श्रीकृष्ण अपनी मधु र मुस्कान से राधा का चित्त चुरा लेते 
हैं । बड़ी रुचि से राधा प्यारी के साथ वे नृत्य करते हैं, और सखियों की 


दृष्टि चाकर परस्पर प्रेम की वर्षा करते हैं ।' श्रीकृष्ण के साय फाय खेलकर 


१ राधा रसिक कुजविहारी खेलत wu, 

सब जवतीजन कहत हो होरी । 
भरत परस्पर काहू की काहू न सुधि, 

हेस के सन हरत मोहन गोरी ॥ 
कर सों करन जोरि कटि सों कष्टि व, 

मोर करत तृत काहू न रुचि थोरी । 
श्रीहरिदास के स्वामी स्यामा भिरत व्यारेई न्यारे, 

सब सखियत को दृष्टि बचाबत तकित व खोरी ॥१०९॥ 


—केलि माल, Jo ३५ 
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समस्त गोपियाँ इसी व्याज से अपने अन्तःकरण में विद्यमान अपने प्रियतम 
प्रति अनुराग को प्रकट करती हैं। नंदनंदन और वृषभान नंदिनी 


हो रही है । एक बार समस्त गोपियाँ यशोदा जी के पास गई और कहा l: 
इस होली के अवसर पर आप केवल चार दिन के लिए मोहन को हमें दे 
दे । बड़े प्रेम से समस्त सखियों के साथ राधा जी श्यामसुन्दर के हेतु गाली 
गाती हैं । यशोदा प्रसन्न हो श्याम के बदले सव कुछ देने को प्रस्तुत हैं।' 
राधिका तन्मय होकर सखियों के साथ कृष्ण को गाली गाती हैं और यशोदा 
से अपना फगुभा माँगती हैं, किन्तु यशोदा उसे देते को प्रस्तुत नहीं होतीं । 
वे प्रसन्न है और उस फगुआ के बदले सब कुछ देने को प्रस्तुत हैं । इसी बीच 
श्रीकृष्ण. बाहर आते हैं, बड़ी-बड़ी पिचकारियों से सुगंधित रंग की धारें निकल 
कर एक दूसरे को सराबोर कर देती हैं। मुट्ठिपों के अन्दर से उड़ा हुआ 
गुलाल समस्त गोपिकाओं तथा श्रीकृष्ण के मुख पर पड़कर उनकी शोभा को हिगु- 
fort कर रहा है । तभी अनायास सभी गोपियों ने श्यामसुन्दर को अपने यूथ में 
कर लिया और उन्हें राधा के पास ले आई । बड़ी विचित्र स्थिति हो गई 
कृष्ण की यहाँ, यथा-- 
(ब्रज युवती मिलि) नागरि, राधा पै मोहन लें आई । 
लोचन आँजि भाल बेंदी दै पुनि-पुनि पाइ पराई | 
बेती गूँथ, माँग सिर पारी, बघू-बधू कहि गाई | 
प्यारी हँसति देखि मोहन-मुख, जुवती बने बनाई | 
स्याम-अंग कुसुमी नई सारी अपने कर पहिराई | 
कोउ भुज गहति, कहति कुछ कोऊ कोउ गहि चिबुक उठाई | 
१ नदनंदन वृषभानु Safe सों बढ़ायो अधिक सनेह, 
दोउ दिसि पे आनन्द वरषत ज्यों भादों को मेह । 
सब afaat मिलि गई महरि पे मोहन मांगे देहु, 
दिना चारि के अवसर बहुरि आपनो लेहु | 
झुकि झुकि परति हैं wate राधिका, देत परस्पर गारि, 
अब कहे दुरे alat ढोठा फगुआ देहु हमारि । 
हॅसि-हंसि mgla qatar रानी यारी मति कोउ देहु, 
š सूरदास स्याम के बदले जो चाहो सो Sg ॥ 
-र्‍्सूरसागर (Aio प्रर स०) २८६५1२३४८३ 
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एक अधर गहि सुभग अंगुरियनि बोलत नहीं कन्हाई 1 
नीलांबर गहि खूंट-चूनरी, होस हसि गाँठि जुराई 1 
जुवती gata देति कर तारी, भई स्याम मन भाई। 
कनक-कलश अरगजा चोरि कै हरि कै सिर ढरकाई | 
नंद gad हौस महरि पठाई, जसुमत धाई आई। 
पट मेवा दै स्याम छुड़ायौ, सूरदास बलि जाई॥ 
~ सुरसागर (ato To स०) २८७९।३४९७) 


इस प्रकार प्रिया-प्रियतम यमुना के सुन्दर पुलिन पर समस्त गोपियों 
= आनं दित करते हुए होली खेलते Š 1 ताल-मृदंग की सुमधुर ध्वनियो के 
मध्य अपने-अपने यूय को साथ लिये gu, ललिता तथा श्यामा आदि सभी 
गोपियाँ केसर कुमकुम की वर्षा कर रही हैं । नंदनंदन गेढुक चलाते Š 
राधा कला से उसे बचा जाती हैं। इतने ही में झपट कर ललिता श्याम- 
सुन्दर को पकड़ कंर उनकी मुरली तथा पीताम्बर को छीन लेती ë 15 

रंग-केलि करते हुए इस प्रकार श्यामसुन्दर माधुय में सराबोर समस्त 
गोपीजनों को अपना आलिगन, चुम्वनादि प्रदान करते हुए आनन्दामृत को 
वर्षा करते हैं । 


कमनीय चन्द्रिकामयी रात्रि भी आनन्द में तन्मय होकर अपनी अवधि को भूल 
जाती है । ऐसे सुअवसर पर रस-पत्त श्याम-श्यामा जल के मध्य क्रीडा करते हे) 


१ पिय प्यारी खेलें जमुत तीर, भरि केसरि gaga अरु अबीर । 

घसि मृगमद चंदन अरु गुलाल, रंग भीते अरगज वस्त्र भाल | 

| qaa कोकिल कल हंस मोर, ललितार्दिक इयासा एक ओर। 
qafas मोहन लई जोर, बाज ताल मृदंग रवाब घोर | 

प्रभु हंसि के गेंदुक दई चलाइ, मुख पट दे राधा गई बचाइ । 

ललिता पट मोहुन बहू यो घाय, पीतांबर मुरली लई छिनाय । 

हौं सपथ करों छांड़ों न तोहि, स्यामा ज्‌ आज्ञा दई सोहि | 

इक निज सहचरि आई घसीठि, सुनि री ललिता तू भई ढीठ | 

पट छाँडि दियो तव watery, gfe रोखि सूर लन दयो WY 

२ : - >-सूरसागर [ना०प्र०्स० ) २०१६-३४७४. 
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उन्हें देखकर ऐसा प्रतीत होता है मानो अमृत के सरोवर में हंस क्रीड़ा कर 
रहा है । यहाँ दोनों एक दूसरे पर जल की बौछार करते हुए प्रफुल्लित होते हैं । 
मधुर रसिक रूप की इसी राशि को अपलक देखना चाहता है — 

जल माहि भरे रस डोलहों | 

mag सुधा-सरोवर माहीं मत्त मराल किलोलहीं । 

छिरकत छींट परस्पर पुलकत मुलकत मुख सों बोलहीं । 


श्रीहरिप्रिया अरि रहे टरत नहि झकझोला झकझोलहीं ॥६७॥ ` 


—महावाणी, उत्साहसुख 
जल के मध्य केलि करती हुई राधिका का सौन्दर्य श्रीकृष्ण को मोहित 

कर दिया है। राधा का शरीर वस्त्र आदि भीग गये हैं, उनके केश-पाश से 
उनके वक्षःस्थल पर जल गिर रहा ë दोनों स्तनों के मध्य से आती हुई केश- 
जल की धार ऐसी प्रतीत होती है मानो राहु कनकगिरि पर अमृत उगल रहा 
हो । श्यामसुन्दर ने उरज स्पर्श किय', राधा लजा गई और रसिक आनन्द- 
विभोर हो गया इस झाँकी को देखकर, यथा -- 

रीझे स्याम नागरि रूप । 

तसिये लट बगरि उर पर स्रवत नीर अनूप 1 

स्रवत जल कुच परति धारा, नाहि उपमा पार ॥। 

मनो उगिलत राहु अमुत, कनक-गिरि पर धार। 

उरज परसत स्याम सुन्दर, नागरी सरमाइ | 

सूर प्रभु तन-काम-व्याकुल किये मनहि सुहाइ ॥ 

— सुरसागर (Alo To Fo) ११६६।१७८४ 
यमुना के मध्य गोपियों के साथ गजराज की भाँति जल-विहार करने 

वाले श्रीकृष्ण कमलमुखी गोपियों के बीच भ्रमर के समान सुशोभित होते हैं । 
राधा-कृष्ण दोनों के अंग-प्रत्यंग भीग गये हैं। आनन्द उमड़ रहा है । पानी 
से भीग कर वस्त्र शरीर से लिपट गये हैं। मनमोहन घात करके जल में छिप 
जाते हैं भौर फिर जल के अन्दर ही अन्दर जाकर राधा के पैरों में लिपट 
जाते हैं। रसमत्त वे राधा को झकझोर देते हैं, जिससे उनकी माला, वस्त्र 
तथा कंचुकी आदि के बन्द टूट जाते हें | ललिता अपनी स्वामिनी की यह 
दशा देखकर यत्न से श्यामसुन्दर के पास पहुंचकर उन्हें छकाबी हैं और राधा 
को मण्डल के मध्य कर लेती हैं । और इसप्रकार वंशीवट पर कोड़ा करते हुये 
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प्रसन्नता को प्राप्त करती है। राधा की भांति गोविद भी जल उछालते हैं 
| और विविध प्रकार से केलि कर सबको आनन्दित करते हैं, यथा-- 
| गोविद छिरकत छोट अनूप । 
| उत वृषभानुनंदिनी राजत इत घनस्याम स्वरूप । 
| पावन जल जमुना कौ निरमल करत विविध रस केलि । 
£ सजल वसन सोभित अंगनि में उठत तरंगनि रेलि। 
कीनौ बस गोवर्धनधारी वेद Wear पेलि । 
“गोविद? प्रभु आनंद सिंधु में रहे मगन मन झेलि ॥१६६।। 
-—पोविन्दस्वामी, एषठ ८६ 
सौन्दर्यंमयी राधिका अपने प्रियतम पर जल उछालती ë 1 उनकी गति 
तथा मृगराज के समान उनकी कटि पर कृष्ण आसक्त हो जाते हैं, केशपाश- | 
छूट जाते हैं और वे श्यामा के प्रेमरस में sa जाते ë । सखियाँ अपने हाथों में 
अनेक कमलो को लेकर राधा-माधव के साथ जल के मध्य विविध लीलायें 
करती हैं, कोई नेत्रों पर कमल से वार करती है, कोई भागती है, कोई छिपती 
है और कोई कमल को हाथ में लेकर नचाती है। रसिकों की तो बात ही 
क्या है स्वयं यमुना भी भगवान की इस जलविहार लीला को देखने के लिए | 
अपने प्रवाह को रोक देती है । 
il (x 
Maa का रति-माघय 
रति, मधुर रसोपासना का प्राण तथा बीज स्वरूप है 1 इसके अभाव 
में इष्टदेव की माधुर्यमयी साधना साधक के लिए संभव नहीं हो सकती । 
माधुर्यं रस के स्थायीभाव के रूप में यही रति भक्त के हृदय सें जब स्थायी 
| रूप से निवास प्राप्त कर लेती है, तभी साधक या भक्त को अंशरूप से रसा- 
i स्वाद होने लगता है । चित्त की आद्रेता को रति कहते हैं रति का यह लक्षण 
मोक्ष की कामना करने वालों के लिए नहीं होता, क्योंकि इस कामना के 
आधिक्य से यह रति उन्हें प्राप्त नहीं हो सकती । इस रति को संसार को 
| समस्त कामनाओं से विरत चित्त वाले ही gat हैं। अखिलरसामृतमूति 
| श्रीकृष्ण के निकट इस रति का रहस्य अत्यंत गोप्य है, इसीलिये शुद्ध भक्ति से 
| हीन सथा मुक्ति की कामना वाले मुमुक्षुओं के. हृदय में यह भागवती रति नहीं 
होबी । भमवान के प्रिय काल, देश, क्रिया तथा पात्रादिकों के आकस्मिक संगस 
झे कहीं-कहीं अज्ञजनों में यह रति छाया के रूप. में हो प्रकाशित .होती-है 
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यथार्थ रूप में फिर भी नहीं । इसमें सौभाग्य वाले ही रतिछाया को भी प्राप्त 
कर पाते हैं । इस रतिछाया से भी उत्तरोत्तर कल्याण ही होता है। यदि 
रति का आभासमात्र ही भक्त को प्राप्त हो जाय, तो वह भी उत्तरोत्तर 
वृद्धि को प्राप्त करता हुआ रति रूप हो जाता है और तब उस रत्याभास का 
quia: विनाश हो जाता है । रति के उत्पन्न हो जाने पर भक्त को निरंतर 
यह ध्यान रखता पड़ता है कि कहीं उससे हरि के प्रियजनों के प्रति कोई 
अपराध न हो जाय । यदि भगवान के प्रियजनों के प्रति कोई अपराध हो गया, 
तो निश्चित रूप से उसके हृदय में प्रस्फुटित होने वाली वह भागवती रति 
लुप्त हो जाती है। इसलिए योग्य भक्त निरंतर इसका ध्यान रखते gA 
साधना करते हैं । 
यह उत्तरोत्तर मधुररसअभिलाष की वृद्धि करने के कारण अशान्त 
स्वभाव से युक्त उष्णत्व को धारण करने वाली तथा दिन-रात्त चित्त में उल्लास 
पैदा करने के कारण प्रवलतर आनन्द स्वरूप Š | अशांत स्वभाव से उष्णता 
को उत्यन्त करने पर भी सुधांशु कोटि से भी अधिक यह रति स्वादमयी तथा 
शीतल होती है । ऐसा ही उल्लेख श्रीहरिभक्तिरसामृतसिधु की भाव-लहरी में 
किया गया है, यथा-- 
रतिरनिशनि सार्गोष्ण प्रबलतरानन्दपूररूपँव, 
उष्माणमपि वमंती सुधांशुकोटिरपि स्वाद्वी ॥३५३॥ 
-श्रीहरिभक्तिरसामुतसि धु--पुर्वे बिभाग 
. अमृत के समान कोमल चित्त बाले भक्तों के हृदय में जब यह रति- 
विकास की चरम सीमा को प्राप्त कर लेती है, तभी समस्त अनुकू न तथा प्रतिकूल 
भाव इसके वश में हो जाते हैं। विद्वानों ने भक्तिशास्त्रानुसार इस रति को 
स्थूलरूप से दो प्रकार का माना है-- 
१-ऱमुख्पा रति, २--गौणी रति । 
मुख्या रति उसे कहते हैं, जो शुद्धसत्व विशेष से युक्त होती है, इसके भी 
दो भेद हैं। | 
१--मुख्णा स्वार्था और २--मुख्या परार्था । 
जो रति प्रतिकूलता रहित भावों के द्वारा पुष्ट होती है तथा जिसकी . 
प्रतिकूल भावों के उपस्थित होने पर हानि नहीं होती, उसे स्वार्था रति कहते 


हैं और जो रि स्वयं संकुचित होते हुए अविरोधी तथा विरोधी भावों को 


ग्रहण. करती है,.उसे परार्था, रति; कहते हैं r 
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Jal, प्रीति, सख्य, वात्सल्य और प्रियता भेद से स्वार्था परार्था रूप मुख्या- 
रति पाँच प्रकार की होती है । भिन्न-भिन्न पात्रों की विभिन्न विशेषताओं के 
द्वारा यह रति विशेषत्व को उसी प्रकार प्राप्त करती है, TA सूर्य भिन्न-भिन्न 
स्फटिक आदि वस्तुओं में विशेष रूप से. प्रतिबिबित होता है। 

स्वार्थापरार्थारूपमुख्यारति के अन्तर्गत शुद्ध आदि पाँच प्रकार की रति 
में शुद्धारति के भी तीन प्रकार माने गये हैं, यथा-- 

१---सामान्याशुद्धा रति, २--स्वच्छा शुद्धारति, ३--शांति 
शुद्धारति । 

इस रति में अंग-कंपन एवं नेत्र आदि का खुलना तथा मूँदना आदि 
क्रियायें होती हैं । किसी प्रकार की विशिष्टता को प्राप्त न करने वाली 
साधारण जन तथा बालिका आदि की भगवान कृष्ण में जो रति होती है, उसे 
सामान्या शुद्धारति कहते हैं । भिन्न-भिन्न साधन विशेष के द्वारा नाना प्रकार 
के भक्तों के सत्संग से उत्पन्न साधकों में विविध प्रकार की जो रति है उसे 
स्वेच्छाशुद्धा रति कहते हैं । जव जिस प्रकार के भक्त में जैसी आसक्ति होती 
है, तब यह रति उसी प्रकार का खूप स्फटिक की भाँति धारण कर लेती है, 
इसीलिये इस रति का नाम स्वच्छारति है | आस्वाद विशेष से रहित बुद्धि से 
युक्त शुद्ध श्रेष्ठ भक्तों की यह स्वच्छारति अपने अपने भाव के अनुसार सुख- 
सागर भगवान कृष्ण में होती है । 

जिस स्वभाव के द्वारा विषय की उन्मुखवा ( विषयाशक्ति ) छूट 
जाय तथा निजानंद की स्थिति आ जाय उसे शांति कहते हें । ममता की 
गंध से रहित एवं शांत प्रकृतियुक्त महात्माओं को भगवान कुष्ण में परमात्म 
बुद्धि से उत्पन्न रति ही शांति शुद्धारति नाम से विख्यात है। प्रीति आदि के 
द्वारा कहे जाने वाले स्वादों से रति का संबंध न होने से इसे शुद्धा रति की संज्ञा 
दी गई है । रति के अन्य तीन भेद ( प्रीति, सख्य तथा वात्सल्य ) अत्यस्त 
मनोहर Š । ये तीनों भेद अत्यंत अनुकूलता से उत्पन्त तथा ममता से सवंदा 
आश्रित रहते हुये, क्रम से अनुग्राह य कृष्ण भक्त में प्रीति, मित्र भक्त में सख्य 
तथा पुज्य कृष्ण भक्त में वात्सल्यरूप से रहते है । इस रतित्रयी के भी दो 
प्रकार होते हैं, एक केवला दूसरी संकुला । 

केवला रति दुसरी रति के गंध तक से रहित होती है । क्रम से इस 
रति का स्फुरण ब्रज के अनुगामियों वप्रस्य भीदासादिकोँ wat sarfi 
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में होता है । जहाँ दो या तीन प्रकार की रति एक साथ हो वहाँ संकुल रति | 
होती है, किन्तु जिसका प्राबल्य होता है, उसी नाम से उस रति को पुकारा 
जाता है । जैसे प्रीति, सख्य तथा वात्सल्य में यदि प्रीति की प्रबलता है, तो उसे 
प्रीति संकुला रति कहेंगे, आदि । 
श्रीहरि की अपेक्षा अपने को छोटा समझने वाले साधक को अनुग्राह य 
कहते हैं--ऐसे भक्तों की आराध्यत्वात्मिका रति को प्रीति कहते हैं। यह 
प्रीतिरति भगवान में आसक्ति को बढ़ाकर अन्यत्र आसक्ति को कम करती 
है । जो भगवान श्रीकृष्ण के तुल्य है, वही भगवान के सखा हैं । समता के 
कारण इन भक्तों की विस्रम्भरूपा रति को सख्यरति कहते हैं । हरि के जो 
गुरु हैं, वही हरि के पूज्य हैं । इन पूज्यों की हरि के प्रति जो अनुग्रहमयी 
रति हे--वही वात्सल्य नाम से प्रसिद्ध है । 
हरि तथा उनकी प्रियतमा के संभोग का आदि कारण, मधुरा नाम की 
प्रियता रति होती है । इसमें कटाक्ष, भ्र विक्षेप, प्रियवाणी तथा मुस्कानादि 
लक्षण विद्यमानः रहते हैं । 
रति का उपयुक्त विवरण मुख्यारति के अन्तगंत प्रस्तुत किया गया । 
अब गौणीरति के स्वरूप का अति संक्षिप्त वर्णन प्रस्तुत किया जाता है। 
जो रति, विभाव के उत्कर्ष से होने वाले भावविशेष को स्वयं संकुचित होती 
ib हुई प्रकट करती है, उसे गौणी रति कहते हैं इस रति के अन्तर्गत हास- 
विस्मय, उत्साह, शोक, क्रोध, भय तथा जुगुप्सा भेद से सात प्रकार के भाव 
w विशेष बतलाये गये हैं, किन्तु जो मुख्यारति है वही स्थायी रसावस्था को 
a प्राप्त करती है । इन सप्त हासादि में रहने वाली रति स्थायी रस अवस्था 
| | को प्राप्त नहीं करती, अस्तु इस दृष्टि से मुख्यारति ही महाशक्तिशाली 
विलास से युक्त अचिन्त्य तथा श्रेष्ठ है । 
माधुयं का आश्रय होने से ही कृष्ण के प्रति रति जागृत होती है । 
इस प्रकार यही माधुर्य, रति का विस्तार निरंतर करता रहता है । मधुरा 
नाम को जिस रति की चर्चा मुख्यारति के अन्तगंत भेद रूप में की गई, उसके 
तीन प्रकार “उज्ज्वलनीलमणि' नामक ग्रंथ में कहे गये. हैं, यथा-- 
१--साधारणी रति, २--समन्जसा रति, ३--समर्था रति ।१ 
>> 
१ साधारणी निगदिता समऊनसासो समर्थाच, 


` कुब्नादिषु सहिषीयु च ARAINA च क्रमतः, ॥३७।। 


Te 
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कब्जा आदि स्त्रियों में मणि की भाँति साधारणी रति चमत्कृत हुई है, 
किन्तु इस रति का पाना अत्यंत कठिन है । समंजसा रति श्रीकृष्ण की पट- 
रानियों में चितामणि की भाँति चमत्कृत हुई है, जो सब प्रकार से दुर्लभ है । 
और समर्था रति गोकुल की देवियों में कौस्तुभ मणि की तरह चमत्कृत हुई है, 
यह रति गोपियों की अपेक्षा अन्य किसी में भी नहीं हो सकती । साधारणी 
¢ रति अति सांद्र नहीं होती है और प्रायः हरि के दर्शन से ही उत्पन्न हो जाती 
है । संभोग की इच्छा ही इस रति का अन्तिम लक्ष्य होता है । इस साधारणी 
रति के असाँद्र होने से संभोगेच्छा का इससे मृथक्‌करण रहता है | संभोगेच्छा के 
हास होने से रति का भी हास हो जाता है, क्योंकि संभोग को इच्छा के 
कारण ही यह उत्पन्न होती है | 

पत्नीभाव की अभिमानयुक्त बुद्धिवाली, गुणादि श्रवण से उत्पन्न 
होने वाली कहीं संभोगेच्छा से पृथक्‌ तथा सांद्र समंजसा रति प्रसिद्ध है । 
रुक्मिणी की रति इसी प्रकार की थी | इस समंजसा रति से संभोग को इच्छा 
जव भिन्न या अलग हो जाती है, तब संभोग की इच्छा से होने वाले भावों 
से श्रीकृष्ण को वश में करना दुष्कर हो जाता है, जैसे मुस्कान से युक्त अवलो- 
कन से परिपूर्ण भाव द्वारा तथा अपने मनोहर कटाक्ष द्वारा संभोग रूपी मंत्र 
में दक्ष कामदेव के बाण वाले अपने हावभावादि से सोलह सहस्र पत्नियाँ भी 
उन कृष्ण की इन्द्रियों को विचलित करने में समर्थ नहीं हुई । यहाँ संभोग को 
इच्छा तो है, किन्तु समंजसा रति के अभाव में कृष्ण को वश में करना 
दुष्कर है । 

जब किसी अनिरवंचनीय विशेषता से युक्त रति के साथ संभोगेच्छा- 
तादात्म्य भाव में रहती है, तब उसे समर्था रति कहते हैं । इस रति में कुल, 
घर्म, लोक-लज्जा आदि का विस्मरण हो जाता है, इसलिये इसे सान्द्रतम तथा 
समर्था रति की संज्ञा आचार्य रूपगोस्वामी ने प्रदात की है । सभी प्रकार के 
anaiga त्रिलास की तरंगों के चमत्कार को करने वाली शोभा से युक्त 
इस समर्था रति से संभोगेच्छा कभी पृथक्‌ नहीं होती है । इस समर्थारति में 
कृष्ण-सौस्य के लिये ही उद्योग होता है । समंजसा रति में तो अपने सुख के 
लिए भी प्रयत्न हो जाता है। यही समर्था रति इस ग्रंथ के प्रथम अध्याय में 


मणिवचिउन्ता मणिवत्कोस्तुभ मणिवत्रिघाभिमता ll 
-— उज्जल बीलमणि, जोवगोस्वामो भाष्य qo ४०७ 
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वणित महाभाव दशा को प्राप्त कर लेती हैं। श्रीमद्भागवत के दशम स्कंध 
में उद्धव जी गोपियों की प्रशंसा कहते हुए कहते हैं कि ये ही गोय-वधु्ये 
पृथ्वी के ऊपर सफल मानव शरीर को धारण किये हैं, जो अखिलात्मा श्री 
गोविन्द में इस प्रकार अपने भाव को जागरूक बनाये हुये रह रही हैं। इसी भाव 
को संसार से भय प्राप्त करने वाले मुक्त मुनि तथा हम भक्त सर्वदा प्राप्त 
करने कौ इच्छा करते हैं । अनन्त की कथा मात्र में अनुराग रखने तथा ब्रह्मा के 
बहुत जन्मो के धारण करने ही से कोई लाभ नहीं यदि यह भाव प्राप्त न हो ।१ 
गोपियों की इस परम भागवती समर्था रति में यह विशेषता है कि उसमें अपने | 
सुख की कामना न होते हुये भी परम सुख का उपभोग विद्यमान है। इन | 
रतिमग्ना गोपिय्रों के लिये न तो स्वतंत्र दर्शन का आनंद है और न स्वतंत्र | 
TMT का, न स्वतंत्र विहार का सुख है और न किसी स्वतंत्र कार्य का | | 
उनके कारण उनके प्रियतम कृष्ण को निरंतर सुख प्राप्त होना चाहिए-- यही 

उनका एकमात्र लक्ष्य है । उनके रूप-यौवन, ware, केशपाश तथा वस्त्रा- | 
भूषण सब की सफलता इसी में थी कि श्रीकृष्ण उसे देखें और प्रसन्न हों । | 
अभिप्राय ag कि गोपियों ने अपने शरीर को अपना नहीं समझा वरन्‌ अपने 
परम प्रियतम का समझ कर निधि रूप में उसे सुरक्षित तथा प्रफुल्लित रखा । 
गोपियो के हृदय का तो कहना ही क्या है? वह तो परम मधुररस के आनंद 
का साम्राज्य है और कृष्ण भी इसी साम्राज्य के सम्राट हैं । इस साम्राज्य का 
विलास प्रत्येक के नेत्रों का विषय नहीं वन सकता । यह तो केवल गोपी- 
भावाश्चित उपासको के ही अनुभव का विषय है । अगले अध्याय में इस 
रति-माधुर्यं का विशद विवेचन किया जायगा । 


१ एताः परं तनुभृतो भुवि गोपवध्व, 
गोविन्द एवमखिलात्मनि रूढ भावा: । 
वांछन्ति यष्‌ भवभियो मुनयो ada, 
कि ब्रह्म जन्म रनन्तकथा रसस्य 1 
¬ भ्रोमदूभागवत दशमस्कंध 
दुष्टव्य- रति का यह शास्त्रीय वर्णन 'उज्ज्डलनीलमणि? नामक ग्रंथ 
के आधार पर यहाँ किया गया है। 


—— 


L SU — 
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पूर्व प्रकरण में मधुर उपासना करने वाले रसिक भक्तों द्वारा अभि- 
व्यंजित उस समर्था रति का शास्त्रीय विवेचन प्रस्तुत किया गया है, जिसमें 
प्रिय-सौख्य के हेतु ही प्रेमी की समस्त चेष्टायें होती हैं । ब्रज की सुरम्यस्थली 
में निवास करने वाली, समर्था रति से युक्त गोपियों की समस्त चेष्टाओं का 
एकमात्र उद्देश्य था--अपने प्रियतम को तृप्त करना । अपने सुख को किचितूमात्र 
भी चित्रा न करते हुये, उन गोपांगनाओं ने उनके संयोग के परम सुख का 
अनुभव किया था और प्रियतम के रसमय हृदय को पाकर ही अपना सर्वस्व 
उन्हें aig दिया था । यहाँ गोपी श्याममयी थीं और श्याम गोपौमय । 
रसिक भक्तों ने इस समर्था रति को अपने हृदय में धारण करते 
हुये जंगली झाड़ियों के मध्य काँटों में रहकर निरंतर इसी राधाकृष्ण-संयोग के 
सुखामृत को अपने नेत्रों से पान किया था और वियोग में संचित मधुर रस को 
काव्यमयी मन्दाकिनी को प्रवाहित कर पत्थरों को भी रससिक्त कर दिया 
था । नित्यं संयोगी प्रिया और प्रियतम का पारस्परिक अनुराग तथा उनको 
दिव्य रस-क्रीड़ा को देखते हुये इन रसिकों के नेत्र कभी थकते न थे । युगल- 
शतक के रचयिता भक्तप्रवर श्रीभट्टदेवाचार्यं लिखते हैँ: 
परस्पर निरखि थकित भये नेन । 
° प्रेम कला भरि राधे सों, बोलत अमृत ब्रेन । 
हार उदार तिहार निहारौं राधे यह मन लेन । 
जे श्रीभट लटकि जानि हितकारिन भई स्याम सुखदैन ॥५५॥ 
--युगलशतक Fo ८६ 
मधुर संयोग की इसी झाँकी की अनुभूति प्राप्त करने के लिये साधकों 
की समस्त साधनायें सम्पन्न होती Š । इस रसमय स्नेह का साक्षात्‌ रहस्यमय 
है । वह इतना विस्तृत तथा गंभीर है कि साधक उसे हृदयंगम करना तो दूर रहा 
अनुमान के सहारे छू भी नहीं पाता । राधिका के साथ कुजविहार देखने को 
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ऽ 


लालसा कोई रूपरसिक ही कर सकता है । देखिये, निम्नलिखित पंक्तियों में 


साधक की आकांक्षा का अनुभव है;-- 
हिलमिलि विलसि हमें हूं सुख दीजिये । 
अति ही उदारि प्यारी इतनी न कीजिये । 
कोमल तमाल लाल अंक भरि लीजिये । 
कंचन की बेलि ज्यों asta लपटीजिये । 
सरल सुभाव ही तें सब विधि जीजिये । 
रूपरसिक महामधुपान पीजिये ॥ २॥ ५८ u 
--श्रीलीलाविशति और नित्यवि० पदा० पृष्ठ ७९ 
संयोग-माधूर्यं की स्थिति में राधाकृष्ण की पारस्परिक तन्मयता के 
वे पावन क्षण अत्यंत मधुर एवं आत्मविस्मृति से पूर्ण आनंद की सर्वोच्चावस्था 
की सृष्टि करने वाले हें । इसके अन्तर्गत भक्तों ने युगल इष्टदेव से सम्बंधित 
विभिन्न परिस्थितियों एवं चेष्टाओं का वर्णन किया है, यथा-- 
क्‌ जबिहार-- 
आत्म-संयोग-सुख की प्राप्ति के लिये कृष्ण किसी कुज में राधा के 
साथ शय्या पर विराजमान हैं वे अनन्य रसमयी वार्ता में संलग्न हैं । क्षण 
भर में अपनी प्यारी राधिका से वार्ता करते ही कृष्ण राधा के वश में और 
राधा कृष्ण के वश में हो जाती हैं । 
एयाम-एयामा के इस सहज नेह को अपने हृदय में धारण कर रसिक 
आत्मविभौर हो जाते हैं। उन दम्पति किशोर का वार्तालाप संयोग के हेतु कभी 
तो नेत्रो में होता है, कभी संकेतों में और कभी बोलों में । निरंतर सेवा करने 
वाली सहस्रो सखियाँ भी इनकी इस रहस्य-वार्ता को समझ कर भी नहीं 
समझ पाती । रूपरसिक जी लिखते हेंः-- 
दोउ जन Aaa ही aaa | 
स्यामा स्याम सखिन के संगहि भेद न कोऊ पावे । 
रहसि रंगराते रसमाते छाके वुधि बिसरावें। 
कहत नटत रीझल, खिजिआवत हिलत सिलत लगि जावें। 
मन ही मन विव अंक भरत पुनि हिय आनंद बढ़ावें। 
चोरा-चोरी चलत कटाछनि सबकी Afs बचावें। 
जानति जिय को बात जोई यह जांहि जु आप जनाबें। 
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१९९ 
रूप रसित बइभागनि सहचरि निपट निरंतर ध्यावें ।। २८ ।। 


¬ लीलाबिझति नित्य विहार प.वली go ६७-६८ 

इस माधुयं रस में तन्मय राधा-कृष्ण की छवि का वर्णन करने के लिये 

रसिक जन आकुल रहते हैं--उपमा दृष्टि में नहीं आती | जब कभी लवंग 

की लता के मध्य विरचित कुसुम-शथ्या पर रूप-कुमारी राधिका के साथ 

J श्यामसुन्दर विहार करते हुये अपनी प्रिया को अपना स्नेह प्रदान करते हैं, तो 
सिद्ध मधुर उपासक पागल हो उठता हे और कहता है-- 


आजु तवंग लता गृह विहरत राजत क्‌ जविहारी | 

कुसुम निकर सत्रि ललित सेज रकि नखसिख कु वरि सिगारी। 

प्रथम अंग-प्रति अंग संग करि, सुख-चुस्बन सुखकारी । 

तब कंचुकि बंद खोलत, बोलत चाटु वचन दुखहारी । 

हस्त-कमल करि विमल.उरज धरि, हरि पावत सुखभारी | 

अधर सुधा-मद मादक पीवत आरज पथ सों सोंव विदारी । 

वृन्दावन-लीला-रस जूठनि, वाइस व्यास' विटारी ॥ REN 
| --भक्तन वि व्याप्त To २७५-७६ 
| भक्त राधा-कृष्ण की इस परम स्नेहमयी झाँकी को अपने हृदय में 
| बसाकर कृतकृत्य होना चाहता है- 
ह 3 बसौ उर मेरे अरी ये दुहुन कौ अतिरति सहज सनेह 1 
| -महावाणी, हरिव्यासदेवाचाय go १५२ 
रत्यनु राग-सु ख-- 

संयोग के इस परमानंद का पूर्ण अवसर प्रिया प्रियतम को और 

प्रियतम प्रिया को समान रूप से देते हैं। राधा नेत्रो से माधव को सब कुछ 
बतला देती है और माधव राधा को वैसा ही रहस्यमय उत्तर भी दे देते हैं । 
संकेतस्थल पर नवीन कुज के भीतर प्रतिक्षण नवीन प्रेम को हृदय में धारण 
कर नवीन श्युंगार से युक्त होकर दोनों पहुँच जाते हैं और नवीन-नवीन 
| प्रणालियों से यमुना के सुन्दर कूल पर अपने प्रेम को परस्पर प्रकट करते हैं। 
| पारस्परिक अनुराग में दोनों के शरीर शिथिल हो जाते हैं, वस्त्र छठ जाते 
हैं और तन्मयता को चरम स्थिति में पहुंच कर दोनों रसमय हो जाते है । 
रसिक भक्त इमी रूप की पुनीत झाँकी के सुव-हेतु निरंतर आती साधना में 
प्रथत्तशील रहता हे । इस नव्॒लतिकु ज में अपनो आह लादिती शक्ति के साथ 
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मिले हुये आह लादित कृष्ण अपने भक्तों के लिये ही ऐसे सुशोभित होते हैं, जैसे 
कनकवेलि से आच्छादित तमाल, जिसमें रूप भी हे और रस भी । यथा-- 


नवल निकृ ज प्रान प्यारी संग 

बिहरत सुरत-केलि रस उठत झकोरें | 
सीतल पवन सुगंध संचरित बैठे- 

दोङ दिये भाल चन्दन की खोरें 1 
कालिन्दी बहुत निकट ताकौं afa- 
fada जल छिरकत कू जन में चहु' ओरें 
FANT स्याम तमाल पर लपटी कनक बे 
मानो रति रन चढ़ यो प्रेम रंग रस AT । 


। 
लि 
२०७॥। 


-चएुर्भुअदास qo Ho Jo ११३ 


संयोगी जीवन में प्रेमातिरेक के कारण पारस्परिक स्पर्धी का भाव 
बड़ा ही स्पृहणीय होता है । यह वह स्पर्धा है जहाँ जीत कर भी हारते 
रहने की कामना पालित-पोषित होती है | 
युगल-प्रतिस्पर्धा :-- 


[र सुख को इस सरस झाँकी का चित्रण करते हये नंददास जी 
कु जभवन में होने वाली प्रतिस्पर्धा का एक रूप उपस्थित करते हुये 
लिखते हे-- 


बेसर कौन की अति नीकी । 
होड़ परी प्रीतम अरु प्यारी अपने अपने जी की । 
न्याय परो ललिता के आगे कौन सरस को फीकी । 
| नंददास प्रभु विलगि जिन मानौ कछ इक सरस लली की ॥६४॥। 
| -—मंददास प्रन्थावली To ३४९ 
बेर की इस प्रतिस्पर्धा में ललिता सखी ने राधा की विजय करा 
दी | विजय के इस उल्लास में रसिक्रो का कंज-भवन जगमगा उठा. रस 
की वर्षा होने लगी और श्यामा-श्याम एक दूसरे को रिझाने लगे । आनंद में 


तन्मय होकर नंद-नंदत तो भक्तों के सुख-हेतु किलकारी मारकर गायन 
करने लगे, यथा-- 
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मिले दोङ के जमहल मनभावन | 
कुसुम रचित fasar पर बिहरत विथा जुनसावन 1 
रतिस्नम afa अवलोकत पूछत पीत वसन जु रिझावन 1 


गोविन्द प्रभ पिय सब गन आगर मगन भये लागे गावन I 
--गोविन्दश्वास्ती पद स० To १९५ 


किशोरी भावना को अपने हृदय में धारण किये हुए, माधुर्योपासको 
ने राधा-माधव युगल का सामीप्य प्राप्त कर उनके संयोग-सुख का अत्यन्त 
विशुद्ध भावता से रसमय वर्णन प्रस्तुत किया है । राधा-मावव की भेंट 
उस रसिक के समक्ष एक ऐसी अपूर्व छटा के साथ आती है, जिसमें माधव राधा 
कौ प्रीति में और राधा माधव की प्रीति के रंग में रंग जाते हैं । संयोग 
= मधुरिमा पारस्परिक संयोग से द्विगुणित हो जाती है । इस afte से अब 
संयोगी कृष्ण की छटा देखिये और साथ ही रक्तिक्रों की रसमयता का अपूव 
आनंद वर्णन भी । 
संयोग-माधुय वणन में कृष्ण:-- 
भक्तों ने संयोगावस्था में कृष्ण को प्रारंभिक चेष्टायें करते हुए देखा 
है । प्रकृति यद्यपि पुरुष से अधिकृत है, पर पुरुष सतत्‌ उसको कृपा, प्रसन्नता 
के लिये लालायित है । उस प्रमन्तता को प्राप्त करने के लिए वह नाना प्रयत्न 
भी करता है। इसीलिये तो कृष्ण राधा के लिए कुंज-शय्या को रचना 
करते हैँ-- 
निज कर अपने स्याम सँवारी | 
सुखद सेज राधाधव मन्दिर, शोधानिधि रिधि सिद्धि महारी | 
हितु के हेत हरषि सुन्दर वर अतिहि अनूप रची एचिकारी । 
नै श्रीभट करत परिवर्या रिझवत प्राणवज्जभा प्यारी UA AM 
-- युगल शतक ए० ८१ 
प्रिया के रूप-रस के रसिक Hot: — 
जिस सुखद शय्या पर श्यामसुन्दर का अपनी प्यारी से मिलन होता है, 
उसे वे स्वयं अपने कोमल हाथों से सजाते हैं। se यह विश्वास है कि 
संयोगिनी राधा इससे प्रसन्न ही होंगी । राधिका की उपस्थिति कृष्ण के लिये 
अंग-प्रत्यंग शिथिलकारिणी होती है ।१ राधा के तेजस्वी रूप को देखकर 


१ देखि भई लाल की गति शिथिल । 
डग डगमत लगत ass न जग हवे अति उथल gaa | 
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कृष्ण प्रेमावेश में अपनी'प्यारी के चरण तक दबाने लगते हैं, उस समय उनके मुख | 
से राधे-राधे के सिवाय और कुछ नहीं निकलता । राधा के रूप-सौन्दयं पर स्वयं | 
तो मुग्ध हैं ही, इसके साथ ही राधा को भी उसकी रूपराशि का अनुभव वे । 
कराना चाहते हैं । इस दृष्टि से माधव प्रिया जी को दर्पण दिखलाते हैं और वे | 
अपने केशपाश में लगे हुये मोतियों को संवारने लगती हैं । कभी कृष्ण अपलक | 
नेत्रो द्वारा रूप-रस का पान करते हैं और कभी वेसुध हो जाते हैं 1२ 

कृष्ण कभी राधिका की उलझी हुई|वेणी स्वयं गूंथने लगते हैं और बीच- 
बीच में पुष्प पिरो देते हैं और कभी कंघी से प्यारी S; बालों को सँवार देते हैं। 
एक अनोखी छटा को लिए हुऐ प्यारे कृष्ण का यह संयोग-सुख रसिकों के हृदय 
को भी आनन्द से भर देता है और वे उसी रंग में झूमने लगते हैं | सोन्दर्य-माधूर्य 
की भण्डार वृषभानु लली के प्राणों में प्राण, तन में तन, आँखों में आँखें डालकर 
कृष्ण अत्यन्त दीन बन जाते हैं। एक क्षण भी राधा का वियोग वे सहन नहीं कर 
सकते-अपनी प्यारी से अपने हृदय की यह वात भी बतला देते हैं और 
उनकी बाहों में समा जाना चाहते हैं, यथा— 

ऐसी जीय होत जो जीय सों जीय मिलें, 

तन सौ तन समाइ wal तौ Sal कहा हो प्यारी 1 

तोही सौंहि लग आँखिन सौं आँखें 
| मिली रहे जीवन को यहै लहा हो प्यारी । 
| मोकों इतौ साज कहाँ री प्यारी हौं अति दीन, 
तुव वस भुवछेप जाय न सहा हो प्यारी । 
| श्रीहरिदास के स्वामी स्यामा कहत राखि लै, 
| बाँह बल हो वपुरा काम कहा हो प्यारी ॥ ३५ 
--केलिमाल To १६ 


टग-टग जोय रहे मुख-रुख ले रग रग सकल विकल । 
श्रीहरिप्रिया-तन-तेज के आगे अकल न लागे अकल ॥ 
>-महंवाणी सुरत सुख qo १४० 
२ कर ले दरपन स्याम दिखाबत, स्यासा जू संवारत सीस के सोती | 
इकटक रहे निरखि garag, gat सदन ससिददनी की जोती । 
रूपरसिक रस-चसक aa चखि लखि लखि सखी सोभा अनहोती | | 
कहत न वैनत बनक सों पे मुख सुधि बुधि सरब भई ससनोती ॥६२॥ | 
--+लीला वि० नित्यविहार पदा०पु०८० | 
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श्वुंगार-प्रसाधनः- 

देवताओं के द्वारा अचिन्त्य मदनमोहन जब कभी अपनी प्यारी को 
स्वयं सजाते हैं, तो रसिकों की मति की गति भी भटक जाती है । एक बार 
नंदनंदन ने राधा प्यारी के मस्तक पर मृगमद का सना हुआ तिलक लगाया, 
कानों में कुण्डल पहिनाये, कोमल करों से उनके केश-पुष्पों से Wa, नेत्रों में 
अंजन लगाया और कठ में माला पहिताई । प्रियतम के कोमल करों से सजाई 
गई राधा का सौन्दर्य मूतिमान हो गया, कृष्ण आतुर हो गये, राधिका ने 
मुस्कान से प्यारे के चित्त को चुरा लिया, रसिकों ते भी अपना मन समर्पित 
किया और वे गा उठे-- 


लाल प्रिया को सिंगार बनावत ! 
कोमल कर कुसुमनि कच गू यत, मुगमद आइ रचत Sq पावत । 
अंजन सन रंजन नषवर कर, faa बताइ-बनाइ रिझावत । 
लेत बलाइ भाय अति उपजत, रीझ रसाल माल पहिसावत | 
अति आतुर आसक्त दीन भये, चितवत कु वरि कुंवर मन भावत । 
नैननि में मुसिकान जाति प्रिय, प्रेम विवस fa कंठ लगावत । 
रूप रंग सोंवा. भुजग्रीवा हंसत परस्पर मदन लड़ावत । 
सरसदास सुख निरख निहाल भये, गई निसा नव-नव 
गुन गावत ॥ ६॥ 
--“ध्रीअष्टाचार्यो को बाणी go ६८० 
कृष्ण कभी शरद्‌ चन्द्रिका में कुज बिहार करने के लिये प्रस्ताव करते 
Š, कभी राधा की अनोखी रूप-राशि की छटा को देखने के लिए अत्यधिक 


१ एक बात कहां श्रवन्ननि लगि चित्त दे सुनो प्यारी । 

सुभग फूल फूले वृन्दावन तैसी ये सरद उजियारी | 

चलि रावे अंतर सुख az सखी रहें सब न्यारी । 

मोहि तोहि जहाँ अरनपौ भूले-रहे न सुरति सम्हारी | 

जहाँ न खरको होइ dfaa को यह दुरि कहत विहारी । 

श्रोतरहरिदास पिय मन को जानो आणे सेज संभारी । 
-—श्रीअष्टाचार्यो को बाणो go ७०८ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


a | 


| 
1 
| 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२०४ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माघुर्यौपासना 


दत्तचित हो अपने नेत्रों को उन्हीं पर लगा देते हैं।१ वे कभी तो अद्भुत 
TT से सुसज्जित हो सखी का वेश बनाकर राधा को छलने के व्याज से 
प्रेम से उनके पदों की सेवा करते हैं, कभी जहाँ राधा जाती हैं, वहाँ पलक 
पाँवड़े बिछाते हैं, और कभी उनके मुख-कमल को अपलक नेत्रों से निहारने 
लगते हैं । राधा के संयोग-रस के निरंतर अभिलाषी मदनमोहन प्रेमावेश में 
राधा प्यारी के पैरों में महावर लगाने लगते हैं, सींझ से विचित्र प्रकार के 
चित्रों का चरण-युगल में निर्माण करने लगते हैं ओर कभी उन चरणों के 
सौन्दर्यं को देखकर विवश हो जाते हैं ! राधिका मना करती हैं--अपने पैरों 
को छिपाने लगती हैं,* किन्तु कृष्ण नहीं समझते और प्रिया की रूपराशि 
में उनके स्पर्शं से saad ही जाते हैं । मोहन के चित्त में उठते हुये मनोरथ 
को प्रिया जी समझ-समझ कर मधुर मुस्कान से प्रगट (करती हैं 13 इस 
प्रकार प्यारी के संयोग सुख में लीन प्यारे कृष्ण अपने रसिक भक्तों के हृदय 


, 
2 


१ मोहन मोहिनी रस भरे। 
aig mefa, नेन फेरनि, agi तें नहि टरे | 
अंग निरखि अनंग लज्जित सके नहि ठहराइ | 
एक को कह चले, सत सत कोटि रहत ANTE । 
इते पर हस्तकनि गति-छवि नृत्य भेद अपार | 
उडत अंचल, प्रगटि कूच दोङ TAVAT- सर । 
दरकि wate, तरकि माला, रही धरनी जाइ । 
सूर प्रभु करि निरखि करुना तुरत लई उचाइ ॥११४३।।१७६३॥ 
= सूरसागर (AToMoHe) छू ०६०४ 
२ अरी प्यारी के लाल लागे देन महावर पाप | 
जब भरि सींकाह चहत स्याम घन दीजे चित्र विचित्र बनाय । 
रहत लुभाय चरन लखि इकः होत रंग भर्‌यौ न जाय | 
'नंददास? fafa aga लाडिली tai. रही तब पगति दुराय u 
-नंददात्त ग्रंथावली (Ato To Yo) yo ३४७ 


३ मोहन के भन में मनोरय उठत जो जो, 
agfa qafa प्यारी मन aantig । 
--माधुरीबाणी-बवं (Yaz माधुरी Fo २८-२९ 
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को आह लादित कर उन्हें आनंद प्रदान करते हैं। उन रसिक-भक्तो के नेत्र 
बरबस संयोग की उस माधुरी का पान करने के हेतु वहीं जाकर अटक जाते 
है, जहाँ राधा के साथ कृष्ण CANT रहते हैं। यहीं उनकी साधना सफल 
हो जाती है । 
संयोग-माधुय वर्णन में राधा आदि गोपियाँ:-- 

भक्त कवियों ने जिस प्रकार कृष्ण के संयोग-माधुर्य का वर्णन किया 
है, उसी प्रकार राधा आदि गोपियों के भी संयोग-माघुयं का वर्णन किया है। 
साँवरे चन्द्र गोविन्द के रस से भरी, कोकिल के समान सुमधुर भाषिणी राधा 
निरन्तर अपने श्याम के साथ यमुना के पुलित पर विहार करतो हैं-वे एक 
पल के लिये भी कृष्ण का वियोग नहीं सहत कर सकती । अस्तु वे निरंतर 
अपने प्यारे के साथ आह लादिनी शक्ति होकर गोप्यतम माधुर्य-रस को 
प्रकट करती हैं । वे अपनी विभिन्न क्रीड़ाओं द्वारा कृष्ण का अनुरंजन करती 
हैं तथा अपनी रसमयता द्वारा उन्हें पूर्णतः आप्यायित कर देती हैं 19 संयोग- 
| क्रीड़ा में कृष्ण द्वारा राधा पर पड़ने वाले प्रभावों का भी रसिक कवियों ने 
वर्णन किया है । ये प्रभाव उन की सौंदर्य वृद्धि करते हैं ' राधिका के सौन्दयं 
का यह माधूर्य रसिक भक्तों की उपासना का प्राण है । भाव-जगत में प्रत्यक्ष 

इसी का दशान वे निरंतर करते रहते हैं । 
स्वामिनी के रतिसुख के रसासव का पान ही तो उन साधकों की सबसे 
बडी सिद्धि है जिसके समक्ष समस्त प्रकार के ऐश्वर्य तिस्कृत हो जाते हैं, यहाँ 


१ अंगनि अंग उमंगनि भरि-भरि अलक लड़ी लड़बाब्रति लालहि । | 
लै लै सुखद सुमन-सेय्या पर दे-दे अधर-सुथा प्रतिपालहि । | 
j मधुर मधुर सुर नूपुर बाजे कलकिकिनि-रव-रुतित रसालहि। | 
. = प्रम-रस लंपट aga-aga उर ऊपर चालहि। 
-—महावाणी-सुरतसुख Fo १३८ 
२ रही ढरि भाल ते बेंदी वाल के स्वेद-सलिल के संद । 
गसि afa माँग रही सनि मुगमद अरुत अधर सुख चंद । 
faye बार गंडनि पर मंडित पीक सुलोक अमंद । 
शीहरिप्रिया सुरत-रन जीति छकी छवि देत सु छंद । 
-—महाबाणी--सुरतसुख To १४५ 


Dko. 2 
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तक कि मोक्ष भी । ये राधा स्वामिनी ही हैं, जो मधुर रसोपासकों के हेतु 
माधव के रंग में रंगी हुई, मरकत मणियों से निर्मित निकुज में गज के 
समान झूमती हैं । 
राधा संयोग-सुख की तन्मयताः -- 
स्नेह से सराबोर राधिका अपने प्रियतम को अत्यन्त कृपापुर्वक रस 

का दान करतो हैं।\ कुज के मध्य प्रिया जी प्रिय को साथ लेकर शय्या 
पर विराजते हुये उन्हें हृदय से लगा लेती हैं । अंग-प्रत्यंग प्रेम से प्रफुल्लित 
होने लगता है। उन्होंने कृष्ण से कहा कि हे प्रियतम, देखो यह रस इधर 
उधर फल न जाय अस्तु अविलम्व इसे अपने अधरों से पान कर लो 1? इस 
प्रकार कहती हुई संयोग के सुख में तन्मय राधा अपने को सम्टाल नहीं पातीं 

आज सम्हारत नाहिन गोरी 1 

Bell फिरत मत्त करनी ज्यों सुरत-समूद्र झकोरी । 

आलस afaa, अरुन धूसर मषि प्रगट करत ST चौरी । 

पिय पर करुन अमीरस बरषत अधर अरुनता थोरी | 

बांधत भृ ग उरज अम्बुज पर अलक निबन्ध किशोरी । 

संगम किरचि-किरचि कांचुकी बंध शिथिल भई कटि डोरी। 

देत अशीष निरखि जुवती जन जिनके प्रीति न थोरी । 

जै श्रीहितहरिवंश विपिन भूतल पर संतत अविचल जोरी। 

--हिंतचौ रासी Fo ५४-५५ 
संयोग-सुख में लीन राधा हर्षातिरेक के कारण कृष्ण से कह उठती 

ë कि हे प्रियतम ! आज तुम्हें विहारी से विहारित बनना पड़ेगा, यथा-- 

बिहारी बनो बिहारिन मेरी । 

करि कपूर कौ लेप ललित तन दृग अंजन आंगुरि दऊ फेरी। 


१ नागरि faa ढरि अंक भरि लियौ लाल । 
सुख सववायो अचवायो ले सुधा रसाल । 
हिलि-मिलि रंग रस बाढ. यो अति ही विशाल । 
रूप रसिक भई परम कृपाल बाल | 
-ऱलीलाविशति तित्यविहार पदा० Yo ७६ 


२ केलिनान, पद do ७४, To २६ 
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बदन पान दन्तन हीरामनि कुन्दन चोंप चमक रुचि घेरी। 
कर महदी पग मंजु महावर रामराय सारी रुचि चेरी। 
नाआदिवाणी, Yo १४ 
मानमोचन :— 
मान, संयोगी जीवन का एक विशिष्ट अंग है । प्रणयी जीवन की 

मधुरिमा मान द्वारा निरंतर संबंधित होती रहती है। निश्चित समय पर 
एक बार कृष्ण को न पाकर वृषभानु लली ने मान किया था । कृष्ण ने सुना 
वे बेसुध हो गये । राधा ने उनकी दशा को देखा और कहा हे प्यारे ! अब 
मैं तुम से कभी न रूढूँगी । तुम्हें निरंतर दुष्ट करती रहुँगी। निश्चय ही 
तुम मेरे जीव हो और मैं तुम्हारी जीविका, तुम मेरे नेत्र हो और मैं उनकी 
पुतली, तुम मेरे मन हो मैं तुम्हारी मनसा, तुम चित हो मैं चिता, तुम शरीर 
हो मैं आत्मा, तुम रक्षक हो मैं धन, तुम विषयी हो मैं विषय, तुम भोक्ता हो 
मैं भोग, तुम चकोर हो मैं चाँदनी, तुम चातक हो मैं घन, तुम अमर हो मैं 
कमल और तुम मीन हो मैं जल, इसलिये है प्यारे, तुम मेरे अधीन हो । हम 
दोनों ही इस ब्रज की सम्पत्ति हैं। हमारी इस राशि के एकमात्र लूटने के 
अधिकारी ! अब कभी वियोग न होगा 1१ इस प्रकार कृष्ण से कहती हुई 
राधा जब कृष्ण के नेत्र और कपोलों का चुम्बन कर उन्हें अंक में भर लेती हैं 
तब साधक अपने इष्टदेव की इस अपूर्वं छटा की अभिव्यंजना करने लगता है-- 

नैननि कपोलनि चूँबि के लिये अंक भरि लाल । 

अधर .. š मनों, सींदत मैन तमाल ॥ 

अंग-अंग उरझनि की शोभा बढ़ी FATS | 

aga कनक की बेलि मनों रही तमाल लपटाइ | 

बिच-बिच बोलत बैत qz सुनि सुख होत अपार | 

रोचक रस पोषक सदा कल किकिनि झुनकार | 

प्रबल चौंप सरता बढ़ी कहत बनत कछ नाहि | 

पियहि लाई कुच घटति सों पैरावति तेहि माहि। 

अति उदार मुदु चित्त सखी प्रेमसिन्धु सुकु वारि । 

विविध रतन सब अंग जे देत संभारि संभारि । 

श्रम जलकन मुख गौर पर अलकावलि गई छूट! 

दरकी सब ठां कंचुकी, हारावलि गइ टूट । 


१ भक्ककवि व्यास qo ३३८ 
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पीक कपोलनि फबि रही कहु कहु अंजन लीक । 
मनो अनुराग सिंगार मिलि, चिल बनाये नीक । 
— s वदास कृत बयालीस लीला--रसरतनावली 


आत्मविस्मृता राधाः - 

राधा ने अपनी रस-राशि का दान श्यामसुन्दर को दिया, संयोग के 
इस अपूव रस का पान करते हुये पर्याप्त समयोपरांत राधिका ने' घर जाने 
की इच्छा प्रकट की, किन्तु परम सौन्द्यंमय मदनमोहन को वे केसे छोड़ ? 
प्रियतम का संयोग एक क्षण के लिये भी वे छोड़ना नहीं चाहतीं, किन्तु वया करें 
पुरवासियों की चिता जो लगी है । वे कृष्ण को प्रबोध करती हुई घर की और 
चलती हैं, कृष्ण व्याकुल होकर गख-क्षत कर देते हैं।१ राधा उनके नेत्रों की 
ओर देख पुनः वश में हो जाती हैं, चलते नहीं बनता, सर्वत्र कृष्ण ही कृष्ण 
दिखाई देने लगते हैं। मदन गोपाल के रंगराती राधा चलने में गिर-गिर 
पड़ती हैं, अधर सुधारस से मत्त, संयोग सुख में दिन रात का भान न रखने 
वाली एक पल भी गोविद को ओट नहीं होने देना चाहतीं ! वे पुनः लौट 
कर अपने प्रियतम का आलिंगन करती हैं, नेत्र भर आते हैं और कृष्ण की रूप- 
माधुरी का पःन करने लगते हैं । और भक्तों के रसास्वाद के लिये ही राधा अपने 
रूप की : फुलवारी का मधुप पुनः श्याम प्यारे को बनाकर कूज की शोभा को 
प्रतिक्षण पारिर्वाद्धत करने में संलग्न हो जाती हैं, यथा -- 


| सोहत aag जन छवि भारी 1 

| अद्भुत रूप तमाल सों लिपटी कनक बेलि सुकुमारी । 

| ` बदन सरोज डहडहे लोचन निरखत छवि सुखक्रारो। 

| परमानंद प्रभु मत्त मधुप Š वृषभान सुता फुलवारी 1 

| --परमानंद पद Ho go १४० 


१ चलन चहति पग चले न घर कों । 
छाँडत वनत नहीं कैसे हूँ मोहन सुन्दर वर कों। 
. अम्तर te करौ नहि sag सकुचति हौं पुर-नर कों । 
कछु दिन जेसे तेते als, gfe करों पुति डर कों । 
सन में ag विचार करि सुदरि चली आपने पुर कों। 
सूरदास प्रभु कहू यो जाहु घर घात कर्यो नस उर at 
--सुरसागर प्रथम खंड (Ato Ho Ro) To ५१७ 
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| अपने प्रियतम के साथ कुज-मध्य रति-रस में लीन प्रिया जी अपने 
| शरीर की स्थिति को भूल जाती हैं, कृष्ण के मुख-कमल को देखते-देखते उन्हे 
| शयन का ध्य'न नहीं रहता और वे अपने आपको? कृष्ण को समपित कर देती 
हैं । वे नहीं चाहतीं कि कृष्ण Gah नेत्रों के सामने से टल जायें, क्योंकि वे ही 
उनके जीवन हैं । 
नृत्य-त्रस्तावः — 
शयामा अपने प्यारे श्याम को रिज्ञाती हैं। उन्हें कृष्ण की प्रियतमा होने 
का गर्व है । संयोगिनी राधा ने अपने प्रभु से एक बार अपनी ही भाँति नृत्य 
करने का प्रस्ताव क्रिया और कहा, “हे प्यारे, नृत्य करो । जैसे मैंने नाचकर 
तुम्हें प्रसन्न किया है उसी प्रकार तुम भी मेरे मन को प्रसन्न कर उसे हर लो, 
नृत्य में थकते पर जिस प्रकार तुम वायु करके मेरे श्रम का निवारण करते हो, 
वैसी ही मैं भी करूंगी और तुम्हें थकित जानकर कंठ से लगाऊंगो । जिस 
प्रकार तुम मेरे चरण दबाकर मेरे श्रम को मिटा देते हो, तुम्हारे थक जाने पर 
मैं भी वैसे ही चरण चाँपूगी ओर तुम्हारी ही तरह हसकर तुम्हें आलिंगन 
प्रदान करूँगी U — 


हा हा हो पिय नृत्य करौ 1 
जैसें करि में तर्माह Ras त्यों मेरो मत तमह हरो । 
तुम जैसे श्रम-वायु करत हौ, तैसे में हुँ डुलावौंगी । 
में श्रम-देखि तुम्हारे अंग कों भुज भरि कठ लंगावोंगी | 
मं हारी त्योंही तुम हारो, चरन चाँपि श्रम मेटोंगी । 
सूर स्याम sat उछंग लइ मोहि cat में हुं हौस मेटौंगी । 
--सूरस्तागर Too (aloo To To Ro’ 
धा के इस प्रस्ताव पर जब श्यामसुन्दर ने लज्जा के कारण आना- 
कानी की, तब कंवरि राधिका ने उन्हें अपने साथ तचाना प्रारंभ कर दिया । 
| छीतस्वामी के शब्दों F— 
| नागरी नवरंग Hale मोहन संग नांचे 1 
| कटितट पट क़िंकिती कल नूपुर रत्र रुतझुन करे । 
नितत करत चपल चरन-पात घात साँचै । 
| उदित मुदित गगन सघन घोरत घन-भेद भेद । 
कोकिल कल गान करति पंचम सुर बाँचे | 
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छीतस्वामी गोवर्धननाथ हाथ वितरत रस, 


बर विलास बृदावन-वास प्रेम राँचै । 
--छीतस्वासी पद संग्रह qoq 


राधा के साथ नृत्य करते हुए गिरधारी स्वयं उस मधुर रस का 
वितरण करते हैं, जो देवताओं को भी दुर्लभ है । बाँकेविहारी को अपने अल- 
साये हुए सोन्दर्यमय अंगों का दर्शन करा कर अपनी मधुर मुस्कान से उनके 
चित्त का हरण करते हुए रति-संयोग में श्रीराधिका जिस भावी वियोग का 
अनुभव करके सिहर उठती हैं और कृष्ण जिसके कारण पागल हो उठते हैं, 
अब उस वियोग को मधुरिमा का वर्णन किया जायगा । मान्यता है कि वियोग 
में जो स्नेह राशिवत्‌ होता है वही संयोग में प्रवाहित होता रहता है । इस 
दृष्टि से प्रिया-प्रियतम का मधुर संयोग सरिता की मंदगति का प्रतीक है 
और वियोग अपार रसराशि से भरे हुये सागर का ! 


संयोगिनी राधा आदि गोपिकाओं का स्वकीयात्मक परकीयात्मक स्वरूपः 


अपनी-अपनी भावना के अनुसार वैष्णवों के सभी संप्रदायों के रसिक 
भक्तों ने रसिक्र-शिरोमणि कृष्ण की प्रेयसियों के सम्बन्ध अपने काव्य में 
प्रदशित किये । पूर्व के रसिक भक्तों की दृष्टि में राधा तथा वृन्दावन की 
गोपियों में कुछ तो परकीया थीं और कुछ स्वकीया, कुछ कन्याये थीं कुछ 
विवाहिता । ये सभी व्रज की नारियाँ कृष्ण को अपना प्रियतम मानती थीं | 
बहुत से रसिक भक्तों ने कृष्ण के प्रेम में मतवाली aga सी ब्रज की विवाहिता 
स्त्रियों को परकीया की श्रेणी में रखा है और अन्य को स्वकीया की श्रेणी में । 
सौन्दर्यं-माधुर्यं के एकमात्र भण्डार कृष्ण के साथ संयोग रखने वाली ये 
गोपिकाएँ कुछ रसिक्ों की दृष्टि में परकीया थीं । इन रसिकों की धारणा है 
कि परकीया के प्रेम में संयोग की अत्यंत उत्कट अभिलाषा छिपी होती 
है । स्वकीयात्व का अनुभव होने के कारण स्वकीया प्रेयसियों के प्रेम 
में इतनी तीव्रता नहीं होती है । परकोया के प्रेम को चरम सीमा राधा 
मूतिमान हैं । चैतन्य चरितामृत में इसे ऐसा ही कहा है, यथा -- 


परकीया भावे अति रसेर उल्लास । 
ब्रज बिता इहार tena नाहि ara । 
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ब्रजवधूगणेर एइ भाव निरवधि-- 
तारमध्ये श्री राधारभातेर अवधि | 

--आदिलीला aga अध्याय dara चरितामत 
किन्तु चैतन्य चरितामृत में इतना होते हुए भी इसी संप्रदाय के अन्य 
भक्तों ने राधा के स्वकीयात्व का पोषण किया है | उनको धारणा है कि जहाँ 
कहीं भी परकीयात्व का समर्थन किया गया है, वहाँ रस विशेष को पुष्टि 
ही उसका एकमात्र कारण है । इस सम्बन्ध भें भागवत्‌ संप्रदाय का रचयिता 
कहता है--“' श्री जीवगोस्वामी राधा के स्वकीयात्व के ही समर्थक हैं। 
“राधा pma दीपिका” में उनका स्पष्ट कथन है कि अवतार 
लीला में जहाँ कहीं श्रीराधा के परकीयात्व का आभास मिलता है, बहू किसी 
रस विशेष के पोषणार्थं हो समझना चाहिए । निम्बारक संप्रदाय के संस्कृत 
कवि (जयदेव) तथा कुछ भाषा कवि ( श्रीवृन्दावनदेवाचार्यं आदि) का 
| राधा अभिसार परकीयात्व का सूचक नहीं हैं, अपितु बाल्यक्रालीन लीलापरक 
है, जो सहज स्वकीया का ही हो सकता है । अतएव राधिका को कृष्ण की 
स्वकीया पटरानी मारना ही न्याय-संगत है । राधा कृष्ण की विवाहिता थीं । 
अवतार लीला में राधा का विवाह ब्रह्मवेवते तथा गर्गसंहिता के प्रमाणों से 
सिद्ध है । राधा के लिये 'कुमारिका' शब्द का प्रयोग अविवाहिता-सूचक न 

होकर अवस्थासूचक है 1” 

--भागवत संप्रदाय To ३४६ 

निम्बाक संप्रदाय के रसिक भक्तों ने वल्लभ संप्रदाय के रसिक भक्तों 
की ही भाँति राधा को स्वकीया ही चित्रित कर कृष्ण को आह लादिनी 
शक्ति के रूप में माना है । समानरूप से अष्टछाप के सभी रसिक्रो ते राधा तथा 
उनकी गोपियों का वर्णन स्वकीयात्मक ढंग पर करके यह प्रमाणित कर दिया है 
. H राधा के शरीर के रोम-रोम से प्रकट होने वाली सभी गोपियाँ राधा के 
समान स्वकीया हैं और कृष्ण पै एक क्षण के लिए भी अलग नहीं होतीं । राधा के 
सम्बन्ध में तो आधुनिक युग के महान विचारक डा० मुंशीराम शर्मा ने अपने 
| “भारतीय साधना और सुर साहित्य” में यहाँ तक कह दिया है कि राधा प्रथम 
रसकेलि विलासवती स्वकीया पत्नी के रूप में और पश्चात्‌ विरहाश्रुओं के 
घूंट चुपचाप पीती हुई विरहिणो आर्यललना के संयत रूप में प्रकट हुई हैं । \ 


१ “भारतीक साधना ओर सूरसाहित्य' To Re 
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परकीया के प्रेम की तीव्रता के संबन्ध में जो विचार चैतन्यमतानुया- 
थियों का है, वह उनकी दृष्टि में: भले ही श्रेष्ठ हो, किन्तु स्वकीया के पवित्र 
प्रेम-वन्धन के समक्ष खरा नहीं उतरता । संयोग में स्वकीया का प्रेम जितना 
मुखर, मानपरिपूण होता है उतना परकीया का नहीं । राधा के सम्बन्ध में यह 
बात ठीक उतरती प्रतीत होती है । डा० शर्मा के शब्दों में स्वकीया पत्नी के 
रूप में संयोग Hag (राधा) जितनी मुखर, मानवती और चंचल है, वियोग 
में उतनी ही संयत और गंभीर ।१ | 


जहाँ तक शास्त्रीय दृष्टि का प्रश्न है, वहाँ तो राधा तथा ब्रज 
की गोपियो को स्वक्रीया ही मानना पड़ेगा, भले ही अवस्थासूचक शब्द 
'कुमारिका' का प्रयोग किया गया हो, किन्तु मधुर उपासना की दृष्टि से 
स्वकीया तथा परकीया दोनों प्रकार की भावना में कोई पूर्णत्व प्रतीत 
नहीं होता । मधुर रस-सागर में तेरने वाले तथा गोता लगाकर उसकी 
गहराई का पता लगाने वाले साधक उपर्युक्त भावना की चिता न करते हुये 
शक्तिस्वरूपा गोपांगनाओं को शक्तिमान से पृथक नहीं मानते । जहाँ सब कुछ 
नित्य है, वहाँ स्वकीयात्व-परकीयात्व के लिए कोई विचार नहीं आता ! 
परकीयात्व तथा स्वकीयात्व से बहुत ऊपर की मोहनभावान्तर्गत चित्रजल्प 
की स्थिति गोपियों में ही दृष्टिगोचर होती है। जहाँ राधा, कृष्ण, गोपी, 
व्रजलीला आदि सभी कुछ नित्य हैं, वहाँ यह भेद नहीं रहता । समर्था 
रतिऽरसमग्ना गोपियां अपनी “भाव-भावना! के अन्तर्गत अपनी समस्त चेष्टायें 
आराष्यदेव के प्रति ही करती हैं । अस्तु, वे न स्वकीया हैं न परकीया, क्योंकि 
लौकिकता के सारे सम्बन्ध यहाँ क्षणमात्र के लिये भी नहीं रहते । यहाँ तो 
| राधा-कृष्ण का सम्बन्ध पूर्णरूपेण शाश्वत है--नित्य है, यथा--- 
नित्यमेव हि दाम्पत्यं श्री राधाक्कष्णयोर्यतः | Tr 
पाणिग्रहण सम्बन्धौ वण्यते न च वण्यते । 
| रसत्वं रसिकत्वं च श्री युग्मे सुप्रतिष्ठितम्‌ | 
दाम्पत्यं च तयोनित्यं तथात्वे कारणंयतः । 
~-युग्मतत्ब समीक्षा, दशाम्‌ मयूख we quq 
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निम्बाक संप्रदाय के रसिक भक्तों ने वृन्दावन के मध्य श्यामसुन्दर 
के साथ नित्य विहार करने वाली आह लादिनी शक्तिस्वरूपा की दृष्टि से 
ही राधा का वर्णन किया है । संयोगिनी राधा को जिस रूप में राधावल्लभ 
संप्रदाय के sade स्वामी हितहरिवंश ने अपने काव्य में चित्रित किया, 
ag भी स्वकीया-परकीया से बहुत अपर की वस्तु है। ग्हाँ तो राधाभाव 
> ही नित्य है । इस संप्रदाय के रसिको में राधा स्वयं श्रीकृष्ण की 
| आराघ्या हैं। 
रसिक भक्तों का वियोग-माधुर्य:-- 
प्रिय-वियोग की स्थिति आत्मविस्मृतिकारिणी होती है । इस व्यथा 
का एकमात्र उपचार प्रिय का संयोग ही है, इसोलिये प्रेमी हृदय को 
समस्त वृत्तियाँ अपने आराध्यदेव में लगकर उनकी समस्त चेष्टाओ को 
प्रेममय बना देती हैं । वियोग के इन क्षणों में उनका आत्मा स्थायी रूप से 
अपने प्रिय का भाव सामीप्य प्राप्त कर लेता है और तब वे रस-मग्न हो जाते 
हैं । ब्रज के मध्य होने वाला यह वियोग बड़ा अटपटा है--सुलझाने से नहीं 
सुलझता । बड़े-बड़े इस वियोग की अग्नि में तपते रहते हैं 
निपट अटपटौ चटपटो, ब्रज कों ta वियोग । 
gad सुरझें नहीं, अरुझे ag लोग । 
-—वददासग्रंथावली--विरह्‌-मंजरी qo १६४ 
इस वियोग की मधुरिमा का रसास्वाद वही कर सकता है, जो 
मर्यादा रहित होकर निरंतर मदनमोहन का ध्यान करे । रसिको ने श्याम- 
श्यामा का घ्यात किया, श्यामा-श्याम ने रसिकों का, राधे ने कृष्ण का ध्यान 
किया और कृष्ण ने राधे का । परिणामतः ये सभी वियोग के अपूर्वरस का 
4 पान कर एक दूसरे के हृदय-सम्राट बन गये । नंददास ने अपनी 'विरह-मंजरी' 
में इस वियोग के चार प्रकारों का वर्णन किया है, यथा- १ प्रत्यक्ष, 
२ पलकान्तर, ३ बनान्तर, ४ देशान्तर । संयोग के समय स्नेहातिरेक में 
वियोग की कल्पना करने पर हृदय जब पीर का अनुभव करने लगता है 
तब प्रत्यक्ष वियोग होता है। प्रिय के रूप-सौन्दये-रसानंद का पान करते 
समय बार-बार गिरकर प्रेमी की पलकें जो व्यवधान उपस्थित करती हैं, 
उसे पलकान्तर वियोग कहते हैं। कृष्ण के वन जाने के उपरांत जो विरह 
गोपियों को बिना उनके दर्शन के होता था, वह वनान्तर वियोग के नास 
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से विख्यात है और कृष्ण के मथुरा जाने के पश्चात्‌ जिस वियोग की पीड़ा 

गोपियों को हुई थी, उसे देशान्तर की संज्ञा दी “गई है । सर्वेश्वर कृष्ण 

सर्वेश्‍वरी राधा तथा उनकी सभी गोपियों ने वियोग-माधुर्य के उपयुक्त सभी 

प्रकारों का अनुभव किया था । कुंज के मध्य रति-रस में प्रत्यक्ष वियोग 

का, रूप-सोन्दये की छटा निहारने में पलकान्तर वियोग का) वन में विचरण 

करने वाले कृष्ण के वनान्तर वियोग का और प्रियतम के मथुरा चले १ 
जाने के उपरांत ब्रज में रहकर देशान्तर वियोग का अनुभव गोपियों को | 
ही हुआ था । माधुर्योपासको का व्यक्तित्व राधा-माधव के वियोग की अग्नि 

में तपकर कुन्दन बन गया, तभी तो उन्होंने प्रेम में मतवाले होकर राधा-कृष्ण 

के वियोग-वर्णन के माध्यम से अपने हृदय में उठते ,वाली पीर को अपनी 

कविता में अभिव्यंजित किया हे । 


वियोग-माधूर्य वर्णन में श्रीकृष्ण 

अपनी आहूलादिनी शक्तिस्वरूपा श्यामा के प्रेम में मतवाले श्याम 

राधा की अनुपस्थिति में किसी क्रे द्वारा उनके नाम को सुनते ही हृदय में 

चेतना का अनुभव करते हुये पुलकित हो जाते हैं। उनके अंग प्रत्यंग से 

रस उमड़ पड़ता है और फिर वे तनिक देर के लिये प्रेम-सागर में डूब जाते 

हैं। राधा के नाममात्र को सुनकर वियोगी कृष्ण की होने वाली इस दशा 

का दर्शन कर रसिक अपने भाग्य की सराहना करने लगते हैं । जव थोड़ी 

देर बाद नंदनंदन पुनः राधा की याद करते हैं तो उतकी दशा पागलों की 
| सी हो जाती हे--स्वाभाविक ही है, शक्ति के विना शक्तिमान की यह स्थिति । | 
| वह शक्तिस्वरूप हृदय में अपनी प्यारी शक्ति के वियोग की पीर लिये हुए | 
वन के मध्य में कभी वृक्षों के तले बैठते हैं तो कभी कुंज में; कभी जड़वत्‌ | 
| हो जाते हैं. तो कभी घूमने लगते हैं। प्रिया जी की स्पति में उन्हें अपने 
| शरीर की सुधि तक नहीं रहती । चेतना के लौटते ही, वे श्यामसुन्दर 
| अपनी प्यारी राधा के गुणों का स्मरण कर गायन करने लगते Š । मुकुट 
| का ध्यान नहीं, मुरली का पता नहीं और पीताम्बर की सम्हार नहीं--ऐसी 
दशा में अपनी पीर भी तो कहते नहीं बनती और कहें भी तो किससे ? 
अनायास ललिता दृष्टि पड़ गई । प्रिया जी की अंतरंग उस सखी को देखते 


~ 


I 

1 

| ही पीर हृदय से प्रकट होने लगी । श्याम ने आखिर कहना प्रारंभ ही 
| कर दिया-- 
| 

| 

I 
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कौन सों कहिये दारुन पीर । 

सुनि ललिता बनिता बिनु छिनु छिनु, जैसी सहत शरीर 1 
जीवन रहत जीव का fag, काकी कुज-कुटीर । 
मदन-दहन उर-जारत उमगि बुझावत लोचन नीर। 

प्रात पयान करतु अनदेखें, देखें धरत न धीर। 

: दरसन आस उसास रहो, दुखदानि सखिन की भीर्‌। 
भूषन दुख-पूषन तन लागत, धूमकेतु सम धीर! 
मालावलि व्यालावलि, मुकुट कुकुट, बंसी खर तोर । 
कंटक किसलय-सेज, चन्द्रमा-चंदन गरल-समीर। 
सुनत भयानक मोर, चकोर, हंस, पिक, मधुकर, कीर 1 
करुताकरि सहचरि लै आई, ये दोऊ रति-रनधीर। 

| विहरत ‘cara’ स्वामिर्निह बाढी सुरत-नदी गंभीर । 
--भक्ककवि SATA Fo ३२१ 


संदेश:-- 

ललिता को तरस आ ही गया । कुछ ही समयोपरांत संयोगी कृष्ण 
फिर वियोगी हो गये थे और वृन्दावन की वह सुरम्य स्थली पुनः विपरीत हो 
गई थी । यथार्थ में जिसने कमल के समान मुखवाली राधा को रूपमाधुरी का 
पान कर लिया और अधरामृत का स्वाद जान गया वह बिना प्रिया जी 
के कैसे जी सकता है ? आकुलता बढ़ती ही जाती है । कृष्ण स्वगत कहते है 
फि देखो ! बिना किसी कारण अपने मान को बढ़ाकर राधिका ने मेरी 
प्रेम-तृषा को बढ़ा दिया । यह कहते-कहते कृष्ण के नेत्र भर आये, वाणी सूक 
हो गई, मुख सूख गया 1१ इस प्रकार व्याकुल देखकर श्यामसुन्दर के पास 


EE eT NE SED 


| १ व्याकुल वचन कहत हैं इयास | 

| वृथा नागरी मान बढायो जोर किग्रौ तनु कास । 

| ag कहत हि लोचत-भरि आये, पाधौ विरह सहाइ । 

| चाहत कह यो सेद ता AW, बानी कही न जाइ। 

| ओर सखी तिहि अंतर आई, व्याकुल देखि म्रारी । 

| सूर स्याम-मुख देखि चकित भई, क्यों aa रहे बिसारी। 

| --सूरसागर द्वि०खं०(नाऽप्रशस०)शु०१०६२ 
|| 
<t 
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कोई सखी आई | उनकी इस दशा को देखकर उसका जी भर आया और 
उसने नंदनंदन को सान्त्वना देते हुये कहा, क्यों वेसूध हो रहे हो ? राधा 
प्यारी की सखी को देखते ही कृष्ण को मानो प्राण मिल गये हों। उन्होंने 
उससे संदेश तुरंत ले जाने की प्रार्थना की और कहा-- 
सहचरि, मेरौ संदेसो कहियहु । 
करि मनुहारि, वारिजल पीजहु, पद-पंकज गहि रहियहु । 
जो कछु कहैं किसोरी मोंसों, तू सब सनमुख सहियहु । 
मेरे ओर तें बडी वेर लौं, कुच-आँकौ भरि रहियहु । 
मेरे दुख-सागरहि सोखि, सुखसागर जल थल लहियहु | 
इतनौ करत “व्यास” स्वामिनि कहूँ पिय-हिय ओर निबहियहु । 
-यभेक्रकबि व्यास, ए०३२१ 
सहचरी ने माधव को बात as ध्यान से सुनी, हृदय में विरह की 
पीर का अनुभव किया और फिर राधा से जाकर कहा-- 


aafe किनि मानिनि कुज कुटीर । 
तो बिनु कु वरि कोटि बनिता-जुत मथत मदन की पीर । 
गद्गद सुर विरहाकुल, पुलकित, aaa विलोचन नोर । 
क्वासि क्वासि वृषभानुनन्दिनी विलपति विपिन अधीर । 
वंशी विसिष व्यालमालावलि पंचानन पिक कीर। 
मलयज गरल, हुतासन, मारुत, साखामुग रिपु चीर । 
जै श्रीहितहरिवंश परम कोमल चित चपल चली पिय तीर । 
सुनि भयभीत वज्र कौं पंजर सुरत सूर रणवीर। 
-5हितचौरासी ए०३६ 
प्रतीक्षाः — 
सखी के वचन सुनकर कोमल हृदयवाली राधिका अपने प्यारे कृष्ण 
के संयोग के हेतु चल पड़ीं | मागं में किसी सखी ने मिलकर,कहा “हे राधे ! 
वियोगी बनवारी आपकी प्रतीक्षा कर रहे Š । यमुना के पुलिन पर लताओं 
से आच्छादित कुज के मध्य में उन्होंने आज स्वयं शय्या की रचना की ÉI 


~ 


है प्यारी ! शीघ्र चलो ! ” विरहुजन्य आकुलता की प्रतीक्षा में-- 
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वृन्दावन बैठे मग जोवत बनवारी | 
सीतल मंद सुगन्ध पवन 88, 
वंशीवटाजमुनातट निपट निकट चारी । 
कु जन की लता ललित कुसुमन की, 
सेज्या रचि बैठे नटनागरु नव ललनविहारी । 
श्रीसूरदासमदनमोहन तेरो मग जोवत चलहु वेगि: 
तू ही प्रान प्यारी । 
AIM सूरदासमदतमोहन की ए ०१२ 
वियोग की स्मृतिः 
एक-एक क्षण पर कृष्ण को राधा का स्मरण हो आता है । स्मृति-पटल 
पर राधा की छटा को देखते ही प्यारी को प्रतीक्षा करने वाले माधव के 
नेत्र डबडबा आते हैं और तब सखी राधा से कहती है :— 
जब्र-जब तेरी सुरति करत । 
तब-तब डबडबाइ दोउ लोचन उमंगि भरत । 
जैसे मीन कसल-दल कों चलि अधिक अरत । 
पलक-कपाट न होत तबहि तें निकसि परत । 
आँसु परत ढरि-ढरि उर मुक्ता मनहु झरत । 
सहज गिरा बोलत न बनत हित हेरि हरत । 
राधा ! नैन चकोर बिना मुख चन्द्र जरत | 
सूर स्याम तब दरस बिना नहि धीर धरत ।।२५८४ ।३२०२॥ 
—सूरसागर (ato Toe) 
मूच्छनाः-- 
आह लादिनी शक्तिके अभाव में आह लाद कहाँ ? और धारणा के 
अभाव में धेये कहाँ ? जब राधा नहीं दिखाई देती, तो कृष्ण उनके नाम की 
रट लगाने लगते हैं, यहाँ तक कि मूच्छित हो जाते हैं, दित और रात बिता 
भोजन पानी के यों ही बीत जाता है । सखियाँ देखती हैं, बाँह पकड़कर जगाते 


हुये उनके प्रेम की सराहना करती हैं और कहती हैं-हे प्यारे ! प्यारी को 
भी यही दशा L `. E यथा-- 
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हरि-मुख राधा-राधा बानी। 
धरनी परे अचेत नहीं सुधि सखी देखि अकुलानी । 
वासर गयौ रैति इक बीती, बिनु भोजन बिनु पानी । 
aig पकरि तब afaa जगायो, धनि-धनि सारंग पानी । 
gat तुम विवस गये हौ ऐसे, ह.वाँ तौ वै बिबसानी । 
सूर बने दोउ नारि पुरुष तुम, दुहु की अकथ कहानी । 
— सूरसागर (ना०प्र०स०)२७५९ 1३३७७ 
रसिकों के इष्टदेव राधा-माधव की इस अकथ कहानी में ददे है। वह | 
भी एक तरफ नहीं दोनों तरफ । राधा भी अपने प्रियतम की भाँति ही उन्हें 
पाने के लिये निरंतर आकुल रहती हैं । अस्तु, अब सखियों सहित राधिका के 
वियोग-माधुर्य-जन्य रस का वर्णन करते हैं । 


वियोग माधुयं वर्णन में वियोगिनी राधा आदि गोपियाँ 


प्रणयी जीवन में संयोग की अपेक्षा वियोग का विशेष महत्व स्वीकार 
किया गया है, क्योंकि वियोग में प्रियतम की मूर्ति सर्वत्र सर्वकाल में 
दृष्टिगोचर होती है। प्रेमी को संयोग-सुख से कई गुना सुख वियोग की पीर 
| में होता है-- 
| हौं जानौं पिय-मिलन तें, विरह अधिक सुख होय । 
मिलते मिलियै एक सों, fag? सब of सोय ४४८ 
_—नंददास ग्रन्याबली-- रूपमंजरी Fo १३९ 
। उत्कंठाः-- | 
| इस वियोग में राधा आदि गोपियों की स्थिति का तो कहना ही क्‍या 
है ? प्रेम की इस विलक्षण पीर से Tara गोपिकायें वियोग की लगभग सभी 
दशाओं को प्राप्त हो जाती Š । उनकी उत्कंठा अपने धरातल से बहुत ऊपर 
उठकर कह उठती है--- | 
हरि दरसन कौं तलफत नैन ! | 
अरु जो चाहत भुजा मिलन कों, aaa सुनन कों बैन। | 
जिय तलफत है बन विहरन कौं, तुम मिलि अरु सब सखियाँ । | 
कल न परत तुम बिनु हम इक-छिन, Qafa दिन अरु रतियाँ । | 


| 

| 
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जब तें तुम, हरि बिछुरे हम a, निसि-वासर नहि चैन । 
सूरदास-प्रभु तुम्हरे दरस कों काग उड़ावति सैन। 
—सूरसागर (तार? प्रर Ao) ४०२९।४६४७ 

चिन्ताः — 

विरहिणी तो अपने प्रियतम से मिलना ही चाहती है, साथ ही उसके 
नेत्र, श्रवण, भुजायें तथा हृदय सब कुछ कृष्ण के सान्निध्य के लिए आकुल हैँ । 
भुजायें कृष्ण का आलिंगन करना चाहती हैं, श्रवण उनकी वाणी सुनना चाहते 
Ë और नेत्र अपलक उनके रूप-सौन्दर्यं का पान करना चाहते हूँ । कल नहीं 
पड़ती । हृदय व्याकुल है श्यामसुन्दर के साथ यमुना के सुन्दर पुलिन पर 
विहार करने के लिए । गोपी का मन उसके पास नहीं रह गया ॥ रहता भी 
कैसे ? उसे तो बहुत पहले ही क्‌जविहारी ने हरण जो कर लिया था। 
अनोखी गति से चलने वाले माधव के चंचल नेत्रों के कटाक्ष से गोपी का हृदय 
उसके हाथ से निकल ही गया । चिन्ता की चिता में जलते-जलते रात हो गई । 
निद्रा ने धर दबाया, वह सो गई, कृष्ण आये और वापस लोट गये । नींद 
खुली, प्यारे का आगमन सुनकर आँसुओं की झड़ी लग गई, प्राणों के अभाव 
में जीवन नहीं रह सकता । राधा सखी से कहती हैं, हे सजनी ! जीवन की उस 
जड़ी को जहाँ मिले, ले आओ--आज ag नींद बैरिति हो गई, यथा— 

निर्दास्या सांचे विष की भरी । 

मेरे प्यारे लालन फिरि गये, केसी खोटी घरी । 

अब जीऊ का विधि सुन{सजनी, कहाँ गई जीवनि जरी 1 

देखि कहूँ जो मिलै बुलावहु, बरसत आँखिन झरी । 

श्री रामराय जा नींदहि बेचहु, हौं तौ भई बावरी ॥५३॥ 

—आदिषाणी go १७ 

राधा-सन्देशः -- 

राधा की सखी कृष्ण के समीप जाकर उनसे कहती है, “हे लालन ! 
प्यारी तुम्हें बुला रही हैं, देखो उनके नेत्रों से वर्षा की नदी की भांति जल- 
प्रवाह उमड़ रहा हे 1” यथा 

लालन तुर्माह लड़ेती sata | 

बरसा की सी नदिया उमड़ी; मचकित लोचन-कमल qara । 

नाइक निपुण नवल नवरंगी, नेह प्रवाह वही दरसावें। 
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आरति दवन रूप नौका लखि, उरझे अंक गहर रहि जावें। 
श्री रामराय जा विधि अनंग सखि, जुगल मिलाय मनोरथ पावें । 
>-आदिवाणी go १७ 


प्रिय-स्मरणः— 
प्रयत्न करने पर भी जब प्यारे की झाँकी नहीं मिलती, तब रासेश्वरी 
हुने लगती हैं कि हे माधव ! आपने प्रेम का इतना परिवरद्धन क्यों कर 
दिया ? हे नंदनंदन ! मैंने तो तुम्हारे सान्निध्य को प्राप्त करने के हेतु सारे 
सांसारिक बन्धनों को ध्वस्त कर डाला है! हे प्यारे ! तुम्हारे गोकुल के 
निवास और गोप के वेश ने ही तो मेरे चित्त को चुरा लिया है । अब वह कहीं 
नहीं लगता, तुम्हारे चरण-क्रमलों ने उसे ata लिया है, अस्तु इसे 
विलग मत करो ।१ इस प्रकार स्मरण करते-करते राधा का वह गौर वरां 
मलिन पड़ गया और तब वे उनके गुणों का स्मरण करके अपने वियोगजन्य 
दुःख को अपनी सखी से कहने लगीं कि हे सखीः 
इहि दुख तन तरफत मरि जैहें । 
कबहु न सखी स्यामसुन्दर घन, fafad आइ अंक भरि Fz । 
कबहु न बहुरि सखा संग ललना, ललित लिभंगी छबिहि fees ? 
mag न वेनु अधर धरि मोहन, यह मति लै लै नाम बुले हें ? 
mag न कु ज भवन संग ad, कबहुँ न दूती लैन पढेहें ? 


ड 
Q 

: ह्‌ 

कब्रहु न पकरि. भुजा रस बस ह वे, कबहुँ न पग परि मान मिट हैं ? 


१ माधव काहे कों दिखाई काम को कला | 
तुम सों जोरि सबति सों तोरी, नंद के लला । 
जो गोपाल मधुबन ही बसते, गोकुल बास न करते | 
जो हरि गोप भेष नहि धरते, कत मेरो मन हुरते। 
तुम्हरो रूप तजि भोर न भावे, चरन कमल faa बाँध्यौ | 
परमानंद पथु द्रौन बान ज्यो, बहुरि न दूजौ सांध्यौ ॥५२३॥ 
+परमानंद सागर qo १७८ 
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याही तें घट प्रान रहत हैं, कबहु क फिरि दरसन हरि sz ? 
सूरदास परिहरत न यातें प्रात तजें नहि पिय ब्रज ऐहें। 
-ण्त्रसागर (ना०प्र०स०) 
विरह-वेदनाः-- 
वियोगिनी राधा प्राण भी यदि घारण किये हैं, तो केवल इसलिये कि 
कृष्ण का पुनः संयोग प्राप्त होगा। कृष्ण का आलिंगन, त्रिमंगी मुद्रा, 
वेणुवादन, कु जलीला तथा मानमनावन का स्मरण कर राधा के हृदय में हुक 
उठने लगती है, सिसिकियाँ आने लगती हैं और मुख-कमल मुरज्ञा जाता है। 
afat धीरज बँधाती हैं, तब प्रिया जी पुनः कहती š— : 
मन मोह्यो मेरौ मोहन माई 1 
कहा करौं चित्त लगी चटपटी खान-पान-घरु-बन न सुहाई । 
बिहंसनि बंक बिलोकनि सँननि मैन बढ्यो कछु कहत न जाई । 
अद्भुत छबि वदनारविन्द की देखत लोक-लाज बिसराई। 
मेरै साहस उनके बाहस, मनचीती विधि भली बनाई। 
पालागौं यह कहहि कहूँ जिनि विरस न जानें लाज पराई। | 
Val न परतु, wal बहुतनि मिलि, है न होहि sag सुखदाई । 
व्यास लास करि को अब GTS, भाग न पायो कुवर कन्हाई ।।७०२॥ 
-—भक्तकवि व्यास To ३८४ 
विरहोन्मादः— 
इस प्रकार प्यारे के वियोग में राधा की कांति क्षीण हो. गई, चन्द्र- 
मुख सुख गया, शरीर झुलसने लगा, तभी किसी ने आकर कहा श्यामसुन्दर 
आ गये । इतना सुनते ही उमंग के कारण कंचुकी की तनी टूट गई, ज्योति 
जगमगा उठी और फिर रोधा का मुख-कमल खिल गया, क्षण भर रस बरसा 
किन्तु घनश्याम पुनः चले गये । राधा ने eat प्रारंभ किया, sear ही नहीं 
पूछना भी शुरू किया, यथा-- 
कहि धौं री वन-वेलि कहूं ते देखे हैं नंद-नंदन ? 
qag धों मालती कहूँ ते पाये है तन-चन्दन | 
कहि धों कु द, कदम्ब, THA, घट, चंपक, ताल, तमाल | 
कहि धौं कमल कहाँ कमलापति, सुन्दर नैन विसाल | 
कहि at रो कुमृदिनि, कदली कछ, कहि वदरी करवीर। 
कृहि तुलसी तुम सब जानति हों we घनस्याम शरीर 1 
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कहि धों मृगी मया करि हमसों, कहि धों मधुप मराल । 
सूरदास-प्रभु के तुम संगी हैं कहँ परम कृपाल | 

नासूरसागर प्र्खं० (ना०प्रस०) प०६३७ 

इयामसुन्दर नहीं मिले, राधा वृक्ष के सहारे जड्वत खड़ी हो गई'। 
मदनगोपाल के वियोग में वेदना और भी बढ़ गई, नेत्रों से अश्रू प्रवाह होने 
लगा ओर वाणी मूक हो गई । राधा के उच्छ्वास निकलने लगे और पूर्व के 
संयोग-सुख का ( जब माधव उन्हें प्यार करते थे तथा उनकी वेणी गू थते थे) 
स्मरण करके वे गति-हीन हो गई । देखिये वियोग की इस जड़तामयी स्थिति 
में भी राधा अपने प्रियतम के दर्शनों के हेतु लालायित रहती हैं । 
ललितादि सखियों की विरहाकुलताः-- 

समस्त गोपीजनों के प्रसन्नार्थ अपने रस-माधुर्यं को प्रकट करने 
वाले कु जविहारी को ललिता और चन्द्रावली आदि गोपियाँ भी अत्यंत प्रिय 
थीं | राधा के समान ही इन गोपियों को भी श्रीकृष्ण प्राणों से प्यारे थे | 
कन्हैया के दर्शन के अभाव में ये गोपियाँ भी उन्मत्त हो जाती थीं, क्योंकि कृष्ण 
ही उनके तन-मन-धन सब कुछ थे। वे निरंतर उनके सान्निध्य की कामना 
किया करती थीं और कृष्ण को अपने समीप न देखकर प्रति कु ज में उनके 
नाम की माला जपती हुई, उनकी प्रतीक्षा किया करती थीं । एक दिन मदन- 
मोहन ने कहीं ललिता जी से उनके घर आने की बात कही, ललिता संध्या से ही 
इयाम की प्रतीक्षा करने लगी, उन्होंने सुगन्धित पुष्पों से अपने प्रियतम के 
लिये कोमल शय्या को सजाया, किन्तु प्यारे नहीं आये । वियोग में ललिता 
कभी द्वार पर खड़ी हो जाती थीं, तो कभी गली में अपने प्रभु का रास्ता 
देखती थीं । तारे गिनते-गिनते विरहिणी की सारी रात व्यतीत हो गई, किन्तु 
श्याम नहीं आये ।\ बड़े निदंयी हैं वे प्रियतम, एक बार चन्द्रावली से भी 

१ atag ते हरि-पंथ निहारं । 

ललिता रुचिकरि धाम आपने सुमन सुगन्धनि सेज संवार | 

कबहु क होति वारने ठाढ़ी, कबहुक गनत गगन के तारे । 
कबहु क आइ गलो मग जोवति, अजहु न आये स्याम faan? । 
वे बहुनायक अनत लुभाने ओर बाम के धाम सिघारे। 


स्रस्याम बिन बिलपति बाला, तमचुर जहे तहे शब्द पुकारे | 
-—सूरसागर द्वि० Wo qo १०८१ 
पद स्‌० २४७९।३०९७ 
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तो उन्होंने ऐसा ही वादा किया था । बेचारी चन्द्रावली भी अपने गृह में 
कु'जविहारी की प्रतीक्षा करते-करते थक गई ! देखिये, कितना उद्वेग मिलन 
की इस आकुलता में, यथा-- 

चन्द्रावली स्याम-मग जोवति। 

wag सेज कर झारि सँवारति, कबहु मलय-रज मोवति। 

wag नैन अलसात जानि के जल लै पुनि पुनि धोवति 1 

कबहु भवन कबहुँ आँगन हवे ऐसे रैनि ब्रिगोवति। 

wag क विरह जरति अति व्याकुल आकुलता मन मोवति । 

सूर स्याम बहु-रवनि-रवन प्रिय, यह कहि कहि गुन तोवति । 

—सूरसागर (Tto Mo Ho) २४९८।२११६ 
जिनके हृदय बाँके विहारी की चितवन से विवश हो गये हैं, जो पलक 
मारने के लिये भी उनका साथ नहीं छोड़ सकतीं, वे गोपियाँ प्रम के काँटे 
से उत्पन्न वेदना को अपने हृदय में अनुभव करती हुई, अपने नेत्रों में श्याम- 
सुन्दर को बैठा लेने के लिये” आतुर, वन-वन में उन्हें खोजती घूमती हूँ। 
संयोग के पश्चात्‌ होने वाले वियोग की इस भनोखी बेदना का जिसे अनुभव 
हुआ, वही इसे जानता है। प्यारे के वियोग में यह पीर प्रतिदिन बढ़ती ही 
जाती है । श्यामसुन्दर ब्रज छोड़कर मथुरा में जा बसे गोपियो का सहारा 
टूट गया | एक-एक पल वर्ष के समान व्यतीत होने लगा । प्रियतम का 
संदेश भी किसी ने लाकर नहीं दिया--यह सोचकर उनके नेत्रों ने जल की 
झडी लगा दी । 
श्याम-वियोगिनी गोपियों की दिनचर्या : -- 
माधव के वियोग में ब्रज का सम्पूणं वातावरण ही गोपियो की 

८ दृष्टि में परिवर्तित हो गया है । शय्या-गृह कन्दरा के समान हो गई, चन्द्र 
शीतलता के स्थान पर आग उगलने लगा, जिससे गोपियों के शरीर जलने लगे 
साथ ही उस चन्द्र (कृष्ण) के अभाव में गोपियो की इच्छारूप कुमुदनी TAI 
लगी ।१ गोपियाँ श्यृ गार नहीं करतीं, नेत्रों मै अंजन नहीं लगाती क्योंकि उन 


१ अब कछु ओर्राह चाल चली । 
मदनगपाल बिना या ब्रज को सब बात बदली । 
| गृह कन्दरा समान सेज भई, सिहहु चाहि बली । 
Í सोतल बंद gat सखि कहियत, तातें अधिक जली । 
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का संकल्प है कि जिस दिन श्यामसुन्दर से इन नेत्रों का मिलन होगा; उसी 
दिन काजल भी लगेगा और फिर ये नेत्र किसी दूसरे को भूलकर भी नहीं 
देख सकेंगे ।' अभी तो ये नेत्र जब से गोविन्द मधुवन गये, तब से निरंतर 
बरस ही रहे हैं--ऐसी स्थिति में नेत्रों में अंजन भला कैसे रह सकता है? 
तेत्रों की उस बरसात ने गोपियों के कपोल आदि को भी काला कर दिया है और 
वक्षःस्थल के बीच से प्रवाहित होते हुए पनारे का रूप धारण कर लिया 
है, यथा-- 
fafa दिन बरसत नैन हमारे । 
सदा रहति पावस रितु हम पै जब ते स्याम सिधारे । 
दृग अंजन न रहत निसि वासर, कर कपोल भये कारे । 
` -कंचुकि-पट सूखत नहि ag, उर बिच बहत पनारे । 
आँसू सलिल सबै भई काया, पल न जात रिस टारे | 
` सूरदास-प्रभु as परेखौ, गोकुल काहे बिसारे॥३२३६।३८५४॥ 
—ATAINT (ना०्प्रन्स०) 
क्या प्रीति का यही परिणाम होता है ? 
प्रेमातुरा गोपियों की दुढता :-- 
गोपियाँ विचार करती हैं कि प्रीति में किसी ने सुख नहीं पाया । 
प॒तिगा दीपक की ज्योति में, भ्रमर कमल के संपुट में और मृग ने नाद में 
इसी प्रीति के कारण ही प्राण त्याग दिये । गोपियों की प्रीति इनसे कम नहीं 
थी : परन्तु कृष्ण ने फिर भी चलते समय इन प्रियाओं से कुछ न कहा । 
गोपियाँ उनकी इस कठोरता का स्मरण करती हुई, वियोग की पीर को हृदय 
में दृढता से दवाये हुए अपनी व्यथा किसी से नहीं कहतीं । यज्ञ के पशु 
की भाँति वे सर्वत्र घूमती हें । प्रेमातुर होने के कारण कृष्ण-वियोग उनसे 


मगमद मलय कपुर SRSA सींचति भानि अली । 

एक न फुरत विरह जुर तें कछु लागत नाहि भली। 

अमृत-बेलि सूर के oy fag अब विष फलनि फली । 

हरि-बिधु विसुख afai बिगसति, मनसा कुमुद कली ॥३१९७।३८ १५॥ 
—ararat द्वि० Wo (ना०प्र०स०) To १३४९ 


१ सूरसागर द्वि Mo पद Ho ३२४९-३८६७, Fo १३६५ 
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सहा नहीं जाता । वे विचार करती हैं कि क्यों न जमुना की अगणित तरंगों 
में अपने को छोड़कर सव कुछ समाप्त कर दिया जाय ? क्योंकि गोविन्द के 
बिन; एक क्षण भी जीवन धारण उन्हें असह य हो गया, यथा--- 

बिथा माई कौन सों कहिये ? 

हम तौ भई जन्न के पशु ज्यों केतिक दुख सहिये 1 

afafa भामिन निसि अरु वासर, कहूँ न सुख लहिये । 

मन Ñ faar मथति लागें यों, उर अन्तर दहियै । 

कबहुँक जिय ऐसी उपजति है, जाई जमुन बहिये 1 

सूरदास प्रभु हरि नागर बिनु काकी ह वे रहिये ॥३२९३।३९११॥ 

>सूरसागर द्वितीय खंड (ना०प्रन्स०) पृ०१३७७ 
श्रीकृष्ण-लीला-स्मृतिः — 
स्नेह की इस वियोग-जनित स्थिति में अपने प्यारे कृष्ण की माघुर्य- 

रससिक्त लौलाओं का स्मरण कर गोपियों के साथ ही श्रीराधिका जी की दशा 
भी बड़ी विचित्र हो जाती है, यथा— 

हरि तेरो लीला की सुधि आवै । 

कमल नैन मनमोहन मूरति के मन मन चित्र बनावे । 

कबहुँक निबिड़ तिमिर आलिगत कबहु क पिक sat गावे । 

कबहु क संभ्रम क्वासि क्वासि कहि संग हिञमिलि उठि धावै । 

कबहु क नैन मूँद उर अन्तर मति माला पहिरावै । 

ag मृसुकाति बंक अवलोकति चाल छबीजी भावै । 

एक बार जाहि मिलहि कृपा करि सो कैसे बिसरावे । 

परमानंद प्रभु स्याम ध्यान करि ऐसे विरह गँवावे ॥१६४॥ 

= परमानद सागर To १९१ 
अपने प्रियतम की याद आते ही वृषभानु पुत्री के समक्ष कमल-नेत्र 

वाले मनहरण श्याम की मूर्ति थिरक उठती है और ते अंधकार में ही कृष्ण- 
कृष्ण कहकर दौड़ पड़ती हैं विरहोन्साद की अवस्था में वे कभी मन के अन्दर 
ही अपने प्यारे को माला पहिनाने लगती हैं और कभी उनकी बाँकी चितवन 
और मधुर मुस्कान का स्मरण कर व्याकुल हो जाती हैं । 

१ प्रीति करि काहू सुख न लह.यो । 


प्रीति पतंग करी पावक सों आपे प्रान दह यो । आदि ॥३२८३।३९०६॥ 
-—सूरसापर fFo Wo go १३७६ 
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आकुल राधा की रूप-छविः -- es 
आकुलता में उन्हें अपने शरीर को भी सुधि नहीं रहती, केश-पाश 
बिखर जाते हैं, वृक्षस्थल पर विहार करने वाली माला टूट जाती है, किन्तु वे 
उसे नहीं सम्हालतीं और अत्यंत मलिन हो जाती हैं, वस्त्र नहीं धोती, वह भी 
इसलिये कि प्रियतम के रतिश्रम से ag भीग चुका है । उद्धव संदेश लाते हैं, 
किन्तु वे बोलती नहीं । हारे हुये जुआरी की भाँति अपने मुख को नीचा किये 
हुये राधा प्यारी हिमकर द्वारा मारी हुई नलिनी के समान प्रतीत होती É! 
प्रिय स्नेह की दृढ़ता ही प्रिया का प्राण है, यथा 

अति मलीन वृषभानु कुमारी । 

हरि श्रम-जल भीज्यों उर अंचल, तिहि लालच न धुवावति सारी | 

अधमुख रहति अनत ate चितवति ज्यों गथ हारे थकित जुवारी। 

gè चिकुर बदन कुम्हिलाने ज्यों नलिनी हिमकर की मारी। 
हरि संदेश सुनि सहज मृतक भइ, इक विरहिनि दूजे अलिजारी । 
सूरदास केसें करि जीवें, ब्रज बनिता बिन स्याम दुखारी | 
— AVANT (न7०४०स०) ४०७३।४६९१ 
अब उद्धव को उनके संदेश का उत्तर कोन दे ? प्रेष-मग्ता राधा की 
वाणी तो मूक हो गई, किन्तु गोपियाँ कहती हैं, हे उद्धव 

बिनु गोपाल बैरिनि भई कजे । 

तब वे लता लगति तन सीतल, अब भई विषम ज्वाल की पु'जें। 

वृथा बहति जमुना, खग बोलत, वृथा कमल-फूलनि अलि गु'जें। 

पवन पान घनसार सजीवन दधि-सुत किरनि भानु भई भु जें। 
यह ऊधो कहियो माधौं सों मदन मारि कोन्हीं हम Tat | 
सूरदास-प्रभु तुम्हरे दरस कौं मग जोवत अँखियाँ भई छुजें। 
-सूरसागर ( ना०प्र०स०)४०६५|४६८६ 
सर्वस्व समर्पणा-- 

. साक्षात्‌ मन्मथमन्मथः कृष्ण के बिना गोपियों की दिनचर्या ही बदल 
गई । वे बिसी भी कीमत पर अपने प्यारे का संयोग प्राप्त करना चाहती थीं। 
इस अपूर्व संयोग के लिये तथा गोपाल से साक्षात्कार करने के लिये वे गोपियाँ 
योगिनी तक बनने के लिये तैयार थीं। जैसे बिना मणि के नाग व्याकुल हो 
जाता है, वैसे ही गोपियाँ प्यारे कृष्ण को पाने के लिये सिंगी, खप्पर इत्यादि 
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लेकर भस्म रमाने तक के लिये तैयार थीं । अपने प्रियतम के लिये अलख 
जगाने का काम भारतीय इतिहास में ही पतिव्रता के गौरव का प्रतीक है । 
गोपियाँ कहती हैं: ¬ 
गोपालहि wat धों किहि देस । 
सिंगी मुद्रा कर खप्पर लै करिहों जोगिनि भेस । 
कंथा पहिरि विभूति लगाऊ, जटा dam केस । 
हरि कारन गोरखहि जगाऊ', जैसे स्वांग महेश । 
तन मन जारौं भस्म चढाऊ', विरहा के उपदेस । 
सूर स्याम बिनु हम हैं ऐसी, जैसे मति बिनु सेस ॥३२२६।३८४४॥ 
-सूरसागर हि०्खं०१०१३५८ 
प्रेम की इस रस-सरिता में वही अवगाहन कर सकता है, जो महान 
त्यागी हो और जिसने सर्वस्व होम देने का संकल्प कर लिया हो | रसिक 
भक्तों ने इसे किया और उनके इष्टदेव राधा-माधव ने भी । लोकलाज की 
किंचित मात्र भी चिता त करते हुये राधा तथा गोपियों ने अपनी सर्वे TAIT 
की भावना में सराबोर होकर अपने प्रियतम के सुख के निमित्त सब कुछ छोड़ 
देने का अटल निश्चय किया था । तब तो उद्धव का ज्ञान मूक हो गया था। 
कृष्ण की तृप्ति गोपियों का एकमात्र लक्ष्य था-इस दृष्टि से वे उन्हे एक क्षण 
भर भी छोड़ने के लिये तैयार न थी । विधि के विधान पर किसी का वश 
नहीं 1 कृष्ण मथुरा चले ही गये किन्तु उन्होंने गोपियों का साथ तो नहीं छोड़ा 
था । वे नित्य थे, राधा नित्य थीं, गोपियां नित्य थीं और उनकी जीलायें भी 
नित्य थीं | प्रवास के बाद भी कृष्ण गोपियो के निकु ज-सन में निरंतर विहार 
करते थे। ब्रज Š अपनी मंइ-मंद गति से प्रवाहित होने वाली यमुना, 
वहाँ के घने-घने कुज और उस सुरम्य वनस्थली की मिट्टी के कण-कण कुष्ण 
की स्मृति में इसी कारण आज भी तड़पते दिखलाई देते हैं । निस्सन्देह्‌ श्याम 
सुन्दर की छत्रीली छवि तथा मधुर मुरली ने सभी के हृदय सदा के लिये जीत 
लिये हैं । 
वियोगिनी राधा आदि गोपिकाओं का स्वकीयात्मक-परकोयाल्मक स्वरूप 
राधा तथा अन्य गोपिकाओं के सम्बब में विभिन्न प्रकार की उद्भावनायें 
कौ गई हैं। पद्मपुराण के आधार पर उनमें से कुछ को देवकन्यायें, कुछ 
को ऋचायें और कुछ को प्रभु की अंतरंग शक्तियाँ माना गया है-- 
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गोप्यस्तु श्रुतयो ज्ञेया ऋचो वै गोपकन्यकाः | 

देव कन्याश्च राजेन्द्र तपोयुक्ताः मुमुक्षवः | 
TREAT पातालखंड अध्याय ७३ लोक ३२ 
"~ डा० मु शीराम शर्मा ने पद्मपुराण के उपर्युक्त अंश को उद्धृत 


* करते हुये राधा तथा गोपिकाओं के सम्बन्ध में कतिपय महत्वपूर्णं तथ्यों का 


उद्घाटन किया है । उनका कथन है कि वैष्णव आचायों ने कृष्ण की अन्तरंग 
एवं बहिरंग दो शक्तियाँ मानी हैं। बहिरंग शक्ति का नाम माया है और 
अतरंग शक्ति तीन प्रकार की है-सन्धिनी, संदित और ह लादिनी । xrar- 
हू.लादिनी शक्ति है और गोपियाँ उसी की प्रतिरूप हैं। आचार्य वल्लभ ने 
“असो संस्थितः कृष्णः स्त्रीभिः शक्त्या समाहितः' कहकर इसी वात को सिद्ध 
किया हे । अतः राधा के अंग रूप में ही गोपियो को समझना चाहिये ।१ 


विश्वास के आधार से माधुर्योपासक भक्तों ने भी राधा तथा गोपि- 
काओं को अपनी दृष्टि से देखा है। उनकी ब्रज भुमि के एकमात्र राजा हैं 
श्रीकृष्ण और उनकी परम प्रियतमा हैं--वृन्दा वनेश्व री श्रीराधिका जी ! 
राधा जी कृष्ण की स्वकीया पत्नी ë 1! भक्ति-शास्त्र में ऐसी गोपियों को भी 
जिन्होंने गान्धवं रीति से प्रियतम कृष्ण को पति रूप से स्वीकार किया है 
स्वकीया कहा गया है। राधा का az स्वकीयात्व रसिक भक्तों के आनंद-हेतु 
ही अभिव्यंजित है, वैसे तो राधा आदि श्रीकृष्ण की तित्य प्रिया हैं। भगवान 
कृष्ण के समान नित्य सौन्दय से ये सभी परिपुर्ण हैं। इन नित्य प्रियाओं में 
राधा के साथ चन्द्रावली, विशाखा) ललिता, श्यामा, पद्मा, शेव्या, भद्रिका 
तारा, विचित्रा, गोपाली, घनिष्ठा तथा पालिका का भी उल्लेख भक्ति-ग्रन्थ 
'उज्ज्वलनीलमणि' में किया गया है । पुर्ण रूप से इन नित्य प्रियाओं की 
स्थिति स्वकीयात्व से भी ऊपर की है। श्रीकृष्ण की नित्य लीला में इन 
प्रियाओं का कभी वियोग नहीं होता । वियोग तथा संयोग की स्थिति 
स्वकीयात्व में ही संभव है। अपनी इन सभी नित्य प्रियाओं में महाभाव- 
स्वरूपा राधा सर्वोत्कृष्ट थीं तथा कृष्ण के प्राणस्वरूप थीं। स्वकीयात्व की 
स्थिति में जब कभी श्रीकृष्ण से राधा का वियोग होता था, तो वे व्याकुल हो 
जाती थीं। रसिको ने श्रीराधा के स्वकीयात्व को अपनी पूर्व परम्परानुसार 


१ भारतीय साधना ओर सूरसाहित्य' द्वि०खं०प०२७२-७३ 
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शास्त्रीय आधार पर उनके पाणिग्रहण संस्कार का दिग्दर्शन कराकर किया 
है । इन भक्तों के काव्य से ऐसा सिद्ध होता है कि वृन्दावनेश्‍वरी राधा कृष्ण 
की विवाहिता पंत्नी थीं । धुवदास ने “बयालीस लीला” की सभा मंडप लीला 
मे, तथा सूरदास ने अपने सूरसागर के दशम्‌ स्कंध में और व्यास ने अपनी 
पदावली में राधा-कृष्ण के विवाह का वर्णन कर उन्हें स्वकीया ही माना है। 
तथा अन्त में उन्हें नित्य प्रिया मानकर उनकी चरणरज को अपने मस्तक से 
लगाया है, यथा--- 
मोहन मोहिनी को दूलहु । 
मोहन को दुलहिनि मोहनी सखी निरखि निरखि किनि फूलहु । 
सहज व्याह उछाह सहज मंडप सहज जमुना के Rag l 
सहज सवासिनि गावति नाँचति सहज सगे समतूलहु I 
सहज कलस कंचन कल भाँवरि सहज परस भुजमूलहु । 
सहज बने सिरमौर सहज भूषति तन, सहजई नवल दुकूलहु । 
सहज दाइजो वृन्दावन-धन सहज सेज-रति झूलहु | 
सहज सनेह रूप गुन व्यासहि ag जिनि wag ॥५८६॥ 
-ऱभक्‍्तकवि व्याप्त पू० ३५२ 
उपर्युक्त पद से राधा-स्वकोयात्व के साथ हो नित्य प्रियात्व भी सिद्ध 
है | स्वकीयात्व की पवित्र स्थिति में जब कभी अपने पति कृष्ण से वियोग 
हाता हे, तभी वे व्याकुल होकर कहने लगती हैं-- 
अब कै जो पिय कौ पाऊं, तौ हिरदै ata दुराऊ | 
जौ हरि को दरसन पाऊँ, आभूषन अंग बनाऔँ । 
ऐमौ को जो आनि मिलावे, ताहि निहाल कराऊ' । 
जौ पाऊ तौ मंगल गाऊ, मोतियत चौक TUS | 
रस करि art गाऊ बजाऊँ, चंदन भवन लिपाऊ' । 
मनि मानिक न्यौछावरि करिहों, सो दिन सुदिन कहाऊ' । 
अब सों करौ उपाव सखी मिलि जातै दरसन पाऊ । 
सूर स्याम देखें बिनु सजनी HS मन अपनाऊ' ॥२१०६।२७२४॥ 
ALAA दि ogogo ERE 
उपालंभ:--- 
७ है पद में सन्निहित भावना पतिव्रता के पूर्ण प्रेम का प्रतीक हैं। 
यथार्थ में पत्नी का हृदय ही उसके पति का निवास स्थल है और पति उसके 
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शरीर तथा आत्मा का सबसे बड़ा आभुषण | पति को पाने पर वह फूली 
नहीं समाती और पति के वियोग पर संयोग की अनगिनत अभिलाषाओं को 
अपने हृदय में संजोये. रहती है-वियोगिती राधा अपने प्यारे के लिये निरंतर 
सुख की बात सोचती रहती हैं। पति जव निश्चित समय पर अपने घर नहीं 
पहुँचता, तो उसके साथ निरंतर संयोग की अभिलाषा रखने वाली उसकी 
प्रिया को संदेह होता है । परकीया के संयोग-चिन्ह से युक्त पति के आने पर 
कितने अधिकारपूरां शब्दों में स्वकीया कहती है, यथा-- 
विय कौ सुख प्यारी नहि जाने । 2 
जोइ आवत सोइ सोइ कहि डारति जाहु-जाहु तुम गाने । 
काहे को मोहि डाहन आये, रैनि z सुख वाकों । 
भली नव्रेली नोखी पाई, जो जाकों सो ताकों। 
चंदन, daa, तिय, अंग-कंकुम, सेष लिये eat आये । 
सर स्याम यह तुमहिं बड़ाई, औरनि को सरमायें ।२५४३।३१६१॥ 
ति —सूरसागर द्विण्खं०प० १०९९ 
स्वकीयात्व की जिस स्थिति का वर्णन उपयुक्त पद में किया गया है, 
उसमें ईश्वरत्व की भावना का अभाव है । समस्त बातें सामान्य स्थिति के 
अनुरूप ही कही गई हैं । दाम्पत्य प्रेम के आधिक्य के कारण कभी-कभी इस 
स्थिति का उत्पन्न हो जाना स्वाभाविक ही है | अपने प्रियतम के सामने 
आने पर तो स्वकीया परकीया संयोग के चिन्ह से आभूषित अपने प्रियतम से 
मानपूर्वक उलाहना देती है, किन्तु पति के न रहने पर व्याकुल हो जाती है, विरह । 
की वेदना को नहीं सह पाती और अपनी सखी से कह देती है-- 
एरी मोंही तो पिउ भावै, को ऐसी जो आनि मिलावे I 
चौदह-विद्या-प्रवीन अति ही, वहु नायक कों ve मनाव ! : 
ag दृष्टि भरि चितवे विरहिनि, बिरह-तपति मीं तन त बुझाव 1 
सरदास-प्रभ करे कृपा अब मोकौं नित-प्रति विरह जरावे। 
> š --सूरसागर द्वि०खं० पु०९६८ 
रसिको की धारणा है कि साधारण धरातल पर संयोग तथा वियोग 
का अनुभव करने वाली गोपियों में भी एक ऐसी स्थिति है, जिसमें ues 
अपने पतिरूव प्रियतम कृष्ण ईश्वरत्व का ध्यान za हुये उन चौदह 
विद्याओं में प्रवीण मानती हैं । उद्धव के अनेक बार समझाने पर भी ये प्रिया 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


र 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


हिन्दी में कृष्ण-भक्त कवियों का रति-माधुयं २३१ 


अपनी निष्ठा को बराबर बनाये रखती हैं ओर अनन्य भाव से निरंतर 
प्यारे कृष्ण का स्मरण रखती हें । राधा के परकोयात्व के सम्बन्ध में तो 
इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि जिन रांधा का नित्य हरिप्रिया होना स्वयं 
सिद्ध है, उनके परकीया रूप का दर्शन संप्रदाय विशेष के रसिको द्वारा प्रेमाधिक्य 
का ही एकमात्र परिणाम है। गोलोकविहारी कृष्ण और उनकी नित्यप्रिया 
श्रीराधा जी ने जिस मधुर रस की सरिता को प्रवाहित किया, वह केवल 
माधुर्योपासकों पर उनकी कृपा विशेष के फलस्वरूप है--ऐसी धारणा 
वैष्णवों के रसिक संप्रदायो में सवंमान्य है । संयोग-वियोग की जिस लीला का 
प्रदर्शन राधा-माधव ने किया, ag रसिकों के हृदय में मधुर रस को भरकर 
उन्हें साधना की सर्वोत्कृष्ट स्थिति में पहुँचाने का एकमात्र कारण है, जिससे 
कि वे सभी गोलोकरूपी वृज में विहार करने वाले राधा-माधव को नित्य 
रसमयता का अनुभव कर सकें | 


रीतिकालिक भक्त-कवियों का संयोगात्मक-वियोगात्मक 
साध्षुयें:-- 
युगलमाधुर्य;-- 


राधा-कृष्ण के जिस स्तेह-माधुये का वर्णन मधुर रसोपासक भक्तों ने 
अपनी दिव्य वाणी से अपने काव्य में किया है, वह अत्यन्त अनोखा ओर नित्य 
है । इस स्नेह की मधुरिमा से अलंकृत प्रिया-प्रियतम संयोग-वियोग में नित्य 
नवीन रूप से अपने रति-रस-माधुये का आस्वाद करते हुये, त्रज की उस 
सुरम्य भूमि पर प्रतिक्षण इसकी वर्षा करते रहते ë | सर्वप्रकार से इस रति 
रस के वश में श्याम-श्यामा दोनों रहते हैँ और भक्तों के विश्वासानुसार 
उन्हे. अपनी दिव्य झाँकी से इस सरिता में अवगाहन भी कराते हैं। इन 
रसिक विहारी की शोभा का वणंन रसानंद में तन्मय भक्त भी नहीं कर 
पाते। विभिन्न प्रकार के विनोदों से परस्पर प्रसन्नता को प्राप्त राधा-माधव 
कुज की उस महा रति-केलि का सखी जनों के मध्य प्रकाशन करते हुये, कुज 
के मध्य सुशोभित होते हैं। जितना अधिक गर्व राधा को अपने कृष्ण-प्रेम 
पर है, उतना ही अधिक कृष्ण को राधा-प्रेम पर। दोनों अत्यन्त उमंग के 
साथ परस्पर आलिंगन, चुम्बन और विहार का एक दूसरे को दान करते 
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हैं।' सुन्दर लताओं के मध्य में रचित कोमल पुष्पों की शय्या पर 
विराजमान श्याम-श्यामा के नेत्र से नेत्र, अधर से अधर, भुजाओं से भूजायें और 
वक्ष से वक्ष मिलकर एकाकार हो जाते हैं।२ रतिरस-मग्ना अपने इष्टदेव 
राधा-माधव को देखकर रसिक उन्हें तोप प्रदान करने के हेतु व्यजन डुलाने 
की कामना रखता है। जिस समय कुज के मध्य शय्या पर राधा-माधव 
की नित्य रति कीड़ा छविमान होती है, उस समय भक्तों की तो ata ही 
क्या है, स्वयं प्रकृति भी आनंदविभोर हो जाती हे। पवन के स्पशंसे उस 
समय लताओं में आनंद की लहर दौड़ जाती है, मालती की सुगन्धि waz 
व्याप्त हो जाती है और कोमल उमंग के साथ आनंद-गीत सुनाने लगती 
है, यथा--- 
लहकि लहकि जात लागि कै पवन लता, 
महकि महकि उठे मालती सुवास हैँ। | 
गहकि गहकि गावें कोकिला तरन चढी, | 
कुज छबि पुज काम सेवत निवास हैं। 
नागरिया स्याम स्यामा सोहै सुख सैनी पर, 
देखें gq रंध्रनि न कोऊ सखी पास हैं। 
दोऊ मन हरे दोऊ रीझि-रीझि अंक भरे, 
अंगनि अनंग arg यो रंग मैं विलास X ngyn 
i “नागर समुच्चय To २५६ 
प्रेम की तरंगों से रूप का सागर तरंगित हो रहा है। राधा और 
SOT इस सागर की तरंगों के आघात से झूम-झूम उठते हैं । यमुना का तट, 
= 
१ लालन गरबोलो गरबीली प्रिय प्राण अधार । | 
salt उमगि हँसि हंसि अंको भरि रहे च्य दृगन तिहार । + 
|;| चुम्बन करत कपोल परस्पर रद ag उठत चिहार । 
भपवतरसिक सुरस बरसावत भावत नित्य बिहार | 
[| —aaia निइचयात्मक ग्रंथ qe ३९ 
| २ पौढे ललित लतान तरे । 
|| सुमन सेज सुखराशि सनेही अधरनि अधर धरे | 
उरजनि उरज जोरि कहि सों कडि लपटि झुजानि भरे | 
| यह रस सत्त मगन भन सोये भगवत व्यजन करें । 
i =अतभ्य निइचयात्मक ग्रंथ go ४३ 
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हरी-भरी कुज और प्रफुल्लित चित्त को लिये हुये वे दोनों पारस्परिक स्पर्श से 
मदन-ज्योति में जगमगा रहे हैं ।' आनंद की उमंग, अनंग का रंग और हृदय 
की तरंग दोनों के व्यक्तित्व से प्रकाशमान होकर रसिकों का चित्त चुरा लेती 
हैं और तब वे रति-रंग से सराबोर होकर एक दूसरे को रस-वश करते हुये 
नित्य संयोग-क्रीडा में संलग्न हो जाते हैं, यथा-- 

राधा हरि करत ललित केलि बेलि-कुज मै। 

आनंद-उन्मद रंगे अनंग-रंग पुज FI 

अंग-अंग लपटि निपट रस बस लटपटत री । 

सुरत-समर-वीर-धीर रुपि न तनक हटत री । 

चौपनि सों लुभि qf तन विविध घात qaq ë । 

अति सुमार मार मार वार पार वहत É | 

कवचनि तें उमगि निकसि निकसि भिरत हें । 

कलित दलित विगलित कच गिरि उठि उठि गिरत हैँ। 

आनंदघन अद्‌भुत छवि दंपति नख सिख फबी 1 

रुचि रन रंगमयी धरनि जै-जूत वृन्दाटवी | 

= घनानंद पदावली To ३५० 
संयोग की उत रसमयी झाँकी का स्मरण कर माघधुर्योपासक बार-बार 

यही कहता है-- 

कुज पधारो रंग भरी रेन । 

रंग भरी galga रंग भरे पिय स्यामसुन्दर सुख दैन । 

रंग भरी संनीय रची जहाँ रंग भरयौ उलहत मैन । 

रसिक विहारी प्यारी मिलि दोऊ करो रंग सुख सेंन। 
विहार-सुखः- 

इष्टदेव दम्पत्ति के रस-विहार का यह रंग यथार्थ में जिस पर चढ़ 


गया उसकी सारी लौकिकता समाप्त हो जाती है ओर उसे राधा-माधव को 
FEN क DON 


१ राधा माधब विहरे वन Ñ । 
हरी भरी कु जनि जमुना तट फूले फूले मन मैं । 
मदन-केलि सुख पगे जगमगे जगी तरुतई तन से | 
अरस-परस तन बन परसत आनंदघन भोजे पत मे। 
--घनानंद पदावली. पु०३७५. 
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इस नित्य लीला में प्रवेश का अधिकार प्राप्त हो जाता है । तब अपने 
नेत्रों तथा मुख में मुस्कान को भरे हुये, पुष्पों के आभूषणों से सुसज्जित राधा- 
कृष्ण की लीला का वह साधक निरंतर रसास्वाद करता है- इस समय उसके 
इष्टदेव दंपति के परस्पर शरीर से शरीर, नेत्रो से नेत्र उलझे हुये दृष्टि- 
गोचर होते हैं । अघखुले नेत्र, विथुरी हुई अलक, अर्धविकसित वचन और 
अधरों का अपूर्व सुधापान वे युगल करते हुये क्षण-क्षण में एक दूसरे को अपने 
भजपाश में बाँध लेते हैं । प्यारे श्यामसुन्दर जब इस संयोग लीला में तन्मय 
होकर अपनी प्रिया की छवि निहारने लगते हुँ, तब वे अत्यंत प्रफुल्लता के 
साथ उन्हें अपना आलिगन तथा चुम्बन प्रदान कर अपने स्नेह की कला को 
प्रकाशमान कर देती हैं, यथा-- 

आजु सुख लूटत लाल विहारी, बैठे चिल विचित्र अटारी । 
sat sat पिय निरखत मुख ail त्यों हँसि हौस उर लपटाति 
पियारी । 
चुम्बन दै पुनि लै लज्जित हवे छिन aa जाति नियारी | 
वुन्दावन प्रभु तव अंकन भरि रीझि प्रकाशत काम कलारी । 
— श्रीवृन्दावन वाणी, सप्तम घाट Tord 
स्नेह की कला से प्रकाशित तथा विद्युत के समान वर्णवाली 
श्रीराधिका जी और नवीन बादलों के समान वर्णवाले श्यामसुन्दर इस 
प्रकार अपने संयोग सुधा का निकु ज भवन में पान करते हुये अपने रसिकों के 
नेत्र रूपी चकोरों के लिये चन्द्रमा के समान सुशोभित होते रहते हैं। मधुर 
उपासक अपने इन आराध्य देव की नित्य हृदय से जय ध्वनि करता हुआ 
आनंद-विभोर हो जाता है, यथा-- 
जय जय राधा-मोहन जोरी 1 
नव नीरद-घनस्याम-बरत पिय दामिनि सी तन दीपति गोरी । 
ब्रिहरत ललित निकु ज सदन में गावति गुन सहचरि चहु 
ओरी । 
निरखत प्यारी की छवि वृजनिधि, अँखियाँ भई चकोरी ॥२८॥ 
--ब्रजनिधि ग्रंथावली ए) १९८ 
संयोग-वर्णन में कृष्ण: — 
माधुर्य-भक्ति परम्परा से प्राप्त होने वाली भावधारा रीतिकाल | 
भी पाई जाती है । इस विषय का विवेचन हम पहले भी कर आये हैं । माधुये 
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का आस्वादन संयोग एवं वियोग दोनों ही स्थितियों में होता है 1 राधा-कृष्ण 
तथा अन्यान्य गोपियों के प्रसंग से इस माधुय की चर्चा भक्तकवियों ने जी 
भर के की है । प्रस्तुत प्रसंग में हम इन भक्तकवियों के कतिपय वर्णन देखने 
का प्रयत्न करेंगे । हम पूर्वे प्रसंग में कुछ कह चुके हैं कि राधा, कृष्ण की 
भाह लादिनी शक्ति के रूप में हैं । अत: उन्हें अपनी शक्ति से एक क्षण भी 
वियुक्त नहीं होना है । वे अपनी आह लादिनी शक्ति के सवदा वशीभूत हूँ 
और उनके मुख-कमल का रस लूटते रहते हैं, यथा-- 
वन्दित प्रिया पाद जलजात | 
काम रस वश श्यामसुन्दर धरि हृदय जलजात । 
करत अति आधीनता परशत दुगन जलजात । 
रसिक भगवत चूमि तल मंजुल सुमुख जलजात ॥३॥ 
अनन्य तिइचया० ग्रंथावली Fo ५० 
राधा के चन्द्रमुख के दर्शन के हेतु निरंतर तरसने वाले ख्यामसुन्दर 
राधा के संयोग को पाकर उनसे चितवन रूपी सुधा बरसाने की कामना प्रकट 
करते हैं और यमुना के सुन्दर पुलिन पर स्थित निकुज महल में प्यारी के 
साथ उमं गित रति-रस की निर्झरिणी को प्रवाहित करते हैं, यथा-- 
रंग महल में ललन विहारी 1 
बैठे अति उमंग रति-बाढ़े ढिग लै प्रान पियारी । 
सेज-बसति छवि बसी fea में लटकि रही उजियारी 1 
आनंदघन वृन्दावन रस-झर जमुन-पुलिन सरसारी ।। ६४ 
-घनानंद-प्रंथाबलौ qo ४९३ 
प्यारी के रंग में सराबोर रसिक विहारी ने आज अपना राधिका रमन 
नाम सार्थक कर दिया है और अपने प्राणों को प्रिया जी पर न्योछावर कर 
अपने अपूर्व प्रेम का परिचय दिया हे । वे रसिक सक्षियों से fat हुये कुज के 
घ्य कभी तो विहार करते हैं, और कभी अपनी प्रिया का श्ट गार। माधुयों - 
पासक कवियों ने इस संयोग वर्णन में कभी कृष्ण का राधा के चरणों में 
गिरना,' राधा के दर्शन तथा स्पर्शे के लिये नेत्रों तथा होठों में होइ 


१ चहु ओर सखिन के q'a फूलो कुज कुज, 
राधिका रमण धीरे-धीरे विहरत हैं | 
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२३६ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना r 
होना," राधा के चरणों में महावर लगाना,* कानों को फूलों से सजाना,१ 
आदि विभिन्न चेष्टाओं का भी वर्णन किया है। 
त — SM 
मणि हुँ तें पानिप सुगन्धि कुसुसनि ले ले, | 
प्यारी अंग आभरण रचना करत हैं। 
afa फूल पहिराइ हेरि रोझ बलि-बलि, 
कहत कहत लाल अँखियाँ भरत हैं । 
लाजन के काज Tae की ओट करें तब, 
मनोहर हा-हा खाइ पाइन परत हैं ॥४॥ | 
--राधारमन रससागर go (< 


१ बदन चंद को माधुरी निरखत नवल किसोर | 
पान करत छवि की सुधा gia न होत चकोर ॥ 
पग तल कल की ATAU cae विमल चसकन्त | 
तिनमें सुन्दरस्थाम सुख प्रतिबिस्बित दमकन्त !। 
परसन कों कर तरसहीं दरसन दृग चपलाइ। 
होड़ परी भुज नैन सों लंपट अति तरलाइ ॥ | 

--“राधाबल्लभ संप्रदाय तथा साहित्य? go ४९३ पर उद्धृत | 

२ पीत पट पौंछ पाय देत हैं महावर, 
पोत रवनि रूप रोझ नेननि खगायबौ | |. 
रंगहि भरत fea दोऊ रंग रंगे जाँहि, | 

| दोऊ वोर बाढ़ यो प्रेम qfqal पगायबो | 

| कंप रोम स्वेद अंग लगत अनंग तंद्रा, T 

| aa बनमाल गहि maig जपायबो । 

| लिये पायगोद <É नागर वे भूलि-भूलि, 

| घरी पाब पावक लॉ जावक लगायबो NRUN 

-—नागर समुच्चय go २५३ 

३ धरत प्रिया के ख़बव पर लाल ५ मल HAA । 

बहुरि बलेता लेत प्रिय, निरखि बदन रसनीय ॥ 
नागर AHEAD TORR 
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अतुप्तिः- 
इस मावूर्य-भ।व में कभी तृप्ति नहीं होती । ज्यों-ज्यों संयोग के क्षण 


अधिकाधिक बढ़ते हैं, त्यों-त्यों अतृप्त भी उत्तरोत्तर संवधित होती जाती है । 
यह अतृप्ति ही इस रस का मूलाधार है: 
श्रीराधा रस मोहिनी । 
i मोहे मोहनलाल सुधा सुख सोहिनी । 
पीवत तृपित न होत अधर पीयूष विहारी 1 
= भोब्रह्मगोपाल-प्रियासखीकृत हरिलीला qo ४ 


प्रेमावेश: — 
जब राधा श्वामसुन्दर की ओर रस-विभोर होकर देखती हैं, तो माधव 
की गति ठीक बेसी ही हो जाती है जैसे चन्द्रमा के सामने चकोर की । वे प्रेमावेश 
में कभी तो प्रिया जी के हाथों का स्पर्श करते हैं और कभी पेरों का । निस्संदेह 
संयोगी कृष्ण के हृदय में विद्यमान इस प्रेम के पीर को राधा के अतिरिक्त 
और कौन समझ सकता है ? जब प्रिया जी उनके रहस्य को जान पाती हैं, 
तो मधुर मुस्कान से प्रियतम को क्षमा कर देती हैं। मार्ग पर अपनी प्रिया 
के चरण पड़ते ही मदनमोहन उनका अनुसरण करने लगते हैं, इतना ही नहीं 
उन्हें प्रसन्न करने हेतु वे आगे आकर मागे में पुष्पों को भी बिछाते जाते हैं--- 
रूपासव से छक्के नंदनंदत की शोभा इस समय अपूर्व हो जाती है, यथा-- 
अलबेली राधा जहाँ, झमकि धरति हे पाय। 
रसिक-सिरोमनि स्याम a2, देत सु कुसुम बिछाय ॥ ४; | 
परसनि सरसनि अंग की, हुलसनि हिय gg ओर । 
नैन बैन अंग माधुरी, लये चित्त वित चोर॥ 
प्रिया-बदन-विधु तन लखे, पिय के नैन-चकोर। 
रूप रसासव-पान करि, छकि रहे नंद-किसोर ॥ 
--ब्रजनिधि ग्रव्थाबली-प्रोति० qe ९-१० 
अन्य कवियों ने भी संसोग-काल में प्रिया के श्व गार-विधान के प्रसंग 
में कंप, औत्सुक्य आदि सात्विक संचारी भावों का उल्लेख किया है, यथा-- 
राधिका कौ पर्सत हो बिहारी विवस भये, 
पित करन det तिलक बनायौ है । 
qaa को माला पहिराय न सकत चित, 
apa भये हैँ मन चेटक सो धायो है। . 
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२३८ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 
बीरी हुँ न दई जाय ब्रजनिधि at लुभाय, 
प्रिया जु कू अद्भुत ही रूप दरसायौ है । 
सकल-कला-निधान सुन्दर सुजान कान्ह, | 
प्यारी को सिंगार चारु करन न पायौ है ॥२८॥ | 
--क्षजनिधि ग्रंयाबली-ब्रज ATT Fo १४९ 
संयोग-वर्णन में राधा: — 
संयोग काल में प्रयत्न केवल कृष्ण की ही ओर से नहीं होता, अपितु 
राधा भी विभिन्त प्रकार से सक्रिय होती हैं कृष्ण की सज्जा तथा अन्यान्य 
sy It के उपकरण वह स्वतः संजोती हैं, यथा— 
आरति करत प्रिया सुखदैची | 
आरति सकल निवारि लाल की गुही आप कर बैनी । 
भूषण वसन (शगार बनाइ श्याम सखी मृगनैनी । 


भगवत रसिक ate गहि लीनी चली कुंज रति सैनी । 
--अनन्य निइचयात्सक ग्रन्थ, Jo ५४ 


ये मदनमोहन जब तक नीलाम्बरधारी राधिका को नहीं दिखाई 
देते, तब तक उनके रोम-रोम से मलिनता ही दुष्टिगोचर होती है और उनका 
जि जीवन अत्यंत बाधापूर्ण जान पड़ने लगता है, किन्तु प्रियतम के मिलते ही 
| उनकी समस्त बाधायें समाप्त हो जाती हैं, रोम-रोम हृषित हो उठता है और 
| तब उनके जीवन में असफलता नाम की कोई वस्तु नहीं रहती-- 
अब कछु बाधा नाहि रही | 
मदन गुपाल मिले सुखदायक साधा सबै लही 1 
रोम-रोम अति हरष भयौ है जीवन सफल सही । 


आनंदघन या रस को संपति कैसे परति कही USS 
--घनानन्द ग्रम्यावली ०३५१ 


if संयोगिनी राधा की छविः-- 
| संयोग के इस अपूर्वे वर्णन को प्रस्तुत करके भी रसिक भक्त अपने 
| 


दैन्य को बराबर प्रकट करते हुये कहते रहते हैं कि इस रस संपत्ति की 
अभिव्यंजना नहीं हो सकती । रसिकां के इष्टदेव श्याम की प्रियतमा श्यामा 
। जब कुज के मध्य में अपने प्रियतम के समीप नीलाम्बर को धारण कर शय्या 
| पर विराजती हैं तब उनके शरीर का सौन्दर्यं मूतिमान हो उठता है, यथा-- 
~ 
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नीलाम्बर वदन sift पौढ़ी नबबाला । 
पिय समीप छवि अपार बाढी तिहि काला । 
किधौ रूप जाल विन्ध्यौ राका शशि सजनी 1 
किधौ प्रात उदो होत रोक्यो रवि रजनी । 
झीनेपट स्वास हलत ऐसी छवि पाई। 
उडगन पति ऊपर मनु रवि जा ब्रहि आई। 
जगमगाइ ta अधिक बेसर को मोती, 
मानों जल जाय करत Seay भृगु गोती ॥६३॥ 
—-वाचाहित बुग्दावनदाह-स्फुट पद ४० २५८ 


विभिन्न क्रीड़ायें:-- 
अपने प्यारे के साथ विहार में रत श्यामा वृदावन की उस 
यमुना तट स्थित सुरम्य वनस्थली पर प्रेमानंद में झूम-झूम कर कभी तो 
द्रुम-लता को झुकाती हुई एक ओर से दूसरी ओर बढ़ जाती हैं और कभी 
मनमोहन को पुष्प आदि तोड़कर देने लगती हैं । प्रफुल्लता युक्त अपने अंग- 
प्रत्यंग से प्रकाशमान प्रिया जी कभी-कभी वृक्षों की ओट में प्यारे को अपना 
आलिंगन भी प्रदान करती हैं, यथा-- 
झूमि झुकावत द्रुम लता उघरत उर उरमाल । 
फूलनि तोरत देत फल मनमोहन कों बाल 11 
दुरि-दुरि dea gafa में फूल भरी सुकुवांर । 
लंपट मधुपन वा वहीं पीत जुही की डार ॥ 
--नागर समुच्चय To २७२ 
आलिंगन के इस अपूर्व सुख का आस्वादन करते हुए, श्रीकृष्ण निकुज 
महल में प्रिया जी के साथ विहार में रत हो जाते हैं, उन्हें पुष्प-दल-रचित 
शय्या पर सोने नहीं देते और संपूर्ण रात्रि रस-वार्ता में ही बिता देते है, राधा 
तभी आकुल होकर कहती हैं:-- 
अब तौ सोवन देहु हा हारे । 
सारी रेन जगेरू जगाई लगत न नेन तिहारे । 
तुम्हें तो पर्यौ बातनि को चसको करत-करत नहि हारे । 
वृन्दावन प्रभु अमृत हु को कोऊ खाइ अजीरन करत कहारे ॥२१॥ 
-दुन्दावनवाणी, सप्तम घा Jo ४% 
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वियोग-वर्णन में कृष्ण ( स्मरणावेग ) :— 
प्रीति के अंकुर के हृदय में उगते ही प्रेमी के नेत्र प्रिय को देखने के 
हेतु तरसने लगते हैं और फिर चित्त में मिलन की चाह को जगाये हुए वह 
निसिदिन अपनी प्रिय के ध्यान में मग्त रहता है । इस चाह के वशीभूत माधव 
जब प्रिया जी की याद करते हैं, तो बेहाल हो जाते हैं और निरंतर वंशी की 
मधुर घ्वनि के माध्यम से राधा नाम की रट लगा देते हैं। उस समय उन्हें 
अपनी प्यारी के नीलाम्बर का ध्यान आ जाता है और तब वे पीताम्बर को 
धारण किये रहते हैं प्यारी की गति और उनकी मुस्कान का स्मरण,करते ही वे 
बेसुध हो जाते हैं और सावधान होने पर वियोग में हाहाकार कर उठते हैं | 
गायों के बुलाते समय राधे का नाम अनायास मुख से निकलने लगता है और 
मस्तकं का मयूर-पुच्छ, हाथ की लकुटि तथा सुख पर विहार करने वाली 
मुरली इधर-उधर हो जाती हे, यथा -- 
चाह चटपटी मिलन की, लाल भये बेहाल । 
बंसी में रटिबो करें, राधा-राधा बाल 11 
नीलंबर को ध्यान धरि, भये स्याम अभिराम । 
पीतवसन धारे रहें प्रिया बरन लखि स्याम U 
चलति gafa मुसकानि मैं जहाँ-जहाँ मन जाय । 
फिर तन की सुधि नहि <ë, सुधि आयें कह हाय ॥ 
कहूँ लकुट we मुरलिका पीतम्बर सुधि नाहि। 
मोर चन्द्रिका झुकि रही प्रिया ध्यान मन माँहि ॥ 
गंगा-जमुना नाम कहि बोलति गायन टेरि । 
. राधे-राधे वदन तें निकास जात तिहि बेरि॥ 
` मोहन मोहे मोहिनी, भई नेह बढ़वारि। 
हा राधे ! हा हा प्रिया कहत पुकारि-पुकारि । ६०-६५॥ 
--ब्रजनिधि ग्रंथावली प्रीति go ९ 
कृष्ण की विरह-दशा :-- 
यमुना के पुलिन पर विचरण करते हुए नंदनंदन को जब राधा-प्रिया 
का ध्यान आता है, तो वे उनकी अनुपस्थिति से व्याकुल होकर अपनी मुरली 
में अनुराग का गीत गाते लगते हैं। विरह के बाण से उनका हृदय fado हो 
जाता है और वे वन-वन में डोलते घूमते हैं — 
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मोहन राधा के अनुराग छक्यौ मुरली मैं गुन गावें । 
| वासर बिरह-सरहु उर सालत बन-बन डोले ऐसें ज्यो बहरावें । 
पीत वसन-युति देखि-देखि पलकनि सों परसि नैननि को मन मनावें। 
आनंदघन at प्रान-पपोहनि रस-प्यासनि परचावे ॥४३५। ` 
-“घनानंद ग्रंयावलौ पृ०४३१ 
राधा की किसी सखी ने बनवारी की इस विरह-वेदना को देखा । 
बह तुरन्त राधा प्यारी के पास गई और कृष्ण की दशा का वर्णन करने लगी, 
“हे राधे ! तुमने तो उस रेंगीले गोपाल को अपने वश में कर लिया है, जिसने 
वृन्दावन की समस्त गोपियों पर अपनी मोहिनी डाल दी थी, किन्तु इस समय 
वही घनश्याम“ पीताम्बर को ओढे रात-दिन राधा-राघा ही रट रहा है और 
तुम्हारे दर्शन को तरस रहा है, यथा--- 
ते वसि कोन्हों री बाल गोपाल रँगीलौ । 
जिहि मोही सगरी वज बनिता वन्यौं बानिक ga छबीलौ । 
| तुही-तुढी रटत रहत रैन दिन तन घनश्याम वसन ओढे पीलौ । 
| वृन्दावन प्रभु तेरे ही दरश कौं तरसत फिरत हठीलौ ॥३०॥ 
— भ्रीवृस्वावनवाणी-चतुर्थघाट go २१ 
उक्त गोपी का कथन है, “हे राधे | ऐसा प्रतीत होता है कि तुम्हारी 
नागिन रूपी आँखों ने एक ही बार में उस :नंदनंदन को डस लिया है, हे | 
प्यारी ! प्रेम के उस विष से व्याप्त रोम-रोम से व्याकुल वे कुजविहारी | 
लहरें लेते हुए से घूम रहे हैं। उन्होंने बहुत से प्रयत्न किये, किन्तु फिर भी | 
विरह-वेदना शांति नहीं हुई है ।१ अस्तु । | 
“अब तो निरबाहु किये ही ad बलि तोहि लखै बिन दाह घनेरो ।'२ 
प्रेम यदि सत्य है, तो उसका कभी भी एकपक्षीय रूप नहीं होता है 1 
राधा कृष्ण की प्रतीक्षा में निरन्तर आकुल रहती हैं, तो कृष्ण भी उनसे मिलने 
SM ae 
१ इस्यों दुग नागिनि कारी तिहारी । 
रोम-रोम गयो य्यापि प्रेम-विष घमत लहरनि लेत बिहारी । 
| करि'करि कोटि उपाय पचिहारे क्योह जात न fear TT | 
| wfs इन्दाबत प्रभु उपाय करि बंक बिलोकनि मंत्र महारी ॥३७॥ 
; नथीवन्दाबन घाणी--च तुर्थ घाट पृ०२३ 
—— = at बन्दानववाणी-चतुर्थ घाट FoRo 
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के लिये सतत आतुर रहते हैं । यह वह स्थिति है जल पहुँच कर कौन किस 
के लिए क्या करता है--इस बात छा ध्यान रहता ही नहीं है । तभी तो कृष्ण 
राधा-राधा नाम का उच्चारण करते हुये पाये जाते हैं :-- 


चलि री मग जोवत हैं स्याम 1 

निज कर फूलन सेज सँवारी बिथा बड़ी हिय काम । 

बंसी अधर धारि तेरी ही गावत राधा नाम । 

ब्रजनिधि gaa बचन सजनी के चली कु ज अभिराम IRN 
--ब्नजनिधि ग्रंथावली ए०१५६ 


वियोग-वर्णन में राधा :-- 

प्रियतम के वियोग में व्याकुल प्रिया जी अपने हृदय को किसी प्रकार 
नहीं समझा पातीं, क्योंकि उज्ज्वल रूप वाले और उनकी आँखों के तारे श्याम 
सुन्दर उनके पास नहीं हैं । वे कभी उठती हैं, कभी दौड़ती हैं और कभी हा- 
हा कर अपने प्यारे को पुकारने लगती हैँ। बड़ी विचित्र दशा है निरंतर 
संयोग में रहने वाली उन वियोगिनी राधा की । क्षण भर में ही उनका मुख- 
कमल मुरझा जाता है। उनका यह विश्वास है कि माधव के बिना इस वेदना को 
कोई समझ नहीं सकता । इस दृष्टि से वें किसी के समक्ष अपनी इस प्रेम की 
पीर को प्रकट भी नहीं करतीं, केवल स्वयं को ही समझाने की चेष्टा करती 
हैं, यथा-- 


जियरा मैं क्यों समझाऊ । 

रूप-उज्यारे अँखियन तारे ब्रजमोहन देखे बिन हा हा, 

ठौर न पावै उठि-उठि धावे गहि गहि लाऊ । 

फिरि मुरझार्वे दैयारी यह पीर निगोड़ी निपट सतावै कहाँ दुराऊ । 

मेरे मन की कोई न जाने जैसे हौं दिन रैनि विताऊ 1 

प्रान-पपीहन की यह वेदनि आनंदघन बिन काहि सुनाऊ ॥६४॥ 
--घनानंद पदाबलो ए०३४४ 


वियोग की पीर में प्रेम के इस अविरल प्रवाह को देखकर माधुर्यो- 
पासक अपने प्यारे gela से अधिक उनके वियोग से उत्पन्न वेदना को ही 
care करते Š । उनका यहद विशवास है कि प्रियतम तो हमसे अलग भी हो 
जाते हैं, किन्तु यह पीर हृदय से कभी न्यारी नहीं होती । रसिकों की धारणा 
है कि यह पीर अनिर्वचनीय है । जिह वा से इसके सुख-दुख का वर्णन नहीं हो 
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सकता । माधुर्योपासकों की दृष्टि में सर्वश्रेष्ठ महा भावस्वरूप' प्रिया जी का 
भी यही विश्वास है-- x 
तिहारी पीर प्यारे तुम हूँ š अति प्यारी । 
पूरि रही है पिरौंहें हिय में होति न कबहुँ न्यारी। 
| याको सुख दुख कहिये कैसें अकथ कथा और रसना विचारी । 
| आनंदघन पिय याको घमंडनि दुरति न जाति उवारी ।!३५८॥ 
| — qata पदावली, Jo ४१४ 
कितनी उच्च भावना है इस युग के रसिकों की | कलुष का नाम नहीं, 
वासना का काम नहीं, प्रियतम का प्यार प्रियतम से बढकर है यहाँ, और i 
उसी में सवंदा उसका स्मरण करल्ले-फऋरते बावरा हो जाना ही तो उनकी सिद्धि i 
का स्वयं प्रमाण है । l l 
वियोगिनी राधा के प्यार का आदर्श तो उनके जोवन का प्राण है, 
क्यों न हों ? उनकौ स्वामिनी अपने स्वामी को निरंतर अपने नयनों का 
पाहुना जो बनाये रखती हैं। जब कभी माधव लीला के हेतु अपनी राधा 
प्यारी से विलग हो जाते हैं, तो वे पुनः कहने लग्ती हैं | 
कब हवै हौ नैननि के पाहुने मो हिय है लौ लागी । i 
अँसुवनि जल सों पखारि qta हो हूँ ह.वै होंगी सभागी । | 
| 


मन मेरो मंडरात रात दिन बानि अभिलाष विकल बैरागी । 
प्रान-पपीहन के आनंदघन है पुकार पन-पागी ।।४॥ | 
अपने प्रियतम को सवंदा नेत्रों में पाहुना बनाकर रखना, अभुजल से | 
उनके चरणों को घोकर अपने को भाग्यवान समझना और अनन्य प्रेम की I 
प्रतिज्ञा पर अटल रहना राधा आदि गोपियो का ही काम है और किसी का _ | 
नहीं । अपने सववस्व के वियोग में हृदय की अधीरता से वे प्रति क्षण | 
| आकुल रहती हैं -यह आकुलता ही उनकी चेतना का सबसे बड़ा प्रमाण है । | 
इस आकुलता में निरंतर अपने प्राणनाथ के गुण-गीतों का गायन करती हुई के | 
कहती हैं-- | 
— | सुरति करौ ब्रजनाथ । 
तुम बिनु हम अब निपट दुखारी जैसे मीन बिन पाथ । 
fafa दिन गाइ गाइ जीवति हैं सबरेई गुन-गाथ । 
आनंदघन रस बरसि पोषिये प्रात पपीहा साथ USR 
-घतातंद TATA ए०३५१ 
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प्रेम रस की वर्षा से पोषित राधा आदि गोपियाँ आखिर कब तक 
सहन करें ? निरंतर प्रियतम की स्नेह-ज्योति से जगमगाने वाला उनका हृदय 
जब तक अपने नेत्रों से वृन्दवनेशवर को नहीं देखता, तब तक विक्षिप्त ही 
रहता है, संयोग के क्षणों में जो वस्तु अमृत के समान प्रतीत होती थी, वही 
अब उन्हें विष वमन करती हुई दृष्टिगोचर होती हैं। पति का संयोग कैसे 
हो ? इस सोच में दिन रात मृतप्रायसी होती जा रही हैं। यादि अवसर 
बीतने पर श्यामसुन्दर आये तो उनका ब्रज जीवन नाम सार्थक कभी नहीं होगा । 
बिरह में व्याकुल वे सभी अपने प्रियतम से इसीलिये बिलख-बिलख कर रस 
घरसाने की प्रार्थना करती हैं, 


आइ सुधि लेहु सब्रैरी श्याम । 

ओसर गये बहुरि कहा ऐहो ब्रज जीवन धरि नाम। 

रही निपट मुरझाइ बिलखि बलि प्रबल विरह के धाम । 

आनंदघन रस सींचि हरी करौ बेलि बिचारी बाम ।।३८७॥ 

-ण्घनानंद ग्रंथावली Foxes 
विरहोन्मादः-- 
रास के मध्य लीला विहार करते हुये मदनमोहन जब गोपियों से 

विलग हो जाते हैं, तो इस युग के रसिक भक्तों की दृष्टि में भी समस्त गोपियाँ 
अपने प्रियतम को दू हती हुई वृक्ष और लता आदि से उनका पता पूछती हैं। 
किन्तु उनके इस वेदनात्मक प्रश्न का उत्तर कौन दे ? वे अघीर हो उठती हैं 
और जिस मागं से श्रीकृष्ण अदृश्य हुये थे, उसी का अनुसरण करने लगती हैं 
इतना ही नहीं, प्रियतम की अनुपस्थिति में उनकी भाव-लीला में तन्मय भी 
हो जाती हैं, यथा-- 


याही बीच और ब्रज सुन्दरी सबनु राधा- 
रमण फिरत gfs मति भई बावरी । 


१ केसे मिलन बने गोपी को । 
राति ata सोचन हो मारिये क्यों हुं दुख न दबत याही को । 
स्याम-रूप रीझीं ये अंखियां और कछू लागत नहि नीको। 
चातक-रट लागी सुनि सजनी आनंदघन जीवन है जी को ॥६४६॥ 


--घनानंद ग्रंथावली ए०४५८४ 
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जिते वृक्ष वेलि मृग मृगी अवनि विहंग- 
Tod fag देखी मूरति सु साँवरी । 
TAS न HE पाइ तनमई भई लीला, 
प्रिय अनुकरन करत बाढी भावरी। 
“मनोहर'' ढिंग गही चरन चिह्न पाछे प्रिया, 
सहित सुहाग देखि आइ गई ताँवरी ॥ ३८ 
राधारमण रससागर Fo १४ 
उन्माद की इस अवस्था में भी श्यामसुन्दर की मूर्ति हृदय से नहीं निकलती, 
wat से विपुल अश्चुप्रवाह होता है और गोपियाँ माधव के माधुर्यमय रूप की 
मदिरा पिये हुये उनकी याद में आत्मविभोर- होकर गिर-गिर पड़ती हैं । 
साक्षात्‌ मन्मथः श्रीकृष्ण ने अपनी टेढ़ी चितवन से गोपियों के हृदय को भी 
मथ डाला है ।' ओर राधिका के उर पर नख-क्षत करके उनके हृदय को जीत _ ; 
लिया है । इसः नख-क्षत को वियोगावस्था में देखते ही राधा प्यारी के समक्ष 
श्यामसुन्दर की मोहिनी gia थिरकने लगती है और तब वे अपनी सखी से 
आकुल होकर कहने लगती हैं-- 
बेग लै आवरी लाल बिहारी प्रान प्रिया कों । 
कलमलात उनके देखन कों राखि लै विकल जिया कों 1 
faa जानि कै तोसों कहति हों चेरी मानि अधीन तिया कों । 
आनंदघनहि मिले सियरो करि बिरहा-बढ़त हिया कों ॥६४७॥ 
— घनातंद ग्रंथावली Go ४८४ 
हृदय-स्पर्श पाने के लिए और नेत्र मुख-कमल के दशेन के लिये तरस 
रहे हैं । वियोगिनी राधा को नंदनंदन के वियोग में एक-एक क्षण एक-एक युग 
के समान प्रतीत हो रहा है। और वह किसी भी उपाय से अपने प्रिय का 
संयोग पाने के लिये अपनी सखी से कह रही हैं:-- 


any 


करौं किनि कैसेहुँ कोऊ उपाई। 
ब्रजमोहन के रंग Vit री और न कछु सुहाई | 


१ WAY मन्मथ सन Heal बंक विलोकन बाल | 
नख रेखा लखि लाडली निज उर कतेब लाल ।। १७॥ 
—प्रियासखो हरि-लीला Fok 
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कह यो न मानति अँखियाँ मेरी लागी विरह-बलाई । 


अरबरात ये प्रान सखी री ब्रजनिधि मोहि दिखाई । 
—aa fafa ग्रंथावली go १९४ 


fag जेश्वरी को प्रियतम से तुरंत मिलने का जब कोई उपाय नहीं 
दुष्टिगोचर होता, तो वे मन मसोस कर रह जाती हैं, धन-धाम भूल जाता है 
ओर वे विरह की ज्वाला में दग्ध होने लगती हुँ । रसिकों की दृष्टि में उनका 
मन उनके पास अब नहीं रह गया, और कृष्ण की एक चितवन में ही उनके साथ 
हो लिया--वे विचार करती हैं, किन्तु दोषी कोन है ? awada मचा है, यह 
उनकी भी समझ में नहीं आता, यथा-- 
प्रेम की मरोरनि मसोसे मन मारिये । 
ae दुगनि के साथ ह.वै बिकानो पर हाथ इहि 
3 दीजे काहि दोष कहो कौन पै पुकारिये । 
Weal धन धाम अब कहाँ घनश्याम आली 
बिना काम देह यों वियोग आगि जारिंये 1 
बृन्दावन प्रभु कहूँ नेक हू निहारिये gaa, 
मन धन प्रान वारि-वारि डारिये icq 
— भी वृन्दावन बाणी--चतुर्थ घाट go ३१ 


प्रेम की पीर बराबर बढ़ती ही जाती है, प्राणनाथ कौ अनुपस्थिति 

में अब प्राण नहीं रहना चाहते । सत्य है, प्रेम की पीर भी कब तक सही जाय ? 
इस अनोखी पीर में धेयं तो छूट ही जाता है साथ ही शरीर भी जड्वत्‌ हो 
जाता Š । श्रीकृष्ण की प्रकट लीला विशेष में श्रीराधा का यह विरह मधुर 
उपासकों के हृदय में भी ठीक बँसी ही तड़पन प्यारे नंदनंदन से मिलने के हेतु 
उत्पन्न कर देता है, जेसी उनकी स्वामिनी राधा के हृदय में क्षण भर में 
उत्पन्न हो जाती थी । राषा-माधव की नित्य लीला में किसी का किसी से J 

| वियोन कभी नहीं होता । दृश्यमान अवतार लीला के कारण ही ब्रज में रहनेवाली 

| गोपांगनाओं की इस वियोगमयी दशा का चित्रण रसिको द्वारा किया गया है, 

| यथा— 

| हरे लीलाविशेषस्य प्रकटस्यानुसारतः । 

| afar विरहावस्था गोष्ठवामभुवामसौ । 

| बृन्दारण्ये विहरता सदा रासादि विभ्रमैः । 

| हरिणा ब्रजदेवीनां विरहोऽस्ति न कहिचित्‌ । 

-—उज्जबलनोलमाणि, संयोगवियोगस्थितिः go ५६०-५६२ 
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आधुनिक कृष्णभक्त कवियों का संयोगात्मक- 


वियोगात्सक माधुर्य 
प्राकृतिक अलंकारों से सुसज्जित वृन्दावन की सुरम्य स्थली में नित्य 
रस-लीला निमग्न राधा-माधव इस युग के भी माधुर्योपासकों के प्राणनाथ 
Ë | पूर्व परम्परानुसार इन भक्त जनों ने भी अपने काव्य के विशाल प्रांगण 
में मधुर उपासना का शंख फूँक दिया था और राघा-कृष्ण युगल की नित्य 
झाँकी की माधुरी का पान किया था। इष्टदेव की याद में इन भक्तों के 
भी हृदय रतिरस से परिपूर्ण हो गये थे ओर तन-मन आदि सब कुछ 
श्रीकृष्ण की एक ही बाँकी चितवन से इनके पास भी न रह गया था । राधा 
कृष्ण के प्रेम में मतवाले होकर फिर उन्होंने भी उनका गुणगान करने में 
कोई कसर न उठा रखी । कुज के मध्य मादन भाव से युक्त युगल-केलि का 
इस युग के कवियों ने भी परंपरा से प्राप्त चित्रण कर अपनी रसमयी 
अनन्य-भावना का परिचय दिया है । इनके राधा-कृष्ण भी जब कुज के मध्य 
विराजते हैं, तो प्रेम से उमंगित होकर परस्पर फूले नहीं समाते । दीपक को 
झिलमिल ज्योति से प्रकाशमान एवं पत्तों के बीच से झरने वाली अमूतमयी 
चन्द्रिका से आलोकित कु'ज में युगल आराध्य तन्मयता से रसमयी वार्ता में 
संलग्न रहते हैं, परस्पर नित्य सयोग का सुख देते हैं और जालरंधों से इस 
शोभा को देखने वाली सखी-जनों के हृदय में नित्य प्रेम रसको ढरकाते 
हुये उन्हें आनंदित करते हैं, यथा-- 
आजु रस कु'ज-महल में, बतियन रैन सिरानी जात। 
जाल-रन्धू तें भरित चाँदनी चलत मंद कछु सीतल बात । 
सनसनात fata, झिलमिल दीपक, पात खरक बिच-बीच सुनात। 
रगमगे दोऊ भुज दिये सिरान्हे, आलस बस मुसकात जँभात । 
मधुर विहाग सुनात दूर सों, लंपटि रहे बिथकित सब गात | 
“'हरीचंद'' दोऊ रूप-लालची, सिथिल तऊ जागे न अघात NSU 
--भारतेम्वु ग्रंथावली, द्वि०भा०पु०४३९ 
युगल छविः - 
रति-रस के एकमात्र देवता श्यामसुन्दर के साथ कु ज-भवन में विराजमान 
प्रिया जी की परस्पर छवि को देखकर तथा प्रीति-परिवधन करने बाली 
उनकी प्यारी उक्तियों को सुनकर रसिक भक्त को भी चैन नहीं पड़ती 
और तब वह भी युगलमूति को अपना सर्वस्व दे डालता है तथा मनहरण को 
रूप-माधुरी में छक कर गा उठता है-- 
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आज इन दोउन पै बलिहारी । 

नंदलाल रति पति विशाल ofa, चन्द्र-बदन वृषभान दुलारी। 

बैठे कुजभवन बतरावत, उपजावत सुख प्रीतम प्यारी । 

नारायण उपमा कहा दीजे, मैं अपने मन बहुत विचारी qon 
— ब्रजविहार पृ०६९ 

निरंतर रति-रस केलि निमग्न प्रिया-प्रियतम के अलसाते नेत्र, झूमता 


` शरीर और अटपटी वाणी का श्रवण एवं दर्शन सर्वस्व समर्पित करने वाले 


किसी अति भाग्यवान रसिक भक्त को ही प्राप्त होता Š । वे राधा-म्राधव तो 
बरबस अपने भक्तों के चित्त का हरण कर उन्हें आनंद प्रदान करतें हैं और 
उपासक एक बार चरणों का सामीप्य पाते ही फिर उन्हें नहीं छोड़ता, 
aq — š 

दोऊ बरबस चितहि चुरावें। 

आँख निगोड़ी परत पिया पै, पिय देखन अक्लावें । 

जो समान Ba दुहुन देखिये तो कहा Aafa मावें। 

सर्वेश्वर दम्पति के चरणनि, लिपटन ही जिय भावे । 

ना भीसर्वेशवर' वर्ष ७, अंकर, Tor 
इस अद भूत छवि से साधक के इष्टदेव करोड़ों कामदेवों को लज्जित 

करते हुए नटवर वेश से उसके मन में विराज जाते हैं । कुज में परस्पर संयोग 


_सुखामृत का पान करने वाले युगल आराध्य जब अनायास एक दूसरे के 


रूप-माघुयं को देखकर मुग्ध हो जाते हैं, तो फिर एक क्षण at ay उन्हें नहीं 
रहता और वे परम्पर अपने मधुर रस का पान कराते हैं। निरंतर 
इस रस धारा के आम्वादन करने की कामना से साधक अपनी साधना में रत 
रहता है ओर अपने विहार सुख का नित्य आस्वाद कराने वाले राधा- 
माधव भी । 
युगल-विहार सुखः 

रसिकों के दर्शनीय दम्पति किशोर जब विहार सुख में तन्मय होकर 
रसास्वाद करते हैं, तो परस्पर उनके हृदय से हृदय) मन से मन और भुजाओं 
से कंठ आबद्ध हो जाते हैं, यथा --- 


बिच विचित्र नव क्‌ ज, में, करत युगल रस केलि । 
उर सू उर मन सू जु मन, ग्रीव भुजा रहे मेलि ॥ 
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ग्रीव भुजा रहे मेलि हिये, अति ही सुख मानत । 
अतुल अनूप अनन्द, कहत मुख बनि कित आवत ।। 
रंगे प्रेम के रंग अंग, रहे विविरस ते सिच। 
हीरासखी सुभाग, कृपाहित लखि शोभा बिच ॥ 
“अनुभव रस प०१३९ 
राधा-माधव की इस तन्मयता में रसिकों के नेत्र गौर श्याम की नित्य 
ज्योति का आभास पाकर चकित हो उठते हैं । कुज के मध्य इस प्रकार वे 
दोनों अपनी कांति से समस्त भक्तों के हृदय को आलोकित कर अपने रहस्य 
को प्रकट करते हुये उल्लास के साथ एकाकार हो जाते हैं । निश्चित ही यह 
अत्यंत fare तत्व है, जिसे साधक की किशोरी भावना ही समझ सकती है | 
g छटा तो देखते ही बनती है-- 
लख्यो में अनुपम रस एक रात। 
दम्पति छटा कहति नहि आवे, देखत हृदय सिरात। 
पौढ़े रत्न-जडित पलका पर, दोऊ हिय gama | 
मानो चिद्घन तेज कांतियुत, सतगुण पर सरसात। 
गौर-श्याम छवि एक भाव sà एकहि ज्योति दिखात । 
ध्यान भक्त-रस गम्य अगोचर याहि सकल श्रुति गात । 
प्रात होत पुनि द वे छवि देखीं भक्त-पाल मृढुगात । 
गूढ़ तत्व यह देखि भक्ति बल दुर्गा रसिक सिहात NoN 
--नि० सा०पृ० ६८८ पर 
प्रियतम कृष्ण की यह झाँकी तब तक व्यक्त नहीं होतो, जब तक श्री 
राधिका जी अपने भक्तों पर कृपा करके माधव को प्रेरित न करें । राधा की 
प्रेरणा से श्यामसुन्दर कुज की एकांत लीला भी करते हैं और मंडल-लीला भी । 
सखी-जनों को अपने विहार-सुख का अमृत देने के लिये राधा कृष्ण से कहती है:- 
अहो मेरे लाल ! भामते प्रीतम । 
आनंद कंद किशोर मूरति प्रेम रस घन-बरसने प्रीतम । 
दिव्य चिद्घत चारु मनोहर हे उदार ! मेरे लाडिले प्रीतम । 
चलो-चलो अब मंडल चलिये रस ढरिये मेरे लाडिले प्रीतम । 
--ब्रजभूषणशरण देव, नि० Ato To ७४१ 
सखी-जनों को निरंतर अपने ध्यान में मग्न जानकर प्रभू द्रवित हो 


जाते हैं और प्राणप्रिया के प्रस्ताव करते ही वेगि पधारने की अभिलाषा को 
व्यक्त कर सखी-मंडल के हेतु चल देते हैं, यथा-- 
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प्रान प्रियतमा प्रियवर प्यारी ! कल बैनी सुकुमारी हो | 

तुमरी या ag बोलन पर हौं तन मन धन देऊ वारी हो। 

कृपा मनाऊ यह वर पाऊ तव सेवा अधिकारी हो । 

aft पधारो अब पग धारो परिकर की प्रतिपारी हो । 
ब्रजभूषण शरण देव, नि० Ato Fo ७४१ 


सखी-सुखः-- 

कुज की पुष्परचित शय्या से श्याम-ए्यामा ने सखीजनों को अपने दिव्य 
सौन्दर्य-माधूर्यं का पान कराया . सखियाँ आरती करती हैं, बलिहार जाती हैं 
और अपार रूप-राशि के आलोक को देखकर तृण तोड़ती हैं। उनकी जय- 
जयकार से वह नवल निकुज गुजित हो जाता है, नृत्य-संगीत अपनी 
समस्त कलाओं के साथ थिरकने लगता है, क्योंकि लडेतीलाल सामने विराज 
रहे हैँ- 

प्रात उठि लसत न लड़ती लाल ! 

रत्न जडित सिंहासन राजत ज्यों घन afsa अचाल | 

आरति करत प्रेम रस सानी ललिता छवि यूत बाल । 

मानो चिदूघन ऊपर वारति यज्ञ क्रिया तप-माल | 

तृण तोरति पुनि वारि विशाखा वन्दत पद धरि भाल । 

वारि ब्रह्म पर साधन ज्यों रति सेवत पद आबाल । 

जय जय करत सुखित.आलीगण देखि युगल प्रतिपाल । 

ज्यों सुतिगण तजि fata निषेध लखि ब्रह्महि होत निहाल । 

उठत तरंग राग भैरव की बाजे .बजत रसाल | 

दुर्गा यह दम्पत्ति छवि निरखत मिटत सकल भव-जाल NGN 

— नि० Alo qo ६८८ 

सखियो की आन्तरिक अभिलाषा को जानकर ही तो राधा माधव ने यह क्रीडा 
दिब्य छटा दिखलाई भौर उनके लिये दोनों सखी मंडल सहित वन-बागों में क्रीड़ा 
करने लगते हें । समस्त सखियाँ मुग्ध हो जाती हैं और प्यारे दम्पति के रूप 
सौन्दर्यं को अक्षुण्ण बनाये रखने की कामना से राई नोन तक उतारने लगती 
ë । मंडल की इस क्रीडा में युगल परस्पर अपनी कला का प्रदर्शत करते हुये 
रसिकों के हृदय स्थित अनुराग का परिवद्धंन कर उन्हें रस-मत्त कर देते हैं, 
g री तो वे गाते हैं-- 
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afaa सह क्रीडत दोउ बन बाग । 
अति सुकुमार किशोर सदा वय नव श्वृंगार सुभाग । 
| परम रम्य तनु ऊपर छायी मंजुल कुसुम पराग । 
ज्यों चैतन्य शक्तियुत ऊपर लसत निगम अनुराग । 
दोङ tad कुसुम आभूषण विविध कदलि रचि ताग । 
शुभ WU सूल में पोहत मानों छवि मणि भाग | 
मुख सो प्रिया प्रियहि पहरावत हँसि-हँस भरी सुहाग । 
करि श्रृंगार लाडिली को पुनि लाल सम्हारत माँग । 
यह लीला लखि सखी सिहावें प्रेम सरस मन पाग | | 
ललिता छवि पर वारि नोन तृण राई डारत आग । r 
रसिक गम्य यह रस सुख अनुपम रसिकन को नवराग। J 
यही ताव रस प्रिय दुर्गा को योग सिद्धि जप, याग Ut - 
-—-नि० Alo Fo ६८६ 
संयोग-वर्णन में Hoo: — | 
इस युग के रसिक भक्तों के रसमय संयोग-वर्णात में राधा के प्यारे 
और नंद के दुलारे कृष्ण प्रिया जी के समक्ष उपस्थित होकर उनके अनुपम I 
रूप पर ऐसे मुग्ध हो जाते हैं कि कहते ही नहीं बनता । वे मदनमोहन नित्य | 
उनकी रूप-माधुरी का पान करते हुये तिनका तोड़ते दृष्टिगोचर होते हैं और l 
अपनी प्रिया के सौन्दर्यं की मलिनता की आशंका से राई नोन उतारने लगते 
W 


ë । अत्यंत स्वाभाविक भावना के साथ वे ही कृष्ण अपने कोमल करों सै प्रिया 
जी के ae करने की अभिलाषा को भी प्रगट करते हैं और अपनी प्यारी से 
स्वत; कहने लगते हैं कि हे प्यारी, यदि कुछ तुम गाओ तो मैं साज संवार 
लूँ।) बिना प्यारी के इन कृष्ण को एक क्षण भी चैन नहीं पड़ती । अस्तु, 
मिलते ही वे कहने लगते हैं-- 


१ प्यारी नित ऐसे ही तुसें निहारू । i 
तृण WS या चन्द बदन पे राई नोन उतारू । Í 
निज कर करू श्युंगार तिहारो मुख पे भ्रमर fase । Í 
नारायण जब तुम कछ गावो सें ढिव साज संबारू ॥३१॥ 


| 
i 
—ब्रजविहार go २०५ | 
| 
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प्यारी जी तिहारे बिन कल न परत है । 
मन्दिर,अटारी चित्रसारी और फुलवारी मोहि कछु प्रिय न लगत है । 
घनो समझायो इत उत बहलायौ पुनि, तौहू मन धीर न धरत है। 
एतौ हठ आगे कब कियो नारायण जेतौ हठ आज तू करत हैं ॥ १६॥ 
—न्रजबिहार qo ९४ 
अपनी प्यारी को निरंतर हृदय में बसाये रहने वाले रसिक-शिरोमणि 
को रति रस रंग में प्रिया जी का तनिक भी हठ अच्छा नहीं लगता | वे भरसक 
अपने मन को बहलाने तथा धीर धारण करने का प्रयत्न करते हैं, किन्तु सब 
ब्यर्थं जाता है और तब वे कह उठते हैं-- 


प्यारी तुम सम और न तिय जग हेरी 1 
कहा बड़ाई करूँ गुणन की आगें दृष्टि न पहुँचत मेरी । 
आठो याम मत्त तुमरे रस मो जिय सू नहीं पलक टरैरी | 
हीरासखी हित की स्वामिनि तुम तिहारे बिन छिन कल न परैरी 11911 
"णअसुभव रस nc ६७ 

संयोगी कृष्ण का दैन्यः-- 

हठ करती हुई प्राण प्यारी राधिक्रा के ऊपर जब कृष्ण द्वारा की गई 
इस रसमयी प्रशंसा का भी कोई प्रभाव नहीं पड़ता, तो वे उनके समक्ष अत्यंत 
दीनता-पूरवंक स्वयं को अपनाने की प्रार्थना करते हैं और प्रेम-विभोर होकर 
यहाँ तक कह्‌ डालते हैं कि हे प्यारी ! संकट के समय निरंतर तुम्हीं ने मुझे 
सहायता पहुँचाई है । अस्तु, तुम्हारे ही वियोग से उत्पन्न जो मेरी वेदनां है, 
उसका निवारण करो | 

कृष्ण की उपयुक्त दीनता एवं अधीरता को न तो रसिक सह पाते हैं 
और न उनकी स्वामिनी । परिणामत: वे अपने प्यारे को अपने हृदय फर खींच 
कर उन्हें अपना रसमथ आलिगन दे ही देती हैं, यथा 
लीजिये मोंहि प्रिये अपनाय । 
जब जब भीर परत मोंपर तब तुमही होति सहाय | 
लखि मोहन की अधिक दीनता मिलीं तुरत उर लाय । 
हीरासखी हित नेन सिरावत निरखत छवि न अघाय ॥२॥ 

>-अलनुभव रस qo ६७ 
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इस मधुर आलिंगन की छवि को देखकर रसिक भक्त कभी तप्त 

नहीं होता । संयोग की मधुर वेला में भी कृष्ण के प्रेमवैचित्य के कारण 
जब राधा-वियोग की याद आती है, तो उनका हृदय क्षणमात्र के लिए 
वेदना से भर जाता है । यथार्थ में प्रेम रस की मदिरा का एक बार पान कर 
लेने पर फिर उसकी मादकता का नाश नहीं होता । राग की आग किसी के 
बुझाये नहीं qadi । प्रेमी का तन, मन और प्राण सब कुछ इस आग से चम- 
सकृत हो जाते ë | प्यारे कृष्ण भी निरंतर प्रिया के इसी प्रेम-संयोग Š तन्मय 
हते हैं और राधा भी श्यामसुन्दर को पाकर wad हो जाती हैं, किन्तु 
दूसरे ही क्षण जब उन्हें ध्यान आता है; तो वे कुज के मध्य अपने लक्ष्य को 
प्राप्त करने के हेतु चल पड़ती हैं । जिस मार्ग से राधा चलती हैं, श्यामसुन्दर 
उसी मार्ग पर कोमल पुष्पों को बिदाते जाते हैं, अपलक नेत्रो से मंद-मंद 
गयन्द गति से चलने वाली अपनी प्रिया को देखते जाते हैं और उनके मुख- 
कमल के रस को प्राप्त करने के लिये भ्रमर के समान स्थिति के वशीभूत हो 
जाते हैं, यथा 


बन कुजन जात लखी कुहु रैन मध्य — 
मानों दामिनी नवल किसोरी 1 
जाही जाही मग पग धरत प्यारी जू- 
ताही ताही पथ प्यारो बिछावत फूलन भरी झोरी । 
चंदमुखी मंद मंद चलत गयंद गति- 
यक टक चितवत है मनो चकोरी। 
अंग अंग राधे कमल अरुण तरुण दल-- 
मोहन सन भू ग भयौ ललित किशोरी usu 
= भभिलाष माधुरी पृष्ठ २०३ 
इस प्रकार निकुंजेशवरी की रस लीला से आह लादित कृष्ण की इस 
झाँकी का नित्य दर्शन करते हुए उपासक रस सें तन्मय रहते हैं। 
संयोग-वर्णन में राधा आदिः-- 
रसिक बिहारी कृष्ण राधा के परम प्यारे प्राणनाथ थे । वे निरंतर 


उनको झाँकी को देखकर अपने को भाग्यवान समझती थीं ओर कृष्ण से कहा 
करती थी:--- 
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प्रीतम तुम मोहि प्रान ते प्यारो । 

जो तोहि देखि हिये सुख पावत, सो बड़भागिन वारो । 
तुम जीवन धन सरबस तुमहीं तुमहिं दृगन को तारो । 
जो तुमको पलभर न fagre दीखत जग अँधियारो । 
मोद बढ़ावन के कारण हम मानिनी रूप को धारो । 


नारायण हम दोऊ एक Š फूल सुगन्धि न न्यारो ॥२२॥ 
--भारद्वेन्दु ग्रन्यावली भाग २ 


राधा के जीवन में कृष्ण परम पुनीत प्रकाश-पुज के रूप में हैं | उनके 
बिना समस्त संसार अंधकारमय प्रतीत होता है । मनोविनोद के हेतु किये 
गये मान में भी जब वे मदनमोहन को अत्यंत व्याकुल देखती हैं, तो अपने 
नित्य संयोग की चर्चा से उन्हें शांत करने का प्रयास करती हैं ओर प्यारे के 
मुख को चूमते हुए seg गाढ़ालिगन प्रदान करती हैं। संयोग के इस क्षण में 
'राधा का हृदय उमंग से भर जाता है-- 
आजु मुख चूमत पिय को प्यारी । 
भरि गाढ़े भुज दृढ़ करि अंग-अंग उमगि उमगि सुकुमारी । 
लहि इकन्त प्रानहु ते प्रियतम करत मनोरथ भारी । 
उर भभिलाष लाख करि-करि के पुजवत साथ महारी । 
मानत धन-धन भाग आपुने देत प्रान-धन वारी । 
'हरीचंद' qeq सुख संपति श्री वृषभानु-दुलारी qan 
AIRE ग्रंथादली द्वितीय भाग- कृष्णाचरित्र पृष्ठ ६१२ 
राधा को लज्जाः 
कुज के मध्य रासेश्वरी प्रिया जी से आलिगित कृष्ण की जब रति 
रसलीला का प्रारंभ होता है, तब वृषभानु पुत्री को लाज के कारण प्रियतम के 
समक्ष अत्यंत संकोच होता है- रतिरस-संयोग के इस सागर की मनोहर तरंगों 
से तरंगित लाज के उत्पन्न होते ही रस का निरन्तर परिवद्धंन होता रहता 
है-दपंण में प्रतिबिम्बित यह माधुर्य अत्यंत aga हे । भारतेन्दु के शब्दों में:- 
प्यारी लाजन सकुची जात। 
ज्यों-ज्यों रति प्रतिबिम्ब सामुहे आरसि ats लखात | 
कहत लाख यहि दूर राखिये बलकरि कर्षत गात । 
“"हरीचंद'' रस sq अधिक अति ज्यों-उ्यों तीय लजात ।।६२॥ 
-भारतेनु ग्रंथावली, राग संग्रह To ४५८ 
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प्रियतम के संयोग में लज्जा को स्थान नहीं रहता । तनिक देर के 
पश्चात्‌, संयोगिनी राधिका को लज्जा समाप्त हो जाती है और वे रसिकों से 
दृश्यमान संयोग माधुर्य के इन अपूर्वं क्षणों में आनंद से विभोर होकर अपने 
प्रियतम से यह हठ करती हैं कि आज मैं उतने सभी कार्य करूंगी जितने आप 
मेरी प्रसन्नता के हेतु करते हें । कृष्ण बनकर तुम्हें गनाऊंगी, अपलक नेत्रों 
से fagre at, झगडगी तथा समय जानकर आलिंगन भी करूंगी, यथा 
प्यारे आजु अनुपम ख्याल करोंगी । 
नख शिख लौं पट भूषण अपने तिहारे अंग धरोंगी । 
aia कहति हूँ प्रकट देखियो तुमरे हौं पहरौंगी | 
में सिर मुकुट चन्द्रिका तुम सिर या विधि चित्त हरौंगी । 
आप मान करिके विराजियो हों तब चरण परौंगी । 
लाख बार किन नाहीं करिहों ढिग ते पल न टरौंगी 1 
जैसे तुम नित झगरत मो संग तैसेई में झगरोंगी । 
होरासखोहित समय जानि उर गहि भुज अंक भरोंगी ॥1४॥ 
जअचुभव रत ए०२१२ 
संयोगिनी राधा की आकुलता-- 
आह लादिनी शक्तिस्वरूप प्रिया जी की अभिलाषा के वशीभूत 
मदनमोहन प्यारी के आग्रह को स्वीकार करते हुए मानकर बैठते हैं। 
स्नेहातिरेक से तभी राधा व्याकुल हो जाती हैं । वे अपने प्राण 
प्यारे के क्षणिक वियोग को भी नहीं सह पाती और रसिक कवि के शब्दों में 
अपने श्यामसुन्दर से कह उठती हैं-- 
मति ब्रज श्याम हंसावो जी प्यारे । 
हाथ जोरि पिया विनती करति हूँ तनक हिये किन लावो जी प्यारे। 
चलिये सदन मदन दल मिलियै जिन जियरा तरसावौ जी प्यारे । 
सामरी सुरति और लटक मुकट को दुग भरि नित ही दिखाबौ 
जी प्यारे । 
हम अधीन अबला सुनि प्रीतम दीन जानि अपनावौ जी प्यारे। 
लगन लगी तुम संग नंदनंदन चरण शरण लिपटावौ जी प्यारे। 
क्षण अन्तर अब सहि न परत है निपर्टाह निकट बसावौ जी प्यारे। 
हीरासखीहित चूक माफ करि निज पद टहल बतावौ जी प्यारे ॥४॥ 
--अनुभव रस To २३७ 
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कितनी रहस्यमय है यह दम्पति किशोर की लीला ? राधा का 
प्रस्ताव और राधा का दैन्य या तो प्यारे कृष्ण ही जान सकते हैं या फिर 
उनके वे रसिक भक्त जो निरंतर इस रहस्यमय आनंद का रस पान करते हुये 
अपना दिव्य जीवन वृन्दावन की सुरम्य वनस्थली में व्यतीत करते हँ । माधुर्यो- 
पासकों के वर्णन के अनुसार श्याम रंग में मतवाली राधा निकुंज महल में 
कुंजविहारी प्राणनाथ के कंठ में उमंग के साथ लिपट कर अपने उस क्षणिक 
प्रेम-वियोग की कसक को मिटाती हैं । रति-लीला में प्यारे को पराजित करती 
हैं और अपने नित्य संयोग के लीलापरक वियोग का बदला चुका लेती हैं । 
इस मधुर बेला में प्रियतम के द्वारा पूछे गये प्रश्न का उत्तर वे राधिका जी 
नहीं दे पातीं और घुँघट की ओट में अपने मुख की कांति को छिपा लेती 
इस प्रकार प्रेम रस में सराबोर होने के पश्चात्‌ प्रिया जी जब निकूंज महल के 
बाहर आती हैं, तो रसिक भ्रमर उनके कमल मुख के रस को पान करने का 
प्रयास करते Š । इस समय राधा के नेत्रों में रस, अंग पर अस्त-व्यस्त वस्त्र 
और वक्षःस्थल पर प्रियतम द्वारा किया हुआ नखक्षत अपने सौन्दर्य की रश्मियों 
से उपासक को रसमत्त कर देता है। राधा, बाहर आते ही नित्य सखी 
जनों को अपनी रस केलि की कहानी सुनाकर रसमग्न कर देती हैं और चित्र 


के समान द्वार के सहारे खड़ी होकर अपने बाजूबन्द को बाँधने लगती 
हैं, यथा -- 


आजु केलि मन्दिर सों निकसि नवेली ठाढी, 

भौंर चारों ओर रहे गंध लोभि बार के । 
नेन अलसाने aa पटह परे हैं भू मैं, 

उर में प्रगट चिन्ह पिव कंठहार के । 
हरीचंद सखिन सों केलि की कहानी कहे, 

रस में मसूसी रही आलस निवार के ERN 
साचे में खरी सी परी सी सी उतरी सी खरी 

बाजूबंद बांधे बाजू पकरि किवार के। 

-भारतेन्डु प्रंथावली--प्रेम माधुरी प्‌ १६७ 
माधुर्योपासक यहीं पर अपने प्यारे के ऊपर सब कुछ न्यौछावर कर 
सदा के लिए उनका हो जाता है । 


— जल 
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वियोग-वर्णन Š कृष्ण:-- 
रक्तिक-भक्ति-परंपरा के अनुसार राधा-माधव युगल के प्रेम में तन्मय 
होकर इस काल के भक्तों ने भी उनकी प्रकट लीला की महत्ता के प्रतिपादन के 
हेतु ही वियोग-माधुयं की अभिव्यंजना प्रस्तुत की है। प्रिया जी को 
क्षण मात्र भी अपने निकट न पाकर वे रास-विहारी विरहजन्य वेदना से 
भधीर होकर अपनी प्रिया जी की परमप्रिय सखी ललिता से पूछ उठते हैं 
और कहते हैं कि जो मुझे राधा प्यारी का संयोग करा दे उसे मैं अपना पीताम्बर, 
वंशी आदि सब कुछ दे डालूंगा विरह की इस एकाग्रता में माधव के नेत्रों 
के समक्ष वृषभानुलली की झाँकी विद्यमान रहती है और वियोग का अनुभव 
होते ही-- 
सखिन सों पूछत कित है प्यारी । 
ललिता तू मोहि आनि मिलाव॑ हौं तेरी बलिहारी । 
dat आपुनों पीत पिछौरा वंशी रतन जराई 1 
“'हरीचंद'' इमि कहत राधिका ध्यान ate फिर आई ॥५।॥। 
--भारतेनदु ग्रंथावली द्वि भा०-तम्मय लीला qo ६५७ 
कृष्ण की अधोरता एवं आकुलताः -- 
राधा के प्रेम-रस में मत्त वियोगी कृष्ण को इस समय स्वयं का 
ज्ञान नहीं रहता 1 सखियाँ उन्हें धीर बँधाती हैं, सान्त्वना देती हैं ओर लज्जित 
भी करती हैं किन्तु आकुल माधव उनसे कहने लगते हैं — 


लाज सों मेरौ काज कहा री। 
बिन प्यारी मोंहि कल न परत है, इक-इक पल बीतत है भारी । 
ऐसी कहा चूक भई मो पै तुम सजनी सब देखनहारी। 
नारायण मोहि बेगि बताओ क्यों रूठी वृषभानु दुलारी ॥८॥। 
--अज विहार पु० ९० 
कृष्ण ने ठीक ही कहा है, प्रेम के इस पवित्र प्रान्त में लज्जा स्वयं 
लज्जित हो जाती है और प्रेमी स्वयं अपनी ओर देखने लगता है । नंदनंदन की 
भी दशा इस वियोग के कारण बडी विचित्र सी हो गयी है । प्यारी के बिना 
उन्हें कुछ भी अच्छा नहीं लगता, चारों तरफ आँख पसार कर देखते š, किन्तु 
प्रिया जी दुष्टिगोचर नहीं होतीं । हृदय वेदना की अग्नि से दग्ध हो रहा है 
और मन समझाने से भी da धारण नहीं करता-- 
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मोहि प्यारी बिन कछु न सुहावे 1 i 
इत उत हेरत हूँ सुनि सजनी frag नजरि न आगे । 
पावक की सी ताप उठत हिय उन बिन कौन बुज्ञावे । 
हीरासखीहित प्राण प्रिया मन तो बिन को समुझावे । 
- अनुभव रस TS ६९ 
faze की परिपूर्ण स्थिति में राधिकारमण पुन: विशाखा से कहते हैं-- 
' विशाखा गुण मानूँगो तेरी 1 
दुख में सुख सरसाई अलीरी यही निहोरी मेरौ । 
अब बिन प्यारी जू के देखें सब जग माँहि अंधेरी 1 
हीरासखीहित कृपा कीजिये जाति आपनो चेरौ | 
--अनुभष रस पृष्ठ ६९ 
प्रकट लीला विशेष के कारण प्रिया जी के वियोग से उत्पन्न fore 
दैत्य का प्रकाशन माधव सखी के समक्ष करते हैं, उससे रसिक जनों कै हृदय 
में भी राधा आह.लादिनी का आहलाद निरंतर विकसित होता रहता है । 
प्रिया जी की सखी ने प्यारे की विरहजन्य अवस्था को देखा । दया 
आई, वह राधा प्यारी के पास गई और प्रियतम की दशा का वर्णन करते हुये 
कहमे लगी 
मान wits किन चलौ मानिनी देखि भलौ मोहन कुमिलाने । 
ऐसी चूक परी कहा उनपै कै कछु बातन में छठलाने | 
खान न पान प्रान सुधि नाहीं लटपटी तन सौधि gan । 
हौरासखीहित कहत तजौ हठ वेगि मिलो अति ही अकुलाने uqu 
; --अनुभव रस WES ६६ 
` स्वामिनी के वियोग में अपने इष्टदेव को व्याकुल देखकर रसिक जनों 
को aa भी छूट जाता है और नेत्रो से अश्रुप्रवाह होने लगता है । 
-वियोग-वर्णत में राधा आदि गोपियाँ:-- 
जिस प्रकार रसिक जन विना प्यारे कृष्ण के प्रतिक्षण व्याकुल होकर 
:उनके नाम की रट लगाया करते हैं, उसी प्रकार वृषभानु पुत्री राधिका भी 
अपने प्रियतम के वियोग में दग्ध होती हैं। राधा के बिना कृष्ण का: और 
कृष्ण के बिना राधा का वियोग में at खो बैठना स्वाभाविक ही है। 
प्रकट लीला विशेष के द्वारा अपने मधुर रसोपासकों के हृदय में अनन्य भावना 
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उत्पन्न करके उन्हें अपना लेने की दृष्टि से राधा-माधव युगल ने वियोग की 
सरस सरिता को प्रवाहित किया है । 
राधा की आकुलताः-- 
नित्य संयोगिनी प्रिया जी जब अपने प्रियत्तम के वियोग में उसी लीला 
विशेष के कारग व्याकुल हो जाती हैं, तो रपिको से फिर. मौन नहीं रहा 
जाता और वे गा उठते हुँ;-- 
विरह को पीर सही नहि जाय I 
कहा करौं कछु बस नहि मेरो कीजै कौन उपाय । 
हरीचंद मेरी ate पकरि के लीजै आये उठाय URU 
--भारतेच्दु ग्रंथावली प्रम तरंग पु०१३९ 
रसरूप प्यारे मदनमोहन के वियोग की पीर का सहन करना कठिन 
है। जिसने एक बार भौ इस माधूर्ययी छवि को देख लिया वह उसे . 
अपनी आँखों में अविलम्ब बसा लेता चाहता है । IN में अपने प्रिय 
को बसा लेने के बाद फिर वे नेत्र किसी दूसरे को नहीं देखते । 
प्रियतम की लजीली चितवन, रसमय वचन और यमुना तट का 
मधुर मिलन जब याद आता है, तो राधा प्यारी आकुल होकर कहने लगती हैं- 
तो तेरे मुख पर वारी रे। 
इन अँखियन को प्रात-प्रिया छबि तेरी लागत प्यारी रे। 
तुम बिनु कल न परत पिय प्यारे बिरह वेदना भारी रे। 
'हरीचंद? पिय गरे लगाओ पैयाँ परौं गिरधारी रे URRU 
--+भारतेन्दु ग्रंन्यावली द्वि० भाग पृष्ठ २७९ 
प्रियतम के आलिंगन की स्मृति से राधा के हृदय में उथल-पुथल 
मच जाती है । वेदना के कारण रात्रि में निन्द्रा भी नहीं आती ओर तारों की 
गणना करते-करते समस्त रात्रि व्यतीत हो जाती है । प्रभात होता है, राधा 
का धीर छूट जाता है और तब वे भूमि पर गिर ही पड़ती है, यथा 
पिया बिन कटत न दख की रात | 
तारे गिनत लेत करवट बहु होत न कठिन प्रभात । 
aaa नींद न आवत क्यों हु जियरा अति अकुलात । 
“हरीचंद' पिय बिनु अति व्याकूल मूरि-मूरि पछरा खात UREN 
--भारतेन्दु ग्रंयाबली द्वितीय भाग पष्ठ ४०० 
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वियोगिनी राधा की !लालसा:-- हि 

वियोगिनी प्रिया जी का समस्त अंग प्यारे कृष्ण की स्मृति में शिथिल 
हो जाता है। बुद्धि कुछ सोच नहीं पाती, हँसी कभी आ नहीं-पाती, सुख का 
सारा समाज नीरस प्रतीत होता है। प्रिया जी की प्रबल अभिलाषा है कि श्याम- 
सुन्दर घर आवें, उन्हें अपनी रूप-सुधा का पान करावें और पुनः रसिकों 
के चित्त को चुरावें-- 


[ आइये मो घर प्रान प्रिया मुख चन्द्र दया करिकै दरसाइये । 


प्याइये पानिय रूप सुधा को विलोकि इतै दृग प्यास बुझाइये । 

छाइये सीतलता हरीचंद जू हा हा लगी हियरे की बुझाइये । 

` लाइये मोंहि गरे हँसि'कै उर गीषम प्यारे हिमन्त बनाइये NON 

-भारतेन्दु ग्रंथाबली {Fo भा० qo 5२० 

5... प्यारे के संयोग को प्राप्त करने की लालसा कभी नहीं मिटती और 
संयोग-सुख के रसास्वाद से भी कभी हृदय तृप्त नहीं होता । नेत्र निरंतर 
चकोर की भाँति मदनमोहन के मुख चंद्र को निहारने के लिये तरसते रहते हैं 
और प्राण प्राणनाथ के बिना रह नहीं सकते । अस्तु, राधा कहती हैं :-- 


रे निरमोही छवि दरसाइजा | 


“कान चातकी श्याम विरह घन मुरली मधुर सुनाइजा । 


“ललित किशोरी” नैन चकोरनि दूति मुख चंद दिखाइजा 1 
भयो चहत यह प्राण बटोही रूसे पथिक मनाइजा ।।१०८॥। 
--अभिलाष-माधुरी पुष्ठ १२६ 
प्रिया जी की इस विरहानुभूति से साधक के हृदय में एक प्रकार का 
कंप उत्पन्न हो जाता है और उसकी वृत्तियाँ भी प्रियतम कृष्ण की स्मृति में 
लीन हो जाती हैं 1 
वियोगिनी राधा की चिन्ताः-- 
मिलन की मधुर चिता में सवेदा कृष्ण को स्मरण करती हुई faal- 
गिनी राधिका के नेत्रों के समक्ष क्षण-क्षण में प्रभु को मधुर मुस्कान और 
तिरछी चितवन की छवि छा जाती है।वे तभी अपनी प्रिय सखी से 
कहती हैं :— 
मैंने देखी री आज मोहन की हँसन 1 
अधरन पै अद्‌भुत अरुणाई, मुतियन की लर पाँति दसन । 
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वा शोभा के दुग रहे प्यासे पीबे लगे भरि भरि के पसन । 
नारायण तब सों मोहि सजनी सुधि न रही निज बदन वसन 1 
-—-न्नजबिहार qo ११९ 
अपनी सुधि का विस्मरण ओर नंदनंदन की सुधि का स्मरण करते 
ही राधा के हृदय में वियोग-वेदना की हुक उठने लगती है, और उनकी 
स्थिति विशाल सागर के बीच डूबने वाले पोत की तरह हो जाती है, किन्तु 
प्राण प्राणनाथ के पास पहुँचने के लिए आकुल हैं । वे प्रेम-जाल में फसे रहने 
के कारण निकल भी नहीं पाते । राधा को अपने विस्मृत अपराध की चिन्ता 
सता रही है । दर्शन की लालसा में दिन-रात पपीहे की तरह पी-पी. की रट 
लगाने वाली प्रिया जी को यह पता नहीं कि यह वियोगजन्य वेदना किस 
अपराध का दण्ड है । वे चिन्तित Š और जानना चाहती हैं कि इस दोष का 
भागी कौन है? उन्होंने तो निरंतर अनन्य भाव से श्यामसुन्दर को ही 
अपनाया है और संसार के समस्त बन्धनों तो भी तोड़ डाला है, फिर भी यह 
वियोग राधा सोचती हैं और चिता से व्याकुल हो जाती हैं। समस्या का 
समाधान नहीं दृष्टिगोचर होता | उनक क्‌ जविहारी तो ऐसे नहीं थे । उन्होंने 
तो सदा अपने प्रेम की रक्षा की है । कुछ भी हो, राधा तो नित्य ही उनकी हैं 
वे जो चाहें करें । राधा के शब्दों में रसिक मानो अपने आराध्य से पूछ रहा है 
पिया रे तजी कौन से दोस । 
इतनी हमहूँ तो सुनि पावे फेर कर संतोष । 
तुमरे हित सब तज्यो आस इक तुम्हरी ही चित्तधारी । 
एक तुम्हारे ही कहलाये जग में गिरवर धारी । 
जो कोऊ तुमरो होई सोई या जग में बहु दुख पावै । 
यह अपराध होइ तो भाखौ जासों धीरज आवै | 
कियो और तो दोस कछ नहि अपनी जानि पियारे । 
तुमरे ही ह.वे रहे जगत में एक प्रेम-पन धारे । 
जो अपुने ही को दुख देनों यहै आपको बानो 1 
तो क्यों नाहि ताको अपने मुख प्यारे प्रगट बखानो | 
जासों चतुर होइ जग में कोउ तुम सों प्रेम न लावे । 
'हरीचंद' हम तो अब तुमरे करौ जोई मन भावे ।।४८॥। 
--सारतेन्षु ग्रंयादलो द्वितीय भाग पु० ४५८९ 


यदि प्रियतम कृष्णका कहलाना हौ अपराध है, तो राधिकाको चिता नहीं t 
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राधा की अनन्यता | | 
राधा तो कृष्णकी कहलायेंगी ही, चाहे कोई कुछ भी कहा करे। 


कृष्ण की प्यारी छवि के अतिरिक्त अब उनके नेत्रों में कोई अन्य मूर्ति नहीं समा 
सकती । उनके मुखारविन्द की शोभा, मधुर मुरली की sfa, रास का नृत्य 
और यमुना-तट का विहार राधा के हृदय में स्मृति द्वारा कंपन उत्पन्न कर 
देता है और वे अपनी सखी से कहने लगती हँ-- 
सखि सुन्दर श्याम सलोना । 
कोयन चितै विहँसि मुसकान्यो चितवन में कछ करि गयो टोना। 
जब तें देखी ललित माधुरी अनरस लगत अलोना 1 
मन तो अब चितचोर सों अट्कयो होनी होय सो होना UV 
--अभिलाष-माधुरी To २२४ 
- श्यामसुन्दर के प्रति अनन्य भावना से सराबोर राधा जब 
उनके वियोग को नहीं सहन कर पातीं, तो उनके गुणों का स्मरण 
करने लगती 21 इस चिंतन में प्रेम की कठिनता का अनुभव उन्हें 
होता है, किन्तु-कृष्ण प्रेम की अनन्यता ने उनके हृदय में प्रिय संयोग 
के हेतु एक तड़पन पैदा कर दी है । श्याम की मनोहर मूर्ति को वे भुला नहीं 
सकतीं, यथा-- 
अरी में तलफत नेह नवीन लई मेरी सुधि-बुधि सगरी छीन । 
यह दुख जस तस विदित qate सब दुगन पलक तजि दीन 1 
रहीं लुभाय मनोहर मूरति मनमोहन रसभीत । 
तजि लिहाज हठ करत मिलन हित होन agfa लवलीन 1 
बैरिनि भई अरी इन अँखियाँ जिन यह गति मम कोन। 
गोबधन प्रभु विलग अली गति विलग नीर जिमि मीन ॥२॥ 
-—-नि० Alo Yo ७२० 
वियोगिनी राधा का उन्माद-- 
नित्य संयोगिती राधा की प्रकट लीला विशेष के कारण उत्पन 
वियोग दशा कोः देखकर ललितादिक का हृदय उत्साह से भर जाता है, किन्तु 
राधा प्रेम के रंग में ऐसी सराबोर हैं कि उन्होने स्वयं को घनश्याम 
समझ कर राधा ताम का परित्याग ही कर दिया है। कुजके मध्य 
माधव की भांति ही राधा की समस्त चेष्टायें एक अपूर्वं माधर्ये के साथ प्रकट 
होती हैं, यथा -- 
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राधे भई आपु घनश्याम | 
आपुन को गोविन्द कहत हैं छाँडि राधिका नाम । 
वैसेइ झकि झुकि के कु जन में कबहु क बेनु बजाव | 
wag आपनो नाम लेइ के राधा राधा गाव | 
कबहुँ मौन गहि रहत ध्यान करि मूँदि रहत दोउ नेन। 
हरीचंद' मोहन बिनु व्याकुल नेंकु नहीं चित्त चैन ॥२॥ 
- भारतेन्दु ग्रंथावली द्विश भा० To ६५६ 
चित्त की इस बेचैनी में श्याम-रंगीली राधा को सब कुछ श्याममय 
प्रतीत होने लगता है 1 इसका अनुभव करते हुए भक्त कहता है 
श्याम-विरह में ससत सब जग, हमको स्यामहि श्याम हो इकरंगी । 
जमना श्याम गोबरधन श्यामहि श्याम क्‌ ज बन धाम हो इकरंगी । 
श्याम घटा पिक मोर श्याम सब श्यामहि को है काम हो इकरंगी । 
हरीचंद'' याही तें भयो है श्यामा मेरो नाम हो इकरंगी ॥८५॥ 
--भारतेन्दु ग्रंयावली Jo ५१७ 
समाधि की यह अवस्था जबक्षण भर में समाप्त हो जाती है, तो 
प्रिया जी प्यारे के वियोग में पृथ्वी पर गिर पड़ती हैं। श्वासो को गति 
अवरुद्ध हो जाती है और वे उपायहीन हो जाती हैं। अपने काब्य में रसिक 
प्रेम के इस आदर्श का चित्रण कर प्रेम-साधना के मार्ग में मतवाले होकर 
निकल पड़ते हैं । राधा-कृष्ण की यह प्रकट-वियोग लीला भक्तों के रसास्वाद 
के लिये ही होती है, वैसे तो राधा-कृष्ण नित्य संयोगो हैं । 
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हिन्वी के कृष्ण-भक्‍त कवियों कीं 
natap प्रपत्ति | 


प्रपत्ति का स्वरूप 


प्रियतम कृष्ण स्वयं आनंदसुधासागर और आनंदस्वरूप हैं। ऐसे 
भानंदधाम की ओर उन्मुख होना हौ भक्ति है ओर उनकी इच्छा पर अपने 
आपको छोड़ देता ही प्रपत्ति है। वस्तुतः प्रपत्ति का अर्थं प्र-प्रकर्षेण पत्ति 
पदनं भगवान की ओर चलना है तथा आत्मनः अपने. आपको भगवान में 
निक्षेप नितरां क्षेपः एकदम डाल देना आत्मनिक्षेप है । पांचरात्र-विष्वक्सेष 
संहिता में कहा गया है कि भगवत्‌ सेवा रूप प्राप्य वस्तु को प्रबलं . आकांक्षा 
वाले: विभिन्न उपायहीन अधिकारी के निवेदन में पर्यंवसित,होने वाली 
निश्चयात्मिका बुद्धि ही प्रपत्ति का रूप है । भगवान को पाने को उत्कट 
अभिलाषा रखने वाले अधिकारी व्यक्ति के हेतु प्राप्ति रूप परिणाम में उन्हीं 
को सिद्धोपायरूप में समझ करके आतं होकर नित्य सेवा में स्वीकृत करने के 
हेतु निरंतर उनसे प्रार्थना करते रहने का नाम ही प्रपत्ति है ।' यथार्थ रूप 
में agag राजपथ है जहाँ अंधा भी दौड़ता हुआ बेखटके जा सकता है । 

प्रपन्न को अपने इष्टदेव से मिलने की-निरंतर आकुलता बनी रहती 


Ë । मार्यादिकी प्रपन्न भक्त तो यह जानता है कि प्रभु मेरे हैं, किन्तु अमुग्रह 


प्रपन्त की दृष्टि में “मैं भगवान का हूँ, यह भाव संदा बना रहता है, इतना 
ही नहीं यह प्रपन्त यह भी समझता है कि मेरी रक्षा को उत्तरदायिस्व इष्टदेव 


१ ` बुद्धि रष्यवसायातमा याञ्चापर्यबसायिनौ । _ 
प्राष्येच्छोरनुपायस्य प्रपत्तेरूपमिष्यते । 
अनस्य साध्ये स्वाभोष्टे महाविश्वासपुरदंकम्‌ | 
तदेको पायताां च प्रपति: शरणा गतिः ॥ 
—पांचरात्र-विष्वक्सेन संहिता साधनांक Zot? 
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पर ही है। मार्यादिकी प्रपन्न भक्त यथार्थ में बन्दरी का वह बालक है) जो स्वयं 
अपनो माता को दृढ़ता के साथ पकड़े रहता है यद्यपि बानरी माँ को उसकी 
चिता नहीं रहती और वह अपने खेलकूद में पूर्ववत्‌ ही प्रसन्न रहती है तथा 
बालक स्वयं ही अपने गिरने पड़ने की सम्हाल रखता है | किन्तु अनुग्रह्‌ प्रपन्न 
को भगवान ठीक उसी प्रकार पकड़ते हैं, जिस प्रकार बिल्ली अपने बच्चे को 
पकड़कर उसका योगक्षेम वहन करती है। यहाँ शिशु को किचित्‌ मात्र भी चिता 
की आवश्यकता नहीं होती । शिशु भले ही गलती कर जाय, किन्तु माँ भूल 
नहीं कर सकती । भगवान की तो यह्‌ प्रतिज्ञा है कि जो एक बार भी शरणा- 
गत होकर हृदय से यह कहता है कि हे नाथ! मैं आपका F— मुझसे रक्षा 
के सिए प्रार्थना करता है, मैं उसे भभय कर देता हूँ ।१ प्रपन्न की अबस्था तो 
पनी की सी होती है, नौकर या सेवक के समान नहीं । स्वामी के अप्रसन्न 
होने पर सेवक तो कहीं भी जा सकता है, किन्तु पतनी को पति के सिवाय दूसरा 
आश्रय कहाँ है ? इसी प्रकार प्रपन्न भी अपने सवंस्व-इष्टदेव को त्याग कर 
दसरी जगह कंसे जा सकता है? जिस प्रपत्ति का यह ऐश्वयं हो, उसी के 


सम्बन्ध में भगवान शंकर पद्मपुराण के उत्तरखंड में अपनी प्रियतमा पार्वती 


जी से कहते हैं कि "कमयोग ज्ञानयोगादि निष्ठा वाले साधक, सिद्धोपाय 
निष्ठ भगवतशरण-वरण करने वाले की करोड़बीं कला की भी समता नहीं 
कर सकते ।९ इष्टदेव पर तथा अपनी प्रपत्ति सावना पर साधक का महाविश्वास 
होना बांछनीय है, क्योंकि विश्वास के अभाव में प्रपत्ति साधक को तरक्षण त्याग 
देती है । 

प्रपत्ति का एक कण भी यदि साधक को प्राप्त हो जाय, तो जन्म-मृत्यु 
के भीषण भय से छुटकारा हो जाता है और समग्र प्रपत्ति यदि प्राप्त हो गई, 


तो फिर प्राप्त करने के लिये शेष कुछ नहीं रहता । इस स्थिति में पहुंचकर 


प्रपन्न की दृष्टि में सर्वोत्कृष्ट फल युगल सरकार की सेवा ही है । समस्त 


१ यो ब्रह्माणं बिदघाति ga यो वे वेदांश्च प्रहिणोति तस्मे । 
त ` ह देधमात्मबुद्धि प्रसाद सुमक्षवं शरणमहं प्रपद्ये || 
>-प्रबेताइघ० ६-१८ 
२ wena निरताः gat सांह्ययोगबिदस्तथा । 
agfa शरणस्थस्य कलां कोटितमामपि । 


= पद्मपुराण, उत्तर खण्ड 
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सांसारिक तथा अलौकिक सभी लक्षय प्रपत्ति से उपलब्ध हो जाते हैं। जब 
प्रपन्न चातक पक्षी की भाँति दृढ़ निष्ठावाला हो जाता है, तभी प्रपतव्य 
(शरण्य) में भी कपोत की भाँति सर्वस्व छोड़कर शरण में आये हुए की रक्षा 
करने की दृढ़ता होती है। उपायांतरों में निर्लिप्त रहने वाला अर्थात्‌ आसक्ति 
रहित और प्राप्य वस्तु में रुचिवान्‌ पुरुष ही इस प्रपत्ति का सच्चा हकदार 
है । वर्णाश्रम का यहाँ कोई नियम लागू नहीं होता । समस्त वणं, आश्रम के 
लोग तथा स्त्री, शूद्र अन्त्यजादि प्रप्ता को धारण कर सकते हैं--श्री जी 
की यही आज्ञा है' -- भगवान के चरण-कमल में अखंड प्रेम रखने वाले सभी 
जन ( चाहे वे समर्थ हों चाहे असमर्थ ), भगवच्छरणागति के नित्य अधिकारी 
Ë । केवल दीनता की आवश्यकता है । जिस दैत्य को प्रियतम इष्टदेब चाहते 
हों वही दैन्य प्राप्त करने का सर्वप्रथम प्रयास होना चाहिये, तभी यथाथं 
घ्रपन्नता प्राप्त होगी । 

शरणागति शब्द को प्रपत्ति का पर्यायवाची ही समझना चाहिये क्यों- 
कि निक्षेप, त्यास, सन्यास, त्याग एवं शरणागति शब्द प्रपऱ्नों को दृष्टि में 
एक ही हैं । अनुग्रह प्रपन्न को तो श्रीपति अपनी ओर ऐसे खींच लेते हैं जैसे 
चुम्बक जड़ लोहे को बरबस अपनी ओर खींच लेता है ।* प्रपन्न जब निवेदन 
करता है, तो यही कि मुझ शरणागत को अपनी ओर खींचिये--श्री मद्‌- 
भागवत्‌ पुराण के सप्तम स्कन्ध में प्रहलाद्‌ जी ने अपने प्रभु से यही कहा 
था 13 जिस शरणगति का संकेत ऊपर दिया गया है, वह भी अपने में परिपूर्ण 


१ अनन्पोषायपक्तस्य प्राप्बेच्छोरधिकारिता । 
प्रपत्ती सबं णस्य सात्विकत्वबादियोगत: | 
सा हि aay सर्वेषां सर्वकाम फलप्रदा , 
इति सफल प्राप्तो adai विहिता यतः । 
--लक्ष्मीतंत्र सं हिता साधनांक पु०६६ 
२ आश्नितमात्रं पुरुषं ; क्षति श्रीशः । 
लोहमपि चुस्बकाइमा संमुखमात्र जड़ यद्वत्‌ | 
--श्री शंकराचारयस्य प्रबोषसुधाकरात्‌ २५१ 
३ सत्वं हि नित्य विजितात्मगुण: स्वघाम्ता कालोबशोकृतबिस॒ञ्य 
विसर्गश्तिः | 
चक्रे विसुष्टमजयेशवर षोडशारे निष्पोड्यमातमुपकर्ष विभो 
प्रपस्तम्‌ | 
--भीमद्भागवत ७-९-२२ 
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तथा रहस्यात्मक है । श्रीमधुसूदन सरस्वती ने 'शंरण” शब्द को व्याख्या तीन 
प्रकार से की है | उनका कथन है कि भगवान की शरणागति अधिकारी भेद 
तथा साधन-अम्यास के तारतम्य से तीन प्रकार को है, यथा-- 
तस्यैवाहं ममैवासौ स एवाहमिति तिधा । 
भगवच्छरणत्वं स्यात्‌ साधनाभ्यासपाकतः । 

उपयुक्त श्लोक में तीन शब्द विचारणीय हैं-- 

१---तस्यैवाहम्‌-मैं उस प्रभु का ही Ë |--मृदु भगवत शरणागति À 

२--ममैवासौ--मेरा ही वह प्रभु है। मध्य शरणागति । 

३-स एवाहम्‌--मैं ही वह प्रभु हूँ । सर्वोत्तम शरणागति । 

जैसे सागर की लहरें विख्यात है, लहरों का सागर नहीं कहा जाता, 
क्योंकि लहरें मागर के ही अधीन रहती हैं-सागर न हो तो लहरें नहीं हो सकतीं । 
इसी प्रकार जीव प्रभु के हैं--ऐसा विख्यात है, जीवों के प्रभु नहीं, कहा जाता। 
यथाथं में जीव प्रभु के अधीन है, प्रभु जीव के अधीन नहीं है ।:अव्रः मैं उस 
प्रभु का हीं हँ-- इस प्रदार के भाव का नाम मृदुभगवतशरणागति हैं। 

जिस समय भक्त-प्रवर विल्वमंगल जी वृन्दावन को गमन कर रहे थे 
कि मार्ग में वालरूप धारण कर कृष्ण मिले तथा सहारा देकर कुयें में गिरने 
A भी बचाया--ऐसा भी कहा जाता है, किन्तु जब्र वे बलपूर्वक हाथ छुड़ाकर 
जल दिये aa विल्वमंगल ने तुरंत कहा कि हे प्रियतम ! यह तुम्हारा आश्चय॑- 
जनक पराक्रम नहीं हो सकता कि आप बलपूर्वक aig छुड़ाकर चल दिये । 
आपकी पराक्रम तो तब था जब आप मेरे हृदय से निकल कर भाग जायं 
अर्थात, हे प्रभु ! आप तो मेरे ही हैं--इस प्रकार के भाव का नाम मध्य 
शरणागति है ।* 

मै वासुदेव g— जिसका ऐसा भाव हो गया हो उसे तुम दूर से ही 
त्याग, देना, क्योंकि वहाँ तुम्हारा जाना अनुचित &—— विष्णुपुराण में 


१ हस्तसुत्क्षिप्प यातोऽसि बलात्कृष्ण किमद्भुतम्‌ । 
हृदयादि निर्यासि पौरुषं गणयामि ते | 
—भक्तञवर। विल्वसंगल कृत 
२ सक्लमिइमहं च AJIT, परमपुमान परमेश्वर; स एकः । 
इति मतिरचला भवत्यनन्ते, हृदयगते ब्रज तान्‌ बिहाय दूरात । 
विष्णुपुराण ३, ७, ३२ 
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यमराज ने अपने दूतों से यही कहा था । सब FS वासुदेव ही हैं---इस प्रकार 
की दृढ़ धारणा सर्वोत्तम शरणागति है । अनुग्रह प्रपत्ति या शरणागति की 
जो चर्चा ऊपर की गयी, उसी के ये तीन अंग हैं । क्योंकि इसमें प्रपन्न या 
शरणागत अपने. आपको प्रियतम इष्टदेव को सौंपकर सवं प्रकार से, सर्वे उपाय 
से रहित हो जाता है और भगवान की कृपा-कटाक्ष की चिन्तना करता है-- 
इसे gar शरणागति भी कहते हैं । यहाँ पर आत्मसमर्पण का बड़ा महत्व 
होता है--बिना इसके साधना आगे नहीं बढ़ सकती । भगवान श्यामसुन्दर 
की प्रपत्ति साधना के लिये यहीं पर आत्मसमर्पण की प्रेरणा उनको 
आह.लादिनी शक्ति स्वरूपा श्रीराधा से ग्रहण करना चाहिए । बिना इनके 
आश्रय के कृष्ण-प्रपत्ति संभव नहीं होती ।' इस स्थिति में प्रपन्न की चित्तवृत्ति 
अपने आराध्यदेव के चरण-कमल में बैसे ही आकर्षित हो जाती हैं, जैसे 
अंकोल वृक्ष के बीज मूल वृक्ष से, सुई चुम्बक से, पतिव्रता अपने पति से, लता 
वृक्ष से और नदी सागर से मिल जाती है। जो प्रपन्न या शरणगत निर्भय 
होकर, विघ्न बाधाओं की चिता न करते हुए भगवान के समीप चला जाता 
है, उसे वे केवल स्पर्श ही नहीं करते वरन्‌ अपनी गोद में उठाकर अपने को 
धन्य मानते हैं। उस समय शरणागत भी उनके स्पर्श को प्राप्त कर उनको 
कृपा-कटाक्ष के द्वारा अपने को निर्मलतम अनुभव करता है ओर तत्क्षण 
से ही उसका हृदय प्रभु का स्थायी निवास स्थल हो जाता ë 1 इतना ही नहीं 
प्रीति से सराबोर होने के कारण उसके नेत्रं से प्रेमाश्रु प्रवाहित होने लगते हैं । 
श्रीमद्‌भागवत में प्रहलाद की यही स्थिति हो गई थी ।” इस स्थिति में 
पहुँचते ही प्रपन्न विरक्त हो जाता है, क्योंकि जब स्वयं को ही उसने समपित 
कर दिया, तो उसके हृदय में आकांक्षा उठने का प्रश्न ही नहीं होता । 
महाभारत में भगवान श्रीकृष्ण स्वयं उद्धव जी से कहते हैं कि जिन भक्तों ने 


१ इयामाच्छबलं प्रपद्ये शबलाच्छयामं प्रपद्ये । 
---छान्‍्दोग्यो प निषद ८-१ ३-१ 
२ स्वपादमूले पतितं तम्भेकं विलोक्ष्य देवः इषया परिप्लुतः ॥ 
उत्थाप्यतच्छीऽरायंदधाकराम्बुजं कालाहि चित्रस्तधियां कृताभयम्‌ 
स तत्कर स्पर्शधुताखिला शुभः स पद्यभिष्यक्त परात्मदशेनः । 
ama पद्मं हृदि निघतो दधो हृव्यत्तजु क्लिप्तहृदभुलोघनः t 
--श्रीसद्भागबत सप्तम्‌ स्कं 
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मेरे प्रति अपना आत्मसमर्पण कर दिया है, वे मुझे छोड़ ब्रह्मपद, इन्द्रपद, 
चक्रवर्ती राज्य, पाताल का साम्राज्य, योग सिद्धियाँ--यहाँ तक कि सायुज्य 
मोक्ष भौ महीं चाहते । २ 

बर्फ से aqa पर्वत जिसके महत्व का गान करते हैं, अपार जलराशि 
से युक्त सागर जिसकी भक्ति की व्याख्या करता है ओर ये असीम दिशाएँ 
जिसकी विशालता की प्रतीक हैं, उसी के प्रति प्रपञ्च होना श्रेयस्कर है । 
अत्यंत प्रबल आकांक्षा भगवान के नित्यर्ककर्य को प्राप्त करने की प्रपन्न में 
होती है--श्री रामानुजाचायं के शरणागति गद्य में इसका भपूव प्रत्यक्षीकरण 
हुआ है, वे कहते हैँ--भगवान के युगलचरणारविन्दों के प्रति पारमाथिक 
अनन्यभावापन्न, शाश्वत पराभक्ति, परज्ञान एवं परमभक्ति से परिपूर्ण निरंतर 
उउज्वलत्‌म, अन्य प्रयोजन से रहित, असीम, निरतिशय, अत्यंत प्रिय 
भगबद्‌बोषजनित-अनन्त अतिशय प्रीति से उत्पादित, सभी अवस्थाओं के 
अनुरूप, सम्पुर्ण दास्यभाव-विषयक एकमात्र अनुरागमय नित्य Hat की प्राप्ति 
की अपेक्षा से पारमार्थिक भगवच्चरणारविन्द शरणागति मुझे निरंतर यथार्थ 
रूप से प्राप्त हो । तुम्हें भी प्राप्त हो उसी से सब कुछ सम्पन्न होगा ।१ यह 
fiadat मुझे प्राप्त हो गया--इस भावना का उदय तभी होगा, जब साधक 
या प्रपन्न के हृदय में मन-समर्पण के लिये एक तड़प उत्पन्न हो जाय और 
साधक यह कह VS— 


१ न पारमेष्ठ्यं न महेन्द्रधिष्ठ न सावंभोमं न रसाधिपत्यम्‌ । 
न योगसिद्धीर gata वा मय्यपितात्मेच्छति महिनान्यत: । 
--महाभारत 
२ पारमाथिक भगवच्चरणारबिन्द युगलेकांग्तिकात्यन्तिक परभक्ति 
परज्ञान qars क्ृतपरिपुर्णानवरतनित्यविशदतमानन्य 
प्रयोजनानवधिकातिशयाति प्रियभगवदनुभवजनितानब धि- 
कातिशयप्रीतिका रिताशेषावस्थोचितारैषशेषतै कर तिरूप नित्यके कर्य 
प्राप्प्पपेक्षया पारमाथिकी भगवच्चरणारविन्द शरणागतिर्यथा 
बस्थिताविरतास्तु में । अस्तु ते । तयेव सबं सम्परस्यते । 


-शरणागतिषद्यम्‌ (भ्रीरामानुजाचायं ma) 
५5७४२ संतवाणी भंक्ष--गीता प्रेस, गोरखपुर 
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रत्नाकरस्तव गृहं गृहणी च पद्मा | 
कि देयमस्ति भवते जगदीश्वराय | 
राधा गृहीतमनसे5मनसे च तुम्यं । 
दत्तं मया मम मनस्तदिदं गृहाण | 
इतना ही नहीं जिस प्रकार पक्षियों के पंखहीन बच्चे अपनी माँ की 
प्रतीक्षा करते रहते हैं, जिस प्रकार क्षुधा से पीड़ित बछड़ अपनी माता के वुग्ष- 
पान के हेतु आकृल रहते हैं एवं जिस प्रकार पति से बिछ्डी हुई पत्नी अपने 
प्रवासी पति से मिलने के लिये आतुर रहती है, उसी प्रकार कमल नयन 
के सान्निध्य के लिये जब हृदय छटपटाये तभी नित्य प्रपन्नता को सार्थे 
कता है । 
प्रपत्ति के प्रकारः 
परमात्मा की शक्ति का नाम है माया। यह माया अपने बल से 
सभी को पराजित करती रहती है ओर स्वयं भगवच्छरणागति से ही पराजित 
होती है । अस्तु, साधक को भगवान का आश्रय ग्रहण कर अपने उद्धार का 
सारा भार उन्हें सौंपते हुये, समस्त धर्मो का त्याग करना चाहिए तथा अपने 
प्रियतम इष्टदेव के द्वादश गुणों का निरंतर चिन्तन करते रहता चाहिये: 


(१) वात्सल्य | (२) सौशील्य (३) सौलम्य 
(४) स्वामित्व (५) कारुण्य (६) मादव 

(७) सौहार्दे (८) शरण्यत्व (९) कृतज्ञस्व 
(१०) सत्य प्रतिज्ञत्व (११) पूर्णत्व (१२) ओदाय्यं 


अपने आराध्य देव के वात्सल्य का चिन्तन करने से अनुग्रह प्रपन्न को 
अपने अपराधों के उचित दंड की क्षमा प्राप्त हो जाती है । उनके सौशील्य का 
स्मरण करने से आश्रित को जातिहीनता का आभास तक नहीं होता अर्थात्‌ 
नीच जाति हो नेके कारण भगवान की शरण योग्य नहीं हे-इस चिता का 
निवारण हो जाता है । सोलभ्य का स्मरण करने से षडेश्वयपुणे भगवान को 
जिन्हें देवता भी पाने में असमर्थ हैं, पाना सुलभ हो जाता है। स्वामित्व के 
चिन्तन से प्रपन्न को अपनी अरक्षा का भय नहीं रहता अर्थात्‌ भगवान मेरी 
रक्षा करेंगे ऐसी दृढ़ता उत्पन्न हो जाती है । अपने इष्टदेव के कारुण्य की 


` याद करते ही प्रपन्न “भगवन मेरी उपेक्षा करेंगे’ को यह भय नहीं रहता । 


हृदय की कोमलता के कारण अपने आश्रितों के दुःखों को देख सकने में 
असमर्थ होने के स्वभाव को मार्दव कहा जाता है--इस भय का निवारण इस 
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गुण का स्मरण करने से हो जाता है । अपनी शक्ति का अतिक्रमण कर दूसरों की 
रक्षा में लगना ही सोहाद है । भगवान के इस गुण की याद करने से शरणागत 
की यह चिन्ता छूट जाती है कि भगवान अपने कार्यों को त्याग कर मेरी रक्षा 
,कैसे करेंगे ? ब्रह्मादि से लेकर स्थावर पर्यन्त के असाधारण उपाय होने का 
गण “शरण्यत्व” नाम से विख्यात है । समस्त साधनों से रहित होने के कारण 
प्रपत्ति में मेरा क्या अधिकार है-इस विचार से साधक की निवृत्ति इस गुण 
को स्मरण करते ही हो जाती है । किसी प्रपन्त की थोड़ी सेवा को बहुत करके 
स्वीकार कर लेना ही कृतज्ञत्व है । जो प्रभु अनन्त कोटि ब्रह्मांड के अधिपति 
हैं, वे मेरे पत्र=पुष्प कैसे ग्रहण करेंगे--इस भाव का अपहरण इस गुण की 
चिन्तना से तुरंत हो जाता है। अपने वचन का पालन करना ही सत्य- 
प्रतिज्ञत्व है । इस गुण का ध्यान करते से यह निश्चय हो जाता है कि प्रभु 
मुझे अभय कर ही देंगे । सवंप्रकार से संपन्न होने के कारण प्रत्युपकार की 
अभिलाषा न रखना ही पूर्णत्व Š । प्रभु की दया आदि के प्रत्युपकार के लिये 
मेरी सामर्थ्यं कहाँ है ? इस शोक का निवारण इस गुण से हो जाता है। 
स्वयं को भी समवित कर देने को औदाय्ये कहते हैं । मेरे इष्टदेव 
मेरे हार्दिक भाव को प्राप्त करावेंगे--इसका दृह निश्चय उनके 
इस गुण को याद करते ही हो जाता है O जिन्होंने शरणागति या प्रपत्तिमार्ग 
का सहारा लिया है, ऐसे साधकों को उपयु क्त भगवत्‌ गुणों की याद सर्वदा सवंत्र 
करना चाहिए । अनुग्रह प्रपन्नों या शरणागतों की यह प्रपत्ति या शरणागति 
जिसके स्वरूप एवं महत्व का वर्णन किया गया, उसके छः प्रकार अहिब ध्न्य 
संहिता में बतलाये गये हैं, यथा-- 


१ प्रपन्न सुरतरु मंजरी “श्री १०८ आचार्यवर बुन्दरभट्टाचायं कृत 
संस्कृत भाष्य Jo १० 
२ षोढा हि वेद विदुषो areata महामुने । 
आनुकूलस्प संकल्पः प्रातिकूलस्यवजनम्‌ | 
रक्षिष्यतौति विइवासो गोप्तृत्ववरणं तथा । 
आत्मनिक्षेप कापंण्ये षड्विधाशरणागति । 
— alga. ma संहिता ३७-२८-२९ 
(२० (भक्ति का बिकास q o २७२ पर उद्धृत) 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हळ RPO 


u = mstm*mFm=== H 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


हिन्दी में क्रष्ण-भक्त कवियों की माधुर्यात्मक प्रपत्ति २७५ 

१--आनुकूलस्य संकल्पः ( भगवान के अनुकूल कार्यो को 
करने का संकल्प ) 

२--प्रतिक्‌लस्यवर्जनम्‌ ( भगवान के प्रतिकूल कार्यों का 
त्याग ) 

३--रक्षिष्यती तिविश्वास: ( भगवान की रक्षा में विश्वास ) 

४--गो प्तृत्व वरणं ( भगवान की निरंतर प्रार्थना ) 

५--आत्मनिक्ष q ( भगवान को कृपा पर अपने को 
छोड़ देना ) 

६--कापंण्य (अपने शक्त्यभिमान-गवं का 


नाश तथा सच्ची दीनता का उदय) 

आनुकूलस्य संकल्पः 

गीता में उपदेश करते हुए श्रीकृष्ण ने स्वयं अजु न को बतलाया है 
कि मैं सबका आत्मा g ! अर्थात्‌ समस्त चेतन और अचेतन विश्व में वे समाये 
हुये हैं ! अस्तु, जिस प्रकार एक ही परिवार के लोग एक दूसरे के अनुकूल 
कार्य करते रहते हैं, उसी प्रकार प्रपन्न को भी सभी की प्रशस्ति करते हुये 
अनुकूल कायं भगवतप्रीत्यर्थं करना चाहिए। सनत्कुमार जी का भी यही 
बचन है 1° 
प्रातिकूलस्य वर्जनम्‌ :-- 

प्रपन्न जब अनुकूलता का संकल्प कर लेता है, तो प्रतिकूलता का त्याग 
हो ही जाता है | जो बातें प्रपत्ति साधना में बाधक हों, उन्हें अविलम्ब त्याग 
देना ही प्रतिकूलता है । जसे 

१- देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि स्वकीय भाव का त्याग | 

२--चैतनस्वरूप जीव कौ स्वतंत्रता के भाव का त्याग । 

३-—सद्गुरु एवं इष्टदेव को त्याग कर दूसरे की अधीनता की भावना 
का त्याग | 

४ सभी आत्मीय भगवान के वश में हैं--इसमें सन्देह का त्याग । 
५--श्रुति, स्मृति आदि प्रभु की आज्ञा न मानना-इसका स्याग। 


१ आत्मोपस्येन सर्वेषामानुकूत्य बिचिस्तयेत्‌ । 
gagna प्रपन्नस्य श्रेय: कूर्याज्जनादन | 
प्रपस्तसुरतरु मंजरी Te ९७ 
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६--प्रभु को छोड़ कर अन्य की उपासना-इसका त्याग । 
७--असद शास्त्रों की इच्छा करता-इसका त्याग । 
उपय क्त प्रतिकूल भावनाओं को प्रथम प्रकार की प्रतिकूलता में 
समझना चाहिए और प्रपत्ति की अभिलाषा करने वालों को तुरन्त इन्हें छोड़ 
देना चाहिए । दूसरे प्रकार की प्रतिकूलता वह है जिसमें भगवान के स्वरूप 
पर ही आवरण पड़ जाय ! जो भाव भगवान की प्राप्ति में बाधक हैं, उन्हें भी 
फौरन छोड़ देना ही कल्याणकारक है, जैसे-- 
१-भगवान श्रीकृष्णचन्द्र के प्रति की गई प्रपत्ति की बराबरी अन्य 
देवताओं से करना-इसका त्याग | 
२--श्रीकृष्णचन्द्र के अतिरिक्त अन्य देवों में ब्रह्मत्व की भावना का 
त्याग । 
३--भगवान के अवतार में मनुष्य की भावना का त्याग । 
४--भगवान की प्रतिमा आदि में अनीश्वरता की भावना का 
त्याग । 
५---भगवान की कथा वार्ता में होने वाली लौकिक बुद्धि का त्याग । 
६--भगवान में गुण शक्ति की हीनता के भाव का त्माग | 
७--भगवान के गुणों को मायिक मानने की भावना का त्याग । 
८--शरणागति रूप साधन को लघु प्रयत्न जानना--इसका त्याग । 
९--प्रपतव्य भगवान में अविश्वास---इसका त्याग | 
१०- प्रभु की सेवादि में अपने को कर्ता समझना--इसका त्याग । 
११--भगवान की शरणागत्ति से विमुख पुरुषों के संग का त्याग । 
१२--भगवान के भक्तों में जाति-भेद-भावना का त्याग । 
mara के लिए सप्त तथा द्वादश भावनाओं का तत्क्षण त्याग हौ 
श्रेयस्कर है । 
रक्षिष्यतीतिविश्वासः 
श्री जी ने लक्ष्मीतंत्र संहिता में इन्द्र से कहा कि शरण्य प्रभु में समस्त 
शक्ति तथा ader कृपा गुण की पूर्ति होने से और उनके साथ जीव का सेव्य- 
सेवक भाव होने से (जो अनादिकाल से जुड़ा हुआ सम्बन्ध है) उनकी 
आज्ञानुसार गतिमान होने वाले हम आश्रितों की वे अवश्य रक्षा करेंगे-- 
ऐसा अटल विश्‍वास हो समस्त दुष्कृत का विनाश करने वाला है । सयुक्तिक 
अनेक प्रमाणो से यह दृढ निश्चय करते हुये कि सर्वेश्‍वर ही सवंप्रकार a 
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निरंतर रक्षक हैं, मनोवांछित फल की प्राप्ति के हेतु उन्हीं को साधन-उपाय 
जानना ही शरणागति का प्रमुख अंग है ।' तात्पर्य यह है कि भगवान रक्षा 
करेंगे--ऐसा विश्वास प्रपन्न को करना ही चाहिये । 
गोप्तृत्ववरणं:-- 

दया के सागर अर्थात्‌ परम दयालु, सवं प्रकार से शक्ति-सम्पन्न तथा 
समस्त देहध।रियों के एक मात्र स्वामी होते भी प्रभु बिना निवेदन के रक्षा 
नहीं करते हैं, अस्तु निरंतर बुद्धि तथा मनको प्राथना में लगाना चाहिये। 
गोप्तृत्ववरणं का यही रहस्य हे ।* 
आत्मनिक्षे प:-- 

अशरण शरण इष्टदेव की अनुकम्पा के अवलम्ब से ही प्रपत्ति साधता 
faz होगी-इस भाव को रखते हुये उनको आत्मसमर्पण कर देना ही 
आत्मनिक्षेप है । लक्ष्मी संहिता में इसे भी स्पष्ट किया गया है 13 


१ mad: सूपदत्वारच कृपायोगाचच शाइवतात्‌ | 
ईशेशितव्य सम्बम्धाद निशं प्रथमादपि । 
रक्षिष्यत्यवुकलाभ् इति या सुदुढ़ामतिः ' 
स विश्वासो भवेच्छक स्वेदुष्कृतनाशन: | 
स्बवक्षा योग्यतां ज्ञात्वा प्रपत्त व्यस्य युक्तितः 1 
रक्षिष्यतीति विइबासादभीष्टोपायकल्पन्‌म | 
_-लद्षमी तंत्रसं हिता-साधनांक कल्याण पु०६२५ 
२ करुणावानपि व्यक्त शक्तः स्वास्यपि देहिनाम्‌ । 
अप्राथितो न गोपायेदिति तस्ार्थनामतिः । 
मोपायिता भवेश्येषं गोप्तुत्व वरण CAAA | 
याच्ञापर्यवसायित्ष प्रपत्तरत इष्यते u 
--बहो, (साघ०कल्याण )ए० ६५ 
३ प्रपत्तस्तु प्रपत्तष्य प्रसादद्वारता तथा । 
तेन संरक्ष्यमाणस्य फलं स्वास्यवियुक्तता | 
केशवार्पण पर्यन्ता हू यात्मलिक्षेप उच्यते। 
उपाये च फले चेव स्वप्रयत्न निवर्तनम्‌ | 
स्वास्यायत्तमिति व्यक्तं निक्षेपस्यागिता तथा । 
--लक्ष्मोतंत्रसंहिता, (साघ०प>६२) 
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कापण्य: -— 

अपने कार्यों की असिद्धि में कर्तापत के अभिमान का नाश होते हुये 
दैस्य का उत्पन्न हो जाना ही कार्पण्य है । प्रयत्न से भी सफलता प्राप्त नहीं 
होती अपितु बाधायें उपस्थित हो जाती हैं और परिणाम भी बिपरीत होता 
है--इन सब बातों की निवृत्ति तथा आराध्यदेव की कार्यशक्ति पर विश्वास 
करते हुये साधक को दीनता घारण करना ही यहाँ श्रेयस्कर होता है 13 

उपयु क्त अभिव्यंजित प्रपत्ति के सभी प्रकार आतंप्रपन्न के समक्ष एक 
साथ उदय हो जाते हैं और दृप्त प्रपत्ति में, जिसका उल्लेख पूर्व में किया जा 
चुका है, उत्तरोत्तर ही भाते हैं ।२ किन्तु सर्वस्व समर्पण करने की प्रधानता 
दोनों में ही निरंतर विद्यमान है, अन्यथा प्रपत्ति प्रपत्ति महीं रह जाती है भौर 
इसके अभाव में प्रियतम का अनुग्रह प्राप्त करना भी असंभव हो जाता है । 
माधुर्यात्मक प्रपत्ति:- 

देहादि सर्वेस्व समर्पण या आत्मसमर्पण की भावना का, जिसे भात्मा- 
निवेदन भी कहते हैं, उदय पत्नीभाव में ही होता है, सेवक भाव में नहीं-इसका 
संकेत ऊपर किया जा चुका है । माधुर्य के एक मात्र भण्डार हैं श्रीकृष्ण, यह 
स्मरण रखते हुए शरणागति ग्रहण करना चाहिये। सुन्दर गोपबालकों 
से आवृत समस्त कलाओं के आधार, रास मण्डल में लीला करने वाले, 
कामदेव से भी अधिक सुन्दर तथा समस्त देवताओं के पुज्य श्रीकृष्ण की ही 
शरण प्रपन्नों के लिए हैं, क्योंकि वे गोपियो के घनीभूत प्रेम हैं, यदुवं शियों के 
मूतिमान सोभाग्य हैं ओर श्रुतियों की अत्यंत गोप्य संपति भी हैं। उन्हीं के 
चरण-कमल से गिरती हुई मकरन्द की बूदें ही यथार्थ में समस्त सुख तथा 
ead का भण्डार हैं। अनुग्रह प्रपन्न इन्हें अपने हृदय में धारण करता है 


१ अंगसामग्र्यसम्पत्तेरशक्तश्चापि कर्मणाम्‌ । 
अधिकारस्य चा सिद्धे देंशकालगुणाक्षयात्‌ | 
उपायानेव सिद्धयन्ति हू यरायबहुलास्तथा | 
इति या ग्ंहानिस्तुन्यं कार्पण्यमुच्यते । 
¬ agi To ६५ साध० 
२ आतं प्रपत्तावित्येबामंगानां सन्निधिस्तथा । 
दुप्त प्रपत्ता वे तानि भविष्यर्‍्त्युत्त रोत्तरम्‌ | 
-ण्वही,ए० ६४ साध० 
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भाधुयंमयी इस प्रपत्ति साधना में गृह, लज्जा, कुल, धमं आदि सभी का त्याग 
करना पड़ता है और कहना पड़ता है कि श्रीकृष्ण स्वरूप ही केवज्ञ ( x गार) 
माधुर्यं का आश्रय है, सर्वरस का आश्रय है, सर्व भुवन का आश्रय है, सवंजीवन - 
का आश्रय है और मेरा भी परमाश्रय है । भक्त-प्रवर तथा अनन्य प्रपन्न 
बिल्वमंगल जी ने भी उसी का आश्रय लिया था और कहा था, “A तो ऐसे 
प्रभु का आश्रय लेता हूँ, जिसके हस्तकमल में वेणु है, जिस वेणु से वे गोपियों 
को आकुल कर रहे हैं और स्वयं भी आकुल हो रहे हैं, जिसके अरुण चरण, 
कमलों ने श्वेतारुण पटल (गुलाब) की इस समय शोभा धारण कर रखी a 
जिसके मधुर अधरों की उल्लसित कान्ति के द्वारा मुख-कमल सरस हो रहा 
है ।' उनकी दृष्टि में यही आश्रय जीवन भी है और मरण भी । क्योंकि इस 
आश्रय से ही समस्त कामनाओं का नाश होकर भगवत्प्रीत्यय॑ कामनाओं का 
उदय होता है । भगवत्प्रीत्यर्थ कामनाओं के उदय हो जाने पर शरणागत कहता 
है कि हे गोपी-ब्रत से आनन्दित रहने वाले। हे वरदेश्वर ! हे जल क्रीडा में 
सम्यक्‌ आसक्त तथा हे गोपियों के वस्त्रों को हरण करने वाले ! प्रसन्न होइये । 
है कदम्ब पर बैठने वाले ! हे नमॉक्ति के पंडित ! आपकी वन्दना करता हूँ । 
है गोपियों के स्तव से भात्मविस्मृत होते वाले ! गोपिकाओं ने आप से वस्त्र 
मांगे थे । हे यमुना का स्रोत ही जिनका वस्त्र है ऐसी 
अर्थात्‌ नग्ना, जलमग्ना, शोभायमाना, गोप कन्या के आकर्षण में लालस ! 
हे शीतातं यमुना से उत्थित उनके भाव से आनन्दित ! हे स्कन्ध 
में उनके वस्त्र के धारणकारी ! हे स्मितभाषी | हे गोपियों को नमस्कार के 
लिए आदेश देने वाले ! हे उनके हाथों द्वारा बन्दित ! हे गोपिकाओं के अंजलि 
जोड्ने के लिए प्रार्थी ! हे गोपियो से नमस्कृत ! है गोपियों के वस्त्र देने वाले । 
है गोपियों की कामना और कामनातीत वस्तु के दानी ! हे गोपियों के चित्त 
के महान चोर ! हे उनके काम-विष का उद्गारकारी atst! तथा हे 
गोपियों के भाव से विभावित ! आप मुझे आपना गोपी-दास्य दीजिये । कृष्ण 


१ पल्लवारुणपाणिपंकज संगिवेणरबाकुलं । 
कुल्ल पाटल पाटली परिबादि पाद सरोरुहम्‌ | 
उल्लसन्मधुराधर द्यति मञजरीसरसानन । 
बल्लघीकुचकुम्भक कुम पंकिल प्रभुराशये | 
--भीकृष्ण कर्णामृतस ९ 
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के प्रति-माधर्यमय प्रपन्न की यही वाणी होती है श्री सनातन गोस्वामिपाद कृत 
“श्री कृष्ण लीलास्तव' दशम्‌ स्कंध । श्री सनातन गोस्वामिपाद कृत “श्रीकृष्ण 
लीलास्तव' दशमस्कंध ! are 
जिस विशुद्ध आत्मसमर्पण की भावना की प्रधानता माधुयंप्रपत्ति 
है 'उसका ज्वलंत प्रमाण है-भागवत में वणित चीरहरण का प्रसंग । इससे 
स्पष्ट है कि भगवान का सान्निध्य शुद्धात्मा ही प्राप्त कर सकता है, त्रिगुणा- 
त्मक शरीर नहीं, तभी तो कृष्ण ने नग्न स्थिति में आकर ही गोपियों से वस्त्र 
ले जाने को कहा था। अनात्म उपाधियों में आसक्त रहने से प्रियतम से 
मिलन नहीं हो सकता, क्योंकि यह एक प्रकार का आवरण है । नंगे होने की 
लज्जा उसी को होती है, जो अपने को शरीर मानता है, आत्मा नहीं और साथ 
ही भगवान को भो शरीरधारी साधारण मनुष्य समझता है, परमात्मा नहीं । 
सारांश यह कि बिना अनात्म उपाधियों से विरक्ति पाये सच्चा आत्मनिवेदन 
नहीं हो सकता । सच्चे आत्म निवेदन के हेतु, चतुर गोपियों के मन कौ मनो- 
रथ शय्या पर शयन करने वाले, कुज-वन में बढी हुई ( विरह ) अग्नि को 
पान करने वाले एवं श्री वृषभानु-किशोरी की अंगकान्ति से जिनके अंग प्रत्यंग 
चमत्कृत हो रहे हैं तथा जिनके नेत्रो में अंजन सौन्दर्य को बढ़ा रहा हे--ऐसे ही 
श्रीकृष्ण को कोटिशः प्रणाम प्रपन्न करता है | माधुर्यमयी प्रपन्नता से सराबोर 
साधक ऐसे प्रियतम इष्टदेव श्रीकृष्ण से कहता है कि आप दर्शन देकर मेरी रक्षा 
तथा पालन करें, कैसा पालन ? सर्वप्रकार से पालन, समस्त ओर से पालन, सब 
भावों से पालन, सभी रसों से पालन, सर्वकाल में पालन तथा सभी स्थान पर 
पालम । यह पालन नित्य दर्शन के अभाव में नहीं हो सकता । इतना ही नहीं 
यह पालन तभी होगा, जब प्रियतम श्रीकृष्ण गोपियो की भाँति माधुयंमय 
प्रपन्न के कंठ में भी उसी प्रकार हाथ डालकर नृत्य करेंगे । केवल कठ में हाथ 
डालकर प्रियतम के साथ नृत्य करने में भी प्रपन्न संतुष्ट नहीं होता- वह 
कहता है कि जब मैं प्रपन्न हो गया, तो मुझे वैसी ही कृपा चाहिए जैसी दीनों 
को मिलती है । श्रीकृष्ण समस्त प्राणियों के एकमात्र आश्रयस्थल हैं | वे मेरे 
जैसे सभी दीन-दुखियों को हृदय से लगा लेते हैं। अस्तु मुझे भी लगायेंगे । वे 


१ उदुतमं बरुण पाशमस्म दवाबमं बिमध्प्रमं ग्रथास | 
अथावयमादित्य वृते तवानागसो अदितये स्याम ॥ 
--पजुबंद १२।१२ 

—'भारतीय ताघना ओर सुर साहित्य (go Wo पु०२८० 
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कब हृदय से लगायेंगे, कब उदार नेत्रो रो मेरी ओर देखेंगे, कब मन्दस्मित से 
| मुझे आश्वासन देंगे, कब मृढुल वचनोद्गार से मुझे द्रवित करेंगे ओर कत्र मेरे 
में ऐसी प्रीति उत्पन्न करेंगे जैसी प्रीति वंशी उनके aad से करती है । 
अष्टछाप के भक्त -कवियों की प्रपत्तिः-- 
रस स्वरूप, रस रीति के मर्मज्ञ एवं रस-लीला-परायण प्रियतम कृष्ण 
के हृदय से लगने के लिये मधुर प्रपन्न को सर्वात्मसमपंण के साथ gela का 
हो जाना पड़ता है। इस समर्पण के अभाव में उपासक को अपने प्रभु का 
आश्रय प्राप्त नहीं होता i प्रियतम से निरंतर मिलने की आकुलता और 
चातक की सी दृढ़ता मधुर रस का पान करने वाले प्रपन्न में ही संभव है । 
| तभी वह अपनी समस्त चेष्टायें अपने आराध्य देव के अनुकूल करने का संकल्प 
कर अपनी साधना में रत हो जाता है । अनुग्रह प्रपन्न की यह प्रपत्ति साधना 
इष्टदेव के प्रति प्रियतम अथवा पति भाव में ही सर्वोत्कषे को प्राप्त कर आत्म 
निवेदन में उसे दक्ष बना देतो है । यहाँ पर उपासक का उपास्यदेव न तो 
ग्रह्म होता है, न ब्रह्म के समान वरन्‌ ब्रह्म से भी बढ़कर । इसी प्रभु को वह 
आत्मसमपँग करता है। प्य!रै इष्टदेव HOT के पद-पंकज की सेवा और गोपियों 
के समान नित्य संयोग की अभिलाषा को अपने अन्तःकरण में लिये हुए रसिक 
प्रपन्न प्रतिक्षण अपने प्रशस्त पथ पर आगे बढ्ता है । अष्टछाप के कवियों ने 
सर्वात्मभाव से अपने माधव को अपना सब कुछ साँप दिया था और निरंतर 
उन्हीं की याद में तन्मय रहकर चिन्तामुक्त हो गये थे । इन कवियों ने ही 
| भगवान के पूर्व कथित द्वादश गुणों का स्मरण करते हुए, प्रपत्ति के समस्त 
सोपानों को पाकर वह सिद्धि na कर ली थी, जहाँ भेद नाम को कोई वस्तु 
नहीं होती । चुम्बक की भाँति आकर्षित होकर इन भक्तों ने अपने प्रभु से 
सर्वप्रथम कहा था-- 
| तिहारे चरन कमल को मधुकर, मोंहि कब ज्‌ करोगे । 
। कृपावंत भगवत गुसाई यह विनती चित जू धरोगे। 
सीतल आतपल की oat कर अम्बुज सुखकारी | 
प्रेम प्रवाल नैन रतनारे कृपा कटाच्छ मुरारी I 
परमानंइदा रस लोभी भाग्य बिना कोउ पाते । 
जापर कुआ करें नंदनंइन ताहि सबै बनि आते ॥८१७॥ 
--परम।नंदतागर q २२८७ 


i 

! 

| 
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प्रपन्नौ को यह विश्वास है कि बिना नंदनंदन की कृपा-कटाक्ष के 
चरण-कमल का सामीप्य उपलब्ध नहीं Gal और यह कृपा-कटाक्ष भी सबको 
नहीं मिलती, मिलती है तो केवल भाग्यवान को । विषयरत रहने वाले को 
तो इस कृपा-कटाक्ष की छाया भी नहां दिखलाई देती । मन, वचन और कर्म 
से प्रभु की इस कृपा-कटाक्ष को प्राप्त करने वाले प्रपन्न अत्यंत हुलास से 
श्यामसुन्दर की सेवा का ब्रत लेते हैं और अपने अनुराग में कमी नहीं आने 
देते । निस्सन्देह ऐसे भक्त मदनमोहन की महिमा को जानकर ही ऐसा करते 
ë । वे अपने नेत्रो में अपने राधा-माधव को वसाये रहते हैं, श्रवणों से सर्वदा 
उनकी कीति सुनते हैं तथा वाणी से उनका गुणगान करते हुये उनकी 
सेवा के समक्ष मुक्ति को भी तुच्छ समझते हैं-- 
सेवा मदन गोपाल की मुकति हू ते मीठी। 
जानै रसिक उपासिका सुक मुख जिन दीठी। 


चरन कमल रज मन बसी सबै धर्म बहाये । 
aad कथन चितन बढ़ यौ पावन जस गाये । 
वेद पुरान निरूपि कै रस लियौ निचोई। 
पान करत आनंद भयो डार्‌यो सब धोई । 
परमानंद विचारिके परमारथ साध्यो। 
रामकृष्ण पद प्रेम बढ़ यो लीलारस बाँध्यों ।।८५३।। 
परमान दसागर ToRee 
इस प्रकार मदनगोपाल की सेवा के व्रती रसिक प्रपन्न अपने प्रभ के 
पद-प्रेम में तन्मय होकर समस्त धर्मो का त्याग करते हुये एकमात्र प्यारे 
कृष्ण की शरण में चले जाते हैं। उनकी यह धारणा है कि निकुज-रस में 
निमग्न श्री राधावल्लभ की एकमात्र शरण ग्रहण करने से समस्त दुःखों का 
नाश और समस्त प्रकार के ऐश्वर्य का विकास हो जाता है। भला ऐसे 
संरक्षक से कीन प्रेम नहीं करेगा, जो सदा एक रस हो और शरणागत के साथ 
ऐसा व्यवहार करता हो जैसा उसके माता-पिता तथा बन्धु आदि कोई 
नहीं कर पाते ? 
तुम तजि कोन सनेही कीजै | 
सदा एक रस को निबहत है जाकी चरन रज लीजै । 
यह न होई अपनी जननी ते पिता करत नहि ऐसी । 
FY सहोदर सोऊ न करत है मदनगोपाल करत है जैसी । 
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सुख अरु लोक देत हैँ ब्रजपति अरु वृन्दावन वास बसावत | 
परमानददास को ठाकुर नारदादि पावन जस गावत ।।८५६।। 
-—परमानंद सागर To ३०० 
प्रेम के एकमात्र देवता के इस रसमय व्यवहार के कारण प्रपन्न को 
इतना भरोसा हो जाता है कि फिर वह वृन्दावन में रहता हुआ सब कुछ सहन 
कर लेता है। चाहे कोई उसे कितना ही भला-बुरा क्यों न कहे वह इसकी 
किचित चिता नहीं करता और श्यामसुन्दर के प्रेमानंद में मग्न रहकर उन्हीं 
का गणगात करता हुआ कहने लगता है 
ब्रजवसि बोल सबन के सहिये। 
जो कोऊ भली बरी कहै लाखे, नँदनंदन रस लहिये। 
अपने गढ़ मतै की बातें काहू सों नहि कहिये | 
परमानंद प्रभु क गुन गावत आनंद प्रेस ASA SRU 
--परमानद सागर To २९३ 
आराध्यदेव के गण-गान के आनंद की कोई सीमा नहीं होती । इस 
आनंद रस-रंग के चढते ही शरण में जाने वाले साधक का अभिमान रहित हो 
जाना स्वाभाविक है । तत्पश्चात्‌ तो वह मधुर भाव-सागर की तरंगों से लहरे 
खाता हुआ निरंतर राधावर की सेवा में लीन रहकर अपनी समस्त कामनाओं 
का नाश कर देता है, यथा-- 
लगे जो श्रो वन्दाबन रंग । 
देह अभिमान सबै मिटि जैहैँ अरु विषयन को संग । 
सखी भाव सहज होय सजनी पुरुष भाव होय AT 1 
स्रीराधावर सेवत सुमिरत उपजत लहर तरंग | 
मन को मैल सबै छटि Ge मनसा होय अपग | 
परमानंद स्वामी गन गावत मिटि गये कोटि अनंग ।।८३७॥ 
परमानंद सागर Jo २९४ 
बिषयवासनाओं के धरातल से बहुत ऊपर उठकर प्रभु के सान्निष्य का 
लाभ जब मधुर रसोपासक-प्रपन्त को हो जाता है, तब वह आनंदातिरेक से 
थिरक उठता है, किन्तु प्रेम-वेचित्य में वियोग का अनुभव करके तुरंत ही 
अपने आराध्यदेव से उनके उस हस्त-कमल की छाया की याचना करने लगता 
है, जिसने गोकुल की रक्षा, दैत्यों का संहार, राधा का स्पशे और वेणु से 
गोपियों के प्रेम को मूतिमान कर दिया था-- = 
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Hag हरि हौं दयों दया। 
हस्त कमल की हमहूँ ऊपर फेरि जैहौ छया ! 
जिहि प्रसाद गोकुलपति पात्यो कर तल अद्रि उठायौ | 
जिहि कर अंबुज परसि चारु कुच राधा भलौ मनायौ । 
जिहि कर कमल बाल लीला रस धेनुक दैत्य फिरायौ 1 
जिहि कर कमल कोप झूठे धरि भूतल कंस गिरायौ । 

जेहि कर कमल šq हरि लीनो गोपिन प्रेम 'बढ़ायौ । 
जिहि कर कमल दास परमानंद सुमिरत यह दिन आयौ ।।८७३॥। 
परमानंद सागर पु० ३०६ 
पूर्णरूपेण अपने भगवान की रक्षा-शक्ति में विश्वास करते हुये ही 
यहाँ पर प्रपन्न ने उनके वरद हस्त की छाया को चाहा है तथा दीनों के हेतु 
कल्पतरु के समान नंदनंदन करुणासागर के सान्निध्य लाभ का संदेश दिया है- 
जाइये वह देश जहाँ नंदनंदन भेटि ये । 

निरखिये मुख कमल कांति विरह ताप मेटिये । 

सुन्दर मुखरूप सुधा लोचन पुट पीजिये। 

लंपट लव निमिष रहति अंच्य अंच्य जीजिये । 

नख सिख मृदु अंग अंग कोमल कर परसिये 1 

अरु अनन्य भाव at अजि मन क्रम वचन सरसिये । 

रास हार भुव विलास लीला सुख पाइये। 

भगतन के जूथ सहित रसनिधि अवगाहिये 1 

इहि अभिलाष अंतरगति प्राननाथ पूरिये। 

सागर करुना उदार विविध ताप चूरिये। 

छिन छिन पल कोटि कलप बीतत अति भारी । 

परमानंद प्रभु कल्प तरु दीनन दुखहारी ॥८४६॥ 

--परमानंद सागर To २९७ 


ऐसे करुणासागर इष्टदेव श्रीकृष्ण के समीप वही पहुँच सकता है, 
जो नंदनंदन को निरंतर अपने हृदय में प्रीतिपूर्वक धारण करने वाले 
ब्रजवासियों की रसरीति को अपना ले और स्वभाव से प्रतिक्षण प्राथना में 
रत हो जाय | गुरुकुपा के अवलम्ब से साधक इसका कुछ अंश प्राप्त 


करता है— 
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ब्रजवासी जाने रस रीति 1 

जाके हृदय और कछु नाहीं नंद सुवन पद प्रीति 1 

करत महल में टहल निरंतर जाम जाम सब बीति। 

सर्वभाव आत्मा निवेदित रहें बिगुनातीति ५ 

इनकी गति और नहि जानत बीच जवनिका भीति । 

BOR लहत दासपरमानंद गुरु प्रसाद परतीति ॥८४८॥ 

-परमानंद सागर qo २९८ 
गुरु-कृपा से रस-रीति को अंशतः प्राप्त कर लेते पर भी प्रपन्न को 

देवों के देव राधिकावल्लभ प्यारे लगते हैं ओर वह समस्त साधनाओं के शु गार 
स्वरूप उनका स्मरण करता हुआ, समस्त विषयों को त्याग कर मधुप के समार 
उनके चरण-कमल का रस पान करने लगता है। इस प्रकार के साधक 
के हृदय में अपने प्रभु के प्रति अनन्य निष्ठा भौर दृढ़ प्रीति का सतत्‌ 
विकास होता है । अपने प्रभु के स्वभाव को जानकर प्रपन्न निरंतर उनकी 
गंभीरता और उदारता की सराहना करता रहता है। वे प्रभु भी अत्यंत 
अनुग्रहपूर्वक अपनी शरण में आये हुये भक्त के छोटे-छोटे गुणों को भी मेरु 
के समान मानते हुये बड़े से बड़े अपराध को वूंद के समान गिनते हैं और 
भक्त के विरह में स्वयं आकुल होकर उसे पाने के लिये उसके पीछे-पीछे 
घूमते हैं-- 

प्रभु को देखो एक सुभाइ | 

अति-गंभीर-उदार-उदधि हरि, जात शिरोमनि राइ। 

तिनका सौ अपने जत कौ गुन मानत मेरु-समान। 

सकुचि गनत अपराध-समुद्र हि बू द-तुल्य भगवान | 

बदन-प्रसन्त कमल सन मुख ह.वै देखत हौं हरि जैसे । 

विमुख भये अक्कपा न निमिष हूँ फिरि चितयों तो तैसेँ। 

भक्त विरह-कातर करुनामय डोलत पाछे लागे । 

सूरदास ऐसे स्वामी at देहि पीठि सो अभागे tat 

-—सूरसागर AAA खंड Alo Te Ho) To रे 
कभी भक्त भगवान के पीछे-पीछे घूमता है और कभी भगवात भक्त 

के! भगवत्‌ कृत भक्त के स्वीकार के कारण अनुग्रह Wed की भगवतूनिष्ठा 
कम नहीं होती । ऐसे भक्त का मन यदि ततिक भी आराध्य प्रभु के पास से 
इधर-उधर हेटा, तो वह फौरन उसे डांटने लगता है कि 
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करि हरि सौं सनेह मन साँचौ । 
निपट कपट की छाँडि अटपटी इंद्रिय बस राखहि किन पाँचौ ? 
सुमिरन कथा सदा सुखदायक विषधर-विषय विषम-विष-बाँचौ । 
सूरदास प्रभु हित कै सुमिरौ जौ, तौ आनंद करिकै नाचौ usan 
--सूरसागर प्रथम खंड (Alo To qo) पृ २७ 
स्नेह से पूरित भवत जब अपने मन को डाँटता है, तो उसके पीछे उसके 
आराध्य प्रीतम के संयोगानंद की उपलब्धि की आकांक्षा छिपी होती है, a- 
कि वह समझता है कि मन का विषयासवत होना इस अपुर्व रसमय संयोग में 
बाधक होगा । अस्तु, वह बार-बार कहता है-- 
हरि बिनु मीत नहीं कोउ तेरे । 
सुनि मन, कहां पुकारि तो सौं हौं, भजि गोपालहि मेरे । 
या संसार विषय-विषसागर रहत सदा सब घेरे । 
सूरस्याम बिनु अंतकाल में कोउ न आवत नेरे ॥८५५॥ 
¬ सूरसागर प्रथम खंड (Ato To To) Fo २८ 
जो भगवान निरंतर अपने भक्त के पीछे-पीछे घूमता हो वह तो मित्र, 
स्वामी आदि सबसे महान होता है और चंचल मन के स्थिर हो जाने पर 
उसके लिये वरदानी सिद्ध हो जाता है । इस मन के भगवच्छरणागति में 
पहुँचते ही भक्त को श्याम-श्यामा की वृन्दावन-राजधानी ही प्यारी लगती है 
और तब वह संसार के तुच्छ सुखों की परवाह न करते हुये सर्वोपरि अखंडा- 
नन्द में तन्मय होकर झूम उठता Ë— : 
अबे तो që बात मन मानी । 
छाँडौं नाहि स्याम-स्यामा की वृन्दावन रजधानी । 
श्रम्यौ बहुत लघु धाम बिलोकत छन-भंगुर दुखदानी । 
सर्वोपरि आनंद अखंडित सूर-मरम लपिटानी । 
RATAN प्रथम खंड (Ato Wo Ho) पृ०२८ 
अन्तःकरण में श्रीहरि का स्मरण करने से और श्यामसुन्दर की 
सर्वात्मिभाव से सेवा करने से प्रपन्न को किसी भी प्रकार का भय नहीं रहता । 
किन्तु देन्य के साथ प्रभु से निरंतर निबेदन करते रहना परमावश्यक माना 
गया है । बिना दैन्य के अभिमान का नाश नहीं होता और अभिमान के नष्ट 
हुए बिना साधक को अपने प्रभु की शबित पर सन्देह बना रहता है। अस्तु, 
साधक अत्यंत दैन्य के साथ कहता हैः-- 
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€ 


हरि, हौं महापतित अभिमानी । 
परमारथ सों विरत विषयरत, भाव-भगति नहि नैंकहु जानी । 
x x 


j x x aF 
नवलकिशोर जलद-तनु सुन्दर विसर्‌यो सूर सकल सुखदानी ॥१४८॥ 
--सूरसागर To खंड (Alo To Ho) प, ४९ 
इसलिये हे प्रभु -- 
कृपा अब कीजिये बलि जाउँ । 
चाहिन मेरे और कोउ, बलि, चरन-कमल बिन ow | 
> x 


x 
तुम कृपाल, करुनानिधि, केसव, अधम-उधारन-नाउ ।. 
असरन सरन नाम तुम्हरौ, हौं कामी, कुटिल निभाउ | 
x x 


x 
| सूर पतित पावन पद-अम्बुज सो क्यों परिहरि जाउं ॥१२८॥ 
-सूरसागर प्रथम खंड (ato To ao) प, ४३ 
कृपा प्राप्त करते हुये भी कृपा की प्रार्थना और दीनता रहते हुए भी 
दीनता की भावना प्रपन्त के akat का प्रतीक है। यह प्रपत्ति ही इस 
अनुग्रह प्रपन्त का प्राण हे । जैसे प्राणी प्राण के बिना नहीं रह सकता, वैसे ही 
भक्त प्रपत्ति के बिना नहीं रह सकता, क्योंकि वृन्दावन की सुरम्य वनस्थली 
| में राधादि के साथ विहार करने वाले अपने समर्थ प्रभु के सिवाय उसकी 
दृष्टि में कोई दूसरा दीनदयाल नहीं आता, अस्तु वे करुणा के सागर श्याम- 
| सुन्दर उसे जैसे रखें वह रहने को तैयार रहता है । मृदु शरणागति की साधना 
| में रत, इस प्रकार अपने को, अपने इष्टदेव का बनाकर, प्रपन्न अत्यंत दीनताः 
| एवं निष्ठा के साथ कह उठता ë— ; 
| जौ हम भले बुरे तौ तेरे। 
( तुम्हें हमारी लाज-बड़ाई, विनती सुनि प्रभु मेरे । 
सब तजि तुम सरनागत आयो दृढ़ करि चरन गहे रे 1 
तुमं प्रताप-बल बदत न काहूँ निडर भये घर-चेरे। 
और देव सब रंक-भिखारी, त्यागे बहुत अनेरे । 
सूरदास प्रभु तुम्हरी कृपा तें पाये सुख जु घनेरे ॥१७०॥ 
—सूरसागर प्रथम खंड (ना०प्र०स०)प०४५ 
संसार के समस्त धर्मो का त्याग कर भगवान की शरण में चले जाना 
ही प्रपत्ति की सर्वमहान्‌-क्रिया है | अष्टछापादि के सभी भक्त कवियों ने भली 
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प्रकार इसे समझकर विरक्त जीवन व्यतीत किया है और जिस प्रकार 
भगवान उनके पीछे फिरते हैं, उसी प्रकार वे भी उनके पीछे फिरते हुए उनकी 
शरण ग्रहण कर कहते E— 
भु, में पीछो लियौ तुम्हारी । 
तुम तौ दीनदयाल कहावत, सकल आपदा TÀ 
महा कुबुद्धि. कुटिल, अपराधी, औगुन भरिलियौ भारो । 
सूर कूर की याही विनती, लै चरननि में डारौ ।।२१८।। 
सूरक्षागर प्रथम खंड (Ato To Fo) पू ०७१ 
इसी प्रकार दीन भक्त भगवान का हो जाता है भौर कृपालु प्रभू भी अपने 
भक्त के वश में होकर संपूर्ण योग-अेम का वहन करते हैं । सूरदास के शब्दों 
में कृष्ण अजुन से स्वयं कहते हे -- 
हम भक्तन के, भक्त हमारे | 
सुन अजु न परतिज्ञा मेरी यह ब्रत टरत न टारे । 


जीते जीत भक्त अपने की हारे हारि art । 
सूरदास सुनि भक्ति विरोधी चक्र सुदर्शन जारौं । 
—सूरसागर प्रथम खंड (ToGo) To २३ 
अपने भक्तों की भांति ही सर्वेश्वर कृष्ण भी भक्तों की रक्षा का 
संकल्प कर लेते हैं और भक्तों के विश्वास के अनुसार पुर्ण कपा कर लिविध 
संत।प का अविलम्ब हरण कर उन्हें कृतकृत्य कर देते हैं। कितना विश्वास है 
इष्टदेव की कृपा IT— 
तुम बिनु को ऐसी कृपा करै । 
लेत सरन ततछिन करुणानिधि fafaa संताप हरे । 
सुफल कियो मेरो जनमु महाप्रभु, प्रभुता कहि न परे । 
पूरन ब्रह्म -कृपा कटाक्ष तें भव कों FAT TT ।१ Kok 
ऐसे कृपालु प्रभु का संयोग पाने के बाद प्रपन्त को फिर किसी वस्तु की 
आकांक्षा नहीं रहती, क्योंकि वह तो उनका नित्य संयोग ही चाहता है 
और निरंतर उनकी माधुर्यमंडित छवि का अवलोकत कर सब कुछ व्योछावर 
करने का उपक्रम करता है | इतना ही नहीं बह अपने भगवान से इसी नित्य 
शंयोग की प्रार्थना भी करता है। 


१ कु भनदात पद-सं प्रह (विद्या विभाग, कांकरोलो, राजस्थान) 
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स्याम सुन्दर प्रान'प्यारे ! छिनु जिनि होहु निन्यारे। 
ag की ओट Ha sat तलपःत इनि नैना के तारे । 
मृदु मुसुकानि, बंक अव तोकनि, डगमग चलति सहज में सुढारे । 
aaya प्रभु गिरिधर-बानिक पर कोटिक मन्मथ वारे ।) 
ऐसे प्रपन्न को प्रभू का क्षण भर वियोग भी मछली के समान तडपा 
देता है । उस रूप को देखकर उसे स्वगं का सौन्दर्य भी तुच्छ जान पडता है 
क्योंकि स्वर्ग में उनकी धारणा के अनुसार न तो बृन्दावन के कुज हैं और न 
लतायें, न वहाँ वंशी की ध्वनि है और न प्रेम की पुलक ओर प्यारे इष्टदेव 
भी तो वहाँ नहीं मिलेंगे, फिर वह वैकुण्ठ में जाकर क्या करे, 
कहा करों FHS जाइ । 
जहाँ नहों ए कुज लता द्रुम मंद सुगंध बाजत नहि बाइ! 
कोकिल मोर हंस नहि कुजत ताको बसिबौ काहि सुहाइ । 
जहाँ नहीं वंशी धुनि बाजत कृष्ण न पुरवत अधर लगाइ | 
प्रेम पुलक रोमांच्य उपजत मन क्रम वच आवत नहि दाइ। 
जहाँ नहीं ए भुव बुन्दाबन बाबा नन्द जसोमति माइ | 
गोविन्द प्रभु तजि नंद सुख को ब्रन तजि वहाँ बसत TATE ।* 
जिन प्रभु से उसे काम है, जब वही बैकुण्ठ में न रहकर वृन्दावन में 
रहते हैं, तो उसे भी वृन्दावन में ही अच्छा लगता है, अस्तु यश-अपयश से 
निर्भय वह केवल ब्रजलाडिले को अपने सम्मुख चाहता हुआ प्रभुमय हो जाना 
चाहता है, 
gute ब्रजलाडिले सो काज । 
जस अपजस कौ हमें डर नाहीं कहनी होइ सो कह लेउ आज । 
किधौं काहू कृपा करी धों न करी जो सनमुख ATT युवराज | 
गोविन्द प्रभु की कृपा चाहिएँ जो है सकल धोख सिरताज ॥५७३॥ 
—पोदिस्ड स्थामो To २१५ 


१ agg जदास पदसंप्रह (विद्या. विभाग, कां+ रोली राजस्थान) 
To ११८ 


२ गोविन्द स्वामी पद संग्रह (विद्या विभाग, कॉकरो लो, राजस्थान) 
qe २१५ 
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इयामसुन्दर भी ऐसे अनुग्रह प्रपन्न की सर्वोत्तम शरणागति की | 
महत्ता को स्वीकार करते हुये उसके हृदय में अविलम्ब प्रवेश कर उसकी सेवा 
के लिये आकुल हो जाते हैं। कितनी उच्चस्थिति है इस शरणागति की, जब | 
भक्त भगवानमय और भगवान भक्तमय होकर एकाकार हो जाते हैं । भेद 
यहाँ सर्वंथा विलीन हो जाता है, यथा--- 


आपनु पै आपुन ही सेवा करत । 

आपुन ही प्रभु आपुन सेवक आपुन रूप धरत | 

aga धर्म, कर्म सब आपुने आपुनिय विधि अनुसरत | 

छीतस्वामी गिरधरत श्री बिट्ठल भक्त वच्छल भय हरन ॥१८०॥ 
— छीत स्वामी To ७६ 


रीतिकालिक कृष्ण-भक्त कवियों की प्रपत्ति:-- | 


आचार्य रामचन्द्र शुबल द्वारा निर्णीत काल-विभाजन को ध्यान में- 
रखते हुए इस युग में जिन प्रमुख मधुररसोपासक कवियों ने प्रभु की प्रपन्तता 
ग्रहण की, वे निश्चय हो परम त्यागी, आचारवान्‌ भक्त थे, विषयसरिता में 
बहने वाले विलासी नहीं । उज्ज्वल रस के प्रवाह में बहते हुये इन उपासकों 
ते भी कृष्ण को अपना प्राणनाथ मानकर नितांत रूप से उनके हो जानेका 
Eg संकल्प किया था और उनका शाश्वत सामीप्य प्राप्त करने के लिये अधीर 
हो उठे थे । रसिक-शिरोमणि कुजबिहारी की शरण प्राप्त करते के हेतु इन | 
कवियों ने श्री राधिका जी का भी स्तवन किया है, क्योंकि वे मानते हैं कि 
बिना कृपा राधा की न तो कृष्ण का asta ही प्राप्त हो सकता है और न 
सामीप्य ही । परम पवित्र भावना से राधा-कृपा को प्राप्त करते हुये श्याम- | 
सुन्दर को अपने हृदय-मन्दिर में बैठाने का उन सबका प्रयत्न है । माधव भी 
तो अपनी आह लादिनी शक्ति की आज्ञा बिना एक पग भी आगे नहीं आ 
सकते | अस्तु, =वंप्रथम वह्‌ भक्त उन्हीं महाभावस्वरूपा वृन्दावनेश्वरी का 
स्मरण करता है 


मोहि श्रीराधे नाम सुहावे । 
तास तत्व शिव अज सुक समझत करि उपास सचि पावै। 


sd 
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जोगिन्द्रादि मुनी मन चाहत नेति नेति श्रुति गाव । 
दास किसोर अनन्य उपासिक रस जुत रसिक लड़ावे' ॥२।२६६॥ 
इस स्मरण के साथ प्रपत्ति पथ पर चलने वाला रीतिकालिक अनुग्रह 
प्रपन्न, अपने आराध्य देव के सुरम्य निवास स्थल वृन्दावन के समीप रहता 
हुआ उनकी मधुर भावना को अपने हृदय में धारण कर सहचरी-स्वरूप से 
उनकी शरण में चला जाता है और कहता है-- 
भयो मन साँवरे को दास । 
प्रफुलित बदन सदन सोभानिधि वरधत विमल विकास | 
सकल कुटुम्ब ब्टिमना तजि तजि भक्ति भाव विस्वास | 
संपति विपत्ति अर्पामत आवत होत न अधिक उदास | 
रसिक अनन्य धर्मधरि सिर परि सहत विविध उपहास । 
दास किशोर उपाय रहित निति नित्य किशोर उपास n augu 
मन ही तो समस्त बन्धन और मोक्ष का कारण है। यदि यह प्रभु 
का बन गया, तो फिर साधक अत्यंत विश्वास के साथ सबको त्यागकर सुख 
दुख में समान भाव रखते हुए अनेक प्रकार के उपहास को सहन करके भी 
किशोरवय वाले रसिक शिरोमणि का हो जाता है और अत्यंत दीन होकर 
उनकी कृपा के हेतु निवेदन करने लगता है-- 
तुमरी कृपा बिना मन दीन। 
तुम अपनाय गहत कर ताको सो जन॑ परम प्रवीन। 
तुम क्रितग्य करुणानधि कारण जीव परम बल हीन । 
दास किशोर करत ताक तुम सों समुझत वपु झीन * ॥२२८८॥ 
बड़ा प्रभाव है इस दैन्य में । भगवान भक्त के इस देन्य से प्रभावित 
होकर क्षण भर में उसे अपनी ओर खींच लेते हैं और करुणा के रस से उसे 
सर्वप्रकार से सराबोर कर परम प्रवीण बना दते हैं । 
इष्टदेव श्रीकृष्ण के पास पहुंचकर तो साधक उनकी बाँको चितवन से 
ऐसा वशीभूत हो जाता है कि कुछ कहते नहीं बतता और फिर समस्त प्रकार 
के भय भी भस्मीभूत हो जाते है, तभी वह कहने लगता है-- * 


at MMR PCE 
१ सिद्धांत सार संग्रह qo २१४ 
२ तक To १३५ 
३ सिद्धान्त सार संग्रह 
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अधम अधारन में तुम जाने | 
दीनानाथ कृपानिधि स्वामी सदा दया रस सानें। 
सोचहरन सुखकरन छमापति अति उदार उर आने । 
पतित पपीहनि के आनंदघन जीवनधन पहिचाने* ॥।५६३।। 
सवंविदित है कि वे प्यारे [प्रभु पतितों का उद्धार करते हैं, दीनों पर 
कृपा करते हैं, समस्त दुःखों का निवारण करते हैं और आनंद की वर्षा करते 
हैं । प्रपन्न भी इसका अनुभव करता है और प्रभु से निवेदन करता है-- 


तुमही हो हरि गति मेरी । 

सबै ठौर सब भाति सब समय पति मेरी । 

तुमही मैं तुम तें निहचल रहौ मति मेरी । 

आनंदघन चातक लौं राखौ रति मेरी! ॥१३६॥। 

जिस प्रकार चातक स्वाति को प्राप्त करने के हेतु निश्चल बुद्धि से 

साधना में रत रहता है, उसी प्रकार की रति एवं निष्ठा को अपने भाराध्य 
प्रियतम से कामना करता हुआ शरण चाहने वाला व्यक्‍त सर्वप्रकार से हरि 
की शरण ग्रहण बर लेता है-- 


erat तिहारी है हो सरन हरि । 

जग मंगलकारी जढुनन्दन अंतर-ताप-हरन । 

अंतरजामी सब-सुखस्वामी बंछित-पूरन करन | 

करुनानिधि उदार आनंदघन जीवन-पोषन-भरनS ॥७३८॥ 

समस्त जनों के हेतु कल्याण करने वाले अन्तरयामी हरि के औदार्य 

का स्मरण प्रमन्न के जीवन को रसमय बनाकर उसे नित्य प्रार्थी बना देता है । 
इष्टदेव की इस प्रार्थना में तन्मय वह भक्त न तो श्रीकृष्ण की लीला को 
समझ पाता है भोर न उसे उपासना का ही ज्ञान रहता है केवल कृपालुता 
की याद ही उसे संतोष प्रदान करती है जिसके कारण माधव उसकी प्रीति को 
परख लेते हैं | हरि के चरणों की यह प्रीति ही तो उसकी सबसे बड़ी 
उपासना है-- i 


१ घनानंद To ४६३ 
२ ” ” २६५ 
३ n n ५०६ 
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प्रीति पारखू जुगल हैं तिन पद राखों प्रीति। 
बृन्दावन हितरूप की यही उपासना रीति ॥४०॥ 
चाचा हितब॒न्दावन दास कृत रसिक पथचंद्रिका qo ५ 
राधा-माधव के चरणों की यह प्रीति जिसे प्राप्त हो जाती है, संसार 
में वही सौ भाग्यशाली होता है । उसके हृदय में राधा-वर के चरण निरंतर बने 
रहते हैं । वह अनुराग के पंथ पर चलता हुआ नित्य विहार के गीत गाकर 
आनंदविभोर हो जाता है--- 
बड़भागी सोई जगु जानौं । 
जाके भवित भाव राधा वर चरन कमल चित आनौं। 
श्री qara रज अनुरागी प्रेमपंथ पहिचानौं । 
नित्य fag st विहार सार रस भजन सजनि सुख ठानों । 
करत मानसिक मन रंगु भीनों प्रेम रूप ललचानौं । 
(जै श्री) रूपलाल हित सरनागति सुख सहज संपदा मानों) । 
रसिकों की मान्यता है कि इस नित्य विहार की शरण प्राप्त करने के 
हेतु आह लादिनी राधा की कृपा, जैसा कि पूर्व में निर्देश किया जा चुका है 
परम आवश्यक है | भक्ति के इस मधुर प्रपत्ति मार्ग पर वही चल सकता है, 
जिसकी रुचि समस्त अन्य विषयों से हटकर शयामा के चरणकमल में लग 
जाय | इस स्थिति में आ जाने के बाद प्रपन्न के समस्त संशय दूर हो जाते हैं 
और वह उमड़ते आनन्दाश्रुओं के साथ अपने इष्टदेव और इष्टदेवी के स्नेह में 
अवगाहन कर उनकी कीति का गान करने लगता है। उसके हृदय में तब 
कुंजविहारी राधा-माधव के चरण-कमलों की कांति जगमगा उठती है-- 
जा जन पर कुँवरि कृपा करे | 
सब बातनि तें मन रुचि घटि कें व्यास सुवन पथ अनुसरे । 
संशो मूल निर्मूल होहि सब लाभ हानि चिन्ता हरे। 
जुगल ag भीज्यो रहे निसिदिन आनंद वारि दृगन ढरे। 
भजन खेत बुन्दावन गहि रे कें काहू विधि करि नहि टरै। 
श्रीहरिवंश विमल जस गावत गाढ़ प्रेम चहलै परे । 


१ श्री हितऽ गो० सं० Ato To ४९० 
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कौतिक कुंज केलि अनुरागी गौर श्याम पद उर धरे । 
बुन्दाबन हित रूप जाऊ बलि जनम जीति परिकर ररे) ॥२६॥ 
चरण-कमलो की प्रीति के इस रसमय अंकुर के हृदय में उगते ही 
शरणागत अपनी स्वामिनी के परम प्रिय प्राणनाथ ब्रजराज लाडिले को मुक्त 
कंठ से पुकारते हुए दैन्य के साथ शीघ्र ही उनकी शरण ग्रहण कर लेता है— 


मेरी सुनिये अबे पुकार 1 
कृपासिन्धु ब्रजराज लाडिले पर्यौ तिहारे द्वार । 
चरन सरन आये जे तिनके मेटे दुःख अपार । 
मेरी बेर कहो क्यों ब्रजनिधि इतनी करी अबार ॥६५॥ 
— ब्रजनिघि ग्रंथावली To १७३ 
अपने शरणागतवत्सल प्रभु के द्वार पर पड़े हुए प्रपन्न को क्षण भर में ही 
पूणे विश्वास हो जाता है कि वे राधिकावल्लभ उसे अवश्य अपनायेंगे | 
वृन्दावन की उस पवित्र स्थली में जब उसका मन अपने प्यारे के समक्ष मचल 
जायेगा, तब तो रसमय आलिगन पाने में तनिक भी देर न लगेगी, सर्वोच्च 
पद मिलेगा, चिर काल से हृदय में रहने वाली प्रिय-मिलन की साध पूरी हो 
जायेगी भौर मधुर रस का परम दुलंभ आस्वाद भी हो जायगा--- 


जब कानन अधिपति अपने हैं । 

तब तू मचलि परंगो द्वारे अति हित मानि अंक भरि AR | 

दरसाव लीला THT की आपु रीझि तोकौं जु RAR | 

सब तें उच्च परम पद पावें सब्र तें गुरुवो सो सुख दैहें | 

मना रिझाइ धनी कौ बन बसि सबै मनोरथ वांछित dë । 

जानतु प्रीति माहिली प्रीतम तेरो कृत विरथा नहि së । 

दाता बडो राधिका वत्लभ भोति भाँति प्रनितनि अघवंहैं । 

बृन्दावन हित रूप निकर रस हीये की रसना अचनैहैँ । 

~anata जस प्रकाश qo Re 

हसे पाने के लिए साधक आकुल हो उठता है, क्षण भर की भी देर 
उसे असह य होती है, तभी वियोग को वेदना को दबाये हुये वह बार-बार 
कहता है-- ; 


१ रसिक पथ anam Jo २१ 
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अहो हरि बिलम्ब नहीं करिये । 
दीनबन्धु दयाल करुना करि विपत्ति हरिये । 
कहो तुम बिन कहां कासों वृथा ga भरिये। 
लाज मेरी तोहि बजतिधि बेगि इत ढरिये' ॥४५॥ 
वेदना से व्याकुल प्रपन्न की इस पीर को उसके इष्टदेव प्रभु ही जान 
सकते हैं । सांसारिक जन केवल स्वार्थ के कारण उससे सम्बन्ध रखते ह, 
किन्तु प्रभु का सम्बन्ध नित्य है । यह सम्बन्ध तो भगवान भक्त पर कृपा 
करने के लिये ही रखते Fi इसका अनुभव करते हुये भक्त अपने भगवान 
के चरणों में अपने चित्त को एकाग्र होकर लगाता हुआ निरंतर उनके गुणों 
के गीत गाता है-- 
हरि बिन्‌ को सनेह पहचाने | 
सब अपने,स्वारथ के साथी पीर न कोऊ जाने। 
यह जिय जानि श्याम-श्यामा के चरन-कमल चित ठाने। 
ब्रजनिधि कहत पुरान सकल हरि हित के हाथ बिकाने* ॥॥४६॥ 
आधुनिक क्रृष्ण-भक्त कवियों की प्रपतिः-- 
प्रपन्न चातकों की प्यास को बुझाने के लिये, दीनों की दशा पर 
afaa होने के लिये और विरहार्ति से दग्ध भक्तहृदय को अपनी मधुर 
रस धारा से शीतल करने के लिये ही इस युग के रसिक भक्तों को दृष्टि में 
श्यामसुन्दर 'घनश्याम' कहलाते हैँ। उनकी कृपा की अभिव्यंजना करते-करते 
वेद भी नेति-नेति कहकर रह जाते हैं। वे मदनमोहन ही तो भक्त के 
सर्वस्व हैं-- उसके प्राण हे और उसकी प्रत्येक चेष्टा में व्याप्त हैं। यदि ऐसा 
न होता तो पतितों का उद्धार न होता । पतितों का पाप यदि डाल-डाल पर 
हैं, तो पतितपावन पात-पात पर रहकर उसे निर्भय कर देते हैं । इसीलिये तो 
शरणागत भजता है तो गोपाल को, देखता है तो गोपाल को और सेता है तो 
भी गोपाल ही को । वे गोपाल ही उसके Tal के तारे, प्राणों के प्यारे ओर 
जीवन के सहारे ë । बे इस प्रपन्न के पति हैं, गति हैं और रति भी हैं। इसीलिये 
वह उनके चरणों में अपनी प्रीति को समपित करता है और भवजाल से 
बचने की चेष्टा करता है-- 


१ ब्रजनिधि ग्रन्थावली To २०२ 
२ ब्रजनिधि ग्रस्थावली प, २०२ 
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नेह हरि सों नीको लागे । 
सदा एक-रस रहत निरंतर छिन छिन अति रस पागै। 
नहि वियोग-भय ate हिसा जहँ, सतत मधुर ह वे जाग । 
“eta” तेहि तजि मूरख वयों जगत्जाल अनुराग ।।३०॥ 
AIAG ग्रन्थावली प० ५४७ 
इस चेष्टा में प्रपन्न भगवान की कृपा के अवलम्ब से न मिटने वाली 
लालसाओं को मिटाता है और जोग, ज्ञान, जप तथा तीरथ आदि साधनों की 
कठिनता का अनुभव करता हुआ प्रभु की शरण में चला जाता है । 
- उसका कथन है-- 
गोपालहि रुचत सहज व्योहार 1 
निहचल बिनु प्रपंच निर कृतिम सब विधि बिना विकार । 
सहज प्रेम पुनि नेम सहज ही सहज भजन रस-रीति । 
सहज मिलनि बोलनि चलनि सब सहजहि प्रीति प्रतीति । 
हाव भाव चितवनि कटाक्ष अनुराग सहज जो होय | 
x x > 
पूजा दान नेम व्रत के पाखंड न हरि को ard 
बादि रसिकता ज्ञान ध्यान जौ हरि-पद नेह न लावे । 
तासों सहज प्रेम पथ वल्लभ सहजहि प्रगटि चलायो । 
हरीचंद, को सहजहि निज करि निज जस सहज गेवायो 113911 
AAs ग्रन्थावली ५४८ 
ऐसे प्रपन्न साधक के प्रभु परब्रह्म से भी बढ़कर हैं, अस्तु समस्त 


© 


साधनों से हीन-पर दीन वह उनसे डरते-डरते कुछ कहने की हिम्मत करता है। 
जिसके दरवार में ब्रह्मादिक देवता मुजरा नहीं पाते, उसके सामने जाते ही वह 
समस्त विधियों को भूल जाता है और बेअदबी की simi से डरने लगता है, 
किन्तु वेदों में वणित दीनबन्धु का स्मरण करते ही वह आनंद से फूल उठता 
है और अपने प्रभु से दैन्य के साथ कहता है 
fag अपजस तुःहरो भारी । 
फिर तुमको कोऊ नहि कहिहे मोहून पतिउ-उधारी । 
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वेदादिक सव झूठ होइंगे हवे जैहैँ अति ख्वारी। 
तासों कोउ विधि धाइ लीजिये हरीचंद को तारी । | 
किन्तु यह उद्धार कैसे होगा ? भक्त को बिसारने से तो उद्धार का 
यह महत्‌ कार्य संभव न होगा । पतितों की पीर का एक मात्र अनुभव करने 
वाले प्रियतम तुम्हारी दयालुता से ही शरण में आये हुए की रक्षा संभव हो 
सकेगी, इसी लिये-- 
नाथ बिसारे तें नहि बनिहै । 
तुमबिनु कोउ जग नाहि मरम की पीर पिया जो जनि 1 
हँसि है सब जग हाल देखि कोउ नाहि दीनता गनिहे । 
उलटी gate सिखावनि 32 मेरी एक न मनिहै । 
तुम्हरे होइ कहाँ हम G2 कौन बीच में सनिहै । 
'हरीचंद' तुम बिनु दयालता और कोउ नहि ठनिहे ।२ 
परम दयालुता के साथ शरणागत को अपना लेना चाहिये । इस 
सम्बन्ध में एक समय की बात हे कि श्यामसुन्दर किसी गोपी के साथ रति-रस 
मग्न थे । गोपी के चरणों में पड़े हुये नूपुरों की झंकार से वातावरण गूंज रहा 
था, कृष्ण वे नुपुर उतारने लगे । गोपी ने तुरन्त कहा-- 
प्रीतम नूपुर मति ना उतारो । 
इनकी धुनि सुनि पार परोसिनि, कहाँ करैगी हमारो | 
भले करो जग चरचा मेरी, तुम निज प्रण नहि टारो। 
नारायण जे चरण-शरण को तिने न कीजै न्यारो ।३ 
भक्त को कितनी ही चरचा जगत क्यों न करे, किन्तु वह अपने भगवान 
की रक्षा अवश्य करायेगा । उसे पणं विश्वास ë कि अपनी रक्षा के 
लिए न सही, किन्तु अपने प्रण को निभाने के लिये तो उसके प्रभु उसे अवश्य 
ही अपनायेंगे । यह समय तो भक्तों को अपनाकर उनके तारने का ही है। 
पतितन तारिबे की घरी । 
रही न ठौर कुज की गलियन पापिन भीर भरी। 
—— स 


के प्रण 


१ भारतेखु ग्रंथावली प्रेम फुलवारी qo ५७९ 
२ भारतेन्डु ग्रथाबली द्वितीय भाग कृष्ण चरित्र To ६०४ 
३ ब्रजविहार go १५० 
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ललित किशोरी नींद विवस सब निशि तें द्वार अरी । 
पहिली नजर करौ मो मुजरा कलँगी शीस अरी । 
राधा गोविन्द पद सरोज रति लपटी धूरि परी । 
अब बकसीस ईस qig दीजै बृन्दावन डगरी ।' 
प्रपन्न के प्रभु बड़े शवितमान हैं। उन्होंने बंशी के नाद से जमुना 
के प्रवाह को, आंगुलि मात्र से प्रलय-घन वर्षा को, और तनिक संकेत से उमगते 
हुये सिन्धु को रोक दिया था । उसे इन सब बातों की आवश्यकता नहीं । बह्‌ 
तो अपने अनन्य प्रेम पर विशवास करता हुआ बहता है कि करुणासागर का 
करुणाप्रवाह रुक जाय तो मैं जानूँ । यह करुणा प्राप्त होगी, किन्तु Ha? जब 
आराध्यदेव के स्मरण से उसका हृदय afaa हो जायगा, अश्रूजल प्रवाहित 
होगा और उछवास चलने लगेंगे, तब यह निधि उसे मिल जायगी । नैया को भव- 
सागर से पार लगाने के लिये यह करुणा का प्रवाह ही तो पतवार का काम 
करता है । कृत्रिम पतवार से झंझावातों के उस पार जाना प्रपन्न की दृष्टि में 
असंभव है | 
कितना कारुण्य है ? बिना उस प्रभु की करुणा के मतवाला मद भी 
तो परास्त न होगा और जब तक यह परास्त नहीं होता, तब तक उद्धार 
कहाँ ? किन्तु करुणा का प्रवाह रुक नहीं सकता । इसके कारण ही तो 
अधमों के उद्धार में प्रभु की धाक जमी है और भवत भौ इसी के सहारे उनके 
चरणों का सामीप्य पाना चाहता हैं, यथा-- 
राधा रमण चरण जो पाऊ । 
सुक समान që कर गहि राखौं नलिनी सम दुलराऊ । 
सौरभजुत मकरंद कमलवर सीतल हिये लगाऊ । 
विरह जनित दृग तपनि किशोरी सहजे निरषि नसाऊ' । 
--अभिलाष माधुरी Jo १०१ 
अपने आराध्य देव के चरणों को प्राप्त कर लेना ही प्रपन्न के प्रपत्ति- 
मागं का लक्ष्य है । प्रभु के चरणों का स्पर्श होते ही उसका दग्ध हृदय शीतल 
हो जाता है और तब वह उन चरणों को फिर नहीं छोड़ता। चरण-ग्रहण 
के उपरांत दीन का हृदय प्रभु की कृपा-कोर के लिये छटपटा उठता है और 
ata निरंतर रूप-सुधा का पान करने के लिये मतवाली हो जाती हैं — 


१ अभिलाष माधुरी पुष्ठ १०० 
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अँखियाँ रूप-सुधा-मदमाती । 
बिन देखें वह जुगल सुघर छबि वह आतुर अकुलाती । 
बानि परी रति चरन कमल की अब कैसे सचुपातीं । 
ललित माधुरी दरसन दीजै वाही को ललसातीं 13 
दर्शन की शाश्वत लालसा को अपने चित्त में लिये हुए साधक की लौ 
राधा माधव की ओर सदा के लिये लग जाती है, संसार का नाता छूट जाता 
है, हृदय में प्रेम की तरंगे उठने लगती हैं और प्रीति में निरंतर परिवर्धन ही 
होता रहता है— 
लगी लौ राधा मोहन ओर । 
लीनी चरण शरण अब मैंने जग'सूँ नातौ तोर । 
प्रेम तरंग gola हिय माही उमग्यो रस वर जोर । 
हीरासखी हित प्रीति बढ़े नित यह विनती हरि मोर । * 
उपयुक्त स्थिति तक पहुँचने के लिये मन को निरंतर अपने कतेव्य का 
पालन करना पड़ता है, क्योंकि जब तक समस्त वृत्तियों समेत मन प्रभु के पास 
नहीं रमता, तब तक सच्ची शरणागति नहीं होती । इसलिये प्रपन्नों ने सवेदा 
मन को युगल चरण की आशा में रत होने की शिक्षा दी है, यथा-- 


करि मन युगल चरण की आस 1 

इन सम fed और नाहि दूजो तजि सबहिन कौ पास । 

गौर श्याम अलबेली मूरति वृन्दाविपिन निवास । 

नित्य विहार fag जनि प्रति दिन रास विलास 1 

यमुना नीर तीर सुखदायक लखि हिय होत हुलास । 

भक्त अनन्य रसिक अनुरागत तिन पद कमल प्रकास । 

गुल्म लतनि की भीर सघन Te विकसत लसत पलास ।. 

हीरासखी यही मूलधन अवनी nig प्रकास ।3 

सुरम्य वृन्दाविपिन के मध्य गौर-श्याम की अलबेली भूति का रास 

विलास, हृदय को आनन्दातिरेक से पूरित करने वाला यमुना का निर्मल जल 
और निरंतर राधा-माधव के मधुर रस का आस्वाद करने वाले रसिक रूप 


१ अभिलाष माधुरी Fo १३१ 
२ अचुभवरस Fo १९ 
३ अनुभव रस Fo २७३ 
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संपत्ति को यदि इस मन ने न चाहा तो नितांत रूप से वह मढ़ Š । इसी मन 
को समझाते हुये भक्त कहता है-- 

रे मन ! सठ तज मूढ़ हठ, भज वृन्दाबन चन्द | 

सहजहि दम्पति पाइये नेति वदत जिहि छन्द । 

भज मन वृन्दाविपिन-घन जो चाहत सुख सूढ्‌ | 

अनायास जहाँ पाइये दम्पति रसनिधि गूढ़ । 

रे मन ! प्रथम सुभाव तजि भजि बुन्दावन एक । 

सूकर कूकर होयगो ख्र कपि जन्म अनेक । 

रे मन ! श्री हरिव्यास भजि सकल gaa को मूल । 

श्री राधा-पद पाइये भक्ति सदा निज कूल | 

— किशोरीदास ! 
निस्सन्देह बनवीथियों में विचरण करने वाले निविषयी मन के साधकों 

को प्रपत्तिमार्ग श्रेयस्कर होता है। वे अपना तन-मन अपने इष्टदेव का समझ 
कर ही भगवान की आराधना में रत रहते हैं और वटिनाइयों का अनुभव 
करते हुये अपने प्रभु से निवेदन करते हैं-.. 

कृपालु नंदनंदन बृषभानु की लली अहो अपनाइये । 

मेरी भूल है अनादि की यह तो विचारिथे। 

हो कृृपासिन्धु दीनबन्धु विरदे सम्भालिये। 

यह बारी त्यारिवा की सालिय्यां = त्योरिये ।२ 

--सर्वेश्वर शरण देव।चार्य 
इष्टदेव के समक्ष किये हुये इस निवेदन से प्रपन्न उस प्रिय धाम का 

अधिकारी होता है, जिस में उसके प्रभु के चरण-कमल-मकरंद की रस धारा 
शाश्वत रूप में बरसती रहती है और आह लादिनी का आह लाद प्रकट होता 
रहता है। शरणागति के अवलम्ब से साधक प्रियधाम निवासिनी अपनी स्वा मिनी 
से उनकी कृपा की याचना करता है । रूप-छटा को निरंतर निहारने की 
कामना व्यक्त करता है-- 

अहो निकु'ज विहारिनि रानि। 

कृपा संभारि संभारे रहियो में तो अतिहि अयानि । 


१ निम्बाकं माधुरी go ६६७ 
२ श्री सर्वेश्वर, वर्ष ७, अंक २, Tok 
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नयननि में तुव रूप, नाम मुख, मन चरननि रति भानि । 
नरहरि अलि" अवलोकि ललित मुख फूली हिय न समानि ।* 
--नरहरि भलि 
रूपछवि के पान की शाश्वत लालसा और अपने भगवान को रिझाने 

की नित्य अभिलाषा ही तो रसिक जनों की ब्रजरज को प्राप्त करने के हेतु 
पागल बना देती है । इस पवित्र रज में लोटते हुये वे श्याम-श्यामा के चरणों 
के समक्ष त्रिभुवन के राज्य को भी नहीं चाहते । प्रभु की कृपा से अपना 
निर्वाह करने वाले उन प्रपन्नों को संसार में कुछ भौ प्राप्त करना शेष नहीं 
रहता । वे तो प्रभु से केवल यही कहते हैं :— 

प्यारे aa कुछ और न चाहिय । 

भाँति सबै करि कृपा सुधारेउ अब ऐसेहि निरवाहिय । 

में तो तिहारे हाथ बिकामी जानत हौ रहि का हिय । 

'लालत प्रिया” आसा ब्रजरज की नेह करो की साहिय। 

—नि० मा० go ६९६ 
शरणागतवत्सल राधा-माधव की यह कृपा साधारण जनों के लिये 

अति दुलेभ है । यह तो उसी को प्राप्त होती है, जो ऐश्वर्य को स्वप्नवत्‌ जानकर 
उसका परित्याग करते हुये अपनी भावना को दृढ़ कर लेता है। साधक के 
भनन्य चितन के संकल्प से तो मन एकाग्र होकर प्रभु में लग जाता है ओर तब 
वह इष्टदेव की कृपा की महत्ता का अनुभव कर गा उठता है— 

श्यामा-श्याम के गुण गहों । 

जासु कृपा भयो सुलभ रेणु यह फिरि-फिरि सीस चढ़ंहौं । 

x x x 

दम्पति चरन सरोज मंजु मंह मन-मधुकर अरुझैहौं । 

“ललितप्रिया' नहि भूलि भरम अब arg और चितैहौं । 

होनहार जोई होय सही सोइ वल्लभ केरी कहेँहौं। 

—fito मा० Yo ६९४ 


१ ब्रज्ञभारती' AT ११, भक २, To २१ 
नोटः भ्रीसवेंश्वरशरण देथाचायं का घर का नाम शालियराम 
था सालिग्या की छाप का यही एक पद प्राप्त है । 
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हिन्दी कृष्ण काह्येतर अन्य माघुयं 
उपासनारँ 


ज्ञानाश्रयी साधकों में माधुर्य 


जीवन में जिस दिव्य संयोग की कल्पना ज्ञानाश्रित संत कवियों ने 
की, उसमें निस्सन्देह अमरत्व का संदेश निहित है। एक अलोकिक मादकता 
के साथ, प्रियतम के उस संयोग को प्राप्त करने के हेतु इस परम्परा के 
साधकों के हृदय में प्रेमका स्फुरण तथा परिवद्धन होता है । यहाँ 
साधक की समस्त वृत्तियों का समन्वय होकर उसके हृदय में एकमात्र 
प्रियतम को प्राप्त करने की लालसा जाग उठती है और वह उस 
संसार से बहुत ऊपर उस दिव्य लोक में पहुंच जाता है, जहाँ सुय चन्द्र के 
बिना ही निरंतर प्रकाश हुआ करता है। शाश्वत प्रकाश के बीच उसकी 
आत्मा कांतिमान हो उठती है ओर तब साधक ओर साध्य का पता नहीं 
चल पाता है । यह आत्मा रूपी स्त्री परमात्मा रूपी प्रियतम का जब तक 
सान्निध्य प्राप्त नहीं कर लेती तब तक उसकी अपूर्णावस्था रहती है और बह 
अपने प्यारे के मधुर मिलन के लिये निरंतर आकुल रहकर उसकी याद में 
तड़पती रहती है। निर्गुण भक्ति शाखा के साधकों ने इस आकुलता का जैसा 
वर्णन अपने काव्य में किया हैं, निश्चित ही भक्ति साहित्य में वह बेजोड़ है । संतों 
की यह आकुलता ही Alga का रस-सागर है, जिसमें संसार के समस्त बम्धन 
समाप्त हो जाते हैं और सनातत सम्बन्ध मघुरतम होकर दृष्टिगोचर होने 
लगता है । 

"तात्विक दृष्टि से प्रभु निर्गुण एवं सगुण दोनों ही हैं। प्राकृत 
गुणों से विहीन होने के कारण वह निर्गुण और स्वीय गुणों से युक्त होने 
के कारण वह सगुण हैं” 1) जहाँ तक भक्ति अथवा उपासना का सम्बन्ध है, 


१ डा० मुंशोराम शर्ा--भक्रि का विकास, पृ०४१० 
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स्पष्ट है कि जब तक हत की स्थिति साधक और साध्य रूपा न होगी 
तब तक भक्ति नहीं हो सकती । ज्ञानाश्चयी साधको ने साधना की इस 
कठिनाई का अनुभव किया था और तब अपने प्रेम के अवलम्ब से उस निर्गुण 
को सगुण बनाकर उससे प्रेम किया था । ये ज्ञानी संत कहने को तो निगु णमार्गी 
थे, किन्तु इनकी साधना सगुण वैष्णवों की भाँति ही होती थी, यद्यपि इनकी 
उपासना में पूजा के वाहू य साधनों का प्रयोग नथा। सगुण वैष्णवों की 
प्रेमा-भक्ति का उन पर पूरा-पूरा प्रभाव था, इसीलिये इन्होंने भाव-भक्ति 
को अपनाकर तप, जप, संयम, तीर्थस्नानादि वाहय साधनों को छोड़ दियां 
था । इस भाव-भक्तिके सहारे इन्होंने अपने मन को इतना सराबोर 
कर रखा था कि वह सांसारिक विषयों से पूर्णतः विरक्त रहकर प्रभु के 
शाश्वत रूप-माधुर्यं का पान करने में संलग्न रहे । 

जिस प्रेमाभक्ति से नारदादि\ उस परम प्रभु का निरंतर चिन्तन 
करते थे, कबीर आदि संतों ने भी उसी प्रणाली को अपना कर गोविन्द-१ 
माधव को अपना इष्टदेव माना था और गोपियों की भाँति ही उस प्रियतम के 
प्रेम में पागल होकर झूम उठे थे।३ इस प्रकार नारद के प्रभु और गोपियों के 
गोविन्द कबीर आदि संतों के पति परमात्मा थे--इन्हीं परमात्म-पति ने अपनी 
संत रूप प्रियाओं के .साथ रमणा करके “राम” की संज्ञा प्राप्त की थी। 
इनके प्रेम रस के खुमार का प्रभाव इन्हीं साधको ने समझा था और मतवाले 
होकर सब कुछ भूल गये थे%। ऐसे प्रेमी को सभी प्यार करते हैँ। जिस 


१ भगति नारदी मगन सरीरा । 


इहि fafa भव तिरि कहे कबीरा ।।२७८॥ 
--कबीर ग्रंथावली (ना०प्र०स०) Tola? 


२ हमरा धन माधव गोविन्द घरनीधर gë सार धन कहिये । 
जो सुख प्रभु गोविन्द की सेवा सो सुख राज न लहिये | 
वही, पृ०२६४ 
३ प्रेमाधीना छाक्ष्या डोले, क्यों का क्यों ही बानी बोले | 
जैसे गोपी भूली देहा, ताको चाहे जासो नेहा। 
सुन्दरदास, सतसुधासार पृ०५७७ 
४ हरि रस पीया जांणिये, जे कबहुँ न जाइ AAN | 
मैमंता घूंमत रहे, नाहीं तत को सार ॥४॥ 
; -कबीर प्रंथावली पु०१६ 
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~ 


प्रकार स्त्री अपने प्रियतम के अभाव में WA करना भूल जाती है, उसी 
प्रकार ये संत उस दिलदार के स्नेह को सुनकर सब कुछ भूल जाते हैं' ओर 
कहने लगते हैं कि 'हे वृन्दावन में गायों को चराने वाले मनहरण कृष्ण ॥ 
तुम्हीं तो मेरे स्वामी हो,कबीर मेरा ही नाम है। हे कमल को धारण 
करने वाले ! तुम्हारे ही स्वरूप को देखकर तो गोपियाँ मोहित हो गई थीं, 
अस्त मेरा मन भी तुम्हारे चरणों में लग गया हे कबीर की यह बेचैनी 
ठीक वैसी ही है, जैसी श्यामसुन्दर के प्रति वृन्दावन की ग्वालितियों की थी। 
काशी में रहते हुये भी कबीर के हृदय में अपने उसी परमात्मा के प्रति उत्कट 
प्रेम था, जो वृन्दावन में रहेता है 1? रूप के आकर्षण ने उनकी आँखों को विकश 
कर दिया था उस मनमोहन को अपने भीतर छिपा लेने के लिए? और हाथों 
को विवश कर दिया था उनकी सेवा करने के लिये! इन साधकों का यह 
विश्वास है कि मुरारी उसी के साथ रमण करते हैं, जो उनकी निरंतर 
सेवा का ब्रत लेता है ।४ समस्त साधनाओं से उपर माधुये रस में 
अवगाहन करने वालों को ही इस व्रत का महत्व ज्ञात है,तभी तो वे बिना 


१ जैसे नारी arg बिन भूलो सकल सिगार | 
त्य, USHA भूत्या सकल सुनि सनेहु दिलदार । 
--रज्जब-संत सु०प०५२६ 
२ आस पास घत तुरसी का बिरवा मांझ बनारस WHT । 
चाका सरूप देखि मोही ग्वारनि सोको छोडि न आउ न जाहु रे ॥ 
तोहि चरन मन लागो सारंगधर सो मिले जो बड्भागी । 
amaa सनहरन मनोहर कृष्ण चरावत गाउ रे। 
जारा ठाकुर gat सर्ररगधर सोहि करीरा नाउ रे। 
--कबोर प्रंथाबजी (ना०प्र०स०) पु०२६९ 
३ तनां अंतरि आब तू, ज्यूं हों नेन झंपेउ । 
ना हों देखों ओर क्‌ ना तुझ देखन देउ । 
—-कबीर ग्रंथावलो १०१९ 
४ कहे कबीर हरि गुण गाइ ले संतसंगति रिदा मंझारि। 
जो सेवग सेवा करे, ता संगि रमे सुरारि। 
: --वही, पृष्ठ १२७ 
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जाति पांति की चिता किये हुये, लज्जा को दूर भगाकर आठं याम अपने 
प्रियतम का ध्यान अपने हृदय में रखते हुये, अत्यंत गोप्य रीति से साधना 
[रूपी गोकुल के निराळे मार्ग पर प्राणनाथ से मिलने के लिये बेघड़क चले 
जाते हैं। मधुर प्रेम के इस प्रशस्त पथ पर चलने वाले के पास न तो सांसारिक 
मैं-तुम का भेद रहता है और न अन्य वाह्याडम्बरों का ध्यान 1१ इस प्रशस्त 
पथ पर चलते-चलते साधक को वह स्वर्ण अवसर प्राप्त हो जाता हे, जब वह 
अपने प्राणप्यारे को अपने सामने देखता है और आनंद में तन्मय होकर कह 
उठता है— 


अब तोहि जांन न देहू राम पियारे । 
ज्यो भावे त्यूँ होह हमारे । 
बहुत दिनन के बिछरे हरि पाये, भाग बड़े घरि बैठे आये। 
चरननि लागि करों बरियाई, प्रेम प्रीति राखौं उरझाई । 
इत मन-मंदिर रहो नित चोषे, कहै कबीर परहु मति धोखै। 
कबीर ग्रंथावली To ८७ 
इनके प्राणप्रियतम प्रभु कभी तो उनकी आत्मा में रमण करते हैं भौर 
कभी उनके नेत्रों के समक्ष अपने रूप-माधुर्य का पान कराते Š । ये प्रभु ध्यान- 
मग्न इन संतों के हृदय रूपी मन्दिर से जब क्षण भर के लिये भी अदृश्य हो 
जाते हैं, तो ये प्रेमी वियोग की अग्नि में तपने लगते हैं और जब पुनः उनकी 
झाँकी का दर्शन होता है. तो ये भानन्द-विभोर गा उठते हैँ ' 


१ प्रीति की रीति नहीं कछु राखत जाति न पांति नहीं कुल-गारो। 
प्रेम के सेम कहूं नहि दीसत लाज न बनि लग्यो सब खारी । 

| लीन भयो हरि सों अभिअंतर आठहु जाम रहै naan | 

| सुन्दर कोउ न जानि सके ag गोकुल गांव को dst ही 

| न्यारो ngu 

। ara बिना बिचरे agar परि जा घट आतम ज्ञान अपारो | 

| काम न क्रोध न लोभ न मोह न राग न दोष न म्हारो न थारो | 

३ योग न भोग न त्याग न संग्रह देह दशा न ढश्यौ न उघारौ l 
सुन्दर कोउ न जानि सकं ag गोकुल गांव को पेडौही न्यारी nen 

— सुधासार ए०६३३ 
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अब घर पाया हो मोहन प्यारा । 
लखौ अचानक अज अविनासी उघरि गये et तारा । 
झूमि रहयौ मेरे आँगन मैं, टरत नहों ag टारा। 
रोम-रोम हिय माँही देखो, होत नहीं छिन न्यारा। 
भयौ अचरज ''चरनदास”” न पेये खोज कियो बहुबारा। 
= संत सुधासार द्वि० Wo Fo १५७ 
संतों के इस अविनाशी मोहन प्यारे के रूप रस का पान प्रत्येक के नेत्रों 
का काम नहीं । वह तो उन्हीं दिव्य नेत्रों को होता है, जो प्रेम के अंजन से 
अँजे हुए होकर चमकते Š । इन मधुर नेत्रों के द्वार से ही वह अविनाशी 
मोहन संतों के हृदय-निकुज में जाकर बैठ जाता है और फिर निकाले नहीं 
निकलता । गोपियों के साथ रमण करने वाला मोहन इन प्रेमी संतों की 
आत्मा के साथ उसी प्रकार का संयोग-सुख लेता देता है, जैसा वृन्दावन के 
fag जों भें लेता था । इस निकु ज में सदा बसन्त रहता है और सदा कामिनी 
कंत के विलास का कौतुहल भी प्रेम में तन्मय संतात्मारूपी प्रियाओं के बंधन 
में बंध जाना यहाँ उसके लिये स्वाभाविक है । मनमोहन प्यारे के इस संयोग 
में किसी अन्य के अवलम्ब की अपेक्षा नहीं होती । साधक अपनी प्रेम-साधना 
में निरंतर रत रहकर इन्हें प्राप्त कर लेता है और तब उसकी प्रसन्नता का 
ठिकाना नहीं रहता ag मंगलगान करता है, रस-सुधा का पान करता 
है और अपने प्रकाशमान हृदय-निकु'ज में अपने प्रभु के साथ रमण का सुख 
प्राप्त करते हुये कहने लगता है-- 
बहुत दिनन थे में प्रीतम पाये । 
भाग बड़े घरि बैठे आये | 
मंगलाचार माँहि मन राखौं, राम रसांइण रसना rey । 
मंदिर माँहि भया उजियारा, ले सूती अपना पिय प्यारा। 
में रनि रासी जे निधि पाई, हमहि कहा यहु तुमहि बड़ाई । 
कहे कबीर में कछ न कीन्हाँ, सखी सुहाग राम मोहि दीन्हाँ । 
--कबीर प्रन्थावली Fo ८७ 
इस प्रकार कृष्ण भक्तों की भांति अपने हृदय में किशोरी भाव का 
अनुभव करते हुये ये संतात्मारूपी प्रियायें अपने सोभाग्य की सराहना करती 
हुई अपने को धन्य समझती हैं। जिस प्रकार मनहरण कृष्ण रस-क्रोडा का 
रसस्वाद कराते-कराते वृन्दावन के निकुज-मंदिर से अदृश्य होकर विरहारिन 
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में अपनी गोपियों तथा प्रेमियों को तपाकर कुन्दन बना देते हैं, वैसा ही यहाँ 
भी होता है । संतों के हृदय-निकुज से निकल कर जब वे माधुर्यमूति अपने 
भक्तों को अपनी विशेष लीला का आस्वादन कराते हुये उनकी छवि का 
अदृश्य होकर अवलोकन करते हैं, तो नित्य रमण करने वाली संतात्मा वियोग 
से अत्यंत दुखी होकर कहने लगती है-- 
कहा करौं कैसे मिलै रे, TAT मेरा जीव | 
दादू आतुर विरहनी, कारण अपने पीव । 
--संत सुधा० Jo ४२९ 
विरह की इस पीर को या तो देने वाला ही जानता है या सहने|वाला । 
इस पीर से संतरूपी ये प्रियायें भी जर्जर हो जाती हैं और निरंतर अपने साथ 
रमण करने वाले राम को पुकारती हुई उच्हें संदेश के द्वारा अपनी विरहावस्था 
से अवगत कराने की दृष्टि से कहती हैं-- 
दादू विरह न सह सकौं, मो पै रहया न जाई। 
कोई कहो मेरे पीव कौ, दरस fears आई | 
— संत सुघा० Yo ४५९ 
वियोग से व्यथित इन साधकों की आत्मा को प्रकृति का सौन्दर्य वैसे 
ही काट-काट खाता है, जैसे सूर आदि की गोपियों को कृष्ण के बिछुड़ जाने 
पर जान पड़ता था । इस स्थिति में जैसे-जैसे उन्हें अपने प्रियतम के साथ 
अनुभव होते वाले संयोग-सुख की याद आती है, वैसे ही वैसे वे 
विरहाग्नि में दग्ध होने लगती हैं, यथा--- 
जब जब सुरति आवती मन में तब तब विरह-अनल पर जारे N 
नैननि देखो बैन सुनौं कब यहु वेदन जिय मारे। 
चात्रग मोर कोकिला बोलत, मानों करवत नख-सिख सारै । 
पावस रितु रंगति सब वसुधा, दारुन दुख उर दीनौ धारे । 
चन्दन चन्द सुगंध सहित aadi मानौं उसे भुवंगम कारे | 
सुन री सखी यहु विपत हमारी, बिन दरसन अति बिरहा बारे 1 
गरीबदास, सुख तबहीं लेखौं जब्रहीं जोति ही जोति निहारं 1 
—संत सुधासार Fo ५०५ 
संतों की धारणा है कि बिना उस प्रियतम को रिझाये उनका दर्शन 
मिलना “दुलंभ है । उनका कथन है कि रिझाने की यह विधि यदि जात ली 
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गई होती तो न तो यह दुख ही उठाना पड़ता और न यह यौवन ऐसे ही व्यतीत 
हो जाता-- 


जिस विधि पीव रिझाइये, सो विधि जानी नाहि। 
जोवन जाइ उतावला सुन्दर यहु दुख मांहि। 
संत सुधासार Fo ६३६ 
अपने आराध्य प्रियतम के दर्शनों के लिये तड़पती हुई संतों की आत्मा 
की आकुलता निरंतर बढ़ती ही जाती है । प्रतीक्षा करते-करते आँखों में झाई 
पड़ गई और पुकारते-पुकारते जीभ में छाले पड़ गये, किन्तु प्यारे प्रभु का पुनः 
दर्शन नहीं होता । प्राण भी तो नहीं निकलता [पता नहीं ये चितचोर रस पान 
कराने के बाद कहाँ चले गये 
अजहु न निकसे प्राण कठोर । 
दरसन बिना बहुत दिन बीते सुन्दर प्रीतम मोर । 
चारि पहर चार्‌यौ जुग बीते, रैनि गँवाई भोर । 
अवधि गई अजहूँ नहि आये, frag रहे चितचोर। 
कबहुँ नैन निरखि नहि देखे, मारग चितवत तोर। 
दादू ऐसें आतुर बिरहणि जैसें चन्द चकोर। 
— aa पुनासार Jo ४२९ 
` सच्चा भक्त अपने आराध्य की अनुपस्थिति में कभी हताश नहीं होता । 
उसका आशासंबल इतना सुदृढ़ है कि एक-मात्र उसी के सहारे वह अपना 
समस्त जीवन व्यतीत कर देता है । भक्तों की आशा ही तो उनके जीवन 
का परम स्वाद है, रस है। इस आशा को धुरी है उनका अपना अटूट 
विश्वास । संत कवि सुन्दरदास की निम्नांकित पंवितियाँ उसी विश्वास को 
व्यक्त करती हैं 
सुन्दर और कछ नहीं एक बिना भगवंत । 
तासों पतिव्रत राखिये, टेरि कहें सब संत। 
—संत सुधासार go ६३७ 
रस-साधना के पातिव्रत्य का पालन करते हुए इन रसिकों ने भी एक 
निष्ठ होकर मनहरण प्रियतम की उपासना की ओर अपने मोहन नंदकिशोर 
में परमात्मा का चमत्कार लक्षित किया । इन्हीं प्रिय प्रभु से उनकी लगन 
चकोर को भाति लग गई, जिसे वे ही सुन सकते थे-- 
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तुम ही सू' टेका लगौ जैसे चन्द्र चकोर। 
अब mg झंखा करौ मोहन नंदकिसोर। 
--संत सुधासार द्वि० Wo qo २०८ |, 

हृदय में विराजित प्रेम की यह लगन इन ज्ञानी साधकों को विह वल 
बनाकर उनके नेत्रों में झलकती है । इसके कारण वे रसमत्त हो जाते हैं और 
अपने प्राणनाथ के चरणों .को पकड़ने के लिये आकुल हो जाते हैं। उन्होंने 
अपना सर्वस्व अपने प्रभु को समपित कर दिया है, क्योंकि उनकी मान्यता है 
कि जो कुछ उनके पास है उसके एक-मात्र स्वामी, उनके आराध्य प्रियतम ही 
हैं, अस्तु उनको उनकी वस्तु का समर्पण होना ही चाहिये । १ गोपियों के 
समान उत्कृष्ट आत्मसमर्पण की भावना से सराबोर ये साधक दिन-रात उस 
आत्माराम को नहीं भूलते ओर यही कहते हैं-- 

प्राणपति न आये हो, विरहिण अति बेहाल । 

बिन देखे अब जीव जातु है, बिलम न कीज लाल। 

विरहिणि व्याकुल केसवा निसदिन दुखी बिहाइ । 

जैसे चंद कुमोदिनी बिन देखे कुमिलाइ । 

खिन-खिन दुखिया दगधिये, विरह-विथा तन पीर । 

घरी पलक में विनसिये, ज्यू मछरी बिन नीर । 

पीव-पीव टेरत दिक भई, स्वाति सुरूपी आव । 

सागर सलिता सब भरे, परि चातिग क॑ नहि चाव। 

दीन दुखी दीदार बिन “रज्जब'” धन बेहाल । 

दरस दया करि दीजिये, at निकसै सब साल । 

~सत सुधासार Fo ५१७ 

वियोग को परिवद्धित करने वाली प्रायः सभी दशाओं से ये रसिक 
व्यथित हो रहे ë | लाल को देखने की लालसा से ही उनका प्राण अभी तक 
भटका है । केशव की याद में अब वे अधिक समय तक जीवित नहीं रह 
सकते । प्राणनाथ को टेरते-टेरते बहुत समय व्यतीत हो गया, किन्तु दर्शन की 
आशा अब भी लगी है । उनके नेत्र हरि के साक्षात्कार के मधुर रस का पान 


१ मेरा मुझ में कुछ नहीं जो कुछ है सो तेरा । 
तेरा gam सोता, क्या लागे हे मेरा । 
कबीर ग्रस्थावली Fo १९ 
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| करने के लिये निरंतर तरसते रहते हैं, चित्त की शांति खो जाती है और 
शरीर वियोग के कारण सूख जाता है-- 
| माइ हो हरि-दरसन को आस ! 
कब देखों मेरा प्रान-सनेही, नैन मरत दोउ प्यास । 
| पल छिन आध घरी नहि बिसरों, सुमिरत सास उसास । 
घर बाहर मोंहि कल न परत g, faafaa रहत उदास 1 
a सोच सोचत मोहि सजनी, सूक रगतरु मांस । 
“सुन्दर'' बिरहिन कैसे जीवै, विरह विथा तन त्रास । 
-—संत सुधासार Fo ६५३ 
प्रियतम के मधुर संयोग का रस जिसने एक बारपी ल्या फिर वह 
सदा के लिये मतवाला हो जाता हे । इस रस का पान करते के हेतु अनेक 
यातनाओं के होते हुए भी रसिक ज्ञानी बार-बार अपने प्रिय को पुकारता 
हुआ कहता है-- 
| रतिवन्ती आरति करं, राम सनेही आव । 
| दादू औसर अब मिलै यहु विरहिन का भाव। 
— a सुधासार To ४५७ 
बिरहित के भाव को हृदयंगम करना जितना कठिन है, उससे कहीं 
अधिक कठिन कार्य है उसके प्यारे प्रभु के रहस्य को जानना | इसीलिये 
रसिकों ने ज्ञान से अपनी अत्पज्ञता को माप कर प्रेम से अपने प्रभू को सवंस्व 
साँप दिया था और हृदय में उसकी रहस्यमयता का अनुभव वसुन्धरा के विशाल 
निर्माण को देखकर कर लिया था। जिस मधुर उपासना के अवलम्ब से अपने 
रहस्यमय प्रभु एव पिया को पाने को चेष्टा इन संतों ने की, उसमें विरह के 
तीब्र निवेदन के साथ तन्मयता और अनुराग की प्रबलता विद्यमान है । उनकी 
इस उपासना में प्रियतम को सुख देने एवं प्रसन्न करने की भावना का 
समावेश है, स्वयं की कामनातृप्ति का उल्लास नहीं । अपनी इस साधना में 
संतों ने गोपियों फे प्रेम'दर्शं का अनुसरण तो बिया, किन्तु सुर आदि कृष्ण 
भक्तों की भाँति गोपियों के माध्यम से अपने भावों को प्रकट करने की पद्धति 
नहीं अपनाई । ये लोग अपनी भावाभिव्यंजना तथा उपासना के स्वयं ही माध्यम 
थे । हां एक बात अवश्य रही कि इष्टदेव के दृश्यमान संयोग-वियोग के अभाव 
में रस की कलाओं का प्रध्यक्षीकरण न हो सका। ध्यान देने की बात यह भी है 
कि कृष्ण-भकतों के मधुर काव्य में जिस प्रकार गोपियाँ कृष्ण के प्रेम में मतवाली 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


T, हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुयोंपासना 


होकर विरह-व्यथित हो जाती हैं और कृष्ण राधिका के वियोग में, उस प्रकार 
का दृश्य संत काव्य में नहीं दिखाई देता । अपने भक्त के विरह में व्याकुल 
भगवान की भावना का भी यदि थोड़ा सा चित्रण ये संत कर सकते तो 
निस्संदेह अभिव्यंजना की दृष्टि से (उपासना की दृष्टि से नहीं) इनका काव्य 
अधिक मधुर होता, वैसे इनके मधुर प्रेम में विसी प्रकार की कसर नहीं दिख- 
लाई देती । इस माधुर्य के कारण ही उनके युग में चमचमाती हुई तलवारें 
फौरन म्यान में चली गई थीं । कोटि बरस तक किसी का जीना संभव नहीं 
हुआ और न इस लोक में किसी का अमर पद पाना ही बडा महत्वपूर्ण रहा, 
इसी लिये इन संतों ने समाज को, नित्य रमण करने वाले प्रियतम से प्रेम करने 
का उपदेश किया और कहा जीवन की सफलता इसी में है 


कोटि बरस क्या जीवणां अमर भये क्या होय । 
प्रेम भगति रस राम बिन, का दादू जीवनि सोया । 
— aa सुधासार To ४७२ 
प्रमाश्रयी साधकों सें माधुर्य 

ज्ञानियों के ब्रह्म में, योगियों के परमात्मा में और भक्तों के भगवान में 
परम सोन्दये के कारण, जैसा आकषंण विद्यमान है, प्रेमाश्रयी साधकों के 
“प्रिय” में उससे कम दृष्टिगोचर नहीं होता । ये प्रेमाश्रयी साधक हिन्दी 
साहित्य के अन्तगंत “सूफी संत” नाम से प्रसिद्ध हैं ये सूफी ही उजड़ी हुई 


बरितयों को बसाते हुए जन-जन के हृदय में प्रेम का बीज बोते हुये अपने उस 


प्रिय प्रभु को प्राप्त करने की चेष्टा करते हैं, जो नित्य सौन्दर्यवान एवं आनंद 
का सागर है । पृथ्वी और आकाश ' का कण-कण इसी के तेज से प्रकाशमान 
होकर गतिशील होता ë । इन प्रेमियों का यह इष्टदेव तो उस पारस के समान 
है, जो सभी को कुन्दन बनाने की क्षमता रखता है । सूफियो की दृष्टि में प्रेम 
ही इस प्रिय को प्राप्त कराने का एक-मात्र अवलग्ब है | कृष्ण भवतों के द्ष्ट 
की भाँति सूपियों का आराध्य प्रिय भी किशोर वय से युवत है | अपने इस 
अव्यक्त प्रिय की छाया को इन्होंने परम आत्ममयी एवं शक्ति संपन्ता नारी 
में देखा और उसके संयोग को पाकर परम माधुर्य का रसास्वादन किया । 
प्राचीन सुफियों में सहज संयोगी इस प्रिय के संयोग का कोई वाहय माध्यम न 
घा और उन्होंने इसके एकान्त दिव्य मिलन का अनुभव करते हुये सांसारिक 
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वस्तुओं से अपनी आँखें बिलकुल मोड़ ली थीं । ` किन्तु जायसी की साधना 
ने प्रेम की शक्ति से सांसारिक पति-पत्नी के संयोग में परमात्मा आत्मा के 
मधुर मिलन की झाँकी को प्रत्यक्ष करते हुए प्रेम मागियों को एक नई दिशा 
भी दी और प्रेम के अलौकिक आदर्श का प्रतिपादन भी किया । सांसारिकता 
से प्रेमी का सम्बन्ध न होने के कारण इन प्रेमियों ने संसार को उस 
परम प्रभु के प्रेम का प्रसार ही मात लिया और भगवत-प्रेम में 
सरावोर हो गये । इन सूफी भक्तों की दृष्टि में साध्य भी वही 
प्रेम है और साधन भी । इस प्रम के कारण अम्ल, मधुर, अरूप 
रूपवान, ताम्र स्वर्ण, अग्नि प्रकाश, दुःख आनंद, शूली सिंहासन, काँटा 
फूल, और मृत्यु जीवन बन जाता है । कितना सामर्थ्यवान है यह प्रेम, 
जिसने जड़ को चेतन और शुष्क को सरस बनाकर रस सागर में डुबो दिया। 
गोपियाँ इसी प्रेम में मतवाली हो गई थीं और राधा ने इसी प्रेम से श्याम 
सुन्दर के हृदय को जीतकर उनका नित्य संयोग प्राप्त कर लिया था। 
भला प्रेममागियों से यह बातें छिपी रह सकती हैं ! उन्हें इसका सब रहस्य 
पूर्व से ही ज्ञात रहता है और तभी वे अपने लक्ष्य (प्यारे प्रभु) को पाने के 
लिये इसी प्रेम के मार्ग पर बेधड़क चलते हैं । उनका तो ay अटल विश्वास है 
कि जिस प्रेम ने उन्हें इस जगत में लाकर छोड़ा है, वही प्रे म उन्हें उस स्थान पर भी 
ले जायेगा जहाँ उनका परम रूपवान प्यारा रहता है *। रागानुगा भक्ति 


1 “It is true that in the experience of union with 
God, there is no room for a mediator. Here the 
absolute divine unity is realised and of course, we 
find espesially among the ancient sufis, a feeling 
that God must be the sole object of adoration. that 
any regard for other objects is an offence 
against him”. 

“The Idia of Personality in Sufism’? Page 62. 

2 Sufis take the course af love and devotion to accomplish 
their highest aim because it is love which has [brought 
man from the world of unity te the world of variety 
and the same force again can take him to the world 

of unity from that of variety”. 


—Sufi Message By Projff.Inayat Khan 
Q,on P. 36 Kabir ka Rakasvavad. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३१६ हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


की भाँति यह प्रभुप्रेम लोक-मर्यादा की feat से दूर भगवत पक्ष की मधुर 
साधना का दिव्य संदेश देता है। पद्मावत में, प्रेममार्गी रसिक जायसी 
का यह ईदवरोन्मुख प्रेम, अपनी संपूर्ण छबि के साथ उपस्थित हुआ है और 
प्रियतम के प्रेंम में वशीभुत उनकी आत्मा प्रारंभ से ही अपने प्यारे के 
वियोग में तड़पती हुई प्रतीत होती है। इस प्रकार 'जायसी की उपासना” 
माधुर्य-भाव से प्रेमी और प्रिय के भाव से है' ।१ प्रियतम के इस qa 
सम्बन्ध के आघार के ही कारण प्रेमाश्रितों की इस साधना की विशेष महत्ता 
है । जिस प्रेम गाथा के सहारे जायसी ने अपने प्रेम सिद्धान्तों का प्रसार 
किया, उसका एकमात्र कारण था अपनी साधना की मधुर रूप में उपस्थित 
करना । यह प्रेम गाथा केवल दिखावा है, किन्तु इसके अन्तर में परमसंयोगी 
प्रभु के संयोग की अपार रसराशि छिपी है। प्रेमाश्रित भक्तों की भाँति 
जिसके हृदय में उसे पाने की टीस उत्पन्न हो जाय, वही सच्चा साधक 
है और वही उसे प्राप्त भी कर सकता Š । साधक का अहं यहाँ समाप्त 
हो जाता है और भ्रिय-दर्शन की उत्कट अभिलाषा का उदय हो जाता g | 
दर्शनों की यह लालसा उसके हृदय में मिलन al आकुलता को पैदा कर 
हृदय में सवंस्व त्याग की भावना का समावेश कर देती है 1 कृष्णभक्ति 
उस मधुरिमा का आस्वाद करने के लिये इसी कारण विरक्त हो गये थे । 
पदुमावत काव्य का रत्नसेन भी उस माधुर्य को प्राप्त करने के लिये संसार 
के समस्त बंधनों को तोड़कर योगी बन जाता हे और प्रेम-पथ को विघ्न- 
घाधाओं की चिता न करते हुए प्रिय-मिलन के हेतु चल पड़ता है । संसार 
में इस समय सिवा उस प्रियतम के प्रेम के राजा को कुछ नहीं दिखाई देता-- 
तीनि लोक चौदह खंड सबै परै मोहि सूझ । 
पेम छाँडि नाहि लोन किछु जो देखा मन बूझि । 
जायसी ग्रंथावली पद्मावत-राजा सुभा सम्बाद खंड, १०३९ 
रत्नसेनरूपी भक्त ने बड़े विश्‍वास के साथ अपने को प्रेम के समुद्र 
में डाला था और कहा था-- 
प्रेम समुद्र जो अति अवगाहा | जहाँ न वार न पार न थाहा ॥ 
जो एहि खीर-समुद्र He परे । जीव Tag हंस होइ तरे n 
— बही, राजा--गजपति सं०ख०पु०६० 


१ जायसी प्रंथावलौ-- भूमिका To १५६--आचाय रामच्द्र शुक्ल | 
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किन्तु उद्धार तो उसी का होता है जो इस प्रेमके समुद्र को लाँघ 
जाता है । इसे लाँघने पर अमरावती के अनन्त सुख प्राप्त हो जाते हैं। 
रत्नसेन ने तो उसी समुद्र में अपनी नौका उतारी थी, जो प्रेम-समुद्र का अंश 
मात्र है । ऐसे प्रेमी को न तो स्वर्ग की चाह है और न नरक की चिता | उसका 
तो एक मात्र लक्ष्य है--प्रेम-मागे पर लाने वाले प्रिय का संयोग प्राप्त 
करना ।१ स्वर्ग को तुच्छ समझने वाली और मोक्ष का तिरस्कार करने वाली 
कृष्ण की प्रियाओं की निष्ठा के समान निष्ठा को अपने हृदय में धारण कर 
रसिक योगी (रत्नसेन; आत्मा से परमात्मा के सयोग के हेतु जाता है । 
प्रेम क्री पवित्रता और पद्मावती का ईश्वरत्व जायसी के इस प्रेम-काव्य में 
इसी लिये स्वतः सिद्ध है। जायसी को इस प्रेम को लेकर भगवत्पक्ष में भी 
घटाना था । ईश्वर के प्रति प्रेम का उदय पहले भक्त के हृदय में होता है । ज्यों- 
ज्यों यह प्रेम बढ़ता जाता है त्यों-त्यों भगवान की कृपा-दृष्टि भी होती जाती 
है, यहाँ तक कि पूर्ण प्रेम-दशा को प्राप्त भक्त भगवान को भी प्रिय हो जाता है, 
प्रेमी होकर प्रिय होने की पद्धति भक्तों की है। भक्ति की साधना का क्रम 
यही है कि पहले भगवान हमें प्रिय लगें, पीछे अपने प्रेम के प्रभाव से हम भी 
भगवान को प्रिय लगने लगेंगे ।२ इस दृष्टि से परम प्रेमी जायसी ने रत्नसेन 
और पद्मावती की सृष्टि की थी । दोनों एक दूसरे के प्रेमी और प्रिय हैं । जिसे 
प्राप्त करने के लिये रत्नसेन योगी हुआ था(जिसका सकेत ऊपर किया जा 
चुका है ) । वह योग आत्मिक था ! यहाँ भगवान भक्त के लिये सवस्व हैं और 
भक्त भगवान के लिये । रत्नसेन पद्मावती को ईश्वर मानता है और पद्मावती 
रत्तसेन को । दोनों दोनों को प्राप्त करने के हेतु माधुर्यरस-सरिता में बहते 
रहते हैं । सिंहल द्वीप खंड में रत्नसेन से भेंट होते पर स्वयं शंकर जी ने 
पदमावती के ईश्वरत्व का प्रतिपादन किया है और कहा है कि पद्मावती 
का निवास स्थान वही है, जहाँ न तो भौंरा जा सकता है और न किसी पक्षी 
का ही प्रवेश हो सकता है । शंकर जी के निर्देशात्मक-सिद्धि गुटके से ही रत्वसेन 
वहाँ पहुँचकर उसका दर्शन प्राप्त कर सकता है और तब दिव्य संयोग 13 

2 कक न म 


१ जायसी ग्रंथावली पद्मावत-सात समुद्र खंड To ६६ 
२ जायसो ग्रथावली पद्सावत-भूसिका To ५४ 
३ तहाँ देख पद्मावति रामा | भोर न जाइ न पंखो नामा । 


अब तोहि देउं सिद्धि एक जोगू । पहिले दरस होइ तब भोगू । 
— जायसी ग्रंथावलो--सिहलद्वोप खंड पृ०६९ 
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३१८ 
इधर पद्मावती स्वयं रत्नसेन को पत्रिका भेजते हुये जो सिखती है, उससे भी 
उसका ईश्वरत्व काव की दृष्टि में सिद्ध हुआ है O इतना सब होते हुये भी 
पदमावती अपने पत्र में लिखती हुई कहती ë कि-- 
š आवहु सामि सुलच्छना, जीव बसे तुम्ह नांव | 
नैनहि भीतर पंथ है, हिरदय भीतर ठांव | 
--जायसी ग्रंथावली--राजा गढछका खंड, पू० १०१ | 
रत्नसेन की तरह पद्मावती का प्रेम भी प्रबल है, उसके नेत्र उसके प्रियत्तम के 
लिए प्रवेश-द्वार हैं और हृदय उसके प्रियतम का निवास-स्थल । इस रमणीय 
स्थल पर वह अपने स्वामी को आने आग्रह का करती है। इस पद्मावती ने जब 
तक अपने प्रभु का नाम नहीं सुना था, तब तक किसी पीर का अनुभव नहीं 
किया था, किन्तु प्रियतम का नाम सुनते ही उसका धेयं छुट जाता है और 
E वह भी उसी प्रकार व्याकुल होती है, जिस प्रकार रत्नसेन । कृष्ण-भक्ति के रसिक 
संतों ने भी राधा-कृष्ण की इस आकुलता का बडा सरस वर्णन प्रस्तुत किया है। 
जिस प्रकार चन्द्रमा को देखने! वाली चकोर की सारी qfaat प्रिय में 
एकाग्र हो जाती हैं, उसौ प्रकार रत्नसेन की वृत्ति पद्मावती में और पद्मावती 
की रत्नसेन में दृष्टिगोचर होती हैं । जायसी का विश्वास हे कि प्रेम के पंथ के 
पार दिव्यनोक में प्रियतम का सामीप्य जिसने प्राप्त कर लिया, उसका संयोग 
नित्य है । उस उत्तम कैलास में ही आनंद का निवास हे ओर अमरत्व का 
भी, यथा-- 
प्रेम पंथ जो पहुंचे पारा । बहुरि न मिले आइ एहिछारा ॥ 
. तेहि पावा उत्तिम कैलासू । जहाँ न मीचु, सदा सुख-वासू ॥ , ° 
>-बोहित खंड (जायसी ग्रंथाबलो) To ६२ 
रतनसेन ने उस उत्तम केलास में पहुंचकर जब प्रिय के आमं- 
त्रण का (हीरामन तोते के द्वारा पाया हुआ पत्र) पत्र पाया, तो वह आनन्दविभोर 
हो गया और कहने लगा 
जहाँ पिरीतम वै बर्साह, यह जिउ बलि तेहि बाट । 
वह जो बोलावे पाँव सों, हों që चलौं लिलाट। 
--राजा ASH । खंड (जायसो ग्रंथाबली) १०१०१ 
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| १ हौं रानी पद्मावती सात सरग पर बास | 
। हाथ चढ़ मैं तेहि के, प्रथम करे अपनास। 
` —जायसो ग्रंथावली-राजागढ़छेका खंडप ०१०० 
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इधर तो प्रेमी अपने प्रिय के निकट मस्तक के बल जाने के लिये तैयार 
है और उधर प्रिय अपने प्रेमी के वियोग में बेताब है । पद्मावती को अब एक- 
एक क्षण युग के समान वीत रहा है । पिय-मिलन के अभाव में उसका सारा 
शरीर व्याकुल है । विरह ने.काल का सा रूप बनाकर उसके शरीर को Sitot- 
afta करता प्रारंभ कर दिया है । सखियाँ पद्मावती की इस विरहाकुल अवस्था 
को देखकर अत्यंत दुखी हैं, किन्तु 
विरह “काल होइ हिये पईठा । जीउ काढ़ि लै हाथ बईठा ॥ 
खिनहि मौन बाँधे खिन खोला । गही जीभ मुख आव ना बोला ॥ 
खिनहिं बेझि के बानन्ह मारा । कंपि कंपि नारि मरे बेकरारा ॥ 
कैसेहु विरह ना ots’, भा ससि गहन गरास | 
नखत ag fafa रोवहि, अंधर धरति अकास | 
--जायसी ग्रेथावली-गन्धवसेन मंत्रो To To १०७ 
चन्द्रमुखी पद्मावती को राहु रूपी विरह ने ग्रसित कर मृत तुल्य कर 
दिया । प्रीति की लता में जकड़ी हुई पद्मिनी विवश है । प्रेमाश्चित जायसी 
की धारणा है कि प्रीति-लता में फेंस कर दुख उठाने वाले को ही प्रियतम की 
प्राप्ति होती है और तब उसी के द्वारा माधुर्य रस का पान भी, यथा-- 
- प्रीति बेलि अरुझै जब तब सुछाँह सुख-साख | 
मिले पीरीतम आइके दाख-बेलि-रस चाख। 
--जायसी ग्रंथावली - गंधवंसेन संत्री खंड Fo १०८ 
सूफी संत कवियों में प्रिय-विरह कौ भावना अत्यधिक तीव्र है । विरह ही 
उनकी साधना का एक मात्र आधार है। ऊपर हमने जायसी ग्रन्थावली से 
कतिपय अंश उद्धृत करके इस तथ्य को देखा है । अन्य सूफी कवियों ते भी 
इसी पद्धति का अनुसरण किया Š । कुतबन इत मुगावती मै भी राजकुसार 
की दोनों रातियाँ प्रियमिलन की उत्कंठा में ही सती होती हैं — 
रुकमिनी पुनि वैसहि मरि गई । कुलवंती सत सों सति भई l 
बाहर वह भीतर वह होई। घर बाहर को रहै न जोई UN 
आचार्य रामचन्द्र शुक्ल के शब्दों में ईश्वर का विरह सूफियों के यहाँ 
भक्त की प्रधान संपत्ति है, जिसके बिना साधना के मागं में कोई प्रवृत्त नहीं हो 
सकता ` 


— n 


१ tao रामचन्द्र शुक्ल- हिन्दी साहित्य का इतिहास go ९७ 
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विरह अवधि अवगाह अपारा । कोटि माँहि एक परे त पारा ॥ 
ब्रिरह कि जगत अंवरिथा जाही 1 बिरह रूप यह सृष्टि सबाही ll 
— ay सालती 
जायसी के ही पदचिन्हों का अनुसरण करने वाले सुफी कवि उस्मान 
भी विरह की स्थिति का अनुभव करते हैं-- 
ऋतु बसंत नौतन बन GAT । जहूँ TS झौंर कुसुम रँग भूला ॥ 
आहि कहाँ सों भंवर हमारा । जेहि बिनु बसत बसंत उजारा ॥ 
चित्रावली 
प्रेम ही परमात्मा की प्राप्ति का सर्वोत्तम साधन है। इस तथ्य पर 
बिश्वास प्रकट करते हुये नूर मुहम्मद का यह कथन देसि ये-- 
आगम पुर इन्द्रावती कुवर कलिजर राय 1 
Tag ते दोउन्ह कहूँ दीन्हा अलख मिलाय । 
इन्द्रावती 
अपनी साधना की इस मान्यता को सार्थक करने के हेतु हो सुफियों 
ने विरह के महत्व का प्रतिपादन किया है। वे कहते हैं कि विरह से ही प्रिय 
के संयोग का सुख मिलता है और प्रेम मै परिपबवता भी आती हे । प्रभु के 
वियोग की चरम परिणति संयोग में होती है । रत्नसेन पद्मावती से और 
पद्मावती रत्नसेन से मिलकर एकाकार हो जाते हैं। रस की बरसात में भींगते 
हुये दोनों को अपनी सुधि-बुधि नहीं रहती । सरोवरों में खेलने वाले हंस के 
जोड़े की भाँति वे तन्मयता की अवस्था को प्राप्त कर लेते हैं 1१ 
सुफियो की साधना में भी कृष्ण भक्तों की भाँति ही गुरु-कृपा एवं 
प्रभु-कृपा से प्रेमियों को यह दिव्य संयोग मिलता है । सूरदास के श्णृ गार 
वर्णन की भाँति ही जायसी ने भी षोडश श्रुगार का वर्णान किया है। जरा सी 
अश्लीलता का आभास पाते ही ये सूफी अपने ब्य विषय में अलौकिकता का 
१ sign केलि कराह दुख नंसा ! 
dale कुरलहि जनु सर हंसा N 
wag ओटि के मिलि गये, तस दूनो भए एक | 
कंचन कसत कसौटी, हाथ न कोऊ टेक ॥ 
“-जायसी ग्रन्थादली पद्‌मावती-रत्नसेन भेंट खंड 
( Ato प्र Ho ) To १३९।१४० 
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अबिलम्ब समावेश कर देते हैं, जिससे साधकों को सुक्ष्मातिसूक्ष्म का सान्निच्य 
प्राप्त करने में तनिक भी रुकावट न हो । अपनी रचनाओं में कहीं कहीं तो 
जायसी आदि कवियों ने आत्मा-परमात्मा के मिलन के वैसे ही वर्णन प्रस्तुत 
किये हैं, जैसे सूरसागर में प्राप्त होते हैं। 'भक्ति का विकास' नामक 
ग्रन्थ में sto मुंशीराम शर्मा ने जायसी द्वारा रचित एक "महरी बाइसी' 
नामक ( २२ पदों से युक्त ) ग्रन्थ का विवरण प्रस्तुत करते हुए लिखा है 
“ जायसी ने इस स्थल पर योगयूक्ति पूर्वक मन को मारने, भोगों से विरत होने 
तथा कतिपय अन्य साधनों का उल्लेख किया है । अन्त में आत्मा और परमात्मा 
के विवाह का वर्णन किया है । बारहुर्वे पद में आत्मा का g गार-बणँन वैसा 
ही है जेसा सुरसागर में राधा का TANT Š । वही आभूषण हैं और वसौ ही 
उपमाये हैं । आत्मा रूपी प्रिया अपने प्रिय परमात्मा को गंभीर गुणों से संयुक्त और 
महनीय रूप में अनुभव करती है । यह प्रिय पूवं, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण सभी 
दिशाओं में विद्यमान है । इसकी प्राप्ति तभी होती है, जब अण्ने आपको समाप्त कर 
दिया जाता है ।”” रत्नसेन ने अपने को समाप्त करके ही पद्मावती को प्राप्त 
किया था । जिन विघ्न बाघाओं का समावेश जायसी द्वारा पद्मावत में किया 
गया है, उससे यह्‌ स्पष्ट है कि प्रेमाश्रित रसिकों ने नितांत शुद्धरूप से त्याग 
एवं सहिष्णुता को अपनाकर अपनी उस दिव्य भावना को भगवान के प्रति 
लगाने का संदेश दिया है, जो सांसारिक विषयों में आसक्त रहती हे । 
राम भक्ति काव्य में माधुयं 
उपासना के क्षेत्र में राम और कृष्ण के अवतारों को गणना सर्वेप्रकार 
से संपन्न तथा सर्वशक्तिमान के रूप में की जाती है। परब्रह्म प्रभु के ये 
अवतार जब इस भूमि पर होते हैं, तब उसका कोई न कोई कारण अवश्य होता 
है । जहाँ तक राम और कृष्ण के अवतारों का सम्बन्ध हैं, वे तो अपने भक्तों के 
हृदय में प्रेम के परम आनंदमय स्रोत को प्रवाहित करने तथा अपनी लीला- 
क्रीडा का प्रसार कर उन्हें रसास्वादन कराने की दृष्टि से हुये हैँ । इस 
लीला-क्रीडा के माधुर्ये का पान वरता हुआ भक्त अपने भगवान को अपने 
हृदय में नित्यरूप से प्रतिष्ठित कर लेतां है और भगवान अपने मधुर भक्तितत्व 
की प्रतिष्ठा भक्त के हृदय में सदा के लिये कर देते हे । मधुर भक्ति के अवलम्ब 
से भगवान के सान्निध्य को प्राप्त कर रसिक भक्त अपने प्रियतम रूप भाराध्य- 
— 5 YS 
१ भक्ति का विकास yo ५४० 
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देव के साथ रमण करता है और प्रभू--वे भी अपने उन भक्तों में रमण कर 
परमानंदमय होते हुये परमानंद को प्राप्त करते हैं 13 
l पूर्व अध्यायों में अभिव्यक्त राधा-कृष्ण की जिस अखिल रसामृत मूर्ति 
की छवि एवं लीला का दिग्दर्शन कराया गया वह नित्य है | उनका संयोग, 
लीला अथा माधुर्यादि सब कुछ नित्य है। इसी प्रकार राम भवित के रसिक 
संप्रदायों में श्री सीता-राम को रस स्वरूप मान कर उनकी लीला-क्रीडा को 
भी नित्य रूप में स्वीकार किया गया है। इन रामोपासक रसिक भवतों की दृष्टि 
में नित्य संयोगी श्री सीता-राम भी अपने मधुर रस का प्रसार करने के लिये ही 
दो हो गये हैं भौर नित्य नवीन लीलाभों को साकेत मैं करके आनंद के मधुर 
रस-सागर में नहाया करते हैं । 

; राम-भक्ति में मधुर रस की साधना का प्रचलन निस्सन्देह १६वीं 
शताब्दि के उपरांत हुआ हे । इसके पूर्व भक्तों ने राम को मर्यादा-पुरुषोत्तम 
के रूप में देखते हुए, उनकी शील,शक्ति तथा सौन्दर्य से युक्त झाँकी का दर्शन 
किया था। भक्तों के ये इष्टदेव गीता के अनुसार पृथ्वी पर इसलिए आये थे 
कि उन्हें साधुओं का परित्राण और दुष्टों का विनाश करना था और साथ 
ही अपने धमे की स्थापना कर सबको अभय कर देना था । किन्तु परमशांति 
का अनुभव करने वाले भक्तों ने राम के इसी विग्रह को आगे चलकर चुना, 
जो सोन्दर्य-माधूर्यं से मंडित था और जिसमें उनके हृदय को रससिवत कर 
देने को राधा-कृष्ण की भाँति शक्ति भी विद्यमान थी । 


यह बात तो निश्चित रूप से मान्य है कि सीता-राम की उपासना 
करने वाले रसिक संप्रदायों पर श्रीमद्भागवत की रसमयी पद्धति का प्रभाव | 
पड़ा, फलतः यहाँ भी ऐसे साहित्य का निर्माण-कार्य प्रारंभ हुआ, जिसमें 
सहस्रो सखियों से राधाकृष्ण की भांति ही सेवित सीता-राम के मधुर लीला 4 
संयुक्त वर्णन प्रस्तुत किये गये । उज्ज्वलनीलमणि औदि कृष्ण-भक्ति के ग्रंथों | 
की भाँति राम-भक्ति के मधुर रप का आस्वाद कराने वाले हनुमत्संहिता I 
आदि ग्रंथों की रचना यहाँ इस संप्रदाय में भी की गई और राम की रसमयी 


१ रमन्ते रसिका यस्मिन्‌ दिव्या नेक गुणाश्रये । | 
स्वयं यद्रमते रामस्तेन प्रयुज्यते | | 
=-श्ञि०्सं०१८,५ | 
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उपासना करने वालों को रसिक माना जाने लगा |।*--यह सब कुछ होते 
हुए भी, जिस प्रकार राधाकृष्ण की मधुर भक्ति की अभिव्यंजना हुई, मर्यादा- 
पुरुषोत्तम की लीला का वैसा स्वच्छंद चित्रण त हो सका । . राधाकृष्ण की 
मधुर भक्ति का प्रतिपादन करने बाले ग्रंथों तथा काव्यों में जिस प्रकार राधा 
की aait ललितादि सखियों का वर्णन प्राप्त होता है; उसी प्रकार सीता- 
राम के संयोग को कराने वाली चन्द्रकला आदि अनेक अंतरंग सखियां यहाँ 
भी उपस्थित की गई हैं। 

राधा की भाँति सीता जीको भी राम की आह लादिनी शक्ति के 
रूप में स्वीकार किया गया है । श्री सीता जी की कृपा से ही राम का सान्निध्य, 
उनकी झाँकी और उनकी सेवा प्राप्त होती है- ऐसा इन साधकों का भी 
विश्वास है । साधक को यहाँ पीत वस्त्र धारण करते हुए, मस्तक पर बिन्दु के 
साथ पीला तिलक धारण कर निरंतर यहाँ भी कृष्ण-भक्ति के मधुर साधकों 
की भाँति किशोरी रूप की भावना करनी पड़ती है। बिना इस भाव के 
राम की दिव्यक्रेलि को राधा की दिव्य केलि की भाँति नहीं देखा जा सकता । 
इस नित्य संयोग को देखने के लिये स्वयं श्रीहनुमान जी ने भक्तों के 
विश्वास के अनुसार चारुशीला नामक सखी का रूप धारण कियाहैथा ।२ 


१ श्रीरामस्य माझुयरीत्यापि बहुस्त्री वल्लभत्वं सिद्धेः सवस्त्री स्वा- 
मिच्या श्रीजानक्यातद्विरोधाश्रवणाच्च । ऐउवयरीत्यातु भ्रीरामस्य 
सर्वं चिदचिच्छेरित्वेन सवेजीवभोकतुत्वोपपत्या संजीव भतेत्व- 
fasqa: ये भतृ भार्षाभावेत श्रोरामं भजते aaa 
रसिकत्वमुपपद्यते । 

—श्रीरामस्तबराज हरिदासकुत भाष्य पृ०१६३ 

२ पोत वसन कठी युगल पीत सु तिलक लिलार। 
fag चन्द्रिका सुद्रिका सहित नास युग सार। 
पुरुष भावना जो हिय घारे ५ दास सखादि तदपि प्रभु प्यारे ॥ 
गप्तबिहार न देखन maig | हठवश परेउ gfe पछितार्वाइ ॥ 
हनुमदादि शिब घरि अलिरूपा । निरखहि गुप्त रहस्य अनूपा ॥ 

चारुशिला हनुमान सोइ, शिवसुसुशोला बाम | 
चन्द्रकला श्री भरत पुनि लखन लछिमना नाम ॥ 


—प्रेमलताजीकृत व॒हद उपासना रहस्य 
(रा०_भ०सा०मे० Ho Fo प०२४६) 
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जिस प्रकार विलासी पुरुषों को स्त्री, प्यासों को जल, भ्रमरों को कमल, 
कमलों को सूर्य, मुनियों को ज्ञान प्यारा होता है, इन भक्तों को प्रभु भी 
बेसे ही प्रिय होते हैं। महाराजदास जी ने तो यहाँ तक कहा है कि 
दीपक पतंग जिमि राग है कुरंग जिमि, 
मणि है भुजंग घृत पावक अहार हो | 
नीर हू को क्षीर जिमि प्राण को शरीर जिमि, | 
नैत को पलक मोर घनरव प्यार हो। 
चातक को स्वाति जल पातक को पाप भल, 
सती शिव पिव रति भावै जिमि मार हो । 
जन महाराज कर जोरि कहै बार-बार, 
तिमि प्रिय लागो सिया कोशला कुमार हो । 
“सीताराम श्वुंगार रस--१ 
जिनके प्रेम का आदर्श यह हो, उन्हें पतिरूप में ही प्राप्त किया जा 
सकता है, क्योंकि वे ही समस्त जीवों के एकमात्र प्रियतम हैं:-- 
देखेउ ग्रंथ खोजि सब भाई | 
जीव मात्र तिय, पति रघुराई | 
—प्रेमलताजी कृत बृहद उपा" र०-२ 
ऐसे प्यारे सीतापति रघुनाथ को, कृष्ण रसोपासक भक्त की भाँति 
ही, रामोपासक भी आह लादिनी सीता जी के साथ मित्य क्रीड़ा में रत 
रंगमहल में देखता है | युगल आराध्य प्रभु भी अपने भक्त के मन की वीणा 
के मधुर स्वरों में ऐसा रस उँडेल देते हैं कि वह मत्त होकर गा उठता हैः-- 
रंग महल दोउ राजत रंग रसीले । 
| लावन लंक अंकन की सानिधि भुज अंसनि गुन सीले । a 
| नेन की बतरावनि भावनि लावनि बोलनि बदन हंसीले। 
| उरहित भाव मिले रुचि वरणित करि नित केलि कबीले । 
सखि जन मन की प्रीति चातुरी मिली जुहरत रति सो रतीले। 
| कृपा निवास श्री जानकी वल्लभ रहसि उपासिक होले । 
— NRE Tato ३ 


2 रा०भ०सा०मे०म०३०प०२७५ 
२ रा०्भण्सा०्मे०्म०उ०१०३४६ 
३ रा०भ०सा०से०म०३०१०२३२ 
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कितना दिव्य संयोग है, यह इस संयोग में प्यारे राम के नेत्र 

आह लादिनी सीता के रूप-सौन्दर्य में उलझ जाते हैं और आनंदातिरेक में राम 
सीता के वश में और सीता राम के वश में होकर तन्मय हो जाते हैं। 
दोनों दोनों के सर्वस्व हैं। रसमयी वार्ता करते हैं और बड़े से बडा त्याग 
करने में तनिक भी नहीं हिंचकते । निरंतर इस संयोग को लालसा में रत 
सीता जी तथा राम दोनों के प्रेम का प्रचुर मात्रा में परिवद्धन होता है, ऐसे 
afma युगल प्रभु के चितन में रत रसिक ही उनके इस दिव्य रूप का 
दर्शन करते हैं-- 

पिय के नैन प्रिया छबि उरझे सिया दृग पिय छबि लागे । 

मन्‌ है रूप सरोवर मीनन सदन पलटि सुख रागे। 

प्रीतम प्राण बसे प्यारी वश प्यारी पिया के आगे। 

कहि लालन में सवसु तुम्हरो म॑ तुम्हरी बड़ भागे। 

तुम्हरी मया बड़भागि faatafa विलसहु सुख मन माँगे। 

लाल रावरो हित सु अमोलक मन सब हे तन त्याग । 

qadi लाल निहाल चरण लगि मानो भाग- सुभागे । 

राज रावरी वस्तु प्रात तन पगे रहो जिमि पागे । 

यह सुख सुधा सदा कोउ पीवे कोउ भूले विष दागे। 

कृपानिवास प्रसाद खाद सों प्यायो जन निशि जागे। 

—ङृपा० निवासपदा०--१ 
इस मधुर दशन में भक्त आनंद विभोर होकर अपने प्रभु को सब कुछ 

देता है । जनक दुलारी और दशरथ नंदन का गौर-श्यामल गात, नवलनिकूंज 
में सखियों द्वारा घिरे हुये राधा कृष्ण की भाँति ही देदीप्यमान हो उठता है-- 

में वारी युगल पर वारी । 

दशरथ जू के श्याम सलोने गोरे AY जनक दुलारी । 

नवल निकु'ज नवल बनिता चहु दिशा लसति अति प्यारी । 

गान सरस बीना मृदंग धुनि युगल प्रिया बलिहारी । 

—युगलप्रिया पदा०---२ 


१ रा०भ०सा०से०म०३०प०२२८ 
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यहाँ भक्त उस छवि पर बलिहार जाता है । कितनी विचित्र 
है सीता राम की यह रसमयी लीला ? पुरुषभाव में भला यहाँ कोई पहुँच 
सकता है ? किसी की तो गति नहीं । रात-दिन सखीरूप से ही रसिक इसे 
देखते हैं और तनिक देर के लिए भी युगल को आँखों ओट होते देखकर 
व्याकुल हो जाते हैं-- 
ललित लीला लाल सिय की लिगुन माया पार 1 
पुरुष तँह पहुँचे नहीं केवल अली अधिकार । 
रसिक अलि जीवन यही ध्यावे <ë दिन ta । | 
बिनु जुगल रस लीला लखे छिन पल हिये न चैन । 
--रसिकअलिकृत, आन्दोलरहस्य दीपिक्का--) 
अपने भक्त की व्याकुलता को देखकर प्रभु चिन्तित हो जाते हैं। 
4 भक्त के वश में होने के कारण वे भी सामने से नहीं हटते और उसे अपने 
शयन-सुख के सौन्दर्यं का पान कराते हैं। भक्त भी सेवानंद का लाभ प्राप्त 
करने के हेतु जगमगाते हुये मणिमय मन्दिर में पहुँचकर धीरे-धीरे गा 
उठता है— 
सयन कियो पिय प्यारी सेज सुख । 
विविध रंग मणिमय मंदिर मैं जगमगात उजियारी | 
मदन मंजरी की आयसु सखि प्रथमहि सेज संवारी । 
दिव्य सुगन्ध सुमन ag ढिग रि विविध रंग फुलवारी । 
सीताराम अराम कीन सखि ठाढ़ि नीर भरे झारी । 
चतुर सखी पद पदुम पलोटहि राहस बात उचारी । 
बीरा पीकदान सखि लीन्हें सयन भोग भरे थारी | 
ब्राजन पंच बजाव पंच सखि सप्त स्वरन रसकारी | 
आइ नींद सुख सोइ रहे रघुनन्दन जनक दुलारी । 
रामचरण सखि ag चौकी रहि बहु निज महल पधारी । 
--भ्रीरामचरण जी कृत अष्टयाम qo—* 


| ? रा०्भ०सा०्से०म०उ०प०२३९ 
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अपने इष्टदेव के ऐश्वर्य तथा सखियों की सेवा-प्रणाली का ध्यान 
करते-करते रसिक भक्त की आँखें तब चमत्कृत हो उठती हैं, जब वह निकुज 
के मध्य पुष्प-शय्या पर निद्रित सीताराम को प्रातः उठते हुये देखता है । 
युगलाराध्य के अलसाये नेत्र, विथुरी अलकें और स्नेह से शिथिल भंग उसके 
A के समक्ष छविमान हो जाते हैं-- 
रंग रंगीले दोउ सोय जगेरी । 
बिथुरी अलकै अलसी पलके रंग सनेह सुरंग पगरी । 
मद रस छके विराजत लालन ललना के रसरंग ठगेरी | 
कृपा निवास श्री जानकी वल्लभ सखियन के दृग निरखि परेरी । 
—raifa ita पदावलो 
रसिक इस युगल-रति-रस को अपनी भावमयी भाषा में गाकर 
माधुयं-रसास्वाद करने वालों के हृदय में चाह बढ़ा देता है । राधा-कृष्ण की 
उपासना करने वाले माधुर्योपासको की भाँति इन रसिकं के वर्णन में भी ऐसा 
जादू है, जिसके कारण वे बलातू विभिन्न प्रकार की साधना करने वाले 
वैष्णवों को अपनी ओर खींच लेते हैं । जिस प्रकार संयोगिनी सीता नित्य 
संयोग में तन्मय रहती हैं, उसी प्रकार राम भी आह लादिनी के साथ कृष्ण की 
भांति ही निरंतर आह लादित होने की कामना करते हुए, अपने मधुर प्रेम से 
प्रिया (सीता) जी को वशीभूत कर मधुर-रस-सागर की तरंगों के थपेडे 
खाकर तन्मय हो जाते हैं-- 
रंग भरे राम रसिक रस बम करि प्यारी रास भवन रस माते । 
सुरति बिहार उमंग अनंगनि अंग-अंग सरसाते । 
किकनी नूपुर वलय मुखर कर लोचन रति इतराते। 


कुपानिवास विलास विलासी सुन्दर संग सुहाते । 
--कुपानिवास पदावलो 3 


इस तन्मयता की अवस्था में प्यारे राम जब जनक दुलारी की कंचुकी 
को धीरे-धीरे खोलने का प्रयास करते हैं, तो वे हसकर तथा चमक कर उनके 
हाथ को हटा देती हैं । रास, विलास में मत्त इस प्रकार सीता-राम की छटा 


देखते ही बनती है— 
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पिय हँस रस-रस कंचुकि खोलें 1 

चमक निवारत पानि लाडली मुरकि-मुरकि मुख बोलें । 

टुक रहो सखी-सखी कछ गावति भावन मदन बिलोलें। 

कटि गहि लटकि हटकती सुन्दरि अधरनि परस कपोले 1 

तल पटुराय लाय उर सों उर कोक कलानि किलोलैं । 

कृपानिवास बिलासी दंपति-संपति रास बढ़ोलें । 

—कृपानिवःस प रावलो१ 
' सखियों के सुमधूर गीतों के मध्य उठने वाली प्र म-हिलोर में दोनों 

के उर से उर मिल जाते हैं और तब राम प्यारी का जीवी बंध, उनमें 
एकाकार हो जाने के लिये, खोलने का प्रयास करते हैं । प्रिया जी मना करती 
हैं। राम नहीं मानते । वे उनके हाथ जोड़कर बलिहार जाते है । प्रिया जी 
चमकती हैं, तिरछी चितवन से देखती हैं और फिर हँस देती हैं-- 


नीवी करषत बरजत प्यारी। 
रस लंपट संपुट कर जोरत पद परसत पुनि लै बलिहारी । 
बदन घुमाय सिहाय महाजट afsa ज्यों चमकत बंक निहारी । 
तलपटराय मचाय धूम रस हँसि-हँसि कृपानिवास सिय हारी । 
—कृपानिवास पदावली? 
उनके हर्षॉल्लास में माधुर्य का आस्वादन करते हुए रसिक सिरोमणि 
राम अपनी प्यारी को प्रस्नन्न करने तथा रस का परिवद्धन करने के हेतु स्वयं 
नवयौवना किशोरी बन जाते हैं । स्त्रियोचित श्यु गार से मंडित वे सिर पर जल 
का घड़ा लेकर चलते हुए जब फिरते हैं, तो श्याम सखे आनंद में झूम 
उठते हैं-- 
रघुवर आये नवल बनि नारी । 
करि सिगार सुघर बनिता की सिर पर गागर भारी। 
बीते रात कहत घर-घर में त्यां जल पियनिहारी । 
श्याम सखै सेमा रसिक बहादुर करत बिहार बिहारी । 
-—श्यामसखे पदावली 3 
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अपने प्यारे के इस मनमोहन रूप-सोन्दये को देखते हुए जानकी अपनी 
मधुर वाणी से उन्हें प्रसन्न कर मन्द मुस्कान के साथ राम को अपने कनकभवन 
में ले जाकर नित्य संयोग में डूब जाती हें-- 
किशोरी जू के अनुपम रसमय बैन । 
सुधा सुधाकर शुक पिक हूँ नहि कोकिल हूँ सम हैन | 
मन्द हुँसनि रद लसनि अधर छवि tafa प्रिया प्रद चैन। 
अंग-अंग छवि pla कवि दवि मति सारद बरनि सके न। 
करत बिहार अपार पिया संग कनक भवन सुख देन | 
श्री जुगल बिहारिनि भरि उमंग सखि सेवति ë दिन रैन ५१ 
और तब प्रेस से विवश हो प्यारी जातको प्यारे राम को अपना 
मधुर आलिंगन देकर उनके चित्त को चुरा लेती हैं-- 
प्रेम विवस हियरे लगत जिया लेतु चुराय । 
हँसि-हँस रसवति आकरत भर्‌यौ सिगार सुराय | 
कल कपोल कुण्डल हलक अलक झलक छवि देत l 
ललकि-ललकि हिय सों लगत पलक चित्त हरि लेत। 
झूमि-झूमि झूकि-झुकि परत दिये अंस भुजमाल | 
हँसि हेरन चित्त चोर हीं कब देखिहैँ सिय लाल । = 
अलके उरझीं चंद मुख et कपोल लसि पीक । 
अंजन अंजित रद सुपट सिय पिय अलिथ बदीक । 
रस संगीत की सधुरिमा से जनक-नन्दिनी के हृदय में आनन्द का 
सागर उमड़ आता हे और वे अपने प्राणनाथ प्रभु से कहने लगती हैं--- 
करौ सुभग सुखमद मतिवारी | 
सुघरि-सुघरि उज्ज्वल रस तेरे मेरौ मन हो रो अधिकारी । 
परम उदारति सरन रावरी मृढुल चित्त मोहित हितकारो । 


कृपा निवास विलास भरी सिय पिय को मन वस रस विस्तारी । 
--क पानियास पदावलोउ 
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नित्य संयोगु के मधुर रस से जानकी का. तन-मन आनदविभोर हो 
जाता है और वे अपने रपिक प्रियतम श्रीराम की उदारता की सराहना करते 
हुये उनमें संयुक्त हो जाती हें । इस छवि को देखकर सीता जी की सखियों 
का धैय छूट जाता हे, तन-मन की उन्हें भी सुधि नहीं रहती और वे अपलक 
नयनों से इस रूप माधुरी का पान करती हैं । चन्द्रकला आदि-सखियाँ तो 
अपने जीवन को धन्य समझती हुँ-- 


सियावर साँवरे छवि देख । 

रहत न तन मन सुधि कछु सजनी लगत न नैन निमेख । 

सजि सिगार परस्पर दोऊ गलबाहीं वर देखि । 

युगल प्रिया अलि चन्द्रकलादिक सुफल संजीवन लेखि । 

युगल प्रिया पदावली) 
किन्तु माधुर्यं रस सागर के इस दर्शन से तो संतोष होने का नहीं । 

हो भी क्‍यों ? वे भी तो उनके साथ संयोग सुख का लाभ उठाकर प्रियतम 
को प्रसन्न करना चाहती हैं और हृदय की प्रेमाग्नि को शीतल एवं अमृतमय 
आलिंगन से रस-सिक्त करते हुए, उन्हें अपनी कला से रिझाना चाहती हें-- 


आजु रसकेलि मचावोंगी । 

इन पिय प्यारे को रस बसि करि हिय-तपति बुझावोंगी । 

करि नव सप्त सिंगार मनोहर अंग-अंग भूषण सजि कै । 

गान बजाय लगाय लाल उर संग मचावोंगी । 

सुनि सिय बानी सखिन सोहानी हिय हरषानी मन ललचानी | 

ज्ञानाअलि यश गाय-गाय सिय पिय-मन भावोंगी ।* 

—ज्ञानाअलिक्गत, सियवरकेलि पदावली 

बिता सियावर की कृपा के यह संयोग मिलना दुलभ हे-- 
इस बात को ध्यान में रखते हुए सखियाँ प्यारे से निरंतर दर्शन देते रहने की 
अपनी लालसा को प्रकट करती हैं। वे जानती हैं कि संयोग की लालसा में 
यदि कहीं प्रत्यक्ष दर्शेन भी आँखों से ओट हो गया, तो हृदय टूट जायेगा | 
प्रियतम तो ag भी करना जानते हैं, अस्तु वे कहती हैं— 
—=— 
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लला तुम होहु न आँखिन ओट । 

एक पलक बिन दरश कलप सम लगत कुलिश सी चोट | 

पीर पराई जानत हो नहि यह सुभाव है खोट । 

श्री रघुराज विदेह लली-पिय तजहु निठ्रता कोट ।' 

सखियाँ कितना ही उन्हें कठोर समझें, रसिक कितना ही उन्हें 

निठुर समझें, किन्तु वे न निठुर हैं और न कठोर । वे तो तनिक से समपंण 
में पीछे-पीछे फिरने लगते हैं। स्नेह परिवर्धन की दृष्टि से, लीला विशेष के 
कारण वे थोड़े समय के लिये ही नित्य संयोगी होकर भी ठीक उसी तरह 
वियोगी हो जाते हैं जैसे सखी मंडल के बीच से कृष्ण । वियोग को इस अल्प 
स्थिति में, उनसे प्यार करने वालों के हूदय-रस सागर में एक तुफान उठता 
है, जो उनकी सारी मनोवुत्तियों को एकाकार प्रभु के समीप ले जाकर छोड़ देता 
है । कृष्ण के वियोग में व्याकुल गोपियों की तरह श्रीराम के नित्य सान्निध्य 
में रहने वाली afari के हृदय भी वेदना से तड़प उठते हैं ओर वे पुकार कर 
कहने लगती हैं-- 

मिलि जाओ रामा प्यारे । 

बन प्रमोद में खड़ी पुकारों सुनिये रूप उज्यारे। 

सुन्दर श्याम कमल दल लोचन मों आँखिन के तारे | 

राम सखे जल faq मछरी ज्यों तलफत प्राण हमारे । 

--रामसख कृत पदावलो 3 
प्राणनाथ के अभाव में प्राण नहीं रह सकते, ठीक aa ही जेसे जल के 

अभाव में मछली नहीं रह सकती । हृदय में हुक उठती है | प्रेमाग्ति ने समस्त 
शरीर को तपा डाला, वियोग नहीं सहा जाता और स्थिति अत्यंत दयनीय 
है--सखियो की भी और रसिकों की भी-- 

उर में उठत रैन दिन BF । 

लगन अगिनि जरि भई हो कोयला जरी बरी फिर फूकै । 

मरम मारसों मरी रही में नई मार नहि चूके । 

कृपानिवास श्रीराम रसिक सुनि मो विरहि कूक । 

—_कुपानिवास पदावलो 
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लगन की चोट से व्याकुल विरहिणी सखी का हृदय अधीर है | इस 
अधीरता को वह किसी से नहीं कह सकती, क्योंकि इसका रहस्य एकमात्र 
उसके प्रियतम दशरथ-नंदन ही समझ सकते हैं । किसी क्षण उसे उनके 
वियोग में चेन नहीं मिलती, उनकी स्मृति से वह छटपटाती है और दर्शनों 
के लिये प्राथना करती हैं-- 
हरि बिन को जाने मेरे मत की । 
आठ पहर मोहि कल न परत है प्यास बढ़ी दरसन की । 


लगन चोट लागी तन बल की हलकी रोटे घन की । 
कृपानिवास श्रीराम रसिक अब सुधि लीजे विरहिन की । 
कृपालियास प्दादली--१ 


श्रीराम के प्रेम में पगी विरहिणी सखी को कहीं कुछ नहीं सुहाता 
वह प्यारे के संयोग की रसमथी वार्ता का स्मरण करके वियोगावस्था में भी 
मधुर आलिंगन की कामना करती हुई, प्रफुल्लित हो जाती है-- 
रघुबर कैसे बिसरिहो बतियाँ । 
कब तो होय साँझ घर बाती मेरी तो लागि सुरतियाँ । 
दिया तीर भई जो बातें रस बस भीजी मतियाँ। 
श्याम सख सया श्याम सलीन ताको लगेहों छतियाँ। 
—इयामसखे ५दाब्ली-- 
निस्सन्देह जिसका मन उसके परम सौन्दर्यमय रूप का पुजारी हो 
गया, उसके लिये विश्व की किसी वस्त में कोई आकर्षण नहीं रह जाता 
और मन सर्वदा उसके मधुर-मिलन के लिए sige रहता है । वियोगिनी 
सखी का मन भी श्रीराम के रूप-सोन्द्य sew गया है और नेत्र उनकी 
छवि-माधुरी को देखने के लिए प्रतिक्षण टकटकी लगाये रहते हैं ! देखिये, प्रभ 
की कुटिल अलके, रतनारे नैन और मुख-कमल की ज्ञांको ने सखी ब लज्जा को 
faasa कर उसे किस प्रकार मिलन के लिए बावरा बना दिया है— 
मेरो मन राम-लला सों अटको । 
अब तो बरबस जाय मिलोंगी कोऊ कितेको हटको | 
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श्याम-सरूप नैन रतनारे कुटिल अलक मुख लटको । 
लखि रघुराजहि आजु लाज को ele गयो री फटको । 
— रघुराज विलास - ` 
परम माधुर्य रस के स्रोत श्रीराम की नित्यं आह लादिनी सीता जी 
का वियोग भी लीला विशेष के कारण होता है, वैसे दोनों का संयोग नित्य 
है, अस्तु वियोग का प्रश्न ही नहीं उठता । इस लीला विशेष में भी वियुक्त 
होने पर श्री जानकी जी विह वल हो जाती हैं। वियोग को बरसात 
सी होती है, हृदय की वेदना उन्हें हिला डालती है । मदन की चोट से व्याकुल 
एवं प्यारे राम की स्मृति से उत्पन्न इस वेदना का कथन नहीं हो सकता 
बरषत बुन्द विरह बरवारी । ~ 
करकत करक करेजो कामिनि कहि न सकत हिय हारी t 
गरजि गरजि गरबी गांहक जिय जारत जस डर डारी। 
चहु दिशि चमचमात बैरिनि यह मदन कृपान करारी | 
मान मरोर लिये मादक छकि मन्द मयूर पुकारी । 
We Te छाय रहे दुखदायक विरहिनि एक विचारी । 
युगल अनन्यशरण. सिय पिय बिनु वेद न अकथ अपारी। 
- संत सुख प्रकाशिका पदाबली- २ 
सीता जी की इस मूक पीर ने उन्हें प्यारे के विरह में पागल सा 
बना दिया है। वे प्रमोद वन के वृक्ष वृक्ष से अपने प्रियतम को पूछती हैं” 
किन्तु कंसे बतःयें ? वे तरु से विहीन लता की भाँति मुरझा जाती हैं, शरीर 
शिथिल हो जाता है और तब पृथ्वी पर गिर-गिर पड़ती हैं । अन्तरंग सखियों 
द्वारा सम्हाले जाने पर भी मनहरण की याद में वे किसी की बात तक नहीं 
सुन पातीं, यथा— 
amag बूझ थकीं बन हेरत प्यारी बैठी आय पुलिन पर। 
तरु बिनु कस्पलता मानो मुरझी झुकि-झुकि परति सिथिल az । 
सखि-जन धारि संभारि पवन St श्रमकण हर कोई गहि पट कटिकर। 
कृपानिवास कहति कहा दुरिया राम-रसिक मेरो मनहर। 
— कृपा निवास पद[०--३ 
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इस स्थिति में भी श्री जानकी जी का मन कमल-नयन श्रीराम से 
मिलने के लिये तड़प रहा है । वे सखियो की किचित मात्र भी चिता न करते 
हुये पुकार कर कहती हैं — 
हमारी सुधि cist राजिव नैन। 
दुग भरि हेरि फेरि अंसन भुज लावौ हिये सुख दैन 1 
ललकत मन छिन-छिन मिलिबै को बिनु देखे नहि चैन । 
आरत हरण वेद यश गावत aia सुनौ मम बैन। 
रूप सुधा छवि दुगन पिआवो करि कटाक्ष मुढु सैन । 
* ज्ञानाअलि पिय विरह बावरी नहि सोहात दिन रैन । 
—faaax केलि पदावली १ 
` प्रेमावेश में भी बार-बार श्रीराम के ब्रह्मत्व का स्मरण, मधुर उपासना 
की पवित्रता एवं सर्वोत्कृष्टता का प्रतीक हे । ऐसे श्रीराम की प्रिया को क्षण 
भर भी प्रियतम के बिना नहीं सुहाता । वे आशा भी करती हैं और संयोग 
की प्रार्थना भी । प्रेमावेश में कभी-कभी मान से wea पर, परोक्ष में उनकी 
व्याकुलता बढ ही जाती हे और तब वे उनके विहार-सुख का स्मरण कर 
सखियों को श्रीराम से कभी न रूठने की सलाह देती हैं, आकुल हो जाती है-- 
आली मेरो रघुबर करत सोहाग । 
लै कुसुमन बनमाल बनावत बिहरत मो संग लाग। 
मो प्रतिबिम्ब बिलोकि मुकुर मँह तजत तासु अनुराग । 
अस रघुराज प्राण प्यारे सों रुसब परम अभाग। 
--रघुराज बिलास * 
जिन राम ने अपनी प्रिया को मधूर रस का आस्वाद कराने के हेतु 
भाँति-भाँति का बिहार सुख संजोया हो, उनसे रूठना परम अभाग नहीं तो 
और क्या है ? उनकी नित्यप्रिया क्षण मात्र के लिये भी ऐसा करके पाश्चा- 
ताप करती हैं और उन्हें प्रसन्न करने के लिये कहती हैं— 
' लाल मोहि आस तेहारी हो। 
सुनिये कोशलचन्द्र के एक अरज हमारी हो | 
तुम जलनिधि हम सरिता हैं तुम पति हम नारी हो । 


१ रा०भ०सा०म०३० go ३११ 
२ रा०भ०सा०्म०उ० go ३५४ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


हिन्दी कृष्ण काव्येतर अन्य माधुर्यं उपासनायें ३३५ 


त बासर हम राति हैं तुम चन्द हम चकोरीहो। 

तम नायक हम नायका गठबन्धन जोरी हो। 

नात बात तुझसे भली जग-नेह लवारी हो । 

श्याम सखे atta सब चक बिसारी हो 

-श्यामसखे पदावली ` 
पवित्र प्रेम की इस मधुर एवं दृढ़ निष्ठा के सहारे ही रसिक जन 

क्षण भर में ही अपने अपराधों को क्षमा कराकर, प्रभु के परमप्रिय हो जाते हैं । 
प्रीति का तो यह प्रिय लक्षण है कि वह या तो लगती नहीं और यदि लग 
जाय, तो फिर छूटने का काम नहीं 1 रसिक अपने प्यारे प्रभु से ऐसी ही प्रीति 
करते हैं । यही प्रीति किशोरी-भाव की अनन्यता का प्रतीक है । साधक की 
सारी मर्यादाएँ यहाँ विनष्ट हो जाती हैं । सियावर की इस मधुर भक्ति में 
प्रीति का आवेश तो अवश्य है, किन्तु राधाकृष्ण के प्रेम की उन्मुक्त तथा 
उन्मत्तता की झाँकी यहाँ उतनी मात्रा में इष्टदेव के मर्यादा पुरुषोत्तम होने के 
कारण प्राप्त नहीं होती, जितनी कि राधा-कृष्ण के माधुर्योपासको के वर्णन 
में प्राप्त होती है । 


१ रा०भ०सा०म०उ० go ३७२ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~A 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| सातवाँ अध्याय 
| पुर्ववर्तो माधुर्योपासकों का परवर्तो भक्तो पर प्रभाव 
| > 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


E Á Sg In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


पूर्ववर्ती माघर्योपासको का qart 
भक्त कवियों पर प्रभात . 


परम्परा से प्रचलित श्रीकृष्ण की -मधुररसः साधना के जिस अनुपम 
राग मे अपनी ध्वनि से मध्य युग के वैष्णव संप्रदायों तथा भक्तों: .को मोहित 
किया, उसकी लय में रीतिकालिक कृष्ण भक्त तो अनुरक्त हुये ही, साथ ही 
आधुनिक समय में रचना करने वाले कवि भी प्रभावित होकर झूम उठे 1 इस 
घ्वनि पर उनका भी अंग-अंग थिरकने लगा और तब वे भी हृदय में प्रभु के 
अलौकिक सान्निध्य की गुदगुदी लेकर अपनी हुद्तन्त्री को AHA करते हुए 
भक्ति का संगीत गा उठे । इस प्रकार हिन्दी काव्य के विशाल, रसमय प्रान्त 
की उर्वरा शक्ति ने प्रत्येक शताब्दि में वेष्णव संप्रदायानुयायी भक्तों की अपेक्षा 
ऐसे भक्त हृदय कवियों को भी उत्पन्न किया, जिन्होंने माघुयाँपासको से प्रभाव 
ग्रहण कर अपनी काव्यधारा में राधा-कृष्ण की नित्य एवं मधुर लीला का 
समावेश कर अपने व्यक्तित्व को चिरस्मरणीय बना दिया । | 

अपने हृदय में कृष्ण-सात्निध्य को अनुभूति का सुख लेते हुये जो 
अभिव्यंजना इन कवियों ने प्रस्तुत की निस्सदेह उसमें भी प्रेमतत्व की झलक 
विद्यमान है । राधा, गोपी तथा कृष्ण का पारस्परिक प्रेस इनकी भी वाणी 
में भाव लोक की निधि-रूप से ही प्रकट हुआ है । यहाँ लोकिकता की भावना 
से दूर कृष्ण के सर्वंशक्तित्व, सर्वेव्यापकत्व तथा अखिलरसत्व को स्वीकार 
करते हुये, इन्होंने उनके आह लाद का यथाशक्ति चित्रण किया है ऐसे 
वर्णन को लौकिक व्यंजना की संज्ञा नहीं दी जा सकती । निश्चित ही यहाँ 
पर रीतिकालिक कवियों के राज्याश्रित होने का प्रभाव एवं आधुनिक कवियों 
की धनाजन भावना तनिक भी दृष्टिगोचर नहीं होती ॥ उनंकी भक्तिपरक 
रचनायें ही उतकी इस धारणा का सबसे प्रमाण Š । v 

आधुनिक युग के कुछ कवियों ने, शुद्ध अन्तःकरण से राधा-कृष्ण के 
नित्य विहार का जो दृश्य उपस्थित किया है, वह उनकी श्रद्धामयी, त्यागसयी 
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तथा भक्तिमपी मनोवृत्ति को स्पष्ट रूप से प्रकट करता है । जित धरातल पर 
dame इम कवियों ने mq की प्रकट लीला विशेष का चित्रण किया है, उसमें 
ब्यंजना के भावेग के साथ-साथ प्रेम का वह आबेश भी है, जिसमे उन्हें 
मतवाला बना दिया है । तन्मयता में रसानुभूति को ग्रहण कर इन कवियों का 
संसार सुमाबिस्थ हो जाता है और कवित्व सार्थक ¦ 
रसिक-श्चिरोमणि रःधा-माधव को प्रभुस्वरूप मानने वाले रसिक भक्तों r 

ने रीति एब आधुनिक युग के परवर्ती कवियों को भी, उनके रास बिहार, संयोग- 
वियोग तथा क्रीड़ा आदि अन्य लीला सम्बन्धी रचनायें प्रस्तुत करने की प्रेरणा 
प्रदान की Š | मधुर रस साधना में जिस निष्ठा और लगन की आवश्यकता 
होती है, उससे परबर्ती कबि जन प्रभावित तो EW, किन्तु आश्रयदाताळों के 
किंचित प्रभाय के कारण रस धारा की उन्मुक्त निझेरणी प्रवाहित न हो सकी 
और मनोविनोद के हेतु निमित रंगीले काब्य के समक्ष भक्तिपरक रचन ओं 
का आकार सिमटा ही रहा. फिर भी जो टीस एरगग्रता et रसमयता इनकी 
अल्प मात्रा में भी की गई रचनाओं में after चर होती है उससे प्रेम-प्रवाह 
की ifs अवरुद्ध रहीं प्रतीत होती । अस्तु शनैःशनैः अपने प्रम-रस की बूंद 
से रस सरितः की वार! झो वेगदती जनाने वाले रीति एवं आधुनिक युग के 
निम्तलिखिज संत्रदाप्रपुक्त कुछ कवियों पर अब विचार करना श्रेयस्कर होगा:- 


कुछ प्रमुख भक्तहृदय कवि तथा उनका विद्यमान समय 


१--विह्वा री लाल वि०्सं० १६६०-१७२० | 
२- दैव १२ १७३०- | 
३--कुलपति मिश्र » १७२४-१७४३ | 
४--का लिदास त्रिवेदी » १७४४० | 
५--आलम १७४०-१७६० 
६->सोष निधि त १७९१- 
७--द्विज देव Ë अज्ञात 
८--दास (भिखारीदास) Petes 
९--पदुमाक र x १८१०-१८९० 

2 ०--मं चित T १८१६ 
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उपासना का स्वरुप: 
जिम मधुर प्रेम के आधार पर उक्त कवियों के हेतु विचार किया 
जा रहा है उसका रूप इनकी दृष्टि में अत्यंत उज्ज्वल है । अपने प्रीतम प्रभु 
को प्रा करने के हेतु यह प्रेम ही एकमात्र उपाय है । यह प्रेम बिना श्रद्धा 
तथा विश्वास के किसी को प्राप्त नहीं होण और यदि प्र.प्त हो गया तो शनैः 
शने. राशिस्वरूप होकर साधक को रस स्वरूप से मिला देता है ॥ इस मधुर 
प्रेमाश्चित भक्त की स्थिति इस क्षेत्र में ठीक वेसी ही होती है, जसी पुष्प- 
बाटिका में खिले gi पुष्प की होती है यहाँ waa को उपासना ही उसकी 
TH बटिका है और वह है स्वयं उस बाटिका का प्रफुल्लित कुसुम । उसके 
प्रभु उसके रस के आस्वादक हैं: WaT की तरह उनका वर्ण भी श्याम है 
और वे श्यामसुन्दर कहलाते भो हैं। रसिक शिरोमणि इन्हीं प्रभु के हेतु 
परवर्ती भक्त पूर्ववर्ती साधको की भाँति ही अपनी अनुरागमयी उपासना सें 
रत होता है और कहता है-- व 
तज तीरथ, हरि-राधिका, तन-दुति कर अनुराग । 
जेहि ब्रज केलि निकु ज मग, पग-पग होत प्रयाग । 
--बिहारी सतसई, 
इस अनुराग के उत्पन्न होते ही रसिक का समस्त अभिमान ढह जाता 
"है, हृदय स्निग्ध हो जाता हे ओर प्रभु के प्रति ममता उत्पन्न हो जाती है । 
यहाँ साधक की समस्त कामनायें समाप्त हो जाती हैं और वह कल्पवृक्ष के 
समान अपने प्यारे प्रभु का दर्शन पा लेता है । परवती भक्तों ने भौ इसकी 


अनुभूति की और लिखा-- 
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देव घनश्याम-रस वरस्यौ अखंड धार । 
पूरन अपार प्रेम-पूर न सहि परयौ। 
विषे-बन्धु qF, मद-मोह-सुत दवे देखि, 
अहंकार-मीत भरि, मुरझि मही पर यो । 
आशा, लिसना-सी, बहू बेटी लै निकसि भाजी, 
माया-मेहरी पै देहरी पँ न रहि पर यौ । 
गयौ नहि हेरो लयौ वन में वसेरो नेह-- 
नदी के किनारे मन-मस्दिर ढहि परयौ ।--देव 
AAMT सार qo ३१० 
साधक का मन यदि नेह की नदी के कूल पर पहुँच गया, फिर वापस 
आने का प्रश्‍न ही नहीं उठता । साधना की सबसे बड़ी सिद्धि है लगन । यदि 
यह लग गई तो, नित्य सुख के आस्वाद में विलम्ब नहीं होता । यह लगन 
पुरुषभाव में असम्भव है-इसका अनुभव करके पूर्ववर्ती माधूर्योपासकों की भांति 
इन भक्तों ने भी सखीरूप तथा कान्ताभाव का आह वान किया । यथा-- 
महा मधुर रस सार चहौ तौ राधा-राधा बोल । 
ह वै कै अली वृषभानु लली की निर्भय ब्रजवन डोल । 
--रसिया ब्रज माधुरी qo ८ 
अथवा संसार को स्वप्नवत्‌ सलझकर प्रभु को प्रेमी रूप में स्वीकार 
करने को, बात कही, यथा-- 
वप्नों है संसार यह, रहत न जानै कोय । 
मिलि पिय मन ataie करौं, कालि कहा धों होय । 
कुलपति मिश्च निम्बाकं माधुरी qo ५१६ 
इन भक्तों का भी विश्वास है-- 
प्रियतम केवल कृष्ण मुरारी | 
कोमल सील निधान रूपनिधि रसमय वर वपुधारी u 
--बि०प०पृ० २० 
इसी विश्वास के साथ इस युग के भवतो ने अपनी उपासना-प्रणाली 
को आगे बढ़ाया और राधा-कृष्ण को अपनी दिव्य काव्य साधना का साध्य 
स्वीकार किया । अपने इष्टदेव को पाने के लिये सवंसमर्पण की अपेक्षा रहती 
है । समपंण के अभाव में साधना शुद्ध नहीं रहती और साधक की अन्त 
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स्थिति उज्ज्वल नहीं होती । पूर्ववर्ती साधकों ने अपने आराध्य प्रियतम को 
अपना सर्वस्व गोपियों की भाँति ही दे डाला था और समस्त संसार से वैराग्य 
लेकर उनके सान्निध्य हेतु ब्रज-रज में लोटने लगे थे । उनके इस दिव्य समर्पण 
ने परवर्ती साधकों में भी यह भावना उत्पन्न कर दी, तभी तो वे कहते हैं-- 
अलौकिक प्रेम नगर को द्वार | 
जै जन शीशवन्त हैं तिनेको नहि प्रवेश अधिकार 1 
सर्वसमपण मोल यहाँ को होत न नेक उधार । 
प्रेम राज्य की नीति यही है नेक न कपट प्रचार । 
जो बनमाल जाय नहि आवै भावे नहि संसार | 
--श्री कृष्ण वि० Togo २३ 
प्रेमी के इस उपासना रूपी राज्य की गति निस्संदेह तीनों लोकों की 
प्रणाली से भिन्त है । चातक की सी अनन्यता और समस्त पदार्थों का त्याग 
प्रत्येक के वश की बात नहीं होती, इसे तो वही कर सकता है, जो उस दिव्य रस 
का किचित्‌ मात्र भी अनुभव प्राप्त कर चूका है और अत्यंत रस रीति से. 
आह लाद प्रदान करने वाली श्रीराधिका जी का स्मरण करता रहता है, क्योंकि 
इन्हीं के वशीभूत नंदनंदन प्रभु बिना इनकी इच्छा के किसी के समक्ष प्रकट 
नहीं होते--पूर्व रसिकों की दृढ़ भावना के साथ आज का भक्त हृदय भी 
कहता है-- | : 
हमारै धन स्यामा जू कौ नाम । 
जाकौ रटत निरंतर मोहन नंदनंदन घनस्याम । _ 
प्रतिदिन नव नव महा माधुरी बरसति आठौं जाम । 
'गुनमंजरि' नव कुंज मिलावै, श्रीवृन्दावन धाम | 
—ब्रजसा्ुरीसार To २५५ 
प्रभ के इस स्मरण मात्र से भकत की कसौटी पर प्रेम ही खरा उतरता 
है । समस्त चिताओ को तजकर और समस्त नियमों से छूटकर प्रेमी यही 
अभिलाषा करता है-- 
आवौ बँठौ, gal प्रिय, जाते बढ़े उछाह | 
हम पागल प्रेमीन कों, और चाहिये काह ॥ 
— सत्यनारायण ब्रज माधुरी To ३८१ 
कितना महत्व है इस मधुर प्रेम का, जिसके कारण देवताको से अचित्य 
सच्चिदानंद प्रभु क्षण भर में अधीन हो जाते हैं। उनकी रूप-छुवि का पान करने 
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की इससे {उत्तम साधना और क्या हो सकती है? प्रेममयी यह मधुर 
उपासना ही समस्त FST का सार स्वरूप होकर इस युग के क्रृष्ण-भक्तो की 
दृष्टि में भी सर्वोत्तम है । इसीलिये इसे गोप्य रखने का संदेश भक्तों ने दिया । 
उनकी धारणा है कि मान बड़ाई से दूर रहते हुये, दिव्य रस की अनुभूति एका- 
ग्रता के साथ हृदय में करना चाहिये, यथा-- 

बाउत प्रेम गुप्त करि राखे । | 

यह रस दिव्य दिखाव करौ जनि अति सुख अन्तर चाखे । 

+ + + + 
मान बड़ाई त्यागि जगत की तप करि नेम निभावै । 
सो वनमाल नंदलालहि प्रिय जो निज नेह छिपावै । 
— at कृ०वि०प०पु ०२६ 
निश्चित ही sax रस की इस गोप्य साधना से इष्टरवरूप की 
रूपराशि के दर्शन होते हैं । 


रूप-माधु री: 

“वृन्दावन को सुरम्य लताओं के मध्य प्रिया जी के साथ विराजमान 
इयामसुन्दर की भुवन मोहनी छबि का जो वरणांन रसिक भक्तों ने अपने 
काव्य में उपस्थित किया, वह निश्चित ही सीमा से बहुत ऊपर की वस्तु है 
और उसकी अनुभूति भी केवल प्रेमी हृदय को ही होती है। ब्रजभाषा में 
अपने भावों को रूप प्रदान करने वाले परवर्ती कवियों ने भी इस रूपराशि 
का वर्णन कर अपनी रचनाओं को गौरवान्वित किया और उस आनद का 
आस्वाद किया, जिसको अखिलरसामतभूति स्वयं प्रसारित कर भक्तों को कृतार्थ 
करते है ललितादिक अतरंग सखियों से घिरे हुये राधा माधव किसे 
आकर्षित नहीं करते ! साक्षात्‌ मन्मथ मन्मथः उनका नाम यहीं सार्थक हो 
जाता है । त्रिभंगी मुद्रा, राजहंसी-चाल और मधुर चितवनादि सब कुछ तो 
निराला है उनका । उनके शगार की समस्त Hard इसी रूप में मुतिमान हो 
जाती हैं और आज के कवि का मुक्त कंठ गा उठता है-- 

मूर्तिमान श्युगःर रस, सरिस रूप छबिधाम । 
कमला लालित ललित पद, परसावहु घनस्याम | 
--श्री कृ०जि० प०प०५७--बनमाल जी 
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परम सौन्दर्यमय रूप को इस झाँकी से परवर्ती कवियों के नेत्र तो 
मतवाले हो ही गये, साथ ही उनका हृदय भी इसे अपने में नित्य निवास 
देने के लिये आकुल हो उठा । अज्ञान रूपी अंधकार से आवृत्त हृदय में यदि 
ब्रजचन्द्र को रूप चन्द्रिका प्रकाशमान हो जाय, तो फिर कहना ही क्या है ? 
कितनी सुन्दर कल्पना के साथ श्यामसुन्दर को अपने हृदय में छिपाने की 
बात कवि कहता है 
ए ब्रजचंद गोविन्द गोपाल सुन्यो, क्यों न Ud कलाम किए में 1 
त्यों पदमाकर आनंद के नद, हौँ नंदनंदन जानि लिए में। 
माखन चोरी कै खोरिन ह.वै चले, भाजि कछ भय मानि जिए में। 
af न दौरि दुरयौं जौ चहौ तों, gÀ किन मेरे अधरे हिये में । 
रूप पर आसक्त होकर भक्त किसी भी बहाने अपने प्रभु की समीपता 
पाने के लिये लालायित हो उठता है । उचित भी है, ऐसा रूप भी तो कहीं 
उसे दृष्टिगोचर नहीं होता ? पीताम्बर की चमक, कुण्डल की दमक ओर 
मुख की कान्ति पर रीज्ञना स्वाभाविक ही है। इसे देखते ही परवर्ती भक्त- 
हृदय का भी मन-मयूर नाचने लगता है और तब प्रेम रस में सराबोर होकर 
ह अपनी कविता में लिखने लगता है-- 
नव नीरद-दामिनि-दुति जुगल-किसोर 1 
पेखि मुदित मन नाचन जीवन मोर । 
--रत्नाकर fFoUTe TORR’ 
कला की सार्थकता और कविता की महत्ता इसी में है कि वह नित्य 
सौन्दर्य की दिव्य झाँकी की व्यंजता द्वारा प्रत्येक के मन को मुग्ध कर उसे 
सांसारिक वासनाओं से विरत कर दे। बिना इसके कवित्व को सफलता 
भारतीय दष्टिकोण से नहीं समझी जाती । निस्संदेह इसका अनुभव परबर्ती 
रीतिकालिक तथा आधुनिक दोनों कवि-वर्गों ने किया है। तभी उनकी 
कविता में यथासाध्य चित्रण राधा-माधव के उस नित्य सोन्दये का 
दृष्टिगोचर होता है। मंचित द्वारा वणित श्रीकृष्ण की रूप-छटा का एक 
वर्णन देखिये 
कुंडल लोल अमोल कान के GAT कपोलन आवें । 
डुलें आपसे खुलें जोरि छवि aaa मनहि चुरावें | 
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खौर विशाल भाल पर सोभित केसर की चित भावें 1 
ताके बीच बिन्दु रोरी की ऐसो वेस बनावें। 
भ्रकुटी बंक नैन खंजन से कंचन गंजन वारे । 
मद भंजन खग-मीन सदा जे मन रंजन अनियारे । 
--भंचित-- 
उपर्युक्त रूप को जिस छवि की व्यंजना कवि ने प्रस्तुत की उससे 
श्रीकृष्ण की वेश-भूषा स्पष्ट होती है। मकराकृत कुण्डलों की सुषमा, मस्तक 
का तिलक ओर नेत्रों की मोहकता ने आधुनिक रसिकों के चित्त को चुरा 
लिया है । वरबस चित्त को अपनी ओर खींचने की शक्ति रखने वाली कृष्ण 
की यह रूपराशि जब साधक के नेत्रो में समा जाती है तब रूपराशि की प्यास 
का परिवद्धन हो जाता है । साधक के दो नेत्र उसकी प्यास को नहीं बुझा पाते 
और तब वह अपने प्रभु से अपने हृदय की अभिलाषा को व्यक्त कर ही देता 
हे ([तोषनिधि को भावना पर तनिक दृष्टिपात कीजिये-- 
श्राहरि की छवि देखिबे को अँखियाँ प्रतिरोमहि में करि देतो । 
बैनन के सुनिबे हित ata जितै-तित सो करतौ करि हेतो। 
मो ढिंग छाँडि न काम कहूँ रहे ‘aig’ कहै लिखितो विधि एतौ । 
तो करतार इती करनी करि कै कलि में कल कीरति लैतो । 
—alsfafy—? 
यदि करतार की कृपा हो गई तो फिर यह छवि शाश्वत रूप से दृष्टि, 
गोचर होती है । इन साधकों के भी अनुभव से यही प्रतीत होता हे । वे निरंतर 
उमंग के साथ इसी का पान भी करते हैं, यथा-- 
ऐसिय कुज बनो छवि पु'ज रहै अलि गु जत मो सुख cist | 
नैन विशाल fea बनमाल विलोकल रूप-सुधा भरि पीजे । 
जामिनि-जाम की कौन कहै जुग जात न जानिये ज्यों छिन छोजै । 
आनंद यो उमग्योई रहै, पिय मोहन को मुख देखिबो कीजै। 
` कुलपति मिश्च--3 
_ रावा-माधव युगल का यह स्वरूप इन प्रभावित कवियों की दृष्टि में 
भी दैताद्वैत का बोध कराता है । देव के इस दर्शन में जिस रसिकता तथा 


१ हि० ato इ० qo ३७४ 
२ वही, पृष्ठ २८२ 
३ वही, पृष्ठ २५९ 
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अनन्यता का प्रत्यक्षीकरण होता है, उससे उनकी आध्यात्मिक रसमयता स्पष्ट 
है, यथा-- 

श्याम स्वरूप घटा ज्यों अनूपम नील-पटा तन राधे के झूम । 

राधे के अंग के रंग रंग्यो पट बीजरी ज्यो चन सो तन झूम | 

हैं प्रति मूरति दोऊ gga की विधो प्रतिबिम्ब वही घट EH । 

एक ही देव दुदेह दुदेहरे देव दुधा यक दह Fs म। 

देब, नि० मा० Yo ४८५ 
यगल रूप की इस चमत्कृत झांकी के सामने नेत्र नहीं टिकते । प्रेम 

रस उनमें झलकने लगता है और तब वे लज्जा रहित होकर तन्मयता के साथ 
प्यारे की वतमाला में उलझ जाते हैं दास जी लिखते हैं 


अँखियाँ हमारी दई मारी सुधि बुधि हारी 
मोह तें ज न्यारी दास रहे सब काल मे | 
कौन गहे ata, काहि सौंपत सयाने, कोन 
लोक ओक जानै, ये नहीं हैं निज हाल में । 
प्रेम पगि रहीं, महामोह में उमंगि रहीं, 
ठोक att रहीं लगि रहीं बन माल स। 
लाज को अंचे कै, कुल धरम पचक, वृथा 
बंधन संचे के भई मगन गोपाल सों । 
-*भिवारी शस fzo ato ३० To २८१ 
रूप ada की जो लालसा पूर्ववतीं रसिकों में पाई जाती है, उससे 
उनके चिंतन की गहराई और अखंड प्रेम, दिव्य रूप का सामने आ जाता Š 1 
उनकी उस चिंतन प्रणाली की पूरी छाप इन कवियों पर पड़ी और तब इन्होंने 
भी राधा-कृष्ण के रूप की वैसी ही मनोरम अभिव्यंजना के चित्रण का प्रयास 
किया | माधव के इस अनुपम रूप से सभी मतवाले हो जाते हे 
कलित-कपोलन पै अलके लुरी हैं मंजु 
सुललित-आभा लसी अधर-तमोर की । 
हियरा-हरुन बारे उर पे फबै हैं हार, 
अंगन प्रभा है आछे-भूषन अथोर की । 
हरिओध, बेस वसनादिक sara बने, `. 
आने aa चित्त में निकाई नैन कोर को । 
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ए री वीर काकी मति बावरी बनी है नांहि, 
सुछवि बिलोकि बाँकी नवलकिसोर की । 
रस कलश Fo २५१ 
प्रभु के अनौकिक सौन्दर्यं की झाँकी का दर्शन कर साधक जब आसक्त 
हो जाता है तब उसकी आकुलता बढ़ जाती है और फिर वह निरंतर अपने 
प्रभु स्वरूप की स्मृति करता रहता ë । नवलकिशोर की इस मधुर स्मृति में उसका 
तन मन सब कुछ प्रेममय हो जाता है और प्रकृति के कण-कण में उसी मधुर 
प्रेममयता के दर्शन होने लगते हैं, यथा-- 
प्रेम ही कुज निकु ज बन प्रेम विछैया सेज | 
प्रेम ही प्रेम पौढ़त जहाँ ओढे ही प्रेम हेज।।४॥ 
_स्वासी प्रेमानंद जी 
प्रेममय होकर कवि जो व्यंजना प्रस्तुत करता हे, उसकी उक्ति में रस 
सागर की अगणित तरंगें उठती रहती हैं | उसके श्यामसुन्दर कभी मुकुट 
धारण करते हैं और कभी मुकुट रहित घू'घराली अलकावली से सुशोभित होकर 
मनहरण कहलाते हैं। उनके वे अलक जब चन्द्रमुख पर आ जाते हैं, तो भक्त 
किसी माध्यम से कह उठता है-- 
चूमौं कर कंज मंजु अमल अनूप ते 
रूप के निधान, कान्ह, मो तन नहारि 
कालिदास कहे मेरे पास हरै हेरि हेरि 
माथे धरि मुकुट ape कर डारि Š | 
कुंवर कन्हैया मुखचंद की जुन्हैंया, चारु 
लोचन चकोरन की प्यासन निवारि दे । 
मेरे कर मेंहदी लगी है नंदलाल प्यारे 
लट उरझी है नक बेसर संभार दै । 
— कालिदा त्रिवेदी 
जिस सौन्दर्यं के इस माधुर्यं का रस पान करने के हेतु, आधुनिक 
रसिकों की दृष्टि में भी, समस्त देवता तरसते रहते हैं, राधा माधव का वही 
सोन्दयं अपने जनों के हेतु ब्रजमण्डल में निरंतर अपने मधुर रस की वर्षा 
करता रहता है । कितनी महत्ता है इस रूप रस की, कहते नहीं बनता । 
युगलकिशोर के लीला-विहार में निश्चित ही उनकी छटा द्विगुणित हो, और तब 


रो, 
दै । 
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रसिक उससे निसृत आनंदमय रस का आस्वाद कर लेते हैं । अपने श्रीकृष्णाष्टक 
में कवि का कथन है-- 
जाकी एक बूँद कों विरंचि विवृधेस सेस 
सारदा महेस Sa पपीहा तरसत हैं। 
He रतनाकर रुचिर रुचि जाकी पाइ, 
मनि मन-मोर मंजु मोद सरसत हैं। 
लहलही होत उर आनंद-लवंग लता 
दुख दंद जासों gÀ जवासों झरसत हैं । 
कामिनो सुरामिनी समेत घन-श्याम सोई 
सुरत-समूह व्रज-बीच बरसत हैं | 
—रत्ताकर द्विभाग go ÈN 
प्रेम नगर के महाराज-युगल को हृदय में बसाने से ही उनकी इस 
माधुरी का पान हो सकता है । आज का MAH भौ बार-बार यही पुकार-पुकार 
कर कहता है, यथा-- 
मूरति लाड्ली-लाज कवर की अब तो अँखियन लेहु बसाय | 
नंदतंदत agora किसोरी सहज प्रीति की अनुपम जोरी 
प्रीति अहार विहार इन कोरी । 
प्रीतिपुरी के राजा दोऊ प्रीति ही रहे लुटाय। 
रूपरसिक क रूप पिवावे, अमृत बोल श्रवन अंचवाव । 
न्म-जन्म की प्यास बुझाव 


दोऊ भज भरि के हृदय लगाव, ल॑ निज चरण बसाय । 
__प्रेबानन्द जी, रतिया ब्रजमाधुरी Fo २७ 


युगल क्रीडाः 

प्रभ की जिस क्रीड़ा का वर्णन पूर्व के भक्तों ने किया, वह निस्संदेह 
प्रेम से आवृत है । उसके चारों ओर प्रेम ही प्रेम हष्टियोचर होता है । गोपी 
गोप, गोपाल तथा उनकी प्रिया जी कहने को तो भिन्न हैं, किन्तु वे सब एक 
मात्र प्रेम ही हैं और कुछ नहीं 1 उनकी क्रीडा भी प्रेम है, क्रीडा करने वाला 
भी प्रेम है, ब्रज क्षेत्र भी प्रेम है और वे स्वयं भी प्रेम ही हें । अस्तु; इस प्रम 
क्रीड़ा का जब प्राकट्य होता है, तो रसिकों को उनके जीवन का अमृत प्राप्त 
हो जाता है । क्रीड़ा-दशेन की मधुरिमा प्रतिक्षण उनकी वाणी में मूतिसान 
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होकर प्रकट होने लगती है और वे प्रेम-विभोर होकर समस्त सांसारिकता 
को भूल जाते हैं। राधा माधव की इस मधुर क्रीडा की अनुभूति इन परवर्ती, 
भक्त कवियों ने भी की और अपने काव्य में उनके रास, नृत्य, festa तथा 
जलविहारादि भनेक प्रकार की लीलाओं की व्यंजना को प्रस्तुत किया । 

रास-नृत्यः— 

सौन्दर्य से परिपूर्ण शरद पूणिमा की उज्ज्वल निशा, प्रफुल्लित 

वसुन्धरा की हुदयस्वरूप ब्रज-वनस्थली और धीमी गति से प्रवाहित होने 
वाली agar की कल-कल ध्वनि के संयोग को पाकर श्याम की मुरली ने 
जिस भाव भरे स्वर को गृ जित किया था, उससे रास का रहस्य और रस रूपी 
अमृत निस्संदेह प्रकट हुआ था । इस अमृत को पीकर जिस प्रकार गोपियाँ 
मतवाली होकर कूम उठी थीं, उसी प्रकार परवर्ती काल के कवि भी इस 

दिव्य लीला के स्मरण मात्र से आनन्द-विभोर होकर रसमग्न हो जाते हैं 
ओर अत्यंत उत्साह के साथ अनुरागमना होकर उसका गायन करते ë । रास 
में माधव की कोमल मंगुलियों से वादित होकर जो ध्वनि उनकी वंशी से 
निसृत होती थी, उसके चिन्तन से इस युग के कवि भी अपने को संभाल नहीं 
पाते और उस दिव्य संगीत की लय में बेसुध हो जाते हैं। उनकी छवि में इस 
रास की विशेष आध्यात्मिक महत्ता है, तभी तो उसकी अनुभुति में वे तन्मय 
हो जाते हैं, यथा-- 


हौं ही ब्रज, qaaa मोही में बसत सदा, 
जमुना-तरंग श्याम रंग अवलीन की । 
चहू ओर सुन्दर, सघन वन देखियतु, 
कु जनि में सुनियतु, सुगु'जनि अलीन की । 
वंशीवट-तट नटनागर act मां में, 
रास के विलास की मधुर-धुनि बीन को। 
भरि रही भनक वनक ताल-तानन की, 
तनक-तनक तामें झनक चुरीन की।१ 
इतना ही महीं, जब उस वृन्दावन में रसिकों को अपने प्यारे प्रभु के 
नृत्य की छमछप्राहट की ध्वनि और वंशी के मुमधुर स्वर की अनुभूति होती 


१ ब्रजमाघुरी' Jo २०५--“देव? 
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है, तब वे भी अपनी वाणी के आवेग को नहीं रोक पाते और स्वर मिलाकर 
गा उठते हैं-- 
थिरकि-थिरकि झ॒कि धरत धरन पग कर गहि कर बहियाँ बनवारी । 
निरत-निरत थेइ-थेइ मुख उलहत कलित ललित गति मन्द धुरारी | 
निरखि-निरखि सुर विहरत हरखहि गौर स्याम छवि अद्भुत प्यारी । 
चन्त लील मनि बसत कनक तजि तडिता मनु घन मिलि लहकारी । 
छवि रसिक रासलालन विलास जन कृष्णदास मन जत प्यारी । 
बर्नी नचाय रित ल्याइ-ल्याइ सारद लजाय थक विच हारी। 
नैनन निहार अतुलित विचार, मनसिज विसार < सुधि सारी । 
थेइ-थेइ पुकार टटकार मार, निरतत कुमार सिरि बनवारी ।' 
प्रत्यक्षानुभुति के अभाव में इतना सरस वर्णन सम्भव नहीं होता । 
अपने दिव्य चक्षुओं से भक्त निरंतर गोपी कृष्ण की इस नित्य राप लीला का 
अनुभव करता रहता Š । इन परवर्ती रसिकों की अभिव्यंजना को देखकर 
दृढ़ता के साथ कहना पड़ता है कि वे सभी श्यामरंग में सरावोर होकर ही 
गाते Š । राधामाथव के रास नृत्य की प्रत्येक ताल और लय पर उनका मन 
भी थिरक उठता है । श्रीकृष्ण और उनकी प्रिया जी का हुलास तया बीन के 
स्वर में मिला हुआ युगलगीत तो साधक पर मधुर रस का कलश ही उड़ेल 
देता है । यहाँ इनकी कला का वास्तविक रूप प्रकट हो जाता है 1 
जल-क्रीडा:-- 
अनुराग के रंग में रेगे हुए राधा-कृष्ण रूप की तरंगों के हिलोरों से सने 
हुए मंधुर रस का पान करते हुए थकित होकर भी.तृषित हो रहते हैं। रस की 
विह aaar श्रम का अनुभव नहीं होने देती, किन्तु जब सुधि वापस आती है, तो 
वे दोनों कलाकार अपनी अंतरंग सखियों के प्रस्ताव पर श्याममयी यमुना को 
HUA करने के हेतु उसमें जल-प्रवेश करते Š । बस, श्याम-श्थामा को जल- 
केलि का यहीं से सभारम्भ होता है। अपने प्यारे के मधुर स्पर्शे को पाकर 
यमुना जी की गति स्तम्भित हो जाती है ओर वे उस दिव्य माधुर्ये का अनुभव 
कर अपने आपको भूल जाती हैं। दम्पति किशोर agar की इस स्थिति का 
अवलोकन कर प्रफुल्लित हो जाते Š और तब उन्हें कृतार्थं करने के लिये अपनी 
दिव्य क्रीड़ा करने लगते हे । पूर्ववर्ती रसिकों की दिव्य प्रेरणा से परवती 


१ ब्रजभारती' aT ११, अंर ३, Yo २०, (कृष्णदास कायस्थ) 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


x) 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


र हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


प्रवाहित होने वाली यमुना के 


संप्रदायमुकत कवि अपने हृदय-फु ज के किनारे 
हैं, तब उनकी 


निर्मल जल में जब श्यामसुन्दर की जल क्रीडा की अनुभूति करते 
लेखनी भी कुछ लिखने के लिये चंचल हो उठती है । वे और लिखते हैं - 

जुगलवर जल बिच करत विहार | 

जरि गोरिन, जलजन भरि झोरिन, घेरि लई रिझवार | 

नैन सैन लहि भानुलली कौ, सज्जित afaa अपार | 

लै कर-कमल कोऊ डरपावति, कोउ चुपके कर धार | 

कोउ धावति, कोउ घात लगावति, करि दृग-कमलन वार। 

खेलत, भजत, दूरत जलविच हरि बह यो जाय HAAT | 

लखि कौतुक-विचित्र कालिन्दी रोक दई निजधार। 

यह कृपालु येहि जलविहार पर बार-बार बलिहार | 
— Yo Ho Fo २०१ 

कृष्ण क्रीडित यमुना की इस धार में इन रसिको की दिव्य आँखे भी 
जाकर फस जाती हैं और ऐसी मत्त हो जाती हैं कि फिर उन्हें अपनी स्थिति 
का भी ज्ञान नहीं रहता। रस के लोभ में आँखों की तो यह दशा होती है, साथ 
ही इनका चित्त भी वहीं रह जाता है। 
हिडोलाः - 

यद्यपि अखिल लोकनायक, ब्रजराज का! रहस्य अत्यंत गोप्य है तथापि 
रसिक जनों के समक्ष उद्घाटित हो ही जाता है | प्रिया प्रियतम के रुचिर प्रेम 
में सने हुये भक्त उस रहस्य को हृदयंगम कर प्रभु के सान्निध्य का लाभ उठाते 
हैं और उनकी प्रत्येक लीला-दर्शन के सुख का अनुभव करते हैं । यमुना के 
सुन्दर पुलिन पर आह लादिनी के साथ विहार रत माधव की दिव्य लीलाओं में 
हिंडोला की अपनी महत्ता है। रसिकों के आनंद के हेतु इसका भी प्रदर्शन 
दयाय-श्यामा ने रस विभोर होकर किया है । रेशम की डोर से युक्‍त तथा पुष्प 
मालाओं से सुसज्जित परम रम्य हिंडोले पर जब संसार की अमित रूप राशि 
विद्यमान होती है, तो बरबस देव -कन्याओ तक के चित्त चंचल हो उठते हैं और 
यही झाँकी जब रसिकों के स्मृति पट पर आकर उपस्थित होती है, तो वे प्रेम- 
रस मदिरा से उन्मत्त होकर गा उठते Š : 


झूलत श्यामा-श्याम कोटि-रति-काम-प्रभाधर' 
थाई रति अरु रस fant जय धारि अंग वर । 
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कै सुखमा सौन्दर्यं अनूप रूप <Ë राजत। 

मृदुल माधुरी औ लावन्य ललित के झाजत । 

एक ओर ललिता ओ दूजी ओर विश्वाखा, 

प्रेस-पदारथ-देनहारि सुरतर की शाखा। 

दंपति-सुव संपति अनूप-निधि की रखवारिनि, 

कृपा-कलित मुसक्यानि मंद को नित अधिकारिनि ॥६३॥ 

—igsiat (रत्नाकर) 

fasta पर विराजमान रति ओर रस स्वरूप प्रिया-प्रियतम इन 
परवर्ती साधकों के भी मूतिमान भाग्य हैं और सिद्धि की राशि हें । अनुराग 
की परम पवित्र भूमि पर वे दिन रात अपने प्रभु के ललित लावण्य को देखते 
हुये भी नहीं अघाते । सखियों द्वारा झुलाये जाने वाले वे रसिक-शिरोमेणि 
निस्संदेह शिव हृदय की भी शोभा हैं और रसिकों के लिये क्या हैं ? इसे š 
रसिक महोदय स्वयं कहते हैं--- 

सुभ सोभा सौभाग्य सुभग संकर-उर-पुर के। 

सकल Galt अरु वेद-सार सरनालय सुर के । 

कलप-लता चिता मनि चारु सुकवि रसिकनि के, 

जिय जानत न कहात कहा अनन्य भक्‍तनि के ।।३६॥। 

—UAFT To भा? Jo ७ 

कुज-संयोग: — 

जिस अलौकिक एवं दिव्य धाम में राधे के प्रेम में तन्मय होकर श्रीकृष्ण 
ने अपने भक्तों के हेतु नित्य वहार-सुख की झाँकी उपस्थित की थी, वह वृन्दावन 
रसिक भक्तों का सर्वस्व है । यहाँ का समस्त जड़ जंगम इन कवियों की दृष्टि में 
दिव्य एवं चिन्मय प्रतीत होता है । युगल किशोर की नित्य-लीला का यहीं 
प्राकट्य हुआ है और यहीं उन्होंने अपनी आह लादिनी शक्ति के साथ आनंद 
का अनुभव करते हुये दिव्य कुंजों को अपने नित्य संयोग से पवित्र भी 
किया है । 
छविः -- 

सुन्दर लताओं से आच्छादित कुज में जब साधकों के स्मृति पट से 
राधा-माधव की छुवि दिखलाई देती है तो वे मन, वचन और कमे aT से 
अपने आण्को स्योछावर कर देते हैं। लोकातीत प्रेम की दिब्य झाँकी का 
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वे पूर्ववर्ती 
बलि जाउ, तिकुज बिहार की 1 
नागरि श्री gon कु वरि अरु नागर नंद कुमार की । 
जनु धरि रूप अनूप प्रकट भई, मूरति छवि सिगार की | 
करताकेलि भुज मेलि विविध विधि बरसावन रस धार की । 
संग नत्रेलिन अति अलबेलिन हेलिन जथ अपार की 1 
पियत कृपाल रसिक निसि वासर, सुधा प्रेम-रस-सार की । 
g प्रेण <o ८० To २१९ 


माधुर्य उनके दिव्य नेत्रों में विद्युत की भाँति बार-बार चमक उठता हैं और 
भक्तों की भाँति ही झूम-झूम कर गाने लगते g- 


युगल नर्तनः-- 
रूप ओर शगार का यह मूर्तिमान संयोग जब तत्वरूप-रस की वर्षा 
अपने निकुज में करता है, तो निश्चित ही साधक जन उसकी मधुरता का 
आस्वाद करते हैं, और फिर निरंतर यह छवि उनके हृदय में बसी रहती है, 
यथा-- | 
दोऊ मिलि केलि कु जनि करत । | 
राधिका राधेरमन की सरस छवि लेखि परत । 
रास रंग राते रसीले भामिनी भूज परत। 
झमकि नाचत सखिन संग लखि भोर लाजनि मरत । 
मधुर अधरा धरनि ऊपर ललित वंशी धरत । 
मोहिवे हित क्रोकिलन कल सरत सुभ सुर भरत। 
रति मनोज दुहून की दुति जनु जुगल मिलि हरत । | 
विमल -बद्रीनाथ कविवर छवि न हिय ते टरत । | 
— RE सर्वस्व To ४३६ | 
यमुना के कूल पर आच्छादित लताओं के कुज में प्रिया-प्रियतम के 
द्वारा किया हुआ नृत्य सखियों के साथ रसिकों को भी पुलकित कर देता है । 
इस नृत्य में रसमाते दम्पति जब श्रमित हो जाते हैं, तो उस निकुज में पहुँच 
जाते हैं, जहाँ की छवि को सखीजन दूर से ही देखकर अपने को धन्य नाते 
हैं, प्रम की इस छवि की वेसी ही अभिव्यंजना नितांत असंभव है, क्योंकि 
उसका रसास्वाद अनुभुति मात्र से होता है । प्रतिक्षण इस प्रेम के मधुर संयोग 
की अभिलाषा में राधा-माधव तन्मय रहते Š | उचित भी है । मित्य संयोगियों 
का नित्य धाम में अलग होने का प्रश्‍न ही नहीं उठता । प्रकट लीला विशेष के 
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कारण वे ततिक देर के लिये अलग होते हैं और भक्तों के आनंद हेतु फिर 
मिलने का प्रयास करते हुये दृष्टियोचर होने लगते हैं। अनायास जैसे ही 
संयोग होता है, रसिक विह वल हो जाते है और वर्णन करते हैँ 
हेरत दोउन को दोऊ MABE, मिले आनिके कू ज मंझारी । 
हेरत ही हरिगे हरि राधिका के हिय दोउन ओर निहारी । 
दौरि मिले हिय मेलि दोऊ, मुख चूमत ह वे घन प्रेम सुखारी । 
पूरन दोउन की अभिलाष भई पुरवें अभिलाष हमारी । 
--प्रेमघन स०, प्रेतपीयूष वर्षा ए० १९७ 


एक बार तनिक श्यामसुन्दर और राधा को तन्मय स्थिति का पुनः 
अवलोकन कीजिये 
dian अकेले मिले कुज रस पुज दोङ, 
भौचक भए औ सुधि बुधि सब ख्वे गई । 
कहें रतनाकर at बानक विवि बन्यौ, 
faa की सी पलक सुभौंहति में प्वे गई । 
dan में नैतनि के बिम्ब प्रतिबिबनि सों, 
दोउ ओर नैननि की पाँति बाँधि ë गई । 
दोउन को दोउन के रूप लखिबै को मानो, 
चार आंख होत ही हजार आँख sa गई 1 
--रत्वाकर द्वि भार पुर ११ 
रूप का यह परस्पर दशन प्रिया प्रियतम दोनों को मुग्ध कर देता है। 
रसिक-जन तो इसका वर्णन ही नहीं कर पाते, वे तो केवल यह कहते हैं-- 
| प्रेम रूप गुण कहत न आवै सो जानै जो यह रस पावै | 
प्रेमी प्रियतम मिलन चहत यों, उमंगि-उमंगि ë सिन्धु मिलत ज्यों । 
दोउ अति carga तन सुधि भूली, दोउ दिसि नेह लता फलि फूली । 
दोउ दिसि aara ध्यान अंगीठी हिय-हिय कसकत-कसकन सीठी । 
दीन्हें तन-मन दोउ प्रवीना, दोउ चकोर दोउ चातक मीना | 


बरषत आनंद नयनन-तयनन, भुवित मोद बनसाल सुबयचन | 
— शी Fo वि» पर Fo २२ 


हृदय मै निरंतर ज्योतित होने वाली प्रेम ज्योति का प्रकाश जब 
Sat में झलकने लगता है, तो फिर दम्पति किसोर की आसक्त द्विगुणित हो 
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जाती है । महाकवि हरिओध भी कुज के मध्य होने वाली इस दिव्य रूपा: 
शक्ति का चित्रण करते हुये लिखते हू 
राधिका-नयन में हैं मोहन-नयन बसे, 
मोहन विकल राधा-नयन निकाई पै । 
प्यारी मुख-सुषमा सराहत रहत प्यारे; 
प्यारी सोहि जात प्यारे मुख-मंजताई पै | 
हरिओऔध श्याम कौ कहति रमनी है काम । 
स्याम रति वारत रमनि रुचिराई पै | 
„ लाल को लुभावति है ललना लेलित-छवि 
ललना लट्‌ है भई लाल की लुनाई पै। 
रसं कलश To २५० 
रतिः 
परस्पर रूप का यह मोहन अधिक देर तक भ्रम के आवेग को रो 
नहीं पाता और राधा-माधव-हत को अहोत बना ही दता हे । हृदयस्थित 
मंग की तरंगों से लहराते हुये वे दम्पति रस सागर में Sat उतराते हये 
एकाकार हो जाते हैं । कवि वर्णन करता है. 


छक प्रम मद नागरी उर धरि बन्ध अमोल | 
नंदलाल बड़भाग सों ठानी काम कलोल ॥ 
— ब्रमभारती”, वर्ष ११, अंक ३, To २१ 
इससे कम सौभाग्य राधिका का नहीं जान पड़ता जब कवि ag 
कहता है-- 
रति विपरीति रची प्यारी मन मोहन सां 
करिके कलोल केलि कसक मिटाये लेति । 
हिय हिलकोरनि सौं झमकि झक्रोरनि सौं 
किकिनी के सोरनि सों उर उमगाये लेति । 
उच्च कुच-कोरनि सों जुग-जंव जोरनि सो, 
मन के मरोरनि सों दुमचि दबाये लेति | 
भंग-अंग अमित अनंग की तरंग भरी 
प्रथम समागम को बदलो चुकाये लेति। 
रत्नाकर fFo To qo १९ 
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जब श्याम-श्यामा को यह रतिरसमग्ता छवि इन परवर्ती प्रभावित 
कवियों को स्मृति में पूर्ववर्ती सावकों की भाँति ही छा जाती है, तो ये उस 
अद्वैत ज्योति में एकाकार होकर प्रेममय हो जाते हैं। यथार्थ में ये दोनों 
रसिक शिरोमणि एक हैं-इसका रहस्य केवल रम साधना में प्रविष्ट अधिकारी 
साधक ही जानता है और Aरंतर चितन कर सुखी होता है, यथा - 
धरौ मन युगल-माधुरी ध्यान i 
मनमोहत-मो हिनि श्यामा अहु, मोहिनि-मोहन कान्ह । 
न दोउन कहे विलग न मानिये, हूँ देही इक प्रान । 
पै लीला विलास सह मोहन, अनचर रसिक प्रमान । 
रिझवत नित fag st श्यामा कहुँ, मरम न सक कोउ जान 1 
यह कृपालु रस रसिर्काह जानत जो नित कर रह पान। 


—Se To Ho qo २१२ 


कुज संयोग की इस मधुरिमा के वश कभी कृष्ण प्यारी की वेणी 


उनकी रूप छटा को कुज में अपलक निहारते हुये रति-रस-मग्न होकर 
बिहू वल हो जाती हैं । कवि के शब्दों में श्रीकृष्ण की वेणी-गुहन के संयोग- 
सुख का एक दृश्य देखिये-~ 
गूथन गुपाल बैठे बेनी बनिता की आप, 
हरित लतानि कुज माहि सुख पाइके । 
कहै रतनाकर संवारि निरवारि बार, 
बार-बार विवस विलोकत बिकाई कै । 
लाइ उर लेत wal फेरि गहि छोर ad, 
ऐसे रही ख्यालनि में लालन लभाइ कै । 
कान्ह गति जानि कै सुजान मनमोद सानि 
करत कहा हौ ? कह यो मुरि मुसुकाइ कै। 
वेणौ तो गुह्‌ जाती है, किन्तु राधा आनंद में डूब जाती है और तब 
श्यामसुन्दर भी प्रिया जी के कोमल करों से नवेली बना ही दिये जाते हैं । 
माधव का यह नवेली रूप राधा के चित्त में बस जाता है और बे ललित 
लताओं से आच्छादित कु ज के मध्य रस मग्न होकर झूम उठती हैं, सथा 
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प्यारे परवीन कौं बनायौ नवला नवीन, 

नायक प्रवीन बनि आप उर लाये लेतिं। 
छल के छबीली ज्यों-ज्यौं भरत न देत अंक, 

त्यौंही त्यों निसंक्र भुज भरि लपटाये लेति । 
झूमि-झूमि लेति सुख चूमि-चूमि लेति मुख, 
॥ दमि-दूभि उरूनि ते उरमैं दब्राये लेति । 
पूरम प्रभाव विपरीति कौ प्रकास प्यारी, 

प्रथम समागम को बदलो चुकाए लेति। 

— ato द्वि० Alo q २० 


इस प्रकार कुज के मध्य होने वाली युगल-रस-वर्षा से निस्संदेह 

* भक्ति-भूमि हरी-भरी हो जाती है और साधक की भावना में विश्वास और 
श्रद्धा का शाश्वत जागरण हो जाता हे । 

युगल वियोग-प्रवाहः — 

डिस प्रकार राधा श्यामसुन्दर की प्राणेशवरी हैं, श्यामसुन्दर उसी 

प्रकार राधा के (भी प्राणनाथ हैं। दोनों का संयोग नित्य है, लीला नित्य है 
और विहार भी नित्य है । किन्तु जब वे श्यामसुन्दर इन परवर्ती साधकों की 
दृष्टि में भी वियोगी दृष्टिगोचर होते हैं, तो केवल प्रकट लीला विशेष के 
कारण । प्रभु नहीं चाहते कि उनके भक्त एक क्षण के लिए भी उनका 
विस्मरण करें, अस्तु उनकी चित्त की वृत्तियों को एकाग्र करने के हेतु ही उनकी 
यह वियोग लीला होती है । राधा-माधव के वियोग की भाँति ही इन रसिक 
भक्तों को भी इसकी अनुभूति होती है और उनका मन कु'जविहारी के दर्शन 
के बिना आकुल हो जाता है। मधुर रस की चाशनी का स्वाद पाये हुये 
भक्ति युग के साधकों को भाँति ये साधक भी मुरारी के वियोग में प्रतिदिन 
मुरझाते जाते हैं । प्रतिक्षण की प्रतीक्षा से उनके नेत्र व्याकुल हो जाते हैं, हृदय 
अधीर हो जाता है और वे उन्मत्त की भाँति वृन्दावन के कु'जों के सौभाग्य 
का स्मरण कर अचेत हो जाते हैं । जिस प्रकार राधा को इयाम के बिना और 
श्याम को राधा के बिना एक-एक पल युग समान हो जाता है, उसी प्रकार इन 
भक्तों के स्मृति-पटल से युगल झाँकी के अदृश्य होते ही, उनकी रसमयता 
समाप्त सी हो जाती है, किन्तु वे फिर भी गाते हैं -- 
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यदि नंदनंदन दरसन पाऊ | 
तौ भरि नयन निहारि महाछवि हिय भरि कंठ ame । 
निरखत पंथ wal नहि धीरज कब लौं मन समुझाऊ । 
ज्यों बिन चन्द्र चकोर अमावस cat fafa सकल गवाऊ । 
लाय सुगन्धित सुमन sale उर "माला ललित बनाऔँ । 
ज्यों-ज्यों बीते रैनि फटे हिय प्रातहि सरित बनाऊ । 
निर्राख wax मनभ्चमत आगमन जानि गहन हित धाऊ । 
जो बनमाल पंख ag पाऊ तौ तुरतहि उडि जाऊ । 
-- श्रीकृष्ण पिरह पत्रिका Jo ७५ — 
साधकों के इस गान में प्रिय प्रभु के वियोग की बेदना का रहस्य 
छिपा है । यदि श्यामसुन्दर के दर्शन उन्हें नहीं होते, तो वे जीवन धारण 
नहीं कर सकते | उन्मत्त, की भाँति प्रकृति कै प्रत्येक पदार्थ में उनकी छवि को 
देखने लगते हैं । वियोग में इन भक्तों को भी प्रत्येक पदार्थ श्याममय प्रतीत 
होता है, यथा:--- 
सर सरिता सरसीरुह कुजन अम्ब कदम्बन माहीं | 
ललित लतान महाछवि छलकत हरि प्रतिबिम्ब लखाहीं । 
सजल जतद नभ इन्द्र धनुष में दरसत हैं बनमाली | 
नवल पल्लवन प्रफुलित BAT लसत लाल की लाली। 
नाचत मोर मनोहर मानहुँ नाचत नटवर प्यारे। 
सुक पिक सुन्दर बोलत मानहु बोलत नन्द दुलारे । 
THI ygs मधुर धुनि mag वंशो बाजे । 
जनु बनमाल धरै रवि ससि में मोहन मूरति राजै | 
— ° fac qo qo sQ 
इस प्रकार भक्त श्रीकृष्णमय प्रकृति की झाँकी को ag तब तक 
देवता रहता है, जब तक अपने में स्थित नहीं होता । अपनी अनुकूल स्थिति 
में आते ही वह पुनः विरह-वेदना से व्याकुल हो जाता है और कहता है — 
कब वियोग-निसि विनसिहै लहे दिवस-संयोग । 
कब अँखियाँ अवलोकिहै मुख अवलोकन योग। 
घन-रुचि-तन-नव-छवि निरखि कब नचिहे मन मोर । 
वदन-चंद अवलोकिहे कब मन-नयन चकोर । 
— हरिओध' रस कलश qo २५८ 
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प्यारे माधव के चन्द्रमुख को निहारने के हेतु जिस भक्त के नेत्र चकोर 
बनकर निरंतर व्याकुल रहते हैं, बहू जब Wal के त्रिता श्याम को और श्याम 
के बिना राधा को तइपता देखता है, तो उसकी अभिव्यंजवा में प्रेम की हूक 


उठने लगती है और उससे तो फिर सभी बेहाल हो ज 


| 
| 


कृष्ण वियोगः-- 

i कई बार इस वात का संकेत पूर्व में किया जा चका हे कि नित्यसंयोगी 
कृष्ण की वियोग लीला, प्रकट लीला विशेष के कारण र्‌प्षिको के रसास्वादन 
के हेतु होती है v किन्तु इस वियोग भें ही माधव सच्चे वियोगी भी हो जाते हैं 
प्रिया जी की क्षण भर की भी अनुपस्थिति से वे पागल हो उठते हैं | इस समय 
उनकी आकुलता इतनी बढ़ जाती है कि कहते नहीं बनता । इसका Gar वर्णन 
इन रसिकों ने किया उसमें वेदना की सच्ची टीस विद्यमान है । राधा के 


वियोग में अधीर श्रीकृष्ण की एक स्वाभाविक झाँकी देखिये--- 


कु वरि बिनु, कुंवर न उर धर धीर । - 
कबहु क पंथ निहारत ठाढ़ी, मंजुल कुज कुटीर । 
कबहुँक नखन लिखत कछु मेदिनि नैनन बरसत नीर । 
कबहु क देखि चरन-चिन्हन कहुँ, धरत शीश तँह वीर 
कबहु क हाय-हाय कहि निकसत दीरघ श्वास समीर । 
aag क उठि इत उत को भाजत विह. वल प्रेम अधीर । 
होत “sora” कबहुँ पुनि मुछित सुन्दर श्याम शरीर । 


—Holowo Fo २४३ | 


वियोगी कृष्ण में यहाँ पर प्रतीक्षा, अधीरता, उछ्वास, fag वलता | 
| उन्माद तथा मूर्च्छा आदि सभी कुछ दृष्टिगोचर होते हें । ऐमी स्थिति में जब ! 
| घनश्याम को कहीं प्रिया जी दृष्टिगोचर नहीं होतीं, तो वे परम विरही होकर 


कुज-कुज में उन्हें Sea लगते हैं, यथा -- 


ढूढत श्याम फिरत कु जनि बिच कित वृषभान किसोरी रे । 
चम्पक केसर कुन्दन हूँ ते सरस-सरस तन गौरी रे।. 
सिसु-मृग दग वारी, ससिवदनी, तवल वयस अति थोरी रे । 
कहाँ गई छन छवि हरती Maaa हीं चित को चोरी रे । 
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“बदरीनारयाण”” कित भाजो लै मन भौंह मरोरी रे । 
—प्रेसघन सर्वस्व Yo ४२३ 
प्रिया जी के विरह में वे गोविन्द इतने व्याकुल हो जाते हैं कि 
उन्हें अग्ने शरीर तक को सुधि बुधि नहीं रहती । उनकी अस्तव्यस्तता का 
चित्र खींचते हुए रत्नाकर जी लिखते हैँ 
देख्यो बन-गैल आज छैल छरकीलौ एक, 
लोटत धरा ÄRA धीरज न धारे हैं। 
कहे RWP age बनमाल कहूँ, 
मुकुट सुढाल कह लुठित धुरारे हैं । 
काको कौन नेंकु निरवारत न तीके बोलि, 
खोलि कछु वेदन कौ भेद न उघारे है। 
आँस भरि आधो नाम राम को उचारे पुति, 
साँस भरि आधे बैन धेनु के पुकारे हैं, 
रत्नाकर द्वि Alo Jo ७७ 
यथार्थे में बिना इस तड़प और आकुलता के आह लादिती का आह - 
लाद जब कृष्ण तक को प्राप्त नहीं होता, तो औरों की बात का तो प्रश्‍न ही 
नहीं उठता । रसिक जन भी निरंतर इस आकुलता का अनुभव प्रिय-दर्शेन के 
अभाव में करते हैं और अपनी साधना में तपकर परम दिञ्य रूप से प्रभु का 
सान्निध्य पा जाते हैं । 
राधा-वियोगः- 
जिसकी भृकुटी के विलास को प्यारे मोहन निरंतर “ देखते रहते हैं 
और जिसके नाम को रटते-रटते बृन्दावन की कुज गलियों में आकुल होकर 
विचरते रहते हैं, वे राधा भी प्राणनाथ केशव के बिना परम दुखी हो जाती 
हैं । अत्यंत व्याकुलमना होकर परवर्ती वर्ग का रसिक भी अपनी स्वामिनी 
राधा प्यारी की अधीरता का वर्णन करता है, यथा--- 
पिया बिनु प्यारी होति अधीर । 
पिवु-पिवु रटति अटति ब.ज वीथिन घटत न दुगघट-तीर । 
राधा की प्रिय मिलन की यह अभिलाषा इस अधीरता से बढ़ जाती है 
और वे कवि के शब्दों में उसे व्यक्त करती हुई कहती हैं-- 
ब्रज मैं पधारि ब्रज जीवन विनोद देहे, 
बुन्दाबन वीथिन मैं विहेँसि विचारिहै । 
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ae सुधि विपुल-बिहाल ब्रज बालन की, 
तानन सुनाइ सुधा कानन में भरिहें । 
'हरिओऔध' फेर कवों अनुकूल eae लाल, 
कूल पै कलिद-तनया के केलि करिह । 
हरिहैँ हमारो दुख-पु'ज गुजमाल वारे, 
कुंज के बिहारी फिर कुज में बिहारिहै । 
"रस कलश Fo २५७ 
अपने हृदय में इस उत्कंठा को धारण किये हुये प्रिया जी प्रतिक्षण- 
प्रिय मिलन के हेतु आकुल रहती ë | निरंतर उन्हें यही चिता बनी रहती है 
कि कु जविहारी अनुकूल होकर कव अपनी रूप माधुरी का पान करायेंगे । जब 
कभी उन्हें निकुज विहार के अपार सुख का ध्यान आता है, तो वे 
चिताकुल होकर विरह्‌-सागर में डग जाती हैं, कवि चित्रण करता है-- 
जा थल कीन्हैँ विहार अनेकन ता थल काँकरी ale चुन्यौ करे | 
जा रसना सो करी बहु बातन ता रसना सो चरित्र गन्यो करे । 
'आलम' जोन से कु जन में करी केलि तहाँ अब सीस धुन्यो करे । 
नैनन में जे सदा रहते तिनकी अब कान कहानी सुन्यो करे । 
—Të° सा० Fo Wo ३३० 
चिता की चिता से निकलने वाली विरहाग्नि राधा को व्याकुल कर 
शरीर को सुखाये देती है। मधुर मिलन की अभिलाषा से वे प्राण भी नहीं 
त्यागतीं और प्रिय की अनुपस्थिति में प्राण रखें भी, तो किसलिए ? कवि 
चिताकुल अवस्था का चित्रण करता हुआ लिखता है-- 
जब ते विलोक्यो बाल लाल बन-कु जनि में 
तब ते अनंग की रंग उमगति है। 
कहे रत्नाकर न जागति न सोवति हैं 
जागत और सोवत में सोवत-जगति है । 
डूबी दिन रेन कहे कान्ह ध्यान वारिधि मैं, 
ag विरहागिनि की दाह सौं दहति है। 
धूरि परौ एरी ईहि नेह दई मारे पर, 
जाकी लाग पाइ आग पानी में लगति ह । 
रत्नाकर (Fo भा० Yo २२ 
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प्रिय के संयोग सुख की चिता करते-करते वृषभानु नन्दिनी का शरीर 
क्षीण हो जाता है, सखियों का संग अच्छा नहीं लगता ओर खेलना FIAT 
सब कुछ बिसर जाता है । उनके हृदय में निरंतर अपने प्रभु का ध्यान बना 
रहता है । बनमाल की भावना पर तनिक दृष्टिपात की जिये:--- 
जर्बाह नंदनंदन की सुधि होत । 
सुमिरत हो हिय पीर उठत है ज्यों जल बूड़त पोत | 
नैनन सों नहि नैन सके मिलि उमगत अंसुवन सोत । 
उडि न सकें बनमाल जाल फंसि ए मम प्रान कपोत । 
--श्री कृष्ण वि०्प०्पू०८६ 
स्मरण करते ही प्रिया जी के हृदय में प्रेम की हुक उठने लगती है । 
वे भुलने का प्रयत्न सा करती हैं, किन्तु .भूल नहीं पातीं । श्यामसुन्दर के उस 
अलौकिक रूप ने उन्हें मतवाला बता दिया है । कविजन इस स्थिति को 
देखकर राधा की भावव्यंजना को प्रकट करते हुये कहते हैं--- 
पिया बिनु उठत हूक हिय हाय । 
सांवरी सूरति मोहनी मूरति, मो मन गई समाय । 
ज्यों-ज्यों हौ विसरावति त्यों-त्यों अधिक अधिक सुधि आय 1 
लखि Haq प्राणाधिक-श्रयतम प्रागहु ताज न सकाय। 
— प्र ०२०सें ०प०२४९ 
हृदय की हुक, आँसुओं के प्रवाह और निरंतर के स्मरण ने प्रिया 
जी के da का दमन कर दिया है । वे प्यारे के बित्रा उन्मत्त की भाँति वृन्दावन 
के सुरम्य gal में उन्हें खोजती घमती हैं तन मन उनका भी उनके वश 
में नहीं रह गया है । यद्यपि प्रियतम उपस्थित नहीं हैं तथापि उन्मत्त स्थिति 
में वे निरंतर उन्हीं से रस वार्ता करती रहती हँ-- 
पिय बिनु पिय सों तिय बतरात | 
भावावेश-समाधि-मगन मन बिहरति तिय दिन रात। 
कबहँक उठि कह तुम अति निष्ठुर तौ सन करहु न बात 1 
कबहु क कह कितने प्यारे तुम सुन्दर श्यामल गात । 
कबहुँक उर लपटाति कहि कछु कबहु क पुनि रिसियात | 
लतन कृपाल लसति लसितादिक लखि लखि हिय हुलसात 1 
--प्रे०र२०पृ०घु०२४७ 
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इस अवस्था में जब वे घिरी हुई श्यामल घटा, पी-पी की रट लगाते | 

हुये पपीहा और प्रकृति के सुरग्य प्रांगण में थिरकते हुये मयूरों को देखती हैं | 
तो वे उनसे कहने लगतीहैँ-- | 
घहरि घहरि घन सघन agar घेरि, | 

छहरि छहरि विष dz बरसावै ता | | 


द्विजदेव की सों अब चूक मत दाव, एरे 
पातको पपीहा ! तू पिया की धुनि गाड ना । 
फेरि ऐसो औसर न I तेरे हाथ एरे, 
Ë मटकि मटकि मोर सोर त मचावै ना | 
हों तौ बिन प्रान प्रान चहन तजोइ अब, 
कत नभचंद तू अकास चढि धावे ary 
र्‍णद्विजदेव--हिग्सा०इ०प्र०४०२ 
श्रीकृष्ण के अभाव में प्रत्येक जीव उन्हें दुख देता हुआ जान पड़ता 
है और समस्त प्रकृति उन्हें विपरीत चेष्टा में रत प्रतीत होती है, रि से 
उनकी वियोग की वेदना agai ही रहती है, कवि कहता है-- 
पिया बिनु प्यारिहि विरह सताय । 


विरहिनि निशा निशाचरि बनि जन रही छिनहि छिन खाय | 
तार मनहु' भये अंगारे, नींद सोत भई आय । 
दक्षिण-पवन आहिन-विष ले जनु, सब तन विष बगराय | 
बन्या सुधाकर मनहु दिवाकर चिनगारिन बरसाय । 
वधि विपरीत कृपालु tate लखि गिरी धरणि बिलखाय । 
Helo Hoyoryy 
ee a maaa की नित्य संयोगिनी को प्रकट लोला विशेष से 
त्पन्न यह विरह चैन नहीं लेने देता । उनके न 
i पत्र प्रतिक्षण प्यारे के मार्ग 
हैं न्तु ft U 
की ओर लगे रहते हैं, किन्त फिर भी वे उन्हें दृष्टिगोचर नही होते । 
र पड़ती हैं। उनकी अंतरंग सखियों 
E Re TS सखियो से 
देखा नरह ता, वे उन्हें धैय बंधाने लगती ë । किन्तु प्रेममग्ना राधाप 
कोई असर नहीं होता । अस्तु, वे मखियों से कहती = 
बताओ सखि ! कैसे धरू में धीर । 
जो रात पज सम मधु बातें करत बीत गई बीर | 
व अब पल पल कटत न मानो द्रुपद सुता को चीर। 


वे 
यह्‌ दुख 
र इसका 
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जिन अँखियन जल नेकहु' आवत पिय रह होत अधीर। 
तिन अंखियन सों सदा एक रस, बहत रहत अब नीर। 
जिने होत पलक हूँ amt, उठति रही उर पीर। 
सुनति कृपालु कहानी उनकी, थे कोउ श्याम शरीर। 
--प्रे ० र० Ho पृ०२९५ 
रसिको के द्वारा लिखी हुई यह विरह-व्यंजना श्यामसुन्दर के संयोगा- 
भिलाषी भक्तो के हृदय में तूफान पैदा कर, उन्हें अपार रस-राशि के समीप 
जाने के लिये उतावला बना देती है । उपर्युक्त उद्धरणों से यह बात निश्चित 
रूप से मान्य हो जाती है कि इन परवर्ती भक्तो पर भक्तियुग की रस-साधना 
का पूर्ण प्रभाव विद्यमान है । भावों की व्यंजना, प्रेम की टीस, संयोग का सुख 
और कुंज-विहार के सरस वर्णन ने निस्संदेह इस बात को प्रमाणित करते 
हुए, इन कवियों की कला को सार्थक बनाकर जितना कल्याण भक्त हृदयी 
कवियों का किया है, उतना ही इस काव्य के अध्ययन करने वाली का भी । 
राधा कृष्ण की मधुर-लीला के रस का आस्वाद और उसके दर्शन की शाश्वत 
कामना ने भारतीय संस्कृति से अनुप्राणित कृष्ण भक्ति के काव्य में आत्म 
दर्शन तथा आत्मसमर्पण दोनों का ही समावेश कर उपासना के मार्ग को 
अविक प्रशस्त किया है'। साथ ही प्रेम की मधुर सरिता में वेग भी उत्पन्न 
किया है । भावुकों को आज भी वृन्दाबन की इस पवित्र स्थलों में, यमुना के 
कूल पर IAT ही राधा-माधव के परम रम्य रूप की झाँकी प्राप्त हो जाती 
है । स्मृतिपटल पर नित्य farad और निकुंजबिहारी की छवि का दर्शन 
करते रहना ही इस रसोपासना की सबसे बड़ी सफलता Ft TT का 
सान्निध्य तभी प्राप्त होता है | 
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परिशिष्ट 


अन्य साधुयोपासक संप्रदाय 


वृन्दावन की सुरम्य एवं भक्तिमग्ता भूमि पर, मोहन-मोहिनी के प्रेम 
में मतवाले परम त्यागी रसिक संतों से प्रेरणा एवं प्रभाव लेकर कुछ ऐसे 
संप्रदायों वे भी इस मधुर रस की साधना को अपनाया है, जिनके सम्बन्ध में 
कुछ कहना आवश्यक ही नहीं, वरन्‌ अनिवार्य-सा प्रतीत होता है | इन संप्र- 
दायों में श्री प्रणामी संप्रदाय तथा सहजिया संप्रदाय का नाम विशेष रूप से 
उल्लेखनीय है । 
श्री प्रणामी संप्रदायः-- 

इस संप्रदाय के आदि प्रवर्तक श्री देवचन्द्र जी निम्वाकं संप्रदायात्तगंत 
आने वाले हरिदासी संप्रदायाचार्य एवं अनन्य रसिक श्रीहरिदास जी के अनन्य 
भक्त एवं शिष्य थे । इन श्रीदेवचन्द्र जी महाराज के परमप्रिय शिष्य थे 
स्वामी प्राणनाथ, जिन्हें इस संप्रदाय के विकास का श्रेय प्राप्त है । “पत्ता! 
के राजवंस के पूज्य स्वामी प्राणनाथ जी ने सखीभाव से ही उपासना 
का संदेश दिया है। रसावेश में, जिन भावों की अभिव्यंजना स्वामी 
जी करते थे, उसी को लिपिबद्ध कर उनके भक्त उसे अपनी भक्ति का खोत 
मानते थे । í 
इस संप्रदाय में भी भगवान कृष्ण की लीला को तीत रूपों में देखा 
गया है, यथा-- (१) व्यावहारिकी (२) प्रातिभासिकी तथा (३) वास्तवी । 
इन रसिकों की दृष्टि में भगवान श्रीकृष्ण की नित्य व्रजलीला को व्यावहारिकी, 
नित्य रासलीला को प्रातिभासिकी तथा दिव्य ब्रह्मपुर-लीला को वास्तवी की 
श्रेणी में रखा गया है । 

श्री प्रण/णी संप्रदाय में भूषणदास जी का नाम अत्यंत भादर एवं भद्धा के 
साथ लिया जाता है। भूषण दास जी बहुत उच्चकोटि के विद्वान माने गये 
è aaan में इतकी थोड़ी सी cara सिद्धांत सम्बन्धी प्राप्त होती R 
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इस संप्रदाय के आदि प्रवर्तक श्री देवचन्द्र जी को, जो सैद्धांतिक रीति स्वामी 
हरिदास जी ने बतलाई थी, उसका अत्यंत स्पष्ट शब्दों में इन्होने उल्लेख किया 
है । इन पंक्तियों में प्रणामी संप्रदाय की रसोपासना स्वत; प्रमाणित हे-- 
अखंड नित्य बन्दाबन भाख्यो, सो हरिदास चित में राख्यो। 
ताकी चरचा करें प्रेम सों, सेवे नित आचार नेम सों। 
निज शिक्षा गुरु और बताई, सो देवचन्द्र चित सों लाई। 
अपनौ सखी-भाव करि लीजे, पुरुष-भाव अपनौ तजि cist । 
श्रीकृष्णचन्द्र जानौ गुरु आपन, श्यामा निज उपासना थापन । 
सखी बिना इत पुरुष:न पहु चै, कोटि कष्ट करि जो मन शोचै। 
ताते सखी भाव करि लीजै, पुनि यह नाम मंत्र रस पीजे । 
-—भूषणदास जी, 'श्रीसवेब्वर” वुन्दादनांक go १०० 
सखी भाव से इस संप्रदाय के अनुयायी भी श्याम-श्यामा के नित्य- 
विहार का निरंतर चिन्तन करते हैं। आवश्यक सामग्री के अभाव में इस 
संप्रदाय के विवरण को बीच में उपस्थित नहीं किया गया। मेरे देखने में इस 
संप्रदाय के भक्तों का ब्रजभाषा में रचित साहित्य जो भी मिला वह इतना 
अपर्याप्त था कि प्रधान स्थल पर उसका उल्लेख नहीं किया जा सका वैसे 
शोध में पृथक रूप से इसे रखकर पर्याप्त कार्य किया जा सकता है । इस 
संप्रदाय के प्रधानाचार्य सूरत में विद्यमान हैं । 
सहजिया संप्रदायः 
ह संप्रदाय यद्यपि चैतन्य से पूर्वं का माना जाता है, तथापि महाप्रभु 
ने इसे अपनी रसोपासना से प्रभावित अवश्य किया । १४ बीं शताव्दी के 
अन्तिम चरण में होने वाले चंडीदास इसके प्रधान कबि विख्यात हैं । चैतन्य 
संप्रदाय की भाँति इस संप्रदाय में भी रागानुगा भक्ति के अवलम्ब से साधक 
इष्टदेव श्रीकृष्ण को प्राप्त करने की चेष्टा करता है | इस पंप्रदाय के भक्तों की 
मान्यता हुँ कि मानव का निर्माण प्रेम से ही हुआ है और यही प्रेम उसके 
विकास में भी सहायक होता है । विकास तब होता है, जब मानव की वत्तियाँ 
स7त्‌ स्थूल से सूक्ष्म की ओर अग्रसर रहें | उपासना के क्षेत्र में इन साधकों का 
विश्वास है कि बिना नारी भावना के भकत अपने भगवान का सान्निध्य प्राप्त 
नहीं कर सकता । इस नारी भावना के पवित्र संकल्प में साधक के वासनात्मक 
विचारों का परित्याग हो जाता है । भागवत्‌ संप्रदाय के रचयिता ने ऽ 
में “रत्नसार”' के उद्धरण से इस बात को प्रमाणित किया = 
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शुद्ध सत्य मानुष एई स्वभाव विनम्वति । 
siaa आश्रित तार भजन पीरिति । 
आपनारि नारी दिया आपनि सेवारि । 
ताहा ते पुरुषत्व किवा जाति कुल दिया | 
नाम माल पुरुषतार आकार पाइया | 
--रत्तसार भार सं० Jo ४८३ 
इस संप्रदाय की विचारधारा में सैद्धांतिक रूप से राधा-कृष्ण युगल 
को परमतत्व के रूप में स्वीकार कर उन्हें महाभावस्वरूप माना गया है। 
कवि चंडीदास की रचनाएँ महाभावस्वरूप राधाकृष्ण की विहार-लीलाओं से 
युक्त हैं । उन्होंने राधा-माधव के संयोग-रस के माधुर्य को प्रेम की सर्वोत्कृष्ट 
कोटि में रखा है । 
इस संप्रदाय के लोग वृन्दावन के तीन रूप मानते हैं:-- 
(१) वृन्दावन (२) मन-वृत्दावन (३) नित्य qaaa 
साधक, वृन्दावन तथा मन वृन्दावन को पार करके ही नित्य-वृच्दावन 
में होने वाली युगल रूप की नित्य छवि का दर्शन करता है। यह नित्य qal- 
वन सहजिया साधकों की दृष्टि में वृषभातु लली तथा वृन्दावनेश्वर को लीला 
भुमि चन्द्रपुर नाम से विख्यात है । राधा-माधव युगल की स्वरूप लोला का 
यह केन्द्रस्थल इस संप्रदाय के भक्तों के लिये प्राणरवरूप gl वे इसे क्षणमात्र 
के लिये भी ओझल नहीं होने देते । नित्य वृन्दावन की यह लीला प्राकृत में 
वृन्दावन “श्री रूपलीला” के नाम से जानी जाती हैं । शर्ते: शने. इसी लीला- 
विहार के सुख का अनुभव करता हुआ भक्त उस दिव्य स्वरूप लीला के केन्द्र 
नित्य वृन्दावन में प्रवेश करता ë । इस लीला से माधव युगल कभी एक और 
कभी दो रूपों में नित्य दृष्टिगोचर होते हैं:-- 
राधा कृष्ण रसप्रेम एकुइ से हय । 
नित्य-नित्य ध्वंस नाइ नित्य विराजय । ` 
यह रूप प्राकृत वृन्दावन में जब प्रकट होता है, तो अपने आप रसिक 
उसकी ओर आकृष्ट हो जाते हैं और उस दिव्य प्रेम की महत्ता का अनुभव 
S 
१ तरुणी रमणकृत-सहज उपासना AeA, बंगोय साहित्यपरिषद्‌ पत्रिका. 
खंड ४ Go १ । 
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करते हैं। कुज में विहार करने वाले वे राधा कृष्ण निस्संदेह एक ही हैं, जो 
अपने जनों के आस्वाद के हेतु वहाँ रस की वर्षा करते रहते हैं, यथा--- 

सेइ रुपेते करे कुजेते विहार 3 

सेइ कृष्ण एइ राधा CHE अपार। 

राधा Sat निकाकार TAT स्वरूप | 

अतएव दुइ रूप हय एक =Q 11 

इस संप्रदाय वालों का कथन है कि भाव के इस परम पावन क्षेत्र में वही 

पहुँच सकता है, जो प्रेम के रस का आस्वादक होने की निरंतर कामना सर्वस्व 
त्याग करके भी करता रहता है और अपने आराध्य प्रियतम के सान्निध्य की 
अनुभुति में विभोर रहता है। इस अनुभूति को प्राप्त करने के हेतु साधक को 
अनेक प्रकार के सिद्धान्तों को अपने जीवन में उतारते हुये अपनी दिनचर्या 
निश्चित करनी पड़ती है । वे कुछ बातें इस प्रकार हैं:-- 


(१) परमात्मा माधुर्य के एकमात्र स्रोत हैं । 

(२) यह माधुर्य सार्वभौम है । 

(३) श्रीकृष्ण और राधिका ही परम उपास्य रेव ad 

(४) प्रेम उस भगवान का धर्म है । 

(५) स्वरूप ज्ञान से यह प्रेम उत्पन्न होता है । 

(६) इसी प्रेम से भगवानमय हो जाना ही साधना की सफतता है। 
(७) रूप के संयोग से स्वरूप की प्राप्ति संभव है । 

(८) परकीया को साधना में प्रेमासक्ति होना आवश्यक है । 

(९) व्यक्ति के अन्दर रहने वाला स्वरूप कृष्ण का आध्यात्मिक तत्व 
है और रूप भौतिक तत्व है । 


(१०) श्रीकृष्ण का पुरुषत्व तथा राधा का प्रकृतित्व सिद्ध हैं । 


९, 


उपयुक्त मान्यताओं के आधार पर चलने वाले सहजियाँ वैष्णव अपने 
लक्ष्य को प्राप्त कर परमानंद में तन्मय हो जाते हैं। यह तन्मयता उन्हें इष्ट- 
देव की कृपा स्वरूप प्रदर्शित होने वाली उनकी मधुर लीला के दर्शन मात्र से 
होती है । काम और मदन अथवा रस रति स्वरूप राधा माधव ही इस लीला 


१ राधिकारसकारिका, बंग साहित्य परिचय खंड ३ 
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विलास के नित्य BIS | साधक इन्हीं की जय-जय कार करता हुआ प्रतिक्षण 
रसमय रहने की चेष्टा करता है 
जय-जथ सर्वादि वस्तु रस रास काम। 
जय-जय सर्वश्रेष्ठ रस नित्य धाम । 
प्राकृत अप्राकृत आर महा अप्राकृते | 
विहार करिछ तुमि निज स्वेच्छा मते । 
स्वयं काम नित्य-वस्तु रस-रतिमय । 
प्राकृत अप्राकृत आदि तुमि महाश्रय। 
एक वस्तु पुरुष प्रक्ृतिरूप हृइया | 
विलासह बहुरूप धरि दुइ काया । 
--तरुणोरमण कृत-सहजउपासना त्ष, | 
बंगोय साहित्य परिषद पत्रिका १३३५, खंड ४ 
सहजिया वैप्णों की उपयु क्त संक्षिप्त उपासना-पद्ध ति से उनकी रस- 
मयता के सम्बन्ध में संदेह तहीं रहता । इनकी रचनाओं पर पूर्ण 
रूप से बंगला का प्रभाव है और वही प्रान्त इनकी साधना का केन्द्र भी है । 
ज्जजभाषा में रचनाओं के अभाव के कारण इसके उद्धरण ग्रन्थ के मध्य Q 
प्रस्तुत नहीं किये जा सङ्ग । किन्नु भगवत्‌-प्रेम में तन्मय रहते वाले इत सह- 
जिया वैष्णवों की अपनी विशेष महत्ता भारतवषे के धामिक इतिहास में है । 


| 
। 
| 
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To तुलसीदास 

गीता प्रेस 
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ललितकिशोरी ( काव्य ) 
हीरासखी 

डा० दीनदयाल गुप्त 
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(आड्यार लाइब्रेरी, मद्रास) 
श्री वल्लभाचाय जी 

go नित्यानंद भटट 


fto Ute श्रीनिवासाचायं 
श्री नन्ददुलारे बाजपेयी 
Fo द्वारकादास पुरुषोत्तम दास पारिख 


गो० रामराय जी 


श्रेडर 

श्री रूप गोस्वामी 

Go हनुमान प्रसाद पोद्दार fto Ño 
श्री प्रणवदास शर्मा 

श्री रूप गोस्वामी 
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२९. केशव की काव्य कला श्री कृष्णशंकर जी शुक्ल | 
३०, कलेक्टेड THA आफ सर वाल्यूम ५ ç 
आर० जी० भाण्डारकर i 
३१. कबीर का रहस्यवाद Sto रामकुमार वर्मा 
३२, कबीर डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी 
३३. कृष्ण कर्णामृत (रसिक रोचिनी श्री विल्वमंगल जी 
टीका) 
३४. केलि कुतुहलम्‌ To मथुरा प्रसाद दीक्षित 
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३९, गुजराती और ब्रजभाषा काव्य डा० जगदीश गुप्त 
का तुलनात्मक अध्ययन 
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अष्टछाप—डीतस्वामी जी 
Go आचार्यं रामचन्द्र गुक्ल 
श्रीललित किशोरी 


Slo नगेन्द्र 
कल्याण--गीता प्रेस 
अविनाशचन्द्र बोस 
हिरियाना 


पी० एन० श्रीनिवासाचारी 
श्री रिनाल्ड ए निकल्सन 


स्वामी विवेकानन्द जी 

सं० ब्रह्मचारी विहारी शरण जी 
Fo ब्रजरत्न दास 

भक्त नागरीदास 

(कृष्णगढ़ नरेश) नागरीदास जी 
श्रीवल्लभाचार्य जी 
श्रीरूपगोस्वामीपाद 

टी० सरयूप्रसाद मिश्र 
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हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुर्योपासना 


वियोगी हरि 

do द्वारकादास पुरुषोत्तमदास पारिख 
अष्टछाप-- श्री परमानन्ददास, जी 
श्रीम्रिथादास जी कृत 

श्रीवृन्दावन दास जी कृत 
श्रीबदरीनारायण ato 'प्रेमघन' 
श्री कृपालुदास जी 

सं० कृष्णदत्त वाजपेयी 

बंगीय साहित्य परिषद, कलकत्ता 
गोस्वामी रघुनाथ दास जी 

महषि व्यास जी 

agfa व्यास जी 

वल्लभ संप्रदाय का महत्‌ ग्रंथ 
कल्याण 

श्रीमथुरादास जी 

श्रीपुरुषोत्तम जी 

श्रीधर्मराज दीक्षित कृत 
stacia विद्याभूषण 

श्रीलक्ष्मी नारायण भट्ट गोस्वामी 
Yo ले० महषि निम्बार्काचायं 


श्री रूप गोस्वामी विरचित 
संकलित श्यामलाल हकीम 
श्रीपरशुराम चतुर्वेदी 

Slo धीरेन्द्र 

Ho वियोगी हरि 

महात्मा धूबदास जी 
श्रीनारायण स्वामि 
महाराज ब्रजनिधि 
श्रीवृन्दावन दास जी 

चा० हित वृन्दावन दास 
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सं० वियोगी हरि 
भारतेन्दु बाबू हरिश्चन्द्र 
भगवत रसिक 
श्रीहरिराम व्यास 


डा० मुंशीराम जी शर्मा, Sto faze 
STe मुन्शीराम जी शर्मा, Sto fizo 


श्रीबल्देव उपाध्याय 
श्रीबल्देव उपाध्याय 
श्रीविश्वनाथ चक्रवर्ती 
श्रीगणेशसिह जी 
महषि शाण्डिल्य 
श्रीकाष्यागोपाल दास 
व्यास 

देवषि रमानाथ शास्त्री 


श्रीनारायण भट्टाचार्य 
श्रीमधुसूदन सरस्वती 
स्वामी ज्ञानातंद जी 
श्री विष्णुपुरी गोस्वामी 
कल्याण--गीता प्रेस 
कल्याण--गीता प्रेस 
कल्यांण--गीता प्रेस 
श्री बी० Ho गोस्वामी 


डा० राधाकृष्णन्‌ 
महषि व्यास 

श्री रूप गोस्वामि 

Go पद्मावती शबनम्‌ 
श्री हरिव्यास देवाचाये 
श्री कृष्णदास जी कृत्त 
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माधुरी वाणी 

माधुय भाव लहरी 
मिस्टीसिज्म 

मिस्टीरियस कु'डलिनी 
युगल शतक 

युग्मतत्व समीक्षा 

योगांक 
राधाकृपा-कटाक्षस्तवराज 
राधा-उप सुधानिधि 
राधासुधानिधि 

रस तरगिणी 

ऋग्वेद संहिता 

रतिरत्न प्रदीपिका 
रीतिकालीन कवियों को 
प्रेमव्यंजना 

रीतकाव्य की भूमिका 
रस मीमाँसा 

राधावल्लभ संप्रदाय सिद्धान्त 
और साहित्य 

राम भवित साहित्य में मधूर 
उपासना 

राधा सुधा शतक 

राधा रमण रस सागर 
रसखानि 

रसिक पथ चन्द्रिका 
रत्नाकर To भा० 
रत्नाकर द्वि० भा० 
रसकलश 

रसिया ब्रजमाधुरी 
लीलाविशंति नित्य fao 
पदावली 


हिन्दी कृष्ण-काव्य में माधुयाँपासना 


श्रीमाधुरी जी कृत 
सं० राधेश्याम गुप्त 
मिस एवलेन अंडरव्हिल 


श्रीभट्ट देवाचार्य जी कृत 


श्रीभागी रथ शर्मा प्रणीत संपादित 


कल्याण-गीता प्रेस 
श्रीविश्वनाथ चक्रवर्तो 
श्रीहितकृष्णचन्द्र 

गो० हितहरिवंश महा प्रभु 
श्रीभानु मिश्र 


श्रीप्रौढ़ देवराज महाराज जी 
Sto बच्चन सिह 


Slo नगेन्द्र 
आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 
Slo विजयेन्द्र स्नातक 


श्रीभुवनेश्वर मिश्र ( माधव ) 


श्रीहठी जी 

श्रीमनोहरदास जी कृत 
भक्त रसखान 

चा० हित वृन्दावन दास 
श्रीजगन्नाथ दास रत्नाकर 
श्रीजगन्नाथ दास रत्नाकर 
श्रीहरिऔध जी 

स्वामी प्रेमानन्द जी 
श्रीरूपरसिक देवाचार्य जी 
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